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Geleneksel Cinsiyet Tayini Uygulama-
larinin Gliiniimuz Kent Toplumuna Ev-
rimine Bir Ornek: “Cinsiyet Partileri”

A Case of the Evolution of the Traditional Gender Determi-
nation Practices for Today’s Urban Society:

“Gender Parties”

Ash BiiyiikokutanToret™

Ozet

Hamilelik belirtileri ile birlikte dogacak bebegin cinsiyetine dair merak da baglamaktadur.
Bu merakin giderilmesine yonelik uygulamalar, iginde bulunulan kiltiiriin beklenti ve degerlerine
bagli bir sekilde ortaya cikip gelismekte, degismekte ve giincellenmektedir. Tiirkiyede geleneksel
toplum hayatinda, gebenin viicudunun bazi yerlerinin aldig: sekil, viicudunun belli yerlerindeki
agrilar, aserme doneminde caninin istedigi yiyecekler, bebegin anne karnindaki hareketleri vb.
ile cinsiyet meraki giderilmeye ¢aligilmaktadir. Bunun yani sira hamileligin on dordiincii ve on
altinci haftalar: arasinda ultrasonografi yontemi ile anne ve baba adayina bebegin cinsiyeti agik-
lanmaktadir. Buna kargilik bugiin kent toplumunda “cinsiyet partileri” adiyla anilan, hizla yayilan,
hatta ciddi bir sektor haline doniismeye aday olan kutlamalar s6z konusudur. Yurt disinda 6zellikle
Amerikada yaygin olan bu partilerin temel amacy; ¢iftlerin, bebegin cinsiyetini hastane ortaminda
ve doktorlardan 6grenmek yerine es, dost ve akrabalarinin da bulundugu daha samimi ve 6zel bir
ortamda 6grenmek istemeleridir. Anne ve baba adayinin 6nciiliigiinde organize edilen bu parti-
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ler, ¢iftlerin heyecanini sevdikleriyle paylasmak, onlardan moral destegi almak, birlikte eglenmek,
dertlesip rahatlamak, dayanigma, yardimlagsma ve mensubiyet duygularini gelistirmek agisindan
onemli islevlere sahiptir. Makalede, cinsiyet partileri; icerikleri, diizenlenme sekilleri, yerleri ve
zamanlari, katilimcilar1 ve diizenleyicileri agilarindan ele alinarak bireysel ve toplumsal islevleri
iizerinde tespit ve yorumlar yapilmistir. Yapilan inceleme ve degerlendirmeler neticesinde, basta
anne ve baba aday1 olmak iizere, bebegin cinsiyetine yonelik merakin devam ettigi ancak bu mera-
kin giderildigi gevre ve sartlarin degismekte oldugu sonucuna varilmustir.

Anahtar sozciikler: gelenek, cinsiyet tayini, anne ve baba adayi, bebek, parti, degisim, do-
niisim

Abstract

Along with the pregnancy symptoms, the curiosity about the gender of the baby also
starts. Practices to satisfy this curiosity develop, change, and get updated by emerging based on
the expectation and values of the related culture. In the traditional social life in Turkey, the curios-
ity about the gender is tried to be satisfied with certain practices such as looking at the shape of
some parts in the pregnant body, pains in particular parts of her body, the food she wants in the
craving period, baby’s movements in the mother’s womb etc. In addition, between the fourteenth
and sixteenth week of pregnancy, the baby’s gender is explained to the future parents with ultra-
sound method. On the other hand, today there are celebrations that are called “gender parties,”
are spreading rapidly, and even these parties are candidates to become a serious business sector
in urban society. The main aim of these parties abroad, especially in America, is that the couples
want to learn the baby’s gender in a more sincere and special atmosphere where acquaintances
and relatives are present instead of the hospital and doctors. Organized under the guidance of the
mother and father to be, these parties have important functions in terms of sharing their excite-
ment with their loved ones, getting moral support from them, having fun together, communicating
and getting relieved, solidarity, helping each other and improving their sense of belonging. In the
article, gender parties are discussed in terms of their contents, way, place and time of organization,
participants, and hosts, and observations and interpretations are made regarding their individual
and social functions. As a result of the examinations and evaluations made, it is concluded that es-
pecially the future mother and father’s curiosity about the baby’s gender is still a big issue, however,
the environment and conditions, in which this curiosity is satisfied, are changing.

Keywords: tradition, gender determination, baby, party, change, transformation

Giris

Dogum, insan hayatinin baslangici anlamina gelir. Bu baslangi¢ etrafinda gelistiril-
mis olan kutlama, téren, inanma ve pratikler, icinde bulunulan kiiltiiriin beklentilerine
ve kaliplarina uygun olarak gergeklestirilir (Ornek, 1995: 131). Cinsiyet tayinine yonelik
inanma ve pratikler, bunlar arasinda en renkli olanlardandir. Diinyaya gelecek bebek,
cinsiyet sadece anne-baba tarafindan degil, biitiin akraba ve yakin ¢evre tarafindan da
merak edilmektedir. Dogacak olan bebegin sagligina yonelik 6zellikle anne adayina da-
yatilan bir dizi davranis kuralinin yani sira biitiin topluluk, 6zellikle de akrabalar, dogum
olayiyla ve sayilarinin artmasiyla da ilgili oldugu icin, cinsiyet tayinine iligkin konuda
fikir beyan ederler (Malinowski, 1992: 113).
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Dogum mucizesi kadina atfedildigi icin cinsiyet tayini ¢ercevesinde gelisen pratik-
lerin uygulayicilari kadinlardir. Cinsiyete dair merak, bugiin biiyiik oranda gebeligin on
dordiincti ve on altine haftalar: arasinda ultrasonografi yontemiyle giderilse de birtakim
geleneksel yontemlere basvurulmaktan da geri kalinmamaktadir. Gebenin viicudunun
bazi yerlerinin aldig1 sekle gére yapilan tahminler, bunlar arasinda en yaygin olanlardan-
dir. Bunun yani sira, hamilelik siiresince gebenin viicudunun belli yerlerindeki agrilar,
bebegin anne karnindaki hareketleri, gebenin yiiziinde olusan lekeler, gebelik sirasinda
goriilen rityalar, gebenin yiyip igme egilimleri ve agerdigi yiyecekler de cinsiyet tahmin-
lerinde etkili olmaktadir (Acipayamli, 1974).

Bu baglamda, geleneksel toplum yapisinda, anne adayinin gebeligi belli olduktan
sonra, Ozellikle kadinlarin bulundugu ortamlarda, bebegin cinsiyetine yonelik tahmin-
lerde bulunulmaktadir. Tiirkiye ve diger Tiirk boylar1 arasinda biiyiik farkliliklar goster-
meyen bu tiir tahminlerin yapilmasinda uzun déonemi kapsayan gozlem ve tecriibelerin
etkili olduklarini sdylemek miimkiindiir (Biiyitkokutan, 2012a: 200-212). Kadinlar, ge-
belik siireglerinde kendi ya da hemcinslerinin viicutlarinda meydana gelen degisiklikleri
gozlemleyerek gesitli sonuglara ulasmislardir. James George Frazer'in, “Haber verici ma-
jik pratikler” olarak tasnif ettigi bu pratiklerin ¢ogunda temas ve taklit prensipleri agik¢a
goriilmektedir (Frazer, 2001, 33-47). Geleneksel toplum yapisinda, yaygin bir bigimde
benimsenen ve nesiller boyu siiregelen cinsiyete yonelik bu tahminler, son zamanlarda
glinlimiiz kent toplumunda “cinsiyet partileri” ad1 altinda sekil degistirerek ve giincelle-
nerek karsimiza ¢ikmaktadir.

Amerikada, “gender party” ya da “baby gender reveal party” adiyla bilinen ve “cin-
siyet belirleme partisi” seklinde Tiirk¢eye cevrilebilecek olan bu partilerin basroliini,
bebegin cinsiyetini 6grenme zamani gelmis olan anne ve baba aday1 tstlenmektedir.
Yillardir Amerikada kutlandig1 ve giiniimiizde popiilaritesinin artmasiyla birlikte fark-
I1 kiiltiirlerde de kutlanmaya bagladig1 belirtilen bu kutlamanin asil amaci, Amerikali
ciftlerin, diinyaya gelecek olan bebegin cinsiyetini, soguk hastane odalarinda doktor-
lardan 6grenmek istememeleridir (URL-1). Belgikada yasayan bir sozlii kaynagimiz,
bu partilerin 6nceden pek yapilmadigini ancak son iki yildir epey yayginlastigini ifade
etmektedir [Boliik (a)]'. Agirlikli olarak anne ve baba adayi, kimi zaman da annenin
yakin bir arkadas tarafindan diizenlenen bu kutlamalar, geleneksel toplum yapisindaki
cinsiyet tahminlerine benzemekle birlikte daha genis bir akraba ve yakin cevreyi icine
alan ve kendine has kurallar1 olan kutlamalardir. Tiirkiyede kisa siirede benimsenip ka-
bul gérmesinde, hatta “bebek kutlama partisi” organizasyonlari gibi (Bityiikokutan Toret,
2017) bir sektor haline doniigme yolunda hizla ilerlemesinde, kanaatimizce, amag ve iglev
bakimindan baz1 benzerliklerin bulunmasinin rolii vardir.

Amerikadaki uygulamasy, giftlerin, doktorlarindan bebegin cinsiyetini kapali bir zarf
iginde vermesini istemeleri, ardindan bizzat kendilerinin ya da partiyi organize edecek
kisinin pastaneye giderek, zarfi pastay1 hazirlayacak olan kisiye teslim etmesi seklindedir.
Pastay1 yapacak olan kisi, bebegin cinsiyetine gore -erkekse mavi, kizsa pembe- bir pasta
hazirlamaktadir. Partiye katilacak olan kisiler, geleneksel toplum hayatindaki gibi, an-
nedeki birtakim degisikliklerden hareketle, bebegin cinsiyetine yonelik tahminleri dog-
rultusunda kiyafet ve aksesuarlarla partiye gelmektedirler. Partiye katilamayacak olanlar,
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internet iizerinden goriintiilii olarak baglanarak bebegin cinsiyetine yonelik tahminlerini
belirtmektedirler. Kimi zaman bu tahminler, oylama tahtalarina ya da tahmin koselerine
yazilmaktadir. Tiirkiyede genellikle 6gleden sonra, agirlikli olarak gebenin evinde ya da
bir restoran, pastane gibi yerlerde yapilan kutlamalar, sekil ve icerik acisindan geleneksel
kabul giinlerini andirmaktadir (Bityiikokutan, 2012b: 119). Kanaatimizce, cinsiyet parti-
lerinin Tiirkiyede kabul gormeye baslamasinin nedeni; kent hayatinin, bireyleri her ge-
¢en gilin yalnizhifa itmesidir. Anne ve baba adayi, dogacak olan bebeklerinin cinsiyetine
dair es, dost ve akrabalarinin tahminlerini duymak, cinsiyeti onlarla birlikte 6grenmek,
paylasmak istemektedir. Geleneksel toplum hayatindaki gibi bu stireci samimi bir or-
tamda, eglenceli bir ana doniistiirmek amaglanmaktadir. Kabul giinlerindeki gibi yenilip
icilmekte, oyunlar oynanmakta, cinsiyete yonelik tahminler dogrultusunda getirilen he-
diyeler verilmekte ve keyifli bir giin gecirilmektedir.

Anne ve baba adayinin, heyecanlarini sevdiklerini paylasmak, onlardan moral des-
tegi almak, eglenmek, dertlesip rahatlamak, dayanisma, yardimlasma ve mensubiyet duy-
gularimi gelistirmek acisindan 6nemli islevlere sahip olan cinsiyet partilerini kiiltiiriin,
geleneksel toplum yapisindaki cinsiyet tayini siirecini giincelleme ve uyarlama cabalari-
na bir 6rnek olarak degerlendirmek miimkiindiir. Zamanin sartlari, birey ve toplumun
dogasi, temel gereksinimlerini dogrultusunda bu siire¢ yasanmaktadir. Giincelleme ve
uyarlama ¢abalar1 baglaminda, Amerikadaki “cinsiyet belirleme partileri’, iglevsel anlam-
da geleneksel cinsiyet tayini asamasinda kadinlarin, hemcinslerinin merakini gidermek
amaciyla birtakim deneyim ve tecriibelerini onlarla paylasmak anlaminda yeni tiretimler
olarak dikkat ¢ekmektedir. Cinsiyet partilerinin igerigini bilen, yakin ¢evresindeki uy-
gulamalarina gahit olan anne adaylar1 ve anneler tarafindan ¢ok zevkli bulunmasi, s6z
konusu partilerin yakin zamanda yayginlasacagi izlenimini ermektedir. Bu durumu goéz
ard1 etmek, stireci dogal karsilamamak ve olumlu yonleri agisindan degerlendirmemek
gibi bir yaklasim dogru degildir.

Cinsiyet partisi ya da cinsiyet belirleme partisinin islevlerini ve gelenek icerisinde
edinmis oldugu yeri gorebilmek i¢in 6ncelikle yapisal 6zelliklerinden s6z etmek uygun
olacaktir. Caligmamiza kaynaklik edecek malzemenin tespitinde, alan aragtirmasi teknik-
lerinden olan “katilma’, “gozlem” ve “miilakat” teknikleri bir arada kullanilmistir. Bunun
yani sira galisma, sosyal medya ortamina aktarilan geleneksel bir sosyal mekanda soru
sormaksizin yapilan gézlemlere ve konuyla ilgili bilgi veren internet sitelerindeki verilere
dayanmaktadir.

1. Yapisal 6zellikleriyle “cinsiyet partisi”

Tirkiyede, “cinsiyet partisi” seklindeki kullanimin yani sira, “cinsiyet belirleme par-
tisi’, “cinsiyeti 6grenme partisi’, “cinsiyet a¢iklama partisi’, “kiz m1 erkek mi partisi” gibi
adlar da verilen bu kutlama, kent hayatinda son zamanlarda bilinmeye ve uygulanmaya
baslanmistir. Hamileligin doérdiincii ayindan itibaren diizenlenebilen bu organizasyonun
amaci, “Bebek bekleyen ebeveynlerin, bebeklerinin cinsiyetini es, dost ve akrabalarimin da
oldugu samimi bir ortamda 6grenmek ve boylece keyifli bir giin gecirmek istemeleridir”
[Tirk]. Kutlamaya davet edilecek kisilerin miisaitlik durumu ve organizasyonun ger-

geklestirilecegi mekanin diizenlenmesine bagl olarak zamani degisebilen kutlamalarda,
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anne ve baba adaylari, bebegin cinsiyetinin 6grenilmesinin ardindan en kisa zamanda
organizasyonun gerceklestirilmesini istemektedirler. Doktorun kapali bir zarf i¢inde
acikladig cinsiyet bir an 6nce 6grenilmek istenmektedir. Dolayisiyla cinsiyet partisinin,
cinsiyet agiklandiktan sonra en ge¢ iki hafta icerisinde yapilmasi i¢in, basta ebeveynler
olmak tizere, kutlamay1 organize edecek kisi/ler biiyiik bir hazirlik ve telas i¢cine girmekte,
davetliler belirtilen giin ve saatte orada olabilmek igin gayret gostermektedirler.

Cinsiyet partisini organize eden kisi ya da kisiler bulunmaktadir. Anne adayinin
kendisi olabilecegi gibi en yakin arkadasi/lar1 da olabilen kisi/ler organizator olarak ad-
landirilmaktadir. Anne adayi ile siirekli iletisim hélinde olan bu kisi/ler, bebegin cinsiye-
tinin agiklanacag: gline kadar anneye eslik ederler. Doktor, yazili olarak cinsiyet bilgisi-
ni kendilerine iletir. Genellikle annenin en yakin arkadasi olan bu kisi, baba adayindan
ya da ilk torunsa dede ve ninelerden aldig1 maddi destekle organizasyon hazirliklarina
baslar. Cinsiyet belirleme partisini, anne ve baba adayina kendisi teklif ettigi i¢in, par-
tinin basindan sonuna kadar 6n plandadir, ebeveynler ile iletisim hélindedir. Tirkiyede
yeni bir uygulama olmasina ragmen anne adaylar: tarafindan zevkli ve heyecan verici
bir kutlama olarak degerlendirilmektedir. Bu durum, Kadinlar Kuliibii adl: internet site-
sinin “Doguma Hazirlik” baglikli forumu altindaki yazigmalarda soyle ifade edilmekte-
dir: “Bebegin cinsiyetini 6¢renecegin giin doktora, cinsiyetten eminsen bize soyleme, zarfin
icindeki kdgida yaz diyorsun. Zarfi pastaneye gotiiriiyorsun, kiz ise igini pembe, erkek ise
mavi yaptirtyorsun. Verecegin partiye kiz hissedenler pembe, erkek hissedenler mavi giyip
geliyor. Esinle pastay: kesiyorsun ve siz dahil herkes orada cinsiyeti 6greniyor. Biz yaptik ve
unutulmaz bir sey oldu” (melek0909)*. “Ben de yapmustim ¢ok giizeldi. Herkes bayilmisti,
biz de yapalim deyip durmuglard: :)” (ZEBEBEK). S6z konusu kutlamanin igerigini 6g-
renen ve “Cok zevkli :) Ozendim su an:)” (isisya) ya da “Magallah ok giizel olmus. Kagtir
aklimda o i¢i pembe pasta :)” (tommbik) seklinde diisiinen anne ya da anne adaylarinin
bulunmasi bu kutlamalarin yayginlasacagini gostermektedir. Bunun yani sira “Iyiymis
ama ben o kadar sabirli degilim” (34ist) diyerek cinsiyeti 6grenmek igin organizasyon
tarihini bekleyemeyecegini ifade edenler de bulunmaktadir. Dolayisiyla, anne ve baba
adayn, “.. bebegin cinsiyetini sevdikleri ile bir arada, bir parti esliginde 6grenmeyi istiyorsa”
(URL-2) organizator/ler hazirliklara baglamaktadirlar.

Anne adayinin, yakin bir arkadaginin olmadig1 durumlarda, kendi organizatorligiin-
de de parti diizenleyebildigi, ancak Amerikada bunun pek yaygin olmadig: belirtilmekte-
dir (URL-3).Sézlii ve internet kaynaklarindan elde edilen verilere gore, Tiirkiyedeki anne
adaylar1 da bu organizasyonlarin arkadaslar1 ya da organizasyon sirketleri tarafindan dii-
zenlenmesinin daha uygun olacagini distinmektedir. Bu durumu szl kaynaklarimiz-
dan biri soyle ifade etmektedir: “Cinsiyet partisini sosyal medyadan 6grenen kuzenim, beni
arayarak boyle bir organizasyon yapmak istedigini soyledi. Ancak ben bebegimin cinsiyetini
ogrenmek igin o partiye kadar sabredemeyecegimi bildigimden, cinsiyeti 6grendikten sonra
bizzat kendim organize ettim. Insanin kendisi icin parti organize etmesi hos degil belki ama
ben sabirsizim” [Kocabigak (a)]. Esinin, sosyal medyadan goriip 6zendigi ve kendisinin
de cinsiyet partisi diizenlemek istedigini 6grenen bir baba adayz, kararsizliginin nedenini
sOyle belirtmistir: “Maddi durumu iyi olan bir aileyiz. Ancak ¢evremiz ¢ok kalabalik ve
herkesin maddi durumu boyle bir parti icin yeterli olmayabilir. Baskalar: da heves eder ve
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yapamazlarsa ayip olur. Bir de ¢ok goze batarsa bebek nazar olup basummiza kétii bir sey
gelir mi?” [Kocabigak (b)]. Bunun yani sira s6z konusu kutlamaya katilan, yasca biiyiik
olan bazi kisilerin, “Dogmamus ¢ocuga don bigilmez” seklinde elestirilerde bulunduklar:
ogrenilmistir [Toksoy]. Ayrica cinsiyeti kiz olan bebegin, ileride videoyu izleyip, “Saglikla
dogsun ama gonliimiizden gegen erkek” diyenlere karsi olumsuz bir tavir takinabilecegi de
distiniilmektedir [Kergin].

Kutlamay1 gebenin bir akrabasi ya da yakin arkadaslarindan birinin organize ede-
cegi durumlarda, organizatér ve anne aday: bir araya gelerek davetli listesi hazirlarlar.
Belirlenen kisilerin isimleri, telefon numaralar: ve elektronik posta adresleri kaydedilir.
Heniiz Tiirkiyede ¢ok yaygin olmayan cinsiyet partileri, genellikle evlerde yapilmakta-
dir. Davetliler agirlikli olarak yansoy akrabalardan olustugu icin rahat hareket etmek,
samimi tahminlerde bulunmak ve eglenmek adina ev ortami tercih edilmektedir. Ancak
evin temizlenmesi, siislenmesi, ikramlarin hazirlanmasi ile ugragsmak istemeyen ve mad-
di durumu iyi olan ailelerin cinsiyet partileri, kafeterya, pastane, kahvalt: salonlar1 gibi
mekénlarda gergeklestirilmektedir. Bunun yani sira organizasyonu iistlenen ve evi miisait
olan kisinin evinde de cinsiyet partisi yapilabilmektedir. Ancak bebegin cinsiyetini ¢ok
merak eden anne adaylari, mekénin hazirlanmasi konusuna miidahale etmek istedikleri
i¢in bu fikre sicak bakmamaktadirlar. Kanaatimizce, bebegin cinsiyetine dair bir ipucu
yakalayabilmek nedeniyle, anne adaylari, kutlamanin yapilacagi mekanimn hazirhiginda
aktif rol almak ve arkadasini yonlendirmek istemektedirler.

Cinsiyet partisinin nerede ve ne sekilde yapilacagina karar verildikten sonra anne
aday1 ya da organizator, yer ve ulasim konusunda davetlileri bilgilendirmektedir. Eger ev
disinda bir mekan tercih edilecekse organizatér, soz konusu ortamda davetlilerin tama-
minin rahat edebileceklerinden emin olmalidir. Cinsiyet partilerine erkeklerin de davet
edilmesine ragmen Tiirkiyede katilmis oldugumuz kutlamalarin 6zellikle hafta icinde ya-
pilmis olmasi tesadiifi olmasa gerektir. Hafta i¢inde erkeklerin ¢ogu, is yerlerinde oldugu
i¢in ancak dedeler ve emekli olan birkag erkek akraba kutlamaya katilmistir. Bu durum,
tipki geleneksel toplum hayatinda oldugu gibi, cinsiyet tayinlerinin kadinlarin bir ara-
da bulundugu ortamlarda gergeklestirilmek istendigini gostermesi agisindan anlamlidur.
Oyle ki hafta i¢inde yapilan kutlamalarda, baba adaylar1 dahi pasta kesiminin yapilacagi
ve cinsiyetin 6grenilecegi asamada kutlamaya katilabilmistir.

Organizasyon anne ve baba adayinin evinde diizenlenecegi zaman, hazirliklara
glinler 6ncesinden baglanmaktadir. Mutfak malzemeleri gozden gegirilerek varsa mavi
ve pembe tonlarinda olanlar géz 6niine ¢ikarilir, yoksa parti malzemesi satan yerlerden
temin edilir. Glinliik temizlikten daha detayli bir temizlik yapilacag: icin temizlik sirke-
tinden ya da ev temizligine giden birinden yardim alinir. Mevsim miisaitse, organizas-
yon bahgede de yapilabilmektedir. [kram masalarinin iizerine beyaz értiiler serilir, mavi
ve pembe renklerinde servis pegeteleri konulur. O giine 6zel olarak alinan, yine mavi
ve pembe renklerini biinyesinde barindiran yemek takimlar ve siis esyalar: yerlestirilir.
Stislemelerin tamami, mavi ve pembe renklerinden olusmaktadir. Mekanin diizeni konu-
sunda, profesyonel bir ekipten de yardim alinabilmektedir. Giiniimiizde bir sektor haline
gelmeye aday olan bu kutlamalarla ilgili olarak, bir organizasyon sirketinin yoneticisi, su
aciklamayi yapmaktadir: “Ebeveynler, ultrason giinii geldiginde doktora gidiyor. Ultrasona
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giren anne, bebegin cinsiyetinin agiklanmamasini ve kapal bir zarfin icinde yazili olarak
verilmesini istiyor. O sirada ben de muayenehanede bekliyorum ve zarfi alip parti hazirlik-
larina baslyorum. Anne ve babanin uyum icinde oldugu zamanlarda bu organizasyonlar
ok eglenceli oluyor” [Toksoy].

Kutlamanin en 6nemli unsuru pasta oldugu igin, iyi bir pastaneye siparis edilmek-
tedir. Ebeveynler ya da organizator tarafindan pastaneye ulastirilan zarf, pastay: yapacak
olan kisiye teslim edilmektedir. Zarfi acan kisi, pastanin i¢ini bebegin cinsiyetine gore
-erkekse mavi, kizsa pembe- hazirlamaktadir. Digini ise higbir yani yansitmayan bir renge
boyamaktadir. Diger ikramlarin hazirligi konusunda, anne adayi ve organizator isbirligi
halinde ¢aligirlar. Bu konuda, davetli listesindeki kisilerden de destek alinabilmektedir.
Marifetli olan kadinlara, kek, kurabiye, pogaga gibi yiyecekleri mavi ve pembe tonlarinda
hazirlayarak getirmeleri sdylenmektedir. Bu kisiler, diger davetlilerden daha erken gele-
rek ikramlar1 organizatdre verirler. Su, meyve suyu, soda, ayran gibi icecek ¢esitlerinin de
dislart mavi ve pembe kagitlarla kaplanmaktadir. Mekan, mavi ve pembe renkli aksesu-
arlarla stislenmekte, duvarlara “Kiz m1 yoksa erkek mi?” yazan pankartlar asilmaktadir.
[kram ve mekanin hazirhg1 konusunda, organizasyon sirketlerine de miiracaat edilebil-
mekle ancak, maddi agidan kiilfet oldugu i¢in pek tercih edilmemektedir. Cinsiyet partisi
yapan sozlii kaynaklarimizdan biri, sadece arka fon karti, balonlar ve mavi sis konusunda
organizasyon sirketinden destek aldigini, duvar ve masa siislerini parti malzemeleri satan
bir yerden temin ettigini ifade etmistir [Kocabicak (a)]. Bazi organizasyon sirketleri ise,
mekénin hazirlanmasi ve ikramlar konusunda, hi¢bir destek kabul etmemektedir. Bunun
nedenlerinden ilki; anne ve baba adayimin belirledigi ¢erceveye uygun olmayan birtakim
yiyecek ve aksesuarlarin getirilebilmesidir. Digeri de; o glin davetlilerin, dinlenmesinin
ve eglenmesinin istenmesidir [Toksoy]. Ancak bu organizasyonlarin bir maddi boyutu
vardir. [zmirde cinsiyet partilerinin ilkini gerceklestirdiklerini ve taleplerin arttigini be-
lirten bir organizasyon sirketi, bu kutlamalarin iki bin ile dort bin lira arasinda mali-
yetinin oldugunu belirtmektedir [Toksoy]. Bu konuda, baba adaylar1 basrolde olmakla
birlikte, zellikle ilk torunlarinda, dede ve nineler de destek olabilmekte, hatta bazen tiim
masraflar Gistlenebilmektedirler.

Kutlama igin hazirliklar tamamlandiktan sonra organizatér, davetli listesindeki ki-
sileri arayarak partiden bahseder, kendilerinin katilip katilamayacaklarini 6grenir. Evde
yapilacak olan kutlamalardaki katilimcr sayisi, evin bityiikliigiine gore degismekle birlik-
te, ortalama 20-25 arasindadir. Dig mekandaki organizasyonlar, ailelerin genisligi dog-
rultusunda, 35-40 kisiyi bulabilmektedir. Davetli listesindeki kisiler arasinda, mutlaka
gelmesi istenenler varsa, organizasyonun yapilacag: tarih, o kisilere gore yeniden gézden
gegirilebilmektedir. Erkeklerin de tamaminin katilmasi isteniyorsa hafta sonuna denk
getirilmektedir. Ancak hafta sonu yapilan cinsiyet partilerinde de erkekler, pasta kesilip
cinsiyet 6grenildikten sonraki eglenme agamasinda kadinlar1 bag basa birakmaktadirlar.
Organizatdr, davetlilerin, bebegin cinsiyeti ile ilgili tahminleri dogrultusundaki aksesu-
arlarla -mavi ya da pembe toka, yaka siisii, kurdele, papyon vb.- ya da kiyafetlerle parti-
ye gelmelerinden ve organizasyonun sorunsuz ilerlemesinden sorumludur. Bu nedenle
kendisinin aktif, pratik diigiinebilen, agik sozlii ve yonetici ruhlu olmasi gerekmektedir.
Eger, cinsiyet partisi konusunda bir organizasyon sirketinden yardim alinacaksa, iicret
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konusunda pazarlik yapabilecek biri olmalidir. Bunun yani sira genel olarak davetlilerin
zevkini bilmelidir. Bebegin cinsiyetini dogru tahmin eden kisilere verilecek olan hedi-
yelerin, o kisilerin begenebilecegi tiirden olmasina 6zen gostermelidir. Bebegin cinsiyeti
6grenildigi zaman anne adaymin moralini bozabilecek, kiskanglik yapabilecek kisilere
kars1 anne adayinin yaninda olmalidir.

Cinsiyet partilerinin davetlileri, anne ve baba adaymin yansoy akrabalaridir. Her
ne kadar akraba da olsa, kiskan¢liga ve nazara sebep olmamasi nedeniyle, katilimcilarin
ekonomik diizeylerinin birbirine yakin olmasina ve aralarinda ¢oziilemeyecek bir kiisliik,
darginlik olmamasina dikkat edilmektedir. Cinsiyet partisi diizenleyen sozlii kaynakla-
rimiz, 6gretmenlik, mithendislik, biyologluk, miiteahhitlik, lojistik mesleklerinde calis-
maktadirlar. Katildigimiz bir kutlamada, geng kizlarin ve anne adaylarinin, organizasyo-
nun agamalarini merakla takip ettikleri goriilmiistiir. Mavi ve pembe renkte ugan balon-
larla stislenmis mekén ve beyaz renkli seker hamuruyla kaplanmis pasta ¢ocuklar i¢in de
eglence kaynagiydi. Temiz kalpli olduklarina ve cinsiyeti dogru tahmin edeceklerine dair
inangla, ¢cocuklar da partiye getirilmektedirler. Partide goniillerince kosup eglenmekte,
balonlarla oynamaktadirlar. Kendilerini aileye yakin olarak goren Kisiler, partiye davet
edilmedikleri takdirde, kirginliklar olabilmekte ancak, o donemde anne adayina aktaril-
mamaktadir [Bolik (a), Uslu (a)].

Kutlamanin yeri ve zamani belirlendikten sonra sira, davetlilere bu bilgileri aktar-
maya gelmektedir. Bu konuda izlenen yol tamamen anne adayina baghdir. Ister telefon
edilerek ister sosyal medya hesabindan sadece yakin akraba ve arkadaslarla paylasilarak,
ister davetiye gonderilerek davetlilere ulagilmaktadir. Davetiye usulii hentiz Tiirkiyede
yayginlagsmamuistir. Ancak bazi internet sitelerinde, anne adayina sunulan segenekler
mevcuttur. Bunun yani sira, parti malzemesi satan diikkanlarda da cesitli davetiye 6r-
nekleri bulunmaktadir. Anne adayi, bu davetiyelerden alip, partinin cergevesine uygun
sekilde diizenleyebilmektedir. Ancak sozlii kaynaklarimiz davetiye bastirmamus, telefon-
la bilgilendirme yapmuslardir.

Cinsiyet partilerinin zor ama en keyifli hazirliklarindan biri de, partinin dekorasyon
temasinin belirlenmesidir. Anne adaylar1 bu konuda cesitli internet sitelerinden aragtir-
malar yaptiklarini, izledikleri videolardan farkl: fikirler elde ettiklerini ve kendirine uy-
gun temayi belirlediklerini ifade etmislerdir [Boliik (a), Uslu (a), Kocabigak (a)]. Bebegin
cinsiyeti, parti sirasinda aciklanacagi icin mekéan, mavi ve pembe tonlariyla dosenmekte-
dir. Evde hazirlanacak olan kek, kurabiye ve sekerlemelerin tamaminda mavi ve pembe
tonlar1 vurgulanarak, bebegin cinsiyeti konusundaki merak arttirilmaktadir. Dekorasyon
temasuyla ilgili stislemelerde de, bebegin cinsiyeti hakkinda bilgi vermeyen mavi, pembe,
beyaz, yesil, sar1 renkleri tercih edilmektedir. Dekorasyon konusu, kimi zaman tamamen
organizasyon sirketine birakilirken, agirlikli olarak, anne aday1 ve en yakin arkadaginin
ortak zevkleri dogrultusunda, parti malzemesi satan yerlerden yardim almalar1 seklinde
yapilmaktadir. Erkek ve kiz cinsiyetlerini ayn1 anda yansitan bir temada, mavi ve pembe
renkli balonlar, “Kiz m1 erkek mi?” yazan afisler, konfetiler, kurdeleler, “Erkek adamin
erkek cocugu olur”, “Sansli babanin kizi olur” gibi pankartlar, pipetler, bardaklar, pecete-
ler gibi tiriinleri satan sanal marketler de bu konuda hizmet vermektedir. Cinsiyet partisi
malzemeleri satan ve “Ayni giin kargo” sistemiyle ¢alisan internet sitelerinin sayilari hizla
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artmaktadir. Anne adaylari, cinsiyet partisi icin yapilan siislemelere 6zen gostermekte,
ozellikle mavi ve pembe renkli balonlara partilerde yer vermektedirler.

Cinsiyet partilerinin bazilarinin dekorasyon temalar1 arasinda, davetlilerin cinsiyete
dair tahminleri dogrultusunda kiyafet ya da takilarla gelmeleri de yer almaktadir. Or-
negin; bebegin cinsiyetini kiz olarak tahmin eden kisilerin pembe bir elbise giymeleri,
bellerine kusak baglamalari, rozet, yaka siisii ya da kravat, papyon takmalar istenmek-
tedir. Bazi s6zlii kaynaklarimiz da partiye gelen kisilere, giriste tahminlerini sorarak, kiz
diye diisiinenlere pembe, erkek diye diisiinenlere mavi kurdele taktiklarini belirtmisler-
dir [Boliik (a), Uslu (a)]. Bunun yani sira davetlilerin tahminlerinin yazilacagi oylama
tahtalari, tahmin kogeleri ya da tahminlerin yazildig1 kagitlarin atilacagi kavanozlar,
sandiklar da dekorasyonun parcasidir. Anne adayi, genellikle gelinligi andiran beyaz bir
elbise giymekte, mavi ve beyaz renklerden olusan bir ta¢ takmakta, karninin iizerine de
yarisi pembe yarisi mavi renkte bir melek kanadi yerlestirmektedir. Baba aday1 da beyaz
bir gomlek giymekte, yakasina yaris1 pembe yaris1 mavi renkteki melek kanadindan tak-
maktadir [Toksoy]. Ancak bu kiyafet ve semboller anne ve baba adaymnin karar verdikleri
parti cercevesine, begenilerine ve tercihlerine bagl olarak degisebilmektedir. Amerikada
yapilan cinsiyet partilerinde, bebegin cinsiyeti aciklanmadig i¢in, hediye getirilmemekte
ancak Tiirkiyedeki kutlamalara davetliler elleri bos olarak gitmemektedirler. Beyaz, sari,
yesil gibi her iki cinsiyetin de rahatlikla giyebilecegi diisiiniilen, ufak da olsa, bir hediye
getirilmektedir. Bu hediyeler i¢in de bir hediye kosesi hazirlanabilmektedir. Anne ve baba
adaymin en ¢ok eglendikleri boliim de, davetlilerin bebegin cinsiyetine dair tahminleri-
nin yer aldig1 video ¢ekimidir. Burada, bityiik oranda kadinlar, tipki geleneksel toplum
hayatinda oldugu gibi, anne adayinin viicuduna bakarak yorumlar yapmaktadirlar. Sézli
kaynaklarimizdan birinin anneannesi, “Kalcan genisledi, karmn da yayvan, kizin olacak”
seklinde tahminde bulunurken teyzesi de “Bebegin, karninn tek bir tarafinda ve sabit du-
ruyor. Erkek olsayd: gezerdi” diyerek anneanneyi onaylamistir [Uslu (a)]. Tahminlere dair
video ¢ekimlerinin, ileride bebek i¢in biiyiik bir hatira olacag: diisiiniilmektedir [Tiirk].
Benzer sekilde cinsiyetin a¢iklandigi, anne ve baba adayina tebriklerin sunuldugu anlarin
video goriintiileri hatira olarak kalacaktir [Kocabigak (b), Uslu (b), Boliik (b), Toksoy].
Davete katilamayacak olanlar da, cinsiyete dair tahminlerini goriintiilii olarak baglana-
rak belirtmektedirler. Parti sonunda cinsiyeti dogru tahmin eden kisilerden birine verile-
cek olan hediye de 6zenle hazirlanmaktadir.

Partinin yapilacag: giiniin sabahinda anne aday1 kuafore gider. Anneligi, saflig1 tem-
sil eden sade bir makyaj ve dogal bir sag modeli yaptirir. Bebegin cinsiyeti heniiz agiklan-
madi81 i¢cin mavi ve pembe renklerinden olusan bir tag takar. Benzer sekilde baba aday1
da berbere giderek damat tiras1 yaptirir, saglarini kestirir ya da saclarina sekil verdirir.
Davetliler de ayni sekilde giyim kusamlarina 6zen gosterirler. Tahmin ettikleri cinsiyete
dair bir aksesuar: takarak ya da kiyafeti giyerek gelmeleri istenmigse ona uygun olarak
giyinmeye ¢alisirlar. Cinsiyet partisi evde yapilacaksa, en sik ev ici terliklerini ya da ayak-
kabilarini yanlarinda getirirler. Anne ve baba adaylari, davetlileri kapida giiler yiizle kar-
silayip, kendilerine mekana kadar eslik eder. Kimi zaman da karsilama isini organizator
ya da anne adayinin en yakin arkadaslarindan biri iistlenir. Herkesin aklinda cinsiyetin
ne oldugu sorusu bulundugu icin sohbet kisa tutulur. Anne adayi, katilimcilara bebegin
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cinsiyetini neden kiz ya da erkek olarak tahmin ettiklerini sorar. Eger heniiz gercekten
anne de cinsiyeti bilmiyorsa ve kutlama sirasinda 6grenecekse, bu sohbetler ¢cok heye-
canli olmaktadir. Katilmis oldugumuz cinsiyet partisinde, bebegin cinsiyetine dair ya-
pilan yorumlar, gebenin viicudunun bazi yerlerinin aldig1 sekle gore yapilmigtir. Birkag
yanlis tahminde bulunulsa da cinsiyet bityiik oranda dogru tespit edilmistir. Ardindan,
mavi ve pembe renklerinde hazirlanmis olan ikramlar servis edilir. Bu sirada organiza-
tor, oylama tahtasinin ya da tahmin kosesinin basina gegerek, bazen de kiigiik kagitlar
dagitarak davetlilerin cinsiyete dair tahminlerini tekrar sorar. Eger oylama tahtasi ya da
tahmin kosesi varsa, tahta ortadan ikiye boliinerek, bir tarafa “Erkek” diger tarafa “Kiz”
bagliklar1 yazilir. Erkek olarak tahmin edenler, “erkek” baglig1 altina, kiz olarak tahmin
edenler de “kiz” baghig: altina isimlerini yazarlar. Bazen de “kiz” baghiginin altina pem-
be kurdeleler, “erkek” basliginin altina mavi papyonlar yapistirilarak tahminde bulunan
kisilerin isimlerini bu kurdele ya da papyonlarin iizerlerine yazmalar: istenir. Oylama
tahtasinin ya da tahmin kdsesinin olmadig1 durumlarda da tiim davetliler, tahminlerini
kendilerine dagitilan kiigiik kagitlara yazarlar ve organizatériin dolastirdigi kavanoza ya
da sandiga atarlar. Boylece davetliler, kiz ve erkek takimi olmak iizere iki gruba ayrilirlar.
Bebegin cinsiyetini dogru tahmin eden kisiler arasindan yapilacak kura ¢ekiminde ismi
¢ikan kigiye hediye verilecegi icin bu kisma énem verilmektedir. Oyle ki ciftlerin aile ve
yakin arkadas cevreleri cinsiyet hakkinda biytik iddialara girmektedirler. Tahminlerin
yapildig: ve iddialarin tutusuldugu bu anlar da ileride bebege hatira kalmasi diigiincesiy-
le, kaydedilmektedir.

Partinin amaci, bebegin cinsiyetinin en yakin akraba ve dostlarla birlikte 6grenilme-
si, 0 andaki heyecanin paylasilmasi oldugu i¢in, bu konuda basvurulan en yaygin yontem,
pastadir. Kutlamaya 6zel olarak yaptirilan pastanin keki ya da i¢ kremasi bebek erkekse
mavi, kizsa pembe olarak hazirlanmakta; dis1 ise -genellikle beyaz- farkli renkte bir seker
hamuru ile kaplanmaktadir. Alkislar esliginde masaya getirilen pastay, anne ve baba ada-
y1 birlikte keserler. Pastanin i¢indeki renge gore bebegin cinsiyeti 6grenilir. Bebegin cinsi-
yetini §grenmek icin pasta diginda bagvurulan bir diger ydntem de balonlardir. Uzerinde
“Kiz m1 erkek mi?” yazili, mavi ve pembe renkli kagitlarla stislenmis bityiik bir kutunun
icine bebegin cinsiyetine gore mavi ya da pembe renkli ugan balonlar doldurulur. Kutu-
nun agzi bantlanir ya da baglanir. Cinsiyetin agiklanma asamasinda, anne ve baba aday:
kutuyu birlikte agarlar. Kutunun i¢inden ¢ikan balonlarin rengine gore bebegin cinsiyeti
ogrenilir. Davetliler, ebeveynleri kutlarlar. Cinsiyeti dogru olarak tahmin edenler sevi-
nirler, kendileriyle gururlanirlar. 1ddiay1 kazananlar tebrik edilir, ne tizerine iddiaya gi-
rilmigse yerine getirilecegine dair sz verilir. Fotograflar ¢ekilir, kamera kayitlar1 yapilir.
Pop miizik ve oryantal miizikler esliginde danslar yapilir. Ozellikle bebegin cinsiyeti ile
ayni cinsiyette bebegi olan kadinlar, gebelik siireci ve sonrasindaki tecriibe ve deneyim-
lerini anne aday1 ile paylasirlar. Davetliler arasinda doktor ya da hemsire olanlar varsa
dogum oncesi siiregle ilgili bilgi alinir.

Ovyunlar ve s6z konusu paylasimlarin ardindan basta kayinvalide olmak {izere, anne
adayina ya da bebege getirilen hediyeler verilmektedir. S6zlii kaynaklarimizdan birine,
kayinvalidesi, ¢iftlerin isimlerinin yazili oldugu, ortasinda hayat agacinin yer aldig altin
bir kolye takmugtir. Ozel olarak yaptirilan bu kolye, anne aday tarafindan ¢ok anlamli
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bulunmustur [Kocabigak (a)]. Benzer sekilde, kiipe, geyrek altin, kolye ucu vb. takilar ile
diger hediyeler, davetlilerin yaninda agilir. A¢ilan hediyenin sahibi, anne adayini tekrar
tebrik eder. Cinsiyeti dogru olarak tahmin eden kisiler arasinda kura ¢ekilir. Kurada ¢1-
kan kisiye de anne ve baba adayinin hazirladig: hediye takdim edilir. Bu anlar da kamera
ile kaydedilir. Ardindan, anne ve baba aday1 ile fotograf ¢ektirilir. Baz1 organizasyonlarda,
katilimcilarin bebekle ile ilgili dilek ve temennilerini yazmalari i¢in bir defter ya da kart-
lar bulunabilmektedir. Eger bu bir defterse dis kapaginda, kartsa on yiiziinde, “Bu dzel
giinii hatirlamak adina bebegimize gelecek ile ilgili dileklerinizi iletmek istemez misiniz?”
seklinde bir cimle yer almaktadir. Eglence devam ederken bu defter ya da kartlar elden
ele dolastirilarak davetlilerin yazmasi saglanmaktadir. Anne ve baba adaylari, bu defter
ya da kartlarin bebek i¢in ileride biiyiik bir hatira olacagini diistinmektedirler.

Cinsiyet partilerinin diizenlendigi saat araliklari, partinin icerigine gore degismek-
tedir. Kahvalt1 organizasyonu ise 11.00-13.00 arasinda; 6gleden sonra yapilan bir kutlama
ise 14.00-16.00 arasinda; aksam oturmasi seklinde ise 20.00-22.00 arasinda gerceklestiril-
mektedir. S6z konusu zaman araliklari, organizasyonun yapilacagi mevsime ve mekanin
kiralanma siirecine bagl olarak da degismektedir. Ancak her iki durumda da ortama iki
saat civarinda stirmektedir. Organizasyon sona erince davetliler, anne ve baba adayina,
“Saghikla kucagimiza alirsiniz ingallah”, “Simdiden anneliginiz ve babaligimiz kutlu olsun”,
“Hayirli bir evlat olsun” seklinde gtizel dileklerde bulunurlar. Organizator basta olmak
lizere, kendilerini agirlayan davet sahiplerine, organizasyonda emegi gecen herkese te-
sekkiir edilir.

2. Islevsel 6zellikleriyle “cinsiyet partisi”

Anne ve baba adayinin, bebeklerinin cinsiyetini doktordan 6grenmek yerine, sev-
dikleriyle birlikte, daha samimi ve eglenceli bir ortamda 6grenmek istemeleri tercihin-
den ortaya ¢ikmis olan cinsiyet partileri; ebeveynlerin bu stiregte yalniz kalmamast,
yakinlariyla eglenceli bir giin gegirmesi islevleriyle son zamanlarda sehirde oturan ve
maddi durumu iyi olan aileler arasinda yayginlasmaya baslamistir. Yurt disinda 6zellikle
Amerikada bir gelenek héline gelen bu kutlamalar, kadinin egitim ve ¢aligma hayatin-
da kendine daha fazla yer bulmasi, sosyal medyay: aktif olarak kullanmasi, arastirmasi,
okumasi, kent hayatinin temposuna yetisebilme endisesiyle her gecen giin yalnizlagan
bireylerin, boyle 6zel bir an1 yakinlariyla paylagmak istemesi nedeniyle, Tiirkiyede de uy-
gulanmaya baglamistir. Geleneksel toplum yapisinda, dogumdan 6nce bebegin cinsiyeti-
ne yonelik tahminlerin, kent hayatinda sekil degistirerek icra edilmesi olarak algilandig:
i¢in kabul gordiigiinii ve gittikce yayginlagtigini diistindiiglimiiz bu kutlamalarin islevsel
boyutu hakkinda sunlari séylemek miimkiindiir:

Ebeveynlerin en yakini olan kadin ve erkeklerin bir arada bulundugu cinsiyet par-
tilerinin en 6nemli islevi, kanaatimizce, eglenme, eglendirme ve hosca vakit gecirmedir.
Kent hayatinda, ayn1 apartmanda otursa dahi, birbirini géremeyen es, dost ve akrabalar
bu vesileyle bir araya gelmektedirler. Kabul giinlerinde oldugu gibi yenilip igilmekte -ge-
tirilen altin, taks, kiyafet vb. agisindan bakildiginda- bebek i¢in miktar yatirim yapilmak-
ta ve eglenilmektedir. Nasil ki kabul giinlerine erkekler de para ya da altin vererek disari-
dan katilabiliyorlarsa yani eglence asamasinda kadinlar1 bag baga birakiyorlarsa, cinsiyet
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partilerinde de benzer durum s6z konusudur. Cinsiyetin agiklandig1 pasta kesiminden
sonra baglayan oyun kisminda, erkekler ya bagka bir odaya ¢ekilmekte ya da kendi arala-
rinda sohbet etmektedirler. Diger bir ifadeyle bu organizasyonlar, anne ve baba adaylari-
nin birlikte vakit gecirip, sohbet etmekten hoslandiklar1 ancak ¢alisma hayat, egitim gibi
nedenlerle bir araya gelmeye zaman bulamadiklar1 yakinlariyla ayni ¢at1 altinda toplan-
malarina, biinyesinde barindirdigi oyunlar, danslar sayesinde kadinlarin eglenmelerine
ve stres atmalarina yardimci olmaktadir.

Cinsiyet partilerinin 6nemli islevlerinden birisi de anne ve baba adaymin heyeca-
ninin paylasilmasi, kendilerine psikolojik destek saglanmasidir. Gergekten cinsiyet ebe-
veynler tarafindan da bilinmiyorsa ve davetlilerle birlikte 6grenilecekse, ¢iftlerin mera-
kina ortak olmak, o an1 paylagsmak adina islevseldir. Bunun yani sira 6zellikle ikinci ya
da ticlincli dogumlarda, anne ve baba adayinin gonliinden gecen cinsiyet agiklanmadigi
takdirde, meydana gelebilecek psikolojik yikimlarda, yakinlarin destegi dnemlidir. Bu
durumlarda, daha 6nce dogum yapmis ve ayni olay1 tecriibe etmis olan anneler, ebeveyn-
lere moral destegi vermekte, ¢6ziim Onerilerini paylagmaktadirlar. Yakinlariyla birlikte
olan, heyecanlarini, sevinglerini, telaglarini, endigelerini, stkintilarini paylagan anne ve
baba aday: rahatlamaktadir. Ayn1 dénemlerden gegen, benzer duygular: yasayan sevdik-
lerinin, bu donemde iftlerin yaninda ve kendilerine destek olduklarini bilmek anne ve
baba adayini, akrabalarina biraz daha yaklastirmaktadir.

Cinsiyet partileri, evde, basit ve sade organizasyonlar seklinde diizenlense bile belli
bir maliyet gerektirmesi ve dogacak her ¢ocuk i¢in diizenlenebilmesi nedeniyle, giinii-
miizde ekonomik diizeyi iyi olan aileler, sozlii kaynaklarimizin ifadesiyle, elit kesim ta-
rafindan tercih edilmektedir. Sosyal medyadan 6zellikle yurt disindaki @inliilerin video
paylasimlarini takip eden, diizenlemis olduklari cinsiyet partilerini izleyen bazi kadinlar,
diinyaya gelecek olan bebekleri icin boyle bir organizasyon gerceklestirmeye heves et-
mektedirler. Izlemis olduklar1 videolardan fikirler edinerek, kendilerine en uygun olan
kutlama gergevesini ve planini belirlemektedirler. Cinsiyet partilerini diizenleyen kisiler,
her ne kadar sehir hayat1 yasayan, maddi agidan iyi olan, belli bir egitim diizeyinde bu-
lunan kisiler olsalar da bu partilere sicak bakmalarinin temelinde, kanaatimizce, gele-
neksel toplum hayatindaki cinsiyet tahminlerine olan benzerligi yer almaktaduir. Nasil ki
geleneksel toplumlarda, dogum oncesi siirecte, yakinlari 6zellikle de hemcinsleri, anne
adaymin viicuduna bakarak, bebegin cinsiyetine dair birtakim yorumlar yapiyorlar ve
bu yorumlari son derece samimi bir ortamda paylasarak kendi aralarinda egleniyorlarsa
cinsiyet partileri de temelde benzer igerik ve islevdedir. Bu partiler, maddi agidan ¢ok
fazla kiilfete sokmadan ve gosterise kagmadan gergeklestirilirse, toplumsal dayanisma-
ya olan katkis: biiytiktiir. Ancak, baz iinliilerin video paylagimlarinda goérildiigi tizere,
asir1 siislemelere ve gereksiz harcamalara neden olursa, cinsiyet partileri asil amacindan
uzaklasacak ve maddi gii¢ gosterisine doniisecektir.

Cinsiyet partileri i¢in yapilan hazirliklarin ekonomik islevleri esnaf icin de 6nemlidir.
Organizasyonun temasina uygun olarak parti dekorasyonu iiriinleri satan magazalarin ve
sanal aligveris sitelerinin sayis1 her giin artmaktadir. Bu noktada, internet magazalar1 en
ucuz fiyati vermek ve en hizhi teslimat: gerceklestirmek i¢in birbirleriyle yarismaktadir.
Oyle ki “Partiye Dair Her sey” sloganiyla satis yapan www.partipaketi.com adli internet
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sitesi, “Saat 15.00e dek verilen ve ddemesi yapilan siparisler, stok tedarigi gerektirmedigi
takdirde ayni giin hazirlanir ve ertesi giin kargo firmasimna teslim edilirler” agiklamasiyla
hizmet vermektedir (URL-5). Bunun yani sira, anne ve baba adayinin tercihi dogrul-
tusunda cinsiyet partilerinin dekorasyonunu gergeklestiren organizasyon sirketlerine de
ekonomik agidan katkisi bityiiktiir. Gliniimiizde gittikge bir sektor haline gelen bu sir-
ketler, paket olarak sunduklar1 organizasyon igerikleriyle, miisterilerine hem zamandan
tasarruf edeceklerini hem de istedikleri sekilde bir parti olacagini ifade etmektedirler.
Partinin yapilacagi mekanin ayarlanmasi, stislenmesi, cinsiyeti dogru tahmin eden kisi/
lere verilecek olan hediye/lerin alinmasi, ikramlarin hazirlanmasi gibi bir¢ok hizmeti
vermektedirler. Bu hizmetlerin tamamini ya da istediklerini bu sirketlerden satin alan
miisteriler, organizasyon sirketlerine de ekonomik katki saglamaktadirlar.

Yurt digindaki cinsiyet partilerinde rastlanmamasina ragmen, Tiirkiyede “davete eli
bos gidilmez” diislincesiyle, 6zellikle anne adayina takilan altinlarin ve bebege gotiiriilen
hediyelerin de ekonomik islevi goz ardi edilmemelidir. Dogum oncesindeki masraflar
ve zaruri ihtiyaglardan olan bebek malzemelerinin maliyeti dikkate alindiginda, ufak da
olsa, bu destek 6nemlidir. Bunun yani sira, her ne kadar tamamen davetlilerin zevkine
gore alinmis olsa da bu hediyelerle ayni zamanda, anne ve baba adayina hatta dogmamig
bebege, bu siirecte yalniz olmadiklar: mesaji verilmektedir. Dolayisiyla, cinsiyet partile-
rinin, ebeveynler ile yakinlar1 arasindaki ekonomik yardimlagsmaya ve manevi destege de
hizmet etmekte oldugunu séylemek miimkiindiir. Ozellikle kayinvalidesi tarafindan taki-
lan altin kolye, kiipe, bilezik, vb. takilar, anne adayin1 gururlandirmakta, dogum stresini
bir nebze de olsa azaltmaktadir.

Cinsiyet partisi igin hazirlanan ikramlar konusunda, bazi davetlilerden yardim da
alinabilmektedir. Bu destek, bir taraftan s6z konusu kisileri onurlandirirken, diger taraf-
tan kendilerine yetenek ve becerilerini sergileme imkéan1 da sunmaktadir. Mavi ve pembe
renklerini biinyesinde barindiran ikramlar: hazirlayan kadinlar, begenilen yiyeceklerin
nasil yapildig1 ya da nereden alindig1 soruldugunda, anne adayz, bu kisilere tesekkiirlerini
sunarak, kimin hazirladigini agiklamaktadir. Farkli mutfak kiltiirlerinin ikramlarmin ta-
rifleri, 6grenmek isteyenlere verilmektedir. Yurt disinda yasayan/yasamus, cinsiyet parti-
lerine katilmis olan kadinlar, Tiirkiye’ye dondiiklerinde, orada gordiikleri ikramlardan ve
bunlarin tariflerinden s6z etmektedirler. Begenilen tarifler, diger kutlamalarda yapilarak
Tiirk yemek kiiltiirtintin bir pargas: haline gelmeye aday olmaktadir.

Kutlamalara katilan davetliler, anne ve baba adayinin en yakinlar1 olmalarina rag-
men, aralarinda birbirlerini tanimayanlar ya da birbirleriyle kiis olanlar da bulunabil-
mektedir. Ayni ¢ati altinda, anne ve baba adayina destek olma, eglenceli bir giin gegirme
amaglariyla bir araya gelen bu kisiler, birbirleriyle arkadas olabilmekte ya da aralarindaki
sorunlar1 ¢6ziime kavusturabilmektedirler. Kendileri ya da ¢ocuklar: tarafindan yapi-
lacak olan cinsiyet partilerinin yani sira ihtiya¢ duyduklar: anlarda birbirlerine destek
olabilmektedirler. Cinsiyet partilerinin, ¢aligma hayatinin digindaki sosyal hayatta ¢ok
fazla yer alamadig: i¢in arkadas cevresi sinirli olan bireylerin, sosyallesmelerine olanak
saglamasi islevi bu noktada 6nemlidir.

Anne ve baba adaymin yakin akrabalar1 ya da sevdikleri arasinda yer alan bekér
geng kizlarin da davet edildigi bu kutlamalarin egitim islevi de 6nemlidir. Basta, bebe-

115



folklor / edebiyat

gin cinsiyetini tahmin edebilmek i¢in dikkat edilen unsurlar olmak iizere, cinsiyet par-
tilerinin amaci, icerigi ve kutlanisi hakkinda bilgi sahibi olmaktadirlar. Bunun yani sira
ozellikle evde yapilan organizasyonlarda, genellikle servis isleriyle mesgul olan evlenme
cagindaki geng kizlar, hil ve hareketleriyle begenilebilmektedirler. Evlenme ¢aginda oglu
olan kisilere tavsiye edilerek, genglerin tanismalarina ve hatta evlilik stirecine girmelerine
vesile olabilmektedir.

Hosca vakit gegirmek amaciyla, pop miizik ve oryantal miizikler egliginde yapilan
danslar, kadinlarin stres atmalarina ve rahatlamalarina firsat vermektedir. Cinsiyetin
aciklanmasindan sonra erkeklerin genellikle kadinlar1 bag basa biraktiklar: bu kutlama-
lar, yogun ¢aligan, kendine zaman ayiramayan kadinlar i¢in anlamlidir. Sosyal norm ve
degerler baglaminda, Tiirk toplumunda, kahkaha atarak giilmeleri, sen sakrak hareketler
sergilemeleri hos karsilanmayan kadinlar, bu kutlamalarda goniillerince eglenmektedir-
ler. Diger bir ifadeyle, toplum tarafindan baski ve kontrol altinda tutulan kadinlara, yine
toplum tarafindan belirlenen ¢ercevede bu baski ve kontrol mekanizmasindan kismen de
olsa kurtulma izni verilmektedir.

Cinsiyet partileri, kadin ve erkege, toplumsal bir grup ya da statiiden bagka bir top-
lumsal grup ya da statiiye gecis asamasinda gerceklestirilen kabul torenleri baglamin-
da da degerlendirilebilir. Kadin, anne olmaya, erkek de baba olmaya adaydir. Iki kisilik
hayatlarinin son bulmas: yakindir. Yakinlari, kendilerine, ¢ocuklu bir hayatin sorumlu-
luklarini ve yaganmasi muhtemel olaylar karsisinda ne sekilde davranmalar: gerektigini
anlatirlar. Anne ve baba adayindan beklenen, herkesin tecriibelerini dinlemeleri ve tavsi-
yelerini dikkate almalaridir. Anneligin ve babaligin getirecegi sorumluluklarin bilincinde
olan, uyumlu ve pozitif ebeveynler, akrabalar1 tarafindan cesaretlendirilir.

Sonug

Biinyesinde birtakim kurallari, yapilar1 ve kontrol mekanizmalarini barindiran kiil-
tiir, antropologlara gore, insan gruplarinin tiimiinde vardir. Bireyler, bilingli ve bilingsiz
ogrenmeyle ve diger insanlarla etkilesim siirecindeyken bir kiiltiirel gelenegi i¢sellestir-
meye baslarlar (Kottak, 2002: 47-49). Bu igsellestirmede, kiiltiirler arasinda birbirine ben-
zer ya da 6zlem duyulan bazi inanis ve uygulamalarin rolii bitytiktiir. Ancak s6z konusu
uygulamalar, icinde yer aldig1 kiiltiiriin ihtiyaglari, inanislari, diistince yapisi ve duygulari
dogrultusunda yeniden sekillenmektedir. Anne adayinin hamilelik belirtilerinin goriil-
meye baslamasiyla birlikte dogacak bebegin cinsiyetinin meraki ve bu baglamda yapilan
cinsiyet tahminleri, Tiirk kiiltiirtiniin kugaklar boyunca siiregelmis inanis ve uygulama-
larindandir. Benzer tahminlerin diger kiiltiirlerin de bir pargasi olmasi, 6zellikle anne
adaymin dikkatini ¢ekmekte ve icrast merak uyandirmaktadir. Nasil ki geleneksel Tiirk
toplum hayatinda, kadinlarin bir arada bulundugu ortamlarda cinsiyete dair tahminlerde
bulunuluyor ve bundan zevk alinip egleniliyorsa, kent toplumunda da cinsiyet partileri
diizenlenmektedir. Yurt diginda 6zellikle Amerikada yaygin olan bu partilerin, islevsel
acidan geleneksel toplum hayatindaki cinsiyet tayini tahminleri ve bu baglamda 6zellikle
anne adayina verilen manevi destek ile benzerligi, kent toplumunda kisa stirede benim-
senmesini saglamistir. Ancak bu benimseme, s6z konusu kutlamalar1 birebir uygulamak
seklinde degil, onu kendi kiiltiirel degerleri ile harmanlamak seklindedir. Bir diger ifa-
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deyle, cinsiyet partilerinin temel islevi anne ve baba adaylarini birlestirmekte ancak sekil
ve icerikte birtakim farkliliklar meydana gelmektedir.

Toplumsal norm ve degerlerin aktaricisi olan kadinlarin konumu ve beklentileri de
bu noktada 6nemlidir. Bugiin Turk kadini, sadece ¢ocuklarina iyi bir anne olma roli-
nii Gstlenmemekte, tiniversite okuyup is sahibi olmaya ¢aligmaktadir. Kadinin ig giictine
dahil olmasi, zamaninin biiyiik kisminin ev disinda gegmesine, dolayisiyla, yakin akra-
ba ve sevdikleriyle sik¢a bir araya gelememesine neden olmaktadir. Bebegin cinsiyetinin
agiklanacagi bir parti, ailenin bir araya gelmesini, heyecanin ve mutlulugun paylasilma-
sin1 saglamaktadir. Bunun yani sira kadinin bilgisayar kullanmasi, sosyal medyay: takip
etmesi, gebelige ve dogum 6ncesi hazirliklara karsi bakis agisini da degistirmektedir. Be-
begin anne rahmine diistiigli andan itibaren merak edilen cinsiyetinin, ebeveynlerin en
yakinlarinin da yer aldig bir ortamda, hep birlikte 6grenilmesi, ailenin birbirine destek
olmasini saglamaktadir. Bu agidan, cinsiyet partisi ad1 altinda bir araya gelmeye anne ve
baba adaylari sicak bakmakta, kutlamalar hizla yayginlasmaktadir. Diger taraftan, ¢ocuk
dogmadan ¢ok fazla hazirlik yapmanin ugursuzluk getirecegine, 6zellikle cocugu olma-
yan kadinlarin ve nazar1 degeceginden korkulan kimselerin yaninda hazirliklardan s6z
etmenin dogru olmayacag: diisiincesiyle, bazi kaginmalarin oldugu da goriilmektedir.

Geleneksel toplum hayatinda, anne adayinin hemcinsleri tarafindan dile getirilen
cinsiyet tahminleri, bugiin kent toplumunda erkeklerin de dahil oldugu genis bir kati-
limci kitlesiyle ve kutlama seklinde gerceklestirilmektedir. Glintimtizde gebelik, gizlenen,
aile bityiiklerinin yaninda dile getirilmekten gekinilen bir siire¢ degildir. Evlerin yani sira
dis mekanda da gergeklestirilebilen cinsiyet partilerinde, bu anlayis agik¢a yansitilmak-
tadir. Anne adayinin belli olmaya baslayan karninin {izerine yerlestirilen birtakim sem-
boller, erkeklerin de anne adayindaki bazi degisiklikleri géz oniine alarak yaptiklari cin-
siyet tahminleri, pasta kesiminden sonra oynanan oyunlarla da vurgulanan bu degisim,
toplumsal cinsiyet algisinin degistiginin ve degismeye devam edeceginin gostergesidir.
Degisimin en 6nemli sebebi, kanaatimizce, kadinlarin, kadin kimliginin farkina varma-
sidir. Bedeninde bir bagka canliya ev sahipligi yapabilme mucizesi bahsedilen kadinlar,
kendilerini ifade etmeye, heyecanini, sevincini yakinlariyla paylasmaya, mensubiyet duy-
gularini gelistirmeye, eglenip hosca vakit gecirmeye imkéan saglayan ortamlara ihtiyag
duymaktadirlar. Cinsiyet partileri bu baglamda 6nemli bir islevi yerine getirmektedir.

Notlar:

1 Caligma icerisinde kaynak kisiler [soyadlar1] esas alinarak verilmis olup, ayni soyadina
sahip olanlar (a, b) seklinde belirtilmistir. Kisiler hakkindaki ayrintil bilgiler (soyadi, adi,
dogum tarihi ve yeri, meslegi) makalenin sonunda “Kaynak Kisiler Listesi” boliimiinde ve-
rilmistir.

2 Calismada, tirnak icinde ve italik olarak gosterilerek, parantez i¢inde rumuz ya da isim
belirtilen alintilar, www.kadinlarkulubu.com adli internet sitesinin “Doguma Hazirhik”

baslikli forumu altindaki yazigmalardan elde edilen verilerdir (URL-4). Dogum boélimi
editorii tarafindan uygun bulunarak yayimlanan yazigmalar arasindan segilen 6rnekler
oldugu gibi alintilanmuig, anlatim bozukluklari, yazim ve noktalama hatalarina miimkiin
oldugunca az miidahale edilmistir.
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