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“Suyla Arinma“dan Modern Zamanlarin
“Gelin Hamami“na:
Tarihi Karacabey Hamami'nda Gelin Hamami

From “Water Purification” to “Bridal Bath” of Modern Times:
Bridal Bath in Historical Karacabey Bath

Pinar Kasapoglu Akyol’

Oz

Bu calismada, gecis dénemi kiiltiirel pratiklerinden olan “gelin hamami™ gelenegi-
nin giiniimiizde Ankara’da “Tarihi Karacabey Hamami”nda yeniden canlandirma-
va calisildig uygulama bicimleri konu edilmektedir. Gelin hamami, evlenme ve
diigiin geleneklerinin belli bir evresine eslik eden téren ve eglencelerle geleneksel
Tiirk hamam kiiltiiriintin bir parcasidir. Ritiiel pratiklerinde siklikla gérdiigiimiiz
suyla arinma, bircok inang, din ve kiiltiirde (tipki ates ve toprak gibi) temizlenme-
nin, yenilenmenin verimliligin ve bereketin aract olarak kullanmilmaktadir. Calig-
mada evlenme gelenekleri icindeki yeri ve dnemiyle gelin hamami uygulamalari,
geleneksel kiiltiiriimiizde suyla arinmanin bir bicimi olarak ele alinmaktadir. Bu
nedenle hamamlar, bir dogal ihtiyac olan temizlenmenin yani sira suya atfedilen
deger ve kutsallikla aninmanin en énemli kiiltiirel mekanlar: haline gelmistir. Ha-
mamlarin ve hamamda yikanma aliskanliinin hayatimizdan hizla cekilmesi kar-
sisinda, tarihi hamamlarin somut kiiltiirel miras acisindan énemi kadar, hamam
kiiltiirii ve gelin hamami geleneginin de bir somut olmayan kiiltiirel miras unsuru
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olarak kaybolmasina neden olmaktadir. Bir yandan tarihi ve mimari 6zellikleriy-
le korunmaya calisilan hamamlarin, hamam kiiltiiriiniin korunmasi ve yasatilmasi
adina miize uygulamalarina sahne olduklari, te yandan tarihi hamamlarin hamam
kiiltiirii gelenegini yasamak ve yasatmak adina veni islevleriyle eski gelin hamam
uygulamalarim canlandirmaya calistiklar: izlenmektedir. Ankara’da bu gelenege
uzun yillar taniklik etmis “Tarihi Karacabey Hamami” son yillarda “bekarliga veda
partisi” veya “kina geceleri” adiyla gelenegi canlandirmaya calisan ve sayilari her
gecen giin artan hamamlardan birisidir. Karacabey Hamami’nda gerceklestirilen
alan calismasinda; gézlemlerle deneyimlenen gelin hamamlari ve bu kiiltiirel pra-
tigin uygulayicilart olan hamam isletmecileri, “natir”lar ve gelin adaylari ile yapi-
lan derinlemesine gériismeler veri kaynaklarimizi olusturmustur. Sonucta, hamam
kiiltiirii ve 6zellikle “gelin hamami™ pratiginin degisen yiizii dikkate deger sonucla-
riyla sergilenmeye calisilmis, uygulayicilarin konuya iliskin farkindaligina ragmen
gelenegin kendisi ve koruma yaklasimlari konusundaki bilgi yetersizlikleri amac,
icerik ve uygulamalarda degisikliklere yol actig1 ve dzellikle eglence boyutunun
dne cikarildig goériilmiistiir. Bu ilginin ticari kaygilar ve titkketim kiiltiirti icinde ge-
lenegin korunmasi, yasatilmasi, aktarilmasi konusunda izleyecegi siirec dnemlidir.
Anahtar sézciikler: su, armmma, gecis ritleri, hamam kiiltiivii, gelin hamanu, tarihi
Karacabey hamami

Abstract

Inthis study, “bridal bath™ tradition, which is one of the transitional cultural practices
(rites of passage), and its current forms of practices in “Historical Karacabey
Bath” in Ankara, are tried to revive are discussed. The bridal bath is a part of the
traditional Turkish bath culture with ceremonies and entertainment accompanying
a certain phase of marriage and wedding traditions. Water purification, which
we often see in ritual practices, is used in many beliefs, religions and cultures
(just like fire and earth) as a means of cleaning, regeneration, and fertility. In
the study, the applications of the bride bath with its position and importance in
the traditions of marriage are considered as a form of water purification in our
traditional culture. For this reason, baths have become the most important cultural
places of purification with the value and sanctity as well as cleaning, which is a
natural need. In the face of the rapid withdrawal of baths and bathing habits from
our lives, the importance of historical baths in terms of concrete cultural heritage,
as well as the tradition of bath culture and bridal baths, are lost as an intangible
cultural heritage. On the one hand, it is observed that the baths, which are tried to
be protected with their historical and architectural features, and on the other hand,
try to revive the old bridal bath practices with their new functions in order to live
and keep the tradition of the bath culture alive. The “Historical Karacabey Bath”,
which has witnessed this tradition for many years in Ankara, is one of the Turkish
baths that has been trying to revive the tradition with the name “bachelorette party™
or “henna nights” in recent years. Our data sources were bridal baths experienced
by observations in the fieldwork carried out in Karacabey Bath and conducted in-
depth interviews with the practitioners of this cultural practice who are the bath
operators, “natir”s and bride candidates. As a result, the changing face of the bath
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culture and especially the “bridal bath™ practice was tried to be conveyed with its
remarkable results, despite the awareness of the practitioners about the subject,
it was seen that the lack of knowledge about the tradition itself and conservation
approaches led to changes in purpose, content and practices, and especially the
entertainment dimension was emphasized. The process that this interest will follow
in terms of safeguarding, keeping alive and transferring the tradition within the
commercial concerns and consumer culture is important.

Keywords: water, purification, the rites of passage, bath culture, bridal bath,
historical Karacabey bath

Extended abstract

In this study, “bridal bath™ tradition, which is one of the transitional cultural practices
(rites of passage). and its current forms of practices in “Historical Karacabey Bath™ in
Ankara, are tried to revive are discussed.

Water is used as a means of purification, cleaning, regeneration, productivity and fertility
in many cultural practices such as fire and soil. The value attributed to water. its holiness,
manifests itself in every stage of life. This sacred power of water comes from the its potential
of treating the diseases and healing the patients. That has been the reason of intense beliefs,
narratives and practices that have been formed around these beliefs.

Especially in the transitional practices (rifes of passage) of human life such as birth.
marriage and death. water purification appears in various forms. According to the common
belief, the person (/iminal personae- threshold people) is weak and vulnerable to harmful
effects during transitional phases (/iminalitv). It is also believed that the purpose of these
practices is to determine. bless and celebrate this new state of the person in the transition
phase. as well as to protect the person from the dangers and harmful effects that are believed
to be concentrated during this time. In addition to the importance of water and water
purification (washing. cleaning. etc.). in many beliefs. religions and cultures. it is seen that
cultural practices are carried out in different ritual phases accompanying important rites of
passage of human life such as rites of puberty (initiation). rites of abundance (fertility) and
rites of life-crisis.

The “bridal bath” is one of the important marrige traditions that has become a part of the
traditional Turkish bath culture with ceremonies and entertainment accompanying a certain
phase of marriage. In the “bridal bath™ and “groom bath™ performed before marriage. beyond
the cleaning of the individual (bride or groom) from visible dirt at the liminal stage during
marriage. the power of water is utilized through a ceremonial practices in order to purify
these individuals and protect them from all kinds of evil.

As a matter of fact, baths have become the most important cultural places of purification
with the value and sanctity as well as the cleaning that is a natural need. Therefore. baths
are one of the important venues that host cultural practices that accompany transitions such
as birth (kirklama, maternity baths), weddings (bridal-groom baths) and death (mourning
baths).
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In the face of the rapid withdrawal of baths and bathing habits from our lives. the
importance of historical baths in terms of tangible cultural heritage. as well as the tradition
of bath culture and bridal baths, are lost as an intangible cultural heritage. The bridal bath
tradition which is a part of the bath culture, now lives in the memories.

On the one hand, it is observed that the baths, which are tried to be protected with their
historical and architectural features, and on the other hand. try to revive the old bridal bath
practices with their new functions in order to live and keep the tradition of the bath culture
alive. Also, they are the scene of museum practices for the protection and survival of the bath
culture.

The “Historical Karacabey Bath”. which was completed in Ankara as a part of a kiillive
(complex buildings) in 1440 and has witnessed this tradition for many years. is one of the
Turkish baths that has been trying to revive the tradition with the name of “bachelorette
party” or “henna nights” in recent years. It is seen that the visibility of Karacabey Bath
has increased because of the contact information on the social media (web page. instagram
account. facebook account). photos of the bridal baths performed in the bath. and videos.
Today. it is understood that the candidates of the bride started to demand the baths of the
bride made by the celebrities they follow on social media from the bath operators. As a result
of these demands. it is understood that such an organization was formed in Karacabey Bath.

Our data sources were bridal baths experienced by observations in the fieldwork
carried out in Karacabey Bath and conducted in-depth interviews with the practitioners
of this cultural practice who are the bath operators, “natir”s and bride candidates. As a
result. the changing face of the bath culture and especially the “bridal bath™ practice was
tried to be conveyed with its remarkable results, despite the awareness of the practitioners
about the subject, it was seen that the lack of knowledge about the tradition itself and
conservation approaches led to changes in purpose. content and practices, and especially
the entertainment dimension was emphasized. With these practices, it is understood that
the candidates of the brides thought that they were actually doing the popular, while they
rediscovered the traditional one.

Despite the awareness of Turkish bath administrators on the subject. it is seen that the
inproper of knowledge about the tradition itself and protection/safeguarding approaches lead
to changes in purpose, content and applications and especially the entertainment dimension
is emphasized. With these practices, it is possible to say that women who go to the baths
regularly and often with the idea of “washing. cleaning and purification”™, which form the
basis of the traditional bath culture, are now replaced by women who go to the bath for fun on
special occasions. Before anything else. it is engrossing that the tradition of “bridal / henna
bath™ is safeguarded as a cultural heritage element in traditional wedding traditions, and that
it is brought back to life by a commercial enterprise. The process that this interest will follow
in terms of safeguarding. keeping alive and transferring the tradition within the commercial
concerns and consumption culture is important.
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Giris

Baslica gecis donemlerinden biri olan evliligin hemen her evresinde sayisiz adet. uygula-
ma, inanc ve dinsel-biiyiisel islemler yer almaktadir. Bunlardan birisi de “gelin hamami™dur.
Gelin hamami. evlenme ve diigiin geleneklerinin belli bir evresinde gerceklestirilen. diigiin
sahibi aileler tarafindan cagrilmis olan davetlilerin bir araya gelerek hamamda yikandiklari.
eglendikleri. konuklara yiyecek ve iceceklerin sunuldugu térenleri kapsamaktadir. Bircok top-
lum, inanc, din ve kiiltiirde oldugu gibi temizlenmenin, yenilenmenin, verimliligin ve bereketin
araci olarak kullanilan su ve suyla arinmanin. bu kiiltiirel pratigin 6ziinde yer aldig: séylene-
bilir. Calismamizda evlenme gelenekleri icindeki yeri ve énemiyle “esik™/ (esiksellik) olarak
tanimmlanan ritiielistik evrede gerceklesen gelin hamami uygulamalari. suyla arinma inancindan
giintimiizde aldig1 veni bicimleriyle Ankara Tarihi Karacabey Hamamu gelin hamami drnegin-
de ele alimmaktadir. Karacabey Hamami'nda gerceklestirilen alan calismasinda: gézlemlerle
deneyimlenen gelin hamamlari ve bu kiiltiirel pratigin uygulayicilar: olan hamam isletmecileri.
“natu”lar ve gelin adaylan ile yapilan derinlemesine gériismeler veri kaynaklarumizi olustur-
mustur. Ayrica internet aracihigryla -Karacabey Hamami'nin ve gelin adaylarinin kisisel sosyal
medya hesaplarindan- elde edilen gorsellerden ve bilgilerden yararlanilmistir.

Su ve suyla arinma

Daért kurucu unsurdan (andsir-1 erbaa) biri olan suyun en temel 6zelligi yasam kaynagi
olusudur. Beslenmedeki yeri ve éneminin yani sira insanlar suyu, temizle(n)mek. yikanmak,
iyiles(tir)mek ve armnmak icin de kullanmislardir. Bir yasam kaynagi olarak tiremenin. ve-
rimliligin. safligin simgesi oldugu kadar arinmanin da araci olmustur. Su. tipki ates ve toprak
gibi bircok kiiltiirel pratikte verimliligin. bereketin ve arinmanin araci olarak kullanilir. Su-
yun kozmogonide, yvaratilis mitlerinde. ritiiellerde her zaman aymi islevlerle karsimiza ciktigi
goriiliir. Suya atfedilen deger, onun kutsalligi, hayatin her evresinde kendini gosterir. Has-
taliklar1 uzaklastiran. hastalar iyi eden suyun bu kutsal giicii bir sifa kaynagi olarak yogun
inanclarin ve bu inanclar etrafinda sekillenen anlatilarin, pratiklerin nedeni olmustur.

Suyun gecis ritlerindeki 6énemi konusunda. suyla temasin her zaman yenilenmeyi temsil
ettigine isaret eden Mircae Eliade, “suyun erginleme térenlerinde yeniden dogumu bahsettigini.
biiyiisel ritiiellerde iyilestiriciligini. cenaze térenlerinde éliimden sonra dogumu garantiledigi-
ni” belirtir (2017: 41). Insan hayatinin dogum, evlilik ve 6liim gibi nemli gecis donemlerine
eslik eden suyun, yenilenme ve arinma islevleriyle éne ¢iktign gortiliir. Nitekim. Victor Turner
Afiika’da gerceklestirilen ritiiellerde kullanilan en énemli sembollerden biri olan “su”yun. “be-
yvaz” semboller kategorisinde oldugunu ve bu vasfi ile “iyilik™. “arihik™, “iyi talih™ ve “gii¢c™i
(2018: 71) temsil ettigini ve agizdan piiskiirtiilen su ile kutsama gerceklestirildigini (2018: 127)
dile getirmistir. Ayrica. suyun sifa verme yoniine vurgu vapan Turner’e gore. suyun kullanildig
bu ritlerin bir islevi de “hastaliklar1 yikayip akitmak ™t (2018: 71).

Yenilenmenin yam sira hem bedensel, hem de ruhsal boyutlari olan “armmma” kavrami,
“tabular1 ¢igneme. dinsel buyruklara karsi davranma. giinah isleme ve koétii ruh ve giicle-
rin etkisi altina girme sonucu dogan ruhsal kirlenmeden, hem kendisinin géziinde hem de
tivesi bulundugu toplulugun géziinde kurtulmak amaciyla, belirli kural ve islemleri yerine
getirerek yapilan temizlenme™ anlamina gelmektedir. Su. ates ve toprak armmanin evrensel
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olarak kullamilan 6geleridir. Yikanma (abdest, kirklama) su ile: tevemmiim (abdest) toprak
ile: atesten atlama. atesi viicut tizerinde gezdirme (alazlama) ile yvakma (daglama) atesle
gerceklestirilen arinma pratikleridir (Emiroglu ve Aydin, 2012: 62). Ellerin, yiiziin dirseklere
kadar kollarin. basm. ayaklarin yikanmasini iceren abdest. inananlarin armmuis olarak Allah
huzuruna cikmalarimi saglayan bir pratiktir. Cinsel iligski. menstriiasyon. dogum ve éliimden
sonra ve onemli bayramlar ve Islamiyet’e gecis sonrasmnda zorunlu olan gusiil abdesti ise.
biitiin viicudun yikanmasini gerektiren genellikle hamamlarda gerceklesen daha temel bir
arinma bicimidir (Blake. 2012: 318).

Suyun ve suyla arinmanin (yikanma, temizlenme vb.) basta su kiiltii icindeki 6nemi ile
bir¢ok inang. din ve kiiltiirdeki 6neminin yami sira. erginleme. verimlilik (bolluk, bereket) ve
kriz gibi gecis ritlerine eslik eden kiiltiirel pratiklerle stirdiiriildiigiine tanik olmaktayiz.

Gecis ritleri

“Gecis ritleri” (inisiasyon ritleri), A.Van Gennep’in Les Rites de Passage (Paris, 1909)
adli kiiltiirleraras1 calismasinda dile getirdigi gibi bir toplumsal statiiden digerine gecisi ve
bunlara eslik eden ayinleri/ritiielleri simgeleyen. insanin hayatinda meydana gelen yeni bir
doéneme vurgu yapan bir kavramdir: “yer, durum, toplumsal konum ve yastaki her degisime
eslik eden ritlerdir”. Evrenin kendisinin insan yasaminda etkileri olan bir dénemsellik ta-
rafindan yonetildigini belirten Gennep, tiim toplumlarda insan hayatmin “dogum. erginlik.
evlilik ve 6liim™ gibi bir dizi dénemsel gecisten olustugunu dile getirir (Turner, 2018: 95).

Sedat Veyis Omek de. “gecis donemleri“nin en 6nemlileri olarak tamimladig: “dogum,
evlenme ve 6lilm™ gecis dénemlerinde bircok inang. adet. tore, téren. ayin. dinsel ve biiyii-
sel 6zlii islem etrafinda kiimelendigini. i¢inde bulunulan kiiltiiriin beklentilerine ve kaliplarina
gore sekillendigini, her birinin kendi biinyesi icerisinde birtakim alt bgliimlere ve basamaklara
ayrildigmu dile getirmektedir. Yaygin inanca gore. kisinin bu dénemler sirasinda giicsiiz ve
zararli etkilere karsi acik olduguna inanildigindan, bu uygulamalarin amaci. “kisinin bu gecis
donemindeki veni durumunu belirlemek, kutsamak. kutlamak. aym zamanda da kisiyi bu sirada
yogunlastizina inanilan tehlikelerden ve zararli etkilerden korumaktir” (Ornek. 2000: 131).

Kisiyi korumak amaclh gerceklestirilen. gecis iceren ve benzer kavramsal driintiileri bu-
lunan bu ayinler, avrilma’kopus evresi, gecis/esiksellik evresi ve veniden biitiinlesme evresi
olarak adlandirilan iic ayinsel evreden olusur (Gennep. 1961: 10-11). Ik evre. bireyin ya
da grubun 6nceki statiiden ayrilisuu simgeler: ikinci evre. kisinin eski statiiden ayrilmakla
birlikte heniiz yeni statiiye de varamadigi, ne eski ne de yeni statiisiiyle iliskisinin olmadig
gecis evresidir. Son evre ise. bir statiiden digerine gecisin sembolik olarak tamamlandig
evredir (Turner, 1974: 56-57; Turner, 2018: 95-96). Kisinin, “listlenmesi gereken yeni rolii.
gorevi ve haklar tanunlar, bilgi aktarimi saglar ve kisinin o konudaki yeterliligini test eder.
Biitiinlesme ritlerinin karakteristik 6zelligi: 6rnegin kisinin ondan beklenen gorevleri gercek-
lestirmek i¢in becerilerini ve yeni roliine adapte olma istegini sergiledigi sembolik pratikleri
icermektedir” seklinde aciklanan esiksellik (/iminal) evresi (Emiroglu ve Aydin. 2003: 325;
Turner, 1974: 56-57). kisinin hayatinda meydana gelen degisikligin farkina varmasini saglar.
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Armma mekani: Hamamlar

Hamamlar, insanlarin 6zellikle dogal ihtiyaglarini karsilamada temizlenme ve suya atfe-
dilen deger ve kutsallikla arinma. sifa bulma ve hatta sosyallesme. eglenme ihtiyaclarimi da
karsilamak icin kullanildiklar: en énemli kiiltiirel mekanlardan biri haline gelmislerdir.

Suyla arinma mekan olarak kullanilan hamamlarmn gecis ritleri sirasinda kullanilan bir
mekan olmasi hi¢ siradan degildir. Bu nedenle, hamamlar dogum (kirk hamami, logusa ha-
mami), diigiin (gelin-giivey hamami) ve 6liim (yas hamami) gibi gecis dénemlerine eslik
eden kiiltiirel pratiklere ev sahipligi vapan en énemli mekanlardan biridir.

Armnmak icin su kullaniminm hem bedensel, hem de ruhsal boyutlar: bulunmaktadir. Su-
yun temizleyici ve arindirici 6zelligi ve bu amaclarla kullanimi insanlik tarihi kadar eskidir.
Gerek diinyaya yeni gelen bebegi, gerekse yeni dogum yapmis lohusay1 korumak, temizle-
mek. arinmasini saglamak amaciyla “dogum” sonrasmnda “kirk hamami. lohusa hamami™
vapilmaktadir. Dogum sonrasinda oldugu gibi 6liim sonrasinda gerceklestirilen “yas hama-
mi1” da, 6len kisinin yakinlarmin gerceklestirdigi uygulamalardan biridir. Yastan cikmanin
gerektirdigi 6nemli adetlerden biri yash aile {iyelerinin yikanmasidir. Bu adet. suyun aritici
ve temizleyici niteligiyle siki sikiya iliskilidir (Ornek, 2000: 222- 223).

Evlilik 6ncesi gerceklestirilen “gelin™ ve “giivey hamami™nda, evlilik asamasindaki esik-
teki bireyin (gelin veya damat) goriiniir pisliklerden temizlenmesinin 6tesinde. gecis aninda
(esiksellik) bu bireylerin her tiirlii kotiiliiklerden arinmasi ve onlar1 uzaklastirmasi icin suyun
giiciinden térensel bir uygulama ile yararlanilmaktadur.

Hamamda gerceklestirilen “gelin hamami™, gecis ritlerinden “evlenme™nin 6nemli bir
pratigi olarak karsimiza ¢ikar. Gelin hamami diigiin éncesi gelin icin son hazirliklarinin ya-
pildiga gelinin diigiine hazirlanmasi icin vapilan faaliyetlerin biitiiniidiir. Geleneksel gelin
hamami uygulamalarinda amag. gelini genellikle gelin hamaminin yapildig: giintin aksami
yapilacak olan kina gecesine hazirlamak, bekar olarak arkadaslarryla birlikte son kez eglen-
dirmek ve gelin adaymin hayatinda yeni bir dénem olan evlilik kurumuna temiz ve arinmis
bir sekilde hazirlamaktir.!

“Kina hamami”. “on bes hamami™ (Divrigi). “tel hamami™ (Isparta) adlar1 da verilen bu
adet geregince her iki taraftan cagrilanlar bir araya gelerek yikanirlar. Varlikli olan aileler
hamamu tiimden tutarlar; durumlarn elverisli olmayanlarsa belli sayida kurna kiralamakla ye-
tinirler. Hamamda konuklara serinletici icecekler. mevsimlik meyveler sunulur. Kimi yerler-
de. drnegin; Sivas ve Yozgat'ta gerdekten dnce, giivey ve arkadaslar icin “giivey hamami™
diizenlenir (Ornek. 2000: 198- 199).

Giintimiizde degisen yasam kosullar ile hamam kiiltiiriiniin 6zellikle biiyiik sehirlerde
eskisi gibi yogun yasanmadig bilinse de’, yine de 6zellikle kiigiik yerlesim yerlerinde ha-
mam kiiltiirii etrafinda sekillenen kiiltiirel pratiklerin devam ettirilmeye calisildig: bilinmek-
tedir. Evlenme térenlerinde gerceklestirilen gelin hamanu pratiginin kentin kiiltiir ortaminda
gelenegin degisen ve déniisen yeni bicimleriyle yasatilmaya calisildigi da izlenmektedir®.
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Tarihi Karacabey Hamami’nda yeniden canlandirilan “Gelin hamami™

Ankara’da yapimi 1440 yilinda bir kiillivenin parcasi olarak tamamlanan. bu gelenege
yillarca taniklik etmis “Tarihi Karacabey Hamami™nda; “gelin hamami™, son yillarda “kina
gecesi” ya da “bekarliga veda partisi” olarak adlandirilmakta ve gelenegin degisen yiiziiyle
yveniden canlandirildigi gézlenmektedir.

Fotograf 1-2. Tarihi Karacabey Hamami (hitps://karacabeyhamami.com.tr/tarihce/)

Karacabey Hamamu gelin hamamu etkinliklerini. gelenegi yasamak ve yasatmak istegiy-
le siirdiirmeye calisan, sayilari her gecen giin artan hamamlardan biridir. Hamamin sosyal
medyada (ag sayfasi. Instagram hesabi. Facebook hesabi) yer alan iletisim bilgileri, hamam-
da gerceklestirilen gelin hamanu fotograflari. videolar: sayesinde goriiniirliigiiniin arttiga ve
béylece bu konuda bir organizasyona sahip oldugu anlasilmaktadir.’

Karacabey Hamamu isletmeci ve calisanlar evlenme gelenekleri ve diigiinlerin énemli
bir etkinligi olan gelin hamaminin kentin yeni yasam tarzi icinde hizla kayboldugunu ve
gelin hamamu etkinliklerini yeniden canlandirmakla bu kiiltiiriin tanitimina, korunmasina ve
yasatilmasina hizmet ettiklerini aktarmaktadirlar®. Bu duruma, gerceklestirilen gelin hamami
etkinlikleri, gelin adaylarinin ve ailelerinin eski ve veniyi bir arada yasama ve yasatma arzu-
lan ve diigiin adetlerini yeniden yasama arayislari neden olmaktadur.

Fotograf 3. Tarihi Karacabey Hamami Kadmlar Béliimil Girigi
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Baba meslegi olan hamamciligi. babasindan devralan Saniye Sendal 2005 yilindan iti-
baren Karacabey Hamami’'mi isletmeye baslamistir. Hamama bir “yenilik getirmek™ isteyen
Saniye Hanim, gelin hamami konusunda 6nce arastirmalar yaparak bu uygulamaya basladik-
lari dile getirmektedir:

Benim asil amacim. eskiden var olan bu kiiltiirii giiniimiize tasiyip tanitmakti.
Biraz eskiden alarak. biraz yeniden katarak yeni bir sentez olusturmak istedim.
15-16 yil oldu ve artik gelin hamami Karacabey Hamamu ile 6zdeslesti (Saniye
Sendal. Goriisme, 23.01.2020).

Saniye Hamun’dan sonra aile gelenegini siirdiirerek hamam isletmeciligini ablasindan
birka¢ yil énce devralan Tiilay Hamm ise, gelin adaylarinin sosyal medyada takip ettikleri
tinliilerin yaptiklar1 gelin hamamlarii kendilerinden talep etmeye basladiklarim dile getirir-
ken, bu konuda popiiler kiiltiiriin ve yeni medyanin etkilerinden s6z etmektedir. Karacabey
Hamami’nda aslinda popiiler olan1 gerceklestirdiklerini diisiiniirken. geleneksel olani yeni-
den kesfettikleri anlasilmaktadar:

Aslinda var olani. eski olani. yeniden canlandirdiklarini bilmeyen gelin aday-
larini hamanumizda agirlayarak hem onlar1 mutlu bir sekilde yeni hayatlarina
hazirliyoruz. Hem de bu tarihi mekanda bu kiiltiiriin yok olmadan aktarilmasi-
na arac1 oluyoruz (Tiilay O., Goriisme, 24.01.2020).

Bir isletme olarak. ekonomik kazancin vam sira, gelin hamami etkinlikleriyle hamam
Kiiltiiriinii yasatmak ve aktarmak konusundaki farkindaliklarina ragmen. geleneksel gelin ha-
mamu pratiklerini bilmediklerini, bu konuda yetersizliklerini ve egitilmeleri gerektigini dile
getirmektedirler:

Biz ne yaptigimizi bilmeden. bilingsizce yapiyoruz aslinda burada. Bu kiiltii-
riin aktarilmasi ¢ok 6nemli. Otellerde degil. hamamlarda yapilmas: gerektigi
bilinci verilmeli, bunun {izerinde durulmali. Mekan da cok énemli ciinkii...
Kurslar acilmali, egitim verilmeli... Bizleri bilin¢lendirmeleri lazim Kiiltiir
Bakanligi'nin, Hamamcilar- Saunacilar Odasi’'nm... (Tiilay O.. Goriisme,
24.01.2020).

Karacabey Hamami'nda yeniden canlandirilan gelin hamami uygulamalarinda giiniimiiz
beklentilerine uygun izlenen siirecler su sekilde gerceklesmektedir: Karacabey Hamami’m
gelin hamaminin yapilmasi icin mekan olarak secen gelin adayinin/yakminm ilk olarak ile-
tisime gectigi kisi hamam isletmecisidir. Hamamda diizenlenecek gelin hamamimda hamam
isletmecisinin organizasyon sirasinda neleri vaat ettigi, neleri kendisinin karsilayacagi, ge-
linin taleplerinin neler oldugu. hamama kag kisinin gelecegi. hamam ticretlerinin ne sekilde
ddenecedi gibi bilgiler bu goriismelerde belirlenmektedir.

Hamam isletmecisi. hem miizikli eglencenin yapilacagi hamamun “soyunma yeri/
camekan” denilen dis mekanmun siislenerek hazirlanmasindan. hem de yapilacak eglence
sonrasinda gelinin ve yakinlarinmn yikanacaklari. hamam eglencelerinin gerceklestirilecegi.
“sicaklik™ ad1 verilen asil hamam kisminin siislenerek hazirlanmasindan sorumludur. Gelin
adaymin mekanin siislenmesi konusundaki tercihleri 6ncelikle dikkate alinmaktadir. Ayrica,
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yvemek yenilecek masalarin diizenlenmesi, sofralarin kurulmasi. iceceklerin temin edilmesi.
miizik sisteminin kurulmasi. kina téreninde yakilacak kinanin hazirlanmasi. téren esnasinda
gelin adayinin givecegi bindallinin hazir edilmesi. eglence sirasinda calinacak miiziklerin
ayarlanmasi. gelin adayinin/yakimnin talepleri dogrultusunda belirlenecek diger istekler de
hamam isletmecisinin ve hamamda calisanlarin sorumlulugundadir.

Fotograf 6. Tarihi Karacabey Hamami- Gelin hamami igin stislenmis Sicaklik Boliimii ve Gébek Tagsi

Gelin hamanmu yapilacak gelin adaymin/yakininin maddi durumu uygun ise hamam is-
letmecisine 6denecek belirli bir hamam kapatma ticretine ek olarak. davet ettigi tiim misa-
firlerin hamam ticretlerini gelin adayi/vakuu karsilamaktadir. Baska bir uygulama da, gelin
adaymun’ davet ettigi misafirlerin hamam iicretlerini kendilerinin 6demeleridir. Bu uygulama
ile gelin adayina maddi olarak agirlik vermeden onun bu énemli giintinii onunla paylasip ona
destek olmak ve birlikte eglenmek amaclanmaktadir.

700



folklor / edebiyat

Hamamda diizenlenecek eglence gelin adaymin arzusuna ve maddi durumuna gore ce-
sitlilik gostermektedir. Gelin aday1 ve yvakinlarinin kendi kendilerine oyun oynayip. halay
cekip eglenebilmeleri icin hamamda kurulacak bir miizik sistemini yeterli bulan gelinlerin
yam sira. eglencenin daha ihtisamli olmasini isteyen ve hamama davul-zurna veya dansoz
getirilmesini talep eden gelin adaylar da olabilmektedir.

Gelin hamamimda danséz biraz daha sov amacli oluyor aslinda. Geleneksel
olana ek olarak bayle yenilikleri de ekliyoruz. Bunun vaninda az sayida da
olsa. hamama hoca getiren. gelini nazardan korumak i¢in okuyarak 6zel toren
vapan gelin yakinlar da olabilivor (Tiilay O., Gériisme, 24.01.2020)

Hamamda eglence sirasinda venilecek yemeklerin sorumlulugu gelin adaylarina/yakin-
larina aittir. Istenirse disaridan toplu siparis verilebilecek yiyecekler, istenirse gelin yakinlar
tarafindan hazirlanarak hamama getirilir. Genellikle imece usulii, her misafirin bir ¢esit yiye-
cek getirdigi ve ¢ok zengin sofralarin kuruldugu érnekler goriilmektedir.

Fotograf 7-8. Gelin Hamami i¢in stislenen ve hazirlanan sofialar

Ayrica, hamama girerken kullanilacak tiim temizlik malzemeleri (kese. lif. sabun. sam-
puan, vb.). mayo®, pestamal. havlu, terlik gibi ihtivaglar genellikle kisinin kendisine aittir.
Hazirliksiz gelen misafirlere hamamda istenirse ticreti karsilign daha 6nce kullamilmamis bu
malzemeler satilabilmekte ya da hamamda misafirlere ortak kullanunda olan iicretsiz pesta-
mal ve terlik verilebilmektedir.

Hamam isletmecisi ve geceden sorumlu olan gérevliler (keseciler/natirlar) gecenin akisi
icinde sirasiyla nelerin yapilacagini gelin adayina/yvakinlarina séyleyverek gecede olmasi ge-
reken akisin sikintisiz ilerlemesini saglamaktadirlar. Bu yoniiyle hamamci geleneksel diigiin-
lerdeki “venge roliinii” tistlenen kisiyi akla getirmektedir.

Mekan siislendikten sonra gelen misafirleri karsilayan hamam calisanlari bir yandan da
getirilen yiyecekleri sofralara yerlestirirler. Misafirlerin tamanmu geldikten sonra hamamecinin
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uyarisiyla yemek yenmeye baslanir. Sohbet edilerek yenen yemekten sonra eglence baslatilir.
Calan miizikler esliginde misafirler ve gelin aday1 oyun oynayarak, halay ¢ekerek eglenirler.
Belli bir siire sonra gelin aday1 kina yakma téreni ve bindalli giydirilmesi i¢in daha énceden
hazirlanmis “gelin odasma™ gétiiriiliir.

Gelin hamaminin énemli bir béliimiinde gelenekten beslenen pratiklerin varligi dikkat
cekmektedir. Bunlarin basinda. geline hamamda bulundurulan farkli renk ve modellerden
sectigi bindallmin givdirilmesi. basina “kirmizi pullu™ adi verilen duvak értiilmesi ve kina
vakilmasi gelmektedir. Kina. “kina tiirkiileri” esliginde gelinin mutlu bir evliligi olan bir
yakini tarafindan ellerine yakilir.

Bu sirada gelenekleri yasatmaya calisiyoruz mutlaka. Gelinin avucunun igine

kina yakilirken kayinvalidesine ya da varsa erkek tarafindan bir yakinina. ‘Ge-

linin avucu acilmiyor” deriz. Hazirlikli gelirler genellikle bu gelenek herkes

tarafindan bilinir ¢iinkii... Ama arada ihtiva¢ duyarsak. gelin magdur olmasin

dive sahte altin penezler de bulunduruyoruz burada. Gelenek eksik kalmasin

diye... (Tilay O.. Goriisme. 24.01.2020).

Genellikle sadece kadnlar arasinda gerceklestirilen bu eglence. sayilar az da olsa kimi

gelinlerin istekleri iizerine kina yakma téreni sirasinda damadin veya damadin yakinlarimin
da térene bu boliimde eslik ettikleri goriilmektedir.

Fotograf 9-10-11. Kina tepsisi ve “bindalli”h geline kina yakilirken

Kina merasiminden sonra misafirler bir miiddet daha oyunlar oynar ve eglenirler. Hama-
ma girme vaktinin geldigi séylendikten sonra hamama girmek icin misafirler odalarinda ha-
zirlanirlar. Gelin aday1 basta olmak tizere tiim misafirler hamamuin sicaklik béliimiine gecmek
icin camekan boliimiinde toplanirlar. Bu asamada. hamam isletmecileri hamama mutlaka ilk
once gelin adayimn natirlar tarafindan maniler séylenerek sokuldugunu. mekanin onun icin
nasil hazirlandigim gérmesini istediklerini dile getirmislerdir. Ayrica. “mani soyleme™nin
yam sira gelenegin uygulanmasi adina “bahsis alma™y1 da 6rnek olarak vermislerdir:
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Bu asamada, genellikle natirlardan Emine Hanim, o cok giizel yapar bu isleri,

hamamin kapisinin éniine sandalyeyle oturur ve ‘Kapi acilmiyor’ diverek gelin
adayindan/yakmlarmdan bahsis ister. Onlar da genelde hamam bitince. eglen-
cenin sonunda onu gériirler (Tiilay O., Goriisme, 24.01.2020).

Gelin aday1 hamama alindiktan sonra misafirler de hamamin sicaklik boliimiine gecerek
yikanmaya bagslarlar. Gelin adaymm gobek tasina yatirilarak yikandigi kisim gecenin en 6nemli
kisimdir. Natir tarafindan biitiin viicudu kese ile keselenen ve daha sonra sabunlanan gelin ada-
yimn. en son saclari da yikanir. abdest alarak hamamdan ¢ikarilir. Bu siirecte temizlenen. arinan
gelin aday1 artik hayatindaki yeni baslangica. yeni bir déneme baslamaya hazirdir.

Gecenin sonunda kimi gelin adaylarinin/yakinlarinin gelin hamamina katilan misafirle-
rini yolcu ederken onlara o giinii hatirlatacak ufak hediyeler (sabun. pestemal, magnet. vb.)
verdikleri goriilmektedir.

Sonuc¢

Insanlik tarihinin uzunca bir déneminde suyun ortak kullanima acik kamusal mekanlar
olan hamamlarin. banyolarla evlerimizin icine tasindigi ve suyun kisisellestigi giinden bu
yvana hamam ve ¢evresinde olusmus kiiltiiriin de énemli dlciide kayboldugu izlenmektedir.
Evlenme ve diigiin geleneklerine eslik eden bir gecis dénemi kiiltiirel pratigi olarak “gelin
hamami” veya “kina hamami™ da hamam kiiltiiriiniin bir parcasidir. Kisinin gecis déneminde
-tam da “esik™te gerceklestirilen- yeni durumunu belirlemek. kutsamak. kutlamak ve kisiyi
bu sirada yogunlastigma inanilan tehlikelerden ve zararhi etkilerden korumak adina suyla
armma gibi ritiielistik bir pratigin gerceklestirildigi gelin hamamlar: ve bu gelenek artik hizla
unutulmakta ve amlarda yasamaktadar.

Bu baglamda Tarihi Karacabey Hamami. kent kimliginin bir parcasi olarak tarihi mekan
ozelliginin yani sira yeniden canlandirilmaya calisilan bu kiiltiiriin korunmasi ve yasayabilmesi
adina énemli bir kiiltiirel mekan’dir. Karacabey Hamamu érneginde canlandirilmaya ve yasatil-
maya calisilan “gelin hamamy/kina hamami™ uygulamalari. -kendi i¢inde kimi sorunlar tasisa
da- bu gelenegin korunmasi. kiiltiirel siirekliligin ve kiiltiirel aktarimin gerceklestirilmesi adina
dikkate degerdir. Hamam isletmecilerinin konuya iliskin farkindaligma ragmen gelenegin ken-
disi ve koruma yaklasimlar konusundaki bilgi yetersizlikleri amag, icerik ve uygulamalarda
degisikliklere yol actig1 ve ozellikle eglence boyutunun éne cikarildigi goriilmektedir.

Son villarda. gen¢ kadinlar arasinda yeniden canlandirilmaya calisilan bu gelenegin
“bekarliga veda partisi” veya “kina geceleri” adiyla yayginlastigi goriilmektedir. Bu uygu-
lamalarla geleneksel hamam kiiltiiriiniin temelini olusturan “yikanmak. temizlenmek, arin-
mak” fikri ile diizenli ve sik olarak hamama giden kadmnlarin yerini, artik sadece 6zel giinler-
de eglenmek icin hamama giden kadinlarin aldigim séylemek miimkiindiir.

Her seyden 6nce “gelin/kina hamami™ geleneginin geleneksel kiiltiiriin diigiin gelenek-
leri icinde yer bulmus bir kiiltiirel miras unsuru olarak korunmasi, yasatilmasi ve aktarilma-
smun bir ticari isletme marifetivle yeniden hayatuniza kazandirilmasi diistindiiriiciidiir. Ticari
beklentilerin ve tiiketim kiiltiiriiniin gelenegi popiiler kiiltiiriin bir parcasi haline getirecedi
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kaygilar kadar gelenegin kentin yasam bicimi icinde yeniden yasama imkani buldugunu
da unutmamak gerekir. Giiniimiizde suyla arinma inancinin ve buna bagh pratiklerin verini
eglence basta olmak tizere farkli degerlerin aldigi goriilmektedir.

Notlar

1 Geleneksel gelin hamami uygulamalari 1ile 1lgili daha detayli bilgi i¢in bkz.: Buluz H. 1984, Buluz N. 1975, De-

mir 2013, Demren 2015, Karakag 2014; Savagan 1970, Topgu 2017, Tiirkyilmaz 2000, Uger 1982, Uren 1962).

“XIX. yiizyilda, basta Istanbul olmak iizere, Avrupa ile ticaretin gelistigi sehirlerde, Bati tarzi yasam ongo-

rilemez bir hizla topluma yayilirken geleneksel su ve temizlik kiltirii de dogal olarak degisime ugramistir.

Oncelikle, o dénemde denildigi tizere, “Alafranga’ seylerin yuvasi olan apartman dairelerinde, su da ortak kul-

lanimdan ¢ikip kisisellesmistir™ (Gok, 2017: 114).

Daha detayli bilgi i¢in bkz. Naskali E.G. ve Argin, S. M. (2010). Temizlik Kitabr, Istanbul: Kitabevi.

Karacabey Hamam, imaret cami, tiirbe ve hamamdan olusan kiillivenin bir pargas: olan ve Ankara’nin Al-
tindag ilgesine bagl Hamamonii semtinde sit alami igerisinde bulunan tarihi bir hamamdir Vakiflar Genel

Miudirligd niin bakimindan sorumlu oldugu hamam, Ankara Kiltiir ve Tabiat Varliklarim Koruma Bélge Ku-

ruluna kavithdir. Hamamm mimarinin, killivenin diger binalarim vapan Bekir oglu Ahmet Aga oldugu, vapim

tarthini gdsteren hicbir kitabeye rastlanmadig fakat vakfivenin tarihi olan M. 1440 yilinda bitirilmis olabilecegi

diistintlmektedir (Aslanoglu, 1988: 2).

5 Sosyal medya araciligivla sadece Karacabey Hamami'nda gergeklestirilen gelin hamamlar 6zelinde degil,
Turkiye'nin dort bir yaninda, organizasvon sirketlerinin, profesyonel fotografgilarin, diigiin mekani sahiple-
rinin, otellerin ve hamam sahiplerinin bu tiir taleplere vamt verebilmek adina stirekli kendilerini yeniledikleri,
yeni Griinler, yeni kampanyalar, veni uygulamalar diizenledikleri ve bu bilgiler: sosyal medyva hesaplar araci-
higiyla vavinladiklar gozlemlenmistir. (http:/karacabevhamami.com.tr/, hitps:/www.instagram com /karaca-
beyvhamamu/ https://www.facebook.com/pages/Tarthi-Karacabey-Hamam?%C4%B1/190129417690741).

6 Kadmlar hamaminda misterileri yikayan kisilere nanr, erkekler hamaminda ayni gorevi vapan kisilere ise tellak
ad: verilir. Karacabey Hamami'nda natir (keseci) olan Yeter Yilmaz, Meryem Yilmaz Zeynep Karadag, Ber-
giizar Giiveng, Emine Degerli, Arife Akar. Hacer Cengizli ile 24.01.2020 tarihinde yapilan kigisel goriigmeler.
Hamam igletmecisi Tilay O. (Kendisi soyadmin gizli kalmasin talep ettigi icin adi metinde bu sekilde belirtil-
mistir.) ve Saniye $endal ile 23.01.2020 ve 24.01.2020 tarihlerinde yapilan kigisel gériismeler.

)

ES V)

7 2012 yilinda Karacabey Hamami'nda kendisi i¢in gelin hamami yapmis olan Yasemin Alkaya Sahin ile
11.01.2020 tarthinde yapilan goriigme.

8 Eskiden pestamala sarmarak yikamilirken, glinimiizde mavo, bikini va da 1¢ ¢amasgin ile yikanilmaktadir. Bu-
nunla 1lgili hamam i¢inde uyari levhalar: da bulunmaktadir.

9  Kiiltirel mekéan konusunda daha detayli bilgi 1¢in bkz. Oguz, 2007.
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