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TOFA (KARAGAS) TURKLERININ BILMECELERI

Aliligin*

Giris

SozlIi halk kiiltiiriiniin 6nemli Griinlerinden olan bilmeceler {izerine Tiirk diinyasinin
farkli alanlarinda miistakil veya karsilastirmali bircok calisma yapilmustir.”™ Ancak
s0z konusu caligmalarda bugiin Sibirya cografyasinda varligini siirdiiren ve yok olma
tehlikesi ile kars1 karsiya olan Tofa (Karagas) Tiirklerinin bilmeceleri ele alinmamustir.
Bu makalede Tofa Tirklerinin bilmeceleri bi¢cim ve igerik olmak {lizere iki boliimde
incelenmis ve Tirk boylarinin kiiltiirel kodlarinin tespitinde yapilacak aragtirmalara
katki saglamasi amaglanmistir.

Tiirk dili tarihinde ilk kez Kasgarli Mahmud™un Divanii Liigati t-Tiirk adli eserinde
“tabuzgu, tabuzgu nen, tabuzguk, tabzug” bigimleriyle karsimiza ¢ikan bilmece teriminin
karsilig1 olarak Tiirk lehgelerinde baslica bil- ‘bilmek’ ve tap- ‘bulmak’ kelimelerinden tiire-
tilmis isimler kullanilmaktadir. Saim Sakaoglu konuyla ilgili bir caligmasinda bilmece teri-
mine kargilik Tiirk diinyasinda 71 farkli s6ziin kullamildigini ifade etmistir.™ Tofa Tiirklerinde
bilmece terimi i¢in diger Tiirk boylarindan farkli olarak ra:bir soit sozii kullanilmaktadir.

Bilmece {lizerine gesitli arastirmacilar tarafindan bir¢cok tanim yapilmistir. Biz bu
tanimlan tekrar etmeden bilmece konusu {izerinde giincel bir ¢alismay1 gerceklestiren
Dilek Tiirkyillmaz’in tarifini vermekle yetinecegiz. Tirkyilmaz, kendisinden once
yapilan ¢aligmalar1 degerlendirmis ve bilmeceyi su sekilde tarif etmistir:

* Yrd. Dog. Dr. Istanbul Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Edebiyatlart
Boliimii Ogretim Uyesi. ali.ilgin@jistanbul.edu.tr

** Ayrmtil bilgi igin bk. Tirkyilmaz 2007: 7-2.

*#% - Ayrintili bilgi i¢in bk. Sakaoglu 1983: 226-243.
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Bilmece, her tiir nesne, kavram ve konu ile ilgili bir soruyu, gelenegin geregi olan za-
man ve mekanlarda, ¢esitli fonksiyonlar iistlenerek; sorulan nesne, kavram ve konuya iliskin
ozellikleri az ¢ok biinyesinde barmdirp, manzum veya mensur bir yapi icerisine yerleserek;
muhatabin muhakeme ve dikkatini harekete ge¢irmek suretiyle karsiligint bulundurmayn he-
defleyerek soran, cevabi ise “cogu kez” tek kelime ve ait oldugu toplumun beklentilerine
uygun, o toplumda onceden tartisimadan kabul edilmis, “pek cogu” siirsel bir ifadeye sahip
ve “cogu” kaliplagmis ifadelerden olusan, soru ciimlesi olmadigr hdlde, gelenegi bilenler
tarafindan oyle oldugu anlasilan geleneksel sorulardw (Tirkyillmaz 2007: 22).

Arastirmacilar, bilmecelerin ortaya cikisini ¢cok eski devirlere dayandirmislar ve bir
dlciide mitoloji ile ilgili oldugunu sdyleyegelmislerdir. Insanin tabiat: anlamasi ve gesitli
acilardan anlamlandirilmasi siirecinde deneyimlere dayali ¢esitli inang tiirleri tiiretilmistir.
Bunlarin en baginda tabiatta meydana gelen her olaym bir ruhu veya sahibi vardir. Animiz-
min temelini olusturan bu inang sistemi bugiin Tofa kiiltlirlinde ¢ok gii¢lii olmasa da aktif
dil kullanicilart tarafindan bilinmektedir. Dagin ruhu i¢in dag e:zi, suyun ruhu i¢in sug e:zi,
yerin ruhu i¢in de ¢er eizi gibi 6rnekler goze carpar. Tabiattaki her seyin bir dili oldugu ve
konusulanlarin duyulabilecegi gibi gesitli sebeplere bagli olarak belirli kavram ve nesnele-
rin adinin sdylenmesinin yasaklanmasi olarak agiklanan tabu inanci da mitolojik donemle-
re aittir. Tofa s6zIi kiiltiiriinde borii ‘kurt’ yerine ¢eler an ve quduruqtug, 1t ‘kdpek’ yerine
¢idig, ¢ulan ‘yilan’ yerine uzun qu 'rt ve dag bal: gibi 6rnekler belli bagl tabu sozlerdir.

1.Tofa (Karagas) Tiirkleri

Tofa Tirkleri, 45-53 kuzey enlemlerinde ve 98 dogu boylaminda Rusya
Federasyonunun Irkutsk oblastinda Nijneudinsk rayonuna bagli Aligcer, Nerha
(Tof. Nirsa) ve Yukar1 Gutara koylerinde toplu olarak yasamaktadirlar. Yaptigimiz
aragtirmalarda Tofalarin anilan koylerin disinda Nijneudinsk rayonu ile Sumskiy (Uda
1) ve Voznesenskiy koylerinde de dagmik olarak yasadiklari tespit edilmistir. Bolge
Dogu Sayan Daglari ile ¢evrilidir.

Tofalar 1930 yilina kadar ‘Karagaslar’ olarak anilmiglardir. Bu tarihten itibaren
Sovyet idaresince kendilerine ‘Tofa/Tofalar’ bigiminde yeni bir etnik ad verilmistir.
Tofalarin kendi adlandirmalart ise 7ofa, Tufa ve Tifa bigiminde kaydedilmistir
(Rassadin 2002: 183).

Ekim Devrimi’nden once Kas, Sarig-Kas, Cogdu, Kara Cogdu ve Ceptey olmak
tizere bes boy halinde yasayan Tofa Tiirkleri geleneksel konargdger yasam tarzina
sahiplerdi. Tofalar 1927 yilinda yerlesik diizene gecirilmigler, ardindan yasadiklari
bolgeye de ‘Tofalariya’ adi verilmistir.

Tofalarin temel gecim kaynagi avcilik ve geyik besleyiciligidir. Balik, samur,
sincap, kizil geyik ve dag keg¢isi baslica av hayvanlaridir. Bunun disinda yerlesik diizene
gegmeden Once toplayicilik da temel ge¢im kaynagi olarak goze carpar. Dag kekigi
ve zambak 6ne ¢ikan toplama bitkileridir. Ote yandan biiyiik bas hayvancilik ve sebze
yetistiriciligi yerlesik diizene gecisin getirdigi bir ugrast alant olarak karsimiza cikar
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(Mel’nikova 1994: 45).
2.Tofa (Karagas) Bilmeceleri

Tofa bilmeceleri iizerine yapilan ¢alismalar olduk¢a simirhidir. flk ¢alisma N. F.
Katanov’un kaleminden ¢ikmistir. Carlik Rusyasi doneminde giiniimiiz Tiva, Tofa ve
Hakas Tiirkgelerine ait yogun bir malzeme derleme ¢alismasi gerceklestiren Katanov,
1907°de yayimmlanan Proben’in 9. cildinde Tofa Tiirklerine ait 9 bilmece derlemistir
(Radlov 1907). M. A. Castren, B. Petri, N. Direnkova gibi isimlerce Tofa Tiirkcesi tizerine
cesitli arastirmalar yapilmissa da bilmeceler iizerine bir inceleme gerceklestirilmemistir.
Tofa Tiirk¢esini modern dil bilimi temelinde ilk arastiran Rassadin, Tofa Tiirklerinden
derledigi 67 bilmeceyi Rusca ¢evirisiyle bir liste halinde yayimlamistir (Rassadin 1996).
Ancak Rassadin’in bu ¢aligmasinda bilmeceler bigim ve igerik baglaminda bir inceleme
yapilmamustir.

Tofa Tiirkcesinin yazi dili gelenegi yoktur. Buna bagli olarak Tofa Tiirklerinde hala
sozlii kiiltiir gelenegi hakim bir unsur olarak yasamaktadir. Yiizyillar boyunca sozlii
edebiyat gelenegi ile ayakta kalan Tofa Tiirklerinin ruhunu, sosyokiiltiirel 6zelliklerini,
diinya goriisiinii ve yagsam tarzini biinyesinde barindiran bilmeceler kusaklar arasi kiiltiirel
aktarimin en 6nemli vasitalarindan biridir. Bu sebeple sozlii kiiltiir Girtinleri daha ¢ok
islevsel ozellikleriyle 6n plana ¢ikar. Ancak, 20. asrin ilk ¢eyreginden itibaren baslayan
Sovyet dil politikalar1 sonucunda Tofa Tiirk¢esi ve kiiltiirii glinlimiizde yok olma tehlikesi
ile karg1 karstyadir. 2008 yilinin yaz ve 2013 yilinin kis aylarida bdlgede yaptigimiz alan
caligmalarinda aktif dil konusurlarmin yaklasik 30 kisiden ibaret oldugu tespit edilmistir.
Tofa kiiltiiriine doniik yaptigimiz derleme ¢aligmalarinda kaynak kisilerin bilmece, atasozii
gibi tiirleri nemli 6l¢iide bilmedigi gozlemlenmis ve sadece 7 bilmece derlenmistir.

Tofabilmeceleride diger Tiirk boylarinda oldugu gibi ifade tarzlari ve bigim 6zellikleri
itibartyla manzum ve mensur olmak iizere iki gruba ayrilir. Ayrica sekil 6zelliklerine gore
yapilan tasnife bir de igerdikleri konu ag¢isindan tematik bir siniflandirma eklenebilir:

I. Mensur Bilmeceler

Genellikle tek ciimleden olusan bu bilmeceler agik ve anlagilir bicimdedir. Konusurun
ifade etmek istedigi anlam bazen tek ciimlede yeterli olmayabilir. Bu durumda edat,
ortak climle dgeleri gibi dil birliklerine bagvurulur. Sinirli 6rnekte karsimiza ¢ikan sirali
climlelerden olusan bilmeceler de bu yolla kurulmustur. Mensur bilmecelerin yiiklemleri
geemis ve genis zamanla ¢ekimlenmis fiillerden olusur.

1. Yapisal Ozelliklerine Gore Bilmeceler

a) Tek Ciimleden Olusan Bilmeceler

E¢ik murnunda dag ulgadi bergen. (neis belettewr)
“Esik oniinde dag dogurmus. (odun yigmak)”
I’hi quduruqtug dexrd: kériip turular. (seger nagi)
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“Iki kurt gokyiiziine bakiyor. (kizak)”

Uzun argamcumin diiriip sidavain men. (oruq)
“Uzun kementimi dolayamadim. (yol)”

Aq a'tim agsin a’hip turu. (soi)

“Ak atim agzin1 agmis. (soba)”

Holnii dolgandur ko 'fey neis. (qaragq tiigii)
“@Gol etrafinda birgok agag. (kirpik)”

Hul hiird: i ’stinde alag a t. (qaraq)

“Kil bahgesi i¢inde alaca at. (g6z)”

b) Sirali Ciimlelerden Olusan Ciimleler

Qum ¢u’rtqa kirges, ba’hin otqa dogeydiri? (torbas)

“Kim eve girince bagini ateste kurutur? (kiigiik tomruk)”

U’hup turgas, qidip turgas, mosras 6g ¢a sam. Cii itk ol? (ar1 6in ¢a sain)

“Biraz ugarak biraz yapistirarak dairevi ev yapmis. Ne imis 0? (ar1 yuvasini yapmis)”
Qizil a'tim sungamni, kidis pona: la a’rtqan. (0°rt, hiil)

“Kizil atim kosmus (geriye) sadece kece kalmis. (orman yangini ve kiil)”

¢) Yiiklemsiz Bilmeceler

Tofa bilmecelerinin bir kismi1 yiiklemsiz olarak goriilmektedir. Ancak sdylenmeyen
yliklemin “var” olmasi kuvvetle muhtemeldir.

Biré: to’rho i’stinde i’hi 6 ske pivo. (numurha)
“Bir fi¢1 iginde iki farkli bira. (yumurta)”
Dort o:l nuyus bo ritiig. (nosto:l)

“Tek borklii dort ogul. (masa)”

Ciis qu’sqas bird: hawhg. (¢cu’rt-o0g)

“Tek gagal yiiz kus. (yurt-ev)”

Us ol biri: qurlug. (temir ocuq)

“Tek kusakli ii¢ ogul. (demir ocak)”

2. Anlamlarima Gore Mensur Bilmeceler

Eylemin ifade ettigi olus ya da kilisin gergeklesip gerceklesmemesi bakimindan
climleler olumlu ve olumsuz olmak iizere ikiye ayrilir. Tofa bilmecelerinde sinirli 6rnekte
karsimiza ¢ikan olumsuz ve soru ciimleleri disinda kalan ciimleler olumludur.

a) Olumlu Ciimleden Olusan Bilmeceler
Biré: kiikstn ¢edi tittiig. (ba’s)

“Yedi delikli bir testi. (bag)”

Sa’halr bodindan uzun. (iyne, niitke)
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“Sakal1 bedeninden uzun. (iplikli igne)”

ail qudu tagqipnaq aqsaynap goru. (0ru)

“Tavuk obadan agagi topallayarak gidiyor. (havan)”
neis toziinde pas haymip ¢1'tirr. (himisqa 6)

“Agag dibinde kazan kayniyor. (karinca yuvasi)”

b) Olumsuz Ciimleden Olusan Bilmeceler

Atasi oglun siiriip ¢corusa ¢orusa, ¢e tpeyn ¢oru. (terge holsolary)

“Babas1 oglunu izleyip kossa kossa yetisemez. (araba tekerlekleri)”

A’ham a’rt acirt ta, korsiip bolbas. (qaraq)

“Agabeyim dag ardinda goriismez. (g6z)”

On i’hi a’haligqi sibirsip sibwrsip, biré: birdisin ¢e tip sidavan. (¢iliy on i’hi ay)

“On iki kardes (birbirinin) pesine diigmiis (ama) biri digerini yakalayamamais. (yilin
on iki ay1)”

¢) Soru Ciimlesinden Olusan Bilmeceler

Kim ve hangi gibi soru kelimeleri ile bo ¢iil? “bu nedir? ”, o/ ¢ii i:k? “o nedir?” ve ¢ii
itk o/ “0 ne imis?” bi¢iminde soru kaliplarindan olusan bilmecelerdir.

Qandig neisqa gar ¢i’psibas? (mis)

“Hangi agaca kar yapismaz? (boynuz)”

Qum ¢u’rtqa kirges, ba hin otqa dogeydiri? (torbas)

“Kim eve girince basini ateste kurutur? (kiigiik tomruk)”

Tadighgdan tadighg, cimcaqtan ¢uimcaq. Bo ¢iil? (u'vhu, nuduruq ba’s a’ltinda)

“Tathidan daha tatli, yumusaktan daha yumusak. Bu nedir? (uyku ve basin altinda
yumruk)”

Qoli ta yoq, siigesi ta yoq, boduna qo ’rhuncug eptip 6g ¢asap algan. Ol ¢ii tk?
(siicek)

“Eli de yok, baltas1 da yok, kendine ¢ok giizel ev yapmis. O ne imis? (kiiciik kus)”

U’hup turgas, qidip turgas, mosras 6g ¢a sam. Cii ik ol? (ar1 6in ¢a sain)

“Biraz ucarak biraz yapistirarak dairevi ev yapmis. Nedir o? (ar1 yuvasini yapmis)”

II. Manzum Bilmeceler

Bu gruptaki bilmeceler vezin, kafiye ve nazim sekli 6zelligi tasirlar. Vezin hece
veznidir. Hece sayisi 6 ve 7°dir. Manzum bilmeceler i¢inde en fazla karsimiza ¢ikan yap1
2 misradan olusan bilmecelerdir. Bunun yaninda 3 misradan olusan az sayida bilmecelere
de rastlanir.

a) Iki Misrah Bilmeceler
Citsa - o ttan tii 'hiik,
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Tursa - a ttan bedik. (dige)

Yattiginda ottan algak,

Kalktiginda attan ytliksek (boyunduruk)
Daga iinse, ta’lhan ¢ives,

Hemge ense, sug ispes. (haiq)

Daga ¢iksa ekmek yemez,

Nehre inse su i¢mez. (avct kayagi)

U’hup ¢oruda tiylar,

Cerge tii skeCik ¢er qazar. (qara-qu’rt)
“Ugarken vizildar,

Yere inince yeri kazar. (bocek)”

Inawrt bawrda — qurug,

Minair keirde — i’stig. (pas ble sug halgani)
“Oteye gittiginde — bos,

Beriye geldiginde — dolu. (kovayla su getirme)”
Ce:n apdarilip ¢1 tirt,

Or’hin aldap ¢coru. (seger)

“Yazin bir koseye atilr,

Kisin misafir olur. (kizak)”

b) Uc¢ Misrah Bilmeceler
Uduvain ta bolsa, hairiqtap ¢oru.
airvain ta bolsa, aywlap ¢oru.
Hatpan ta bolsa, dilep ¢oru. (sosqa)
“Uyumamus olsa da, horluyor.
Hastalanmamis olsa da inliyor.
Kaybetmemis olsa da ariyor. (domuz)”
Tog-toq dep toyar.

Toyarda ba’hi awrr.

Toybasa hirni astair. (to’horgo)
“Tak tak diye vurur.

Vurunca bas1 agrir.

Vurmasa karni acikir. (agackakan)”
tttaveyn u’hadir.

Lttaveyn ¢i tadur.

olgecik utte: bar. (qar)

“Sessizce uguyor,

Sessizce yatiyor,

Olmiis gibi konusuyor. (kar)”
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III. icerdikleri Konularina Gére Bilmeceler
a) Insan Viicudu ile flgili Bilmeceler
Bir dilin temel s6z varligini olusturan unsurlarin basinda organ adlar1 gelir.

Organ adlan dillerin atas6zii, deyim, bilmece ve kaliplasmis sdzler olusturma siirecinde
de oldukga sik kullanilir. Tofa Tiirk¢esinin sz varliginda énemli bir islev iistlenen organ
adlarin1 konu alan bilmeceler sunlardir.

A’ham a’rt acir ta, korsiip bolbas. (qaraq)

“Agabeyim dag ardinda goriismez. (g6z)”

Holnii dolgandur ko 'fey neis. (qaragq tiigii)

“@G0l etrafinda birgok agac. (kirpik)”

Hul hiiréd: i ’stinde alaq a t. (qaraq)

“Kil bahgesi i¢inde alaca at. (g6z)”

Birdiitte bes a’halisqi ¢erlep ¢i1tirt. (bes ergek eldik i ’stinde)

“Bir magarada bes kardes yasiyor. (eldiven i¢inde bes parmak)”

Bird: kiiksin ¢edi ittiig. (ba’s)

“Yedi delikli bir testi. (bag)”

b) Hayvanlar ve Kuslar fle ilgili Bilmeceler
Tofa Tiirklerinde avcilik temel gegim kaynaklarindan birisidir. Ote yandan ¢ok

eski devirlerde totem kabul edilen geyik, tavsan gibi hayvanlar da bilmecelerde yerini
almistir. Tofalar eski donemlerde domuz etini yemezlerken giiniimiizde besin araci olarak
kullanmaktadirlar. Son derece genis bir kullanim alanina sahip bu gruptaki bilmeceler
sunlardir.

Ca_en bora donmg,

Or’hin ag donnig. (hodan)

“Yazin bora kiirkli,

Kigm ak kiirkli. (tavsan)”

Ce:n mistig,

Q1 ’hin misi ¢oq. (stn)

“Yazin boynuzlu,

Kism boynuzsuz. (kizil geyik)”

Qandig peisqa qar ¢1’psinbas? (mi:s)

“Hangi agaca kar yapismaz? (boynuz)”
Uduvain ta bolsa, hairiqtap ¢oru.
awrvain ta bolsa, aywlap ¢oru.
Hatpan ta bolsa, dilep ¢oru. (sosqa)
“Uyumamus olsa da, horluyor.
Hastalanmamis olsa da inliyor.
Kaybetmemis olsa da ariyor. (domuz)”

85



folklor / edebiyat

U’hup ¢oruda tryla,

Cerge tii skeCik ¢er qazar. (qara-qu’rt)

“Ugarken vizildar,

Yere inince yeri kazar. (bocek)”

U hup turgas, qidip turgas, mosras 6g ¢a sam. Cii itk ol? (ar1 &in ¢a sain)

“Biraz ugarak biraz yapistirarak dairevi ev yapmis. Nedir o? (ar1 yuvasini yapmis)”

neis toziinde pas haymip ¢ 'tirt. (himisqa 6:)

“Agag dibinde kazan kayniyor. (karinca yuvasi)”

Qoli ta yoq, siigesi ta yoq, boduna qo’rhuncug eptip 6g ¢asap algan. Ol ¢ii tk?
(sicek)

“Eli de yok, baltas1 da yok, kendine ¢ok giizel ev yapmis. O nedir? (kiigiik kus)”

Toitqa ogliig, qizil-sarig tostiig,

Erengi cais qiligtig, mais-sek ¢iskinnig. (harliq)

“Camur evli, turuncu gogusli,

Neseli, sakin, sinek-bdcek besinli. (kirlangig)”

Qarr-qarr dep tttig,

Qara torgu donmig. (qusqun)

“Karr-karr sesli,

Kara ipek elbiseli. (kuzgun)”

Tog-toq dep toyar.

Toyarda ba’hi airr.

Toybasa hirnt astair. (to’horgo)

“Tak tak diye vurur.

Vurunca bag1 agrir.

Vurmasa karni acikir. (agackakan)”

¢) Yeryiizii ve Tabiat Hadiseleri fle lgili Bilmeceler

Tofa Tiirkleri gilinlimiizde daglik ormanlik bolgelerin  kapladigi kdylerde
yasamaktadirlar. Bunun dogal sonucu olarak giindelik yagamda kendini gosteren tabiatla
ilgili kiiltiirel unsurlar da bilmecelere yansimigtir. Ozellikle bolgede kislarin sert ve
uzun gegmesi bir olgu olarak karsimiza ¢ikar. Ote yandan animistik bir inang sistemin
kalintis1 olarak suyun ruhu (sug eizi)nun varligi da bilmecelere yansiyan énemli bir tabiat
unsurudur.

Otta qi’ppas,

Sugda diiliinbes. (to’s)

“Ateste yanmaz,

Suda batmaz. (buz)”

tttaveyn u’hadur.

Lttaveyn ¢i tadir.
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olgecik utte: bar. (qar)

“Sessizce uguyor,

Sessizce yatiyor,

Olmiis gibi konusuyor. (kar)”

Stiriip ¢oraimim — ¢e tip sidavain men.

Tu tup korgenim — tu tup sidavain men. (sug hemde)
“Dortnala kostum — yetisemedim.

Yakalamak istedim — tutamadim. (nehirde su)”
Uzun argamcmn diiriip sidavain men. (oruq)
“Uzun kementimi dolayamadim. (yol)”

But ¢ogqa erip, ¢oru,

Qaraq ¢oqqa erip, 1glaxr. (bulut)

“Ayag1 olmasa da kosar,

Gozii olmasa da aglar. (bulut)”

But ¢ogqa erip, sunduru,

Til ¢oqqa erip, soidandirt. (oy)

“Ayagi olmasa da kosar,

Dili olmasa da konusur. (irmak)”

Demir tayaim dewi: ¢e tip turu. (qi’hin 1s)

“Demir bastonum gokytiziine yiikseliyor. (kigin baca dumant)”
Dilgi borttiig agnaq

Turgan dagni asa-berdi. (kiinniin kecé: talaca bergeni)
“Tilki borklii ihtiyar,

Dag1 asiverdi.” (aksam gilinesin batmasi)

Agq bastig asagq,

Arga dagda oluruptur! (toske tiisken gar)

“Ak basl ihtiyar,

12

Siradagda oturur!” (kiitiige diisen kar)

d) Bitki ve Yiyeceklerle Ilgili Bilmeceler

Tofa Tiirkleri gliniimiizde “tayga” ad1 verilen ve zengin bir bitki drtiistinii biinyesinde

barindiran daglik ormanlarla kapli bolgelerde yasamaktadirlar. Bunun dogal sonucu
olarak da insanin temel ihtiyaci olan beslenme gibi 6nemli bir ihtiyact da dogadan
karsilamay1 beraberinde getirmistir. Ote yandan toplayicilik kiiltiirii de Tofa Tiirklerinde
son derece canlidir. Bitki ve yiyeceklerin insan i¢in 6nemini vurgulayan bilmeceler

sunlardir.

Quzugq sa_ ena nasiy erip, bodi ble barsada aryq. (kerhen)
“Findik kadar hirsh olsa da kendisi hep zayif. (dag servisi)”
Bodi ble bige erip, bo rhii bodindan ulug. (¢e ’kpe)
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“Kendisi kiiciik olsa da, borkii kendisinden biiyiik. (mantar)”
A’ham turu, tédii aq boduglug. (qadiy)

Kardesim var, bastan asagi ak renkli. (kaym agac1)
Halbagar qa’lpaq qulagtig,

Qara ninci diziglig. (numurt)

“Sarkik kulakli,

Kara boncuklu. (kus kiraz1)”

Bird: to’rho i’stinde i hi 6 Ske pivo. (numurha)

“Bir fi¢1 iginde iki farkli bira. (yumurta)”

e) Avlanma fle ilgili Bilmeceler
Temel gecim kaynaklarindan biri olan avcilikla ilgili bilmecelerdir. Tofalar, av
esnasinda genellikle yay ve ok kullanmazlar. Balik avinin oldukga sik yapilmasi, yirtict
hayvanlar1 avlamada kullanilan kizak ve tiifek gibi araglari ihtiva eden bilmecelerdir.

Arjaynar ag tirtar,

Sewrenner serig tirtar! (Cetki bile kébey balig tudart)
“Yirtict hayvan agi toplar,

Diisman orduyu toplar.” (ag ile balik tutma)

Daga iinse, ta’lhan ¢ives,

Hemge ense, sug ispes. (haiq)

Daga ¢iksa ekmek yemez,

Nehre inse su igmez. (avel kayagi)

Argamcidan ot qilasqindi! (bo:larda bornuy odu)
“Kementten ates parladi!” (tliifegin atesi)

f) Olus ve Kihs ifade Eden Bilmeceler

Sibirya cografyasmin iklim sartlar1 geregi kis oldukca uzun ve sert gecer. Kis
mevsimine hazirlik odun toplamak ve giinliik yasamda temel ihtiyag¢larindan olan suyun
da halen irmaktan tedarik edilmesi gibi eylemler bilmecelere yansimistir.

ECik murnunda dag ulgadi bergen. (neis beletteir)

“Esik oniinde dag dogurmus. (odun y1gmak)”

Og hiytnda dag ulgadi bergen. (neis belette:r)

“Ev yaninda dag dogurmus. (odun y1igmak)”

Inawrt bairda — qurug,

Minart keirde — i’stig. (pas ble sug halgani)

“Oteye gittiginde — bos,

Beriye geldiginde — dolu. (kovayla su getirme)”

Heleske ¢u tuq hirlan. (kisi ergdin pisek ble ke Sken)

“Kertenkele kiitiikten sigramis. (Insanin parmagini bigakla kesmesi)”
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Izi coqqa goridur,

Qan ¢oqqa ke sediri. (ongoca ble e’stip ¢orwir)
“Izi yokken yiiriiyor,

Kan yokken kesiyor. (kayikla kiirek ¢cekmek)”

g) Ev ve is Aletleri ile ilgili Bilmeceler
Giindelik yasamda ev ve ¢evresinde kullanilan gesitli ara¢ gerecleri ihtiva eden

bilmece tiirleridir. Kii¢iik 61¢ekli bahge tariminda kullanilan aletler, yine kis mevsiminde
zorunlu olarak kullanilan kizak gibi esyalar bu gruptaki belli bagh bilmecelerdir.

Ciis qu’sqas bird: hawhg. (¢cu’rt-o0g)

“Tek gagal yliz kus. (yurt-ev)”

Cir agsi bar

Qudar qurni coq! (6g, tiignii: bolur)

“Yemeye agzi var,

Ancak midesi yok!” (cadir ve bacasi)

Ogde te emes,

Ta’stinda ta emes. (soloqay)

“Evde de degil,

Disarida da degil. (pencere)”

I’hi pown hirindig, dort siibiir bulugnug. (sistiq)

“Iki sisman karmli, dort sivri koseli. (yastik)”

Dort ol nuyus bo ritiig. (nosto:l)

“Dort ogul tek borklii. (masa)”

Us ol bir: qurlug. (temir ocuq)

“Tek kusakli ti¢ ogul. (demir ocak)”

Uzun pes ucunda toira pe:s,

Tora peis hirinda to’hos npes. (tarmur)

“Uzun sopanin ucunda enine agac,

Enine agacin yaninda dokuz agac. (tirmik)”

Olwrar peis a’ltinda bora quduruqtug ¢i 'tirt. (siige)

“Oturacak agag altinda bozkurt yatar. (balta)”

Sa’hali bodindan uzun. (iyne, niitke)

“Sakal1 bedeninden uzun. (iplikli igne)”

Uzun peis ucunda ulug qu’sqas qondu. (mon)

“Uzun sirik ucunda biiyiik kus kondu. (tokmak)”

I’hi quduruqtug dexrd: kériip turular. (seger nagi)

“Iki kurt gokyiiziine bakiyor. (kizak)”

Cemn apdarthip ¢1'tirt,

Or’hin alldap ¢oru. (seger)
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“Yazin bir koseye atilir,

Kisin misafir olur. (kizak)”

Citsa - o ttan tii 'hiik,

Tursa - a ttan bedik. (dige)

Yattiginda ottan algak,

Kalktiginda attan yiiksek. (boyunduruk)

Te pkenim — temir,

Olwrganim — y1q. (ezer)

Teptigimde — demir,

Oturdugumda — ¢ukur. (eyer)

A’tiy ¢op teritken? — Ulug sug ke sken men!

Agsiy ¢oip tistengen? — Semis hoy ¢din men! (piseq)
“Atin ni¢in terledi? — Ulu suyu gegtim!

Agzin ni¢in yagland1? — Semiz koyun yedim! (bigak)”
ail qudu tagqipnaq aqsaynap goru. (0ru)

“Tavuk obadan agag topallayarak gidiyor. (havan)”

h) Isinma ile ilgili Bilmeceler

Yine kis mevsiminin uzun ve sert gegmesinden dolay1 insanlarin 1sinma gibi temel
ihtiyaglarini ihtiva eden bilmecelerdir. Bolgenin sik agaglardan olugmasi ve 1sinmanin
odundan saglanmasi bilmecelere yansimustir.

Qum ¢u’rtqa kirges, ba hin otqa dogeydiri? (torbas)

“Kim eve girince basini ateste kurutur? (kiigiik tomruk)”

Oge kire sali ba hin otqa su’har. Ciil ol? (towbas)

“Eve girer girmez basini atese sokar. O nedir? (kii¢iik tomruk)”

nestar arasinda aq pulatng qis oliri. (t6°hos qi’hin)

“Agaglar arasinda ak sall1 kiz oturuyor. (kis odunu)”

Bird: dag turu, todii iittiig. (sacim pes)

“Bir dag var, her yeri delik desik. (odun y1gin1)”

Aq a'tim agsin a’hip turu. (so:l)

“Ak atim agzin1 agmis. (soba)”

i) Teknolojik Gelisme ile ilgili Bilmeceler

1930’1u yillara degin konar goger bir yagam tarzina sahip olan Tofalar, geg tarihlerde
yerlesik yasama gecirilmislerdir. Yasam tarzinin degisikliginin yani sira Rus kiiltiiriiniin
baskin bir durum almasi ve toplumun teknolojik acidan bir dlgiide ilerlemesi sonucu
ortaya ¢ikan ihtiyaglara cevap veren yeni bilmeceler de kendini gdstermigstir. Saat, araba
tekerlegi, radyo gibi arag geregleri konu alan bilmecelerdir.

Atast oglun siiriip ¢corusa ¢orusa, ¢e tpeyn ¢oru. (terge holsolari)
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“Babas1 oglunu izleyip kossa kogsa yetisemez. (araba tekerlekleri)”
Budu ¢ogqa ¢orur,

Ba’hi ¢ogqa sanair. (sas)
“Ayag1 yok yiirtir,

Basi1 yok sayar. (saat)”

Agst ¢oqqa sodandir. (radio)
“Agz1 yok konusur. (radyo)”
Budu ¢oqqa kelir,

D1li ¢ogqa sodanr. (pis’mo)
“Ayagi yok yiriir,

Dili yok konusur. (mektup)”

j)  Soyut Bilmeceler

Deré: degdeyn derde, dewri bedik.

Cerge kireyn derde, ¢cer qa'tig. (qa tiglar)

“Goge ylikseleyim dediginde gok yiiksek.

Yere batayim dediginde yer sert. (zor durumda kalmak)”

k) Zaman ile ilgili Bilmeceler

On i’hi a’haligqi sibirsip sibwrsip, biré: birdisin ¢e tip sidavan. (¢ily on i’hi ay)

“On iki kardes (birbirinin) pesine diigmils (ama) biri digerini yakalayamamuis. (yilin
on iki ay1)”

I) Cevabi Birden Cok Olan Bilmeceler
Her satirin veya her kelime grubunun ayri bir cevabi olan bu gruptaki bilmeceler,

bitki, organ, tabiat ile ilgi unsurlar1 konu alir.

Cemn ta, qi’hin ta punus tonmg. (bos, sibi, qadiy)

“Yazin da kisin da tek kiirklii. (dag servisi, koknar, cam)”

Qizil a'tim sungani — kidis nona: la a’rtqan. (6°rt, hiil)

“Kizil atim kosmus (geriye) sadece kece kalmis. (orman yangini ve kiil)”

Birdawsi “baralli!” — damn,

O skesi “citali!” din. (sug ble tas)

“Biri ‘gidelim!” — demis,

Digeri ‘yatalim’ demis. (su ve tas)”

Inda — gadiy, minda — qadw, arasinda — qizil a't. (tis, til)

“Orada — kayin (agac1), burada — kayin (agac1), arasinda — kizil at. (dis ve dil)”

Ag bile gatgan,

Qarazi bile pulgan! (Ag1 tis bolur, garazi til bolur)

“Akiyla saglanir,
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Karayla yok edilir!” (dis ve dil)

Tadighgdan tadighg, ¢imcaqtan ¢imcaq. Bo ¢iil? (u’yhu, nudurug ba’s a’ltinda)

“Tathidan daha tath, yumusaktan daha yumusak. Bu nedir? (uyku ve basin altinda
yumruk)”

Sonu¢

Bilmeceler igerdikleri kiiltiirel kodlar itibartyla birden fazla islevi biinyesinde tagiyan
ve giincelligini hala koruyan sozli kiiltlir gelenegine ait kalip ifadelerdir. Dilleri, yazili
kiiltiir ortamina biitlin unsurlariyla tam olarak gecemediginden yok olma tehlikesiyle
kars1 karstya kalan Tofa Tiirkleri gibi topluluklarda sozli kiiltiir tirinleri hem eglence
hem de kiiltiiriin aktarimi gibi ¢oklu isleve sahiptir. Tofa bilmeceleri, hem bigim hem
de icerik bakimindan diger Tiirk boylarmin bilmecelerine paralel 6zellikler tagir.
Yiizyillar boyu sozlii edebiyat gelenegi ile ayakta kalan Tofalar giindelik yagamindaki
oldukga cesitli kavram ve nesneleri bilmecenin konusu yapabilmistir. Ayrica mevcut
bilmecelerde Tofalarin yasadiklar1 veya etkisi altinda kaldiklar1 toplumsal zihniyet
donemlerine ait unsurlar1 gérmek miimkiindiir. S6z konusu bilmecelerde bir taraftan
kutsali hala tabiatta var olan kaotik zihniyet donemine ait unsurlar (su ruhu ve tabiat
kiiltleri vb.) yer alirken diger taraftan da modern zihniyet donemine ait unsurlar (radyo
vb.) yer almaktadir. Esasen avci ve toplayici bir kiiltiire sahip olan Tofa Tiirklerinde
hayvan, bitki, yiyecek ve avlanma gibi konulari i¢ine alan bilmeceler olduk¢a zengindir.
Ote yandan eski dénemlere dayanan animistik ve totem inanglarinin Tofa bilmecelerinde
muhafaza edildigini goriiyoruz. Kislarin uzun ve sert gegmesi gibi bolgesel ve iklimsel
ozellikler de bilmecelere yansiyan konular arasinda yer alir. Tofalara ait sozlii kiiltiir
trlinlerinin derlenerek envanterinin ¢ikarilmasi ve s6z konusu iiriinlerin bilimsel
metotlarla siniflandirilmasi hem Tiirkoloji sahasindaki karsilastirmali ¢aligmalar igin
onemli bir kaynak teskil edecek hem de dilleri yok olmak tehlikesiyle karsi karsiya olan
Tofalarin kiiltiirii lizerine yapilan ¢caligmalara degerli malzemeler sunacaktir.
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0z
Tofa (Karagas) Tiirklerinin Bilmeceleri

Tofa (Karagas) Tiirkleri bugiin Giiney Sibirya’da Rusya Federasyonu’nun Irkutsk
oblastinda Nijneudinsk rayonuna bagli kdylerde yasamaktadirlar. Aligcer, Nerha (Tof.
Nirsa) ve Yukart Gutara koylerinde toplu olarak; anilan koylerin disinda Nijneudinsk
rayonu ile Sumskiy (Uda II) ve Voznesenskiy koylerinde de daginik olarak yasayan Tofa
Tirkleri 1930 yilina kadar ‘Karagaslar’ ve/veya ‘Karagas Tatarlari’ olarak bilinmekteydi.
2010 niifus sayimina gore toplam niifusu sadece 762 olan Tofa Tiirklerinin dili UNESCO
tarafindan Redbook “Kirmizi Kitap”a alinarak ‘varligi tehlikedeki diller’ listesine dahil
edilmistir. Tiirk lehgelerinin siniflandirilmasinda ‘Uygur-Oguz’ grubunda degerlendirilen
Tofa Tiirkgesi, eskicil kimi dil 6zelliklerini biinyesinde korumasinin yaninda Mogolca ile
paralellik gosteren bazi dzellikleri tasimasiyla da karsilastirmali Tiirkoloji ¢aligmalarinda
ayr1 bir 6neme sahiptir. Ayrica Tofalar Tiirklerinin yazi dili 6zelligine sahip olmayislar1 ve
ylzyillar boyu sozlii gelenek ile ayakta kalmalari sozlii kiiltiir iriinlerini islevsel olarak daha
da 6nemli kilar. Efsaneler, masallar, sarkilar, atasézleri ve bilmeceler sozlii kiiltiiriin dnemli
tiirleri arasindadir. Bu ¢alismada Genel Tiirkolojide iizerinde az c¢alisilan Tofa Tiirklerinin
bilmeceleri ele alinmistir. Tofa bilmecelerinde; insan, hayvanlar ve kuslar, yeryiizii ve tabiat
hadiseleri, beslenme kiiltiirii, avlanma gelenegi, manevi degerler ve gelenekler islenmistir.
Cesitli aragtirmacilarca bilmecelerin dogusu mitolojik unsurlar ile agiklanmaya calisilmistir.
Tofa Tiirklerinin bilmeceleri igerik olarak mitolojik 6zellikleri yansitmasiyla mit-bilmece
iligkisi agisindan son derece dikkat ¢ekicidir. Eldeki ¢calismada Tofa Tiirklerine ait 74 bilmece
bicim ve icerik bakimindan incelenmis ve bu alanda yapilacak miistakil ya da karsilastirmali
aragtirmalara katki saglamas1 amaglanmustir.

Anahtar Sozciikler: Tofa Tiirkleri, Bilmece, Tofa Bilmeceleri, Bilmece Gelenegi,
Tematik Siniflandirma
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Abstract
The Riddles of Tofa (Karagas) Turks

Tofa (Karagas) Turks today live in the villages of Nijneudinsk raion in the Irkutsk
oblast of the Russian Federation in the Southern Siberia. Living collectively in the Aligcer,
Nerha (Tof. Nirsa) and Upper Gutara villages and as scattered in the Nijneudinsk raion and
Shumskiy (Uda II) and Voznesenskiy villages, the Tofa Turks were known as the ‘Karagas’
and/or ‘Karagas Tatars’ until 1930. According to the 2010 census, having a total population
of only 762, the language of Tofa Turks is included in the Redbook of UNESCO and listed
as one of the ‘endangered languages’. The Tofa Turkic language is classified under ‘Uighur-
Oghuz’ group in terms of Turkic dialects and has an important place in the comparative
Turkology studies because of bearing certain archaic properties and parallelism with
Mongolian language. In addition, the facts that the Tofa Turks do not a written language and
have lived for centuries depending on oral traditions make the oral cultural products more
important in functional terms. Legends, fables, fairy tables, songs, proverbs and riddles are
among the major types of oral culture. This study deals with the riddles of the Tofa Turks, a
less-studied subject in the General Turkology. Tofa riddles are about humans, animals and
birds, earth and natural occurrences and events, nutrition culture, hunting tradition, moral
values and traditions. Various researchers attempted to explain the birth of riddles with
mythological elements. Since the riddles of the Tofa Turks have certain mythological traits
and characteristics in terms of their content, they are extremely striking in the aspect of myth
- riddle relation. The current study examines 74 riddles of the Tofa Turks for their style and
content, and aims at contributing to the individual or comparative researches to be made in
this field.

Keywords: Tofa Turks, Riddle, Tofa Riddles, Riddle Tradition, Thematic Classification.
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