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Anadolu’da her evin yilan suretinde bir “sahibi” (iyesi) olduguna ve evi koruduguna
dair inaniglar olduk¢a yaygindir. Evin sahibi olarak algilanan bu yilanlara saygida kusur
edilmez, bu yilanlarin da ev sakinlerine- kizdirilmadigi siirece- zarar vermedigine
inanilmaktadir. Bu sebeple yilan goriiliince, usulca ¢ekip gitmesi icin yilanlarin
Padisahi Sahmaran’in adin1 anmanin yeterli olacagina dair inanisa Anadolu’nun pek ¢ok
bolgesinde rastlamak miimkiindiir (Alptekin, 2012).

Anadolu’nun bir¢ok yerinde, eve bereket getirdigine, hastaliklara ve nazara kars1
koruduguna inanildigi i¢in Sahmaran resimlerine ve Sahmaran isli ortii, yastik vb. esyaya
rastlamaktayiz. Ozellikle, Dogu ve Giineydogu Anadolu’da evlenecek kizin ¢eyizine
konulan Sahmaran resmi daha sonra yatak odalarina asilmigtir (Aksoy, 2005: 25).

Sahmaran, ¢ogunlukla halk sanat¢ilari tarafindan yapilan cam alti resimlerde
karsimiza gikan figiirlerden biridir. Ozellikle 19. yiizyilda ve 20. yiizy1l baslarinda biiyiik
bir gelisme gosteren camalti resim, ¢ogu zaman i¢ mekan dekorasyonunda kullanilmis ve
bu resimler ucuz olduklarindan her biit¢eye hitap edebilmistir (Aksoy, 2005: 25). Ayrica,
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ev halki bu resimlerin kendilerini nazara, bazi hastaliklara ve afetlere kars1 koruduguna
inanmistir.

Camalti resim, cam levhanin arka yiizeyine toz boyalar, suluboya, guas, yagh boya
hatta giinlimiizde akrilik boyalarla ¢aligilan soguk resim teknigi olup genellikle 2-3 mm
kalinligindaki cam levhalara yapilmaktadir. Goriiniiste kagit ya da tuval {izerine yapilmis
resimlere benzese de, ¢aligma yontemi tam tersidir. Bir resimde detaylar, imza ve tarih
son safhada olusurken cam iizerine ¢aligmadan, 6nce resmin deseni ve iistte goriinen
detaylarla imzadan baslamak gerekir. Daha sonra ¢izgiler arasindaki yiizeyle en son
olarak da fonda goriilen renkler boyanir.

Yirminci ylizyilin ortalarina kadar biiyiik bir gelisme gdstermesi ve yayginlagmasina
ragmen camalti resim sanati bugiin Tiirkiye’de kaybolmaya yiiz tutmustur.(Mant,
1998: 40). Halk ressamlari, usta- ¢irak iligkisi i¢inde veya babadan ogla gecen bir
zanaat ¢ercevesinde sanatlarini icra ederler. Sanatkarlar, kendi merakina bagli olarak
gelenekleri, ¢cagin modasi ile birlestirmis; halkin egilim ve inanislarindan, masallardan,
halk hikayelerinden siiziilerek gelen figiirleri cama naksetmislerdir. Batili 6rneklerden
hem teknik hem de konu bakimindan ayrilan Tiirk Camalti resimlerinin biiyiik cogunlugu
ilk cam imalathanelerinin de bulundugu Istanbul’da yapilmis ve agirlikli olarak dinsel
konular iglemistir.

Halk sanatinda camalti resimler, el islemeleri, kilim ve hali dokumalart pul ve
boncuklarla iglemeler ve camin arkasina konan yaldizli kagitlarla daha ilgi ¢ekici bir
goriinlim kazanan farkli tekniklerde Sahmaran motifleri iiretilmektedir (Aksoy, 1997:
41). Sahmaran motiflerinin kullanildig1 islemlerde en ¢ok kullanilan renkler her tonuyla
kullanilan kirmizi ve yesildir. Kirmizi alligini giinesten alir ve renklerin en etkilisidir.
Yesil ise insanin i¢ini ferahlatan, insana seving veren bir renktir. Sahmaran islemelerinde
kirmizi ve yesil renklerini mavi, sar1, glimiis ve kahverengi izler (Mant, 1998: 32).

Halk el sanati iirlinlerinde bir motif olarak karsilastigimiz Sahmaran, insanlar1 nazara
hastaliklara tiirlii afetlere kars1 koruyan, bulundugu yere bolluk ve bereket getirdigine
inanilan bir motiftir. Bu agidan bakildiginda el sanatlarinda karsimiza ¢ikan Sahmaran
figiirlinlin evlere bolluk bereket getirme islevine sahip oldugu goriilebilir.

Ozellikle evlerde nazarlik ve bereket kaynagi olarak kullanilan camalt: resimlerde
gordiigiimiiz Sahmaran, halk sanatkarlar tarafindan neredeyse tiimiiyle ayni bigimde,
kokleri eskiye dayanan sembolik motiflerle resmedilmistir. Halk sanatgilari, bu camalti
resimleri bir kaliptan ¢ikmig gibi yapmaya devam eder. Sanatkarlar da, bu figiirlerin
nazara karsi koruma veya bereket getirme islevine yonelik kullanildigini sdylemekle
beraber muhtemelen figiirlerdeki bu sembolik dilin farkinda degillerdir.

Camalti resim geleneginden asina oldugumuz alt1 adet yilan bigimindeki ayagi
ile yiizii giizel bir kadin, kuyrugu dev bir yilan seklindeki Sahmaran figiiriinii;ortiiler,
duvar halilari, bakir iglemeler, takilar, modern yasam kosullarina uygun anahtarliklar ve
buzdolabs siislerinde gormek miimkiindiir.

Halk sanatinda, 6zellikle camalti resimlerde kog¢boynuzlari, ay sembolleri ile
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siislenmis yaris1 kadim, yarisi yilan seklinde resmedilen Sahmaran ¢izimleri ise mit
diinyasina ait bir¢gok sembolii barindirmaktadir. Sahmaran figiiriindeki bu sembolleri su
basliklar altinda inceleyebiliriz:

Anatanrica ve Ay Sembolii Olarak Yilan

Insanla toprak arasinda 6zdeslik her seyden dnce bereket biiyiisii ve ana tanriga kiiltii
cergevesinde yorumlanir. ilkel insandan giiniimiize kadar toprak disi olarak diisiiniilmiis;
insanoglunun topraktan dogdugu veya geldigi inanc1 yaygin evrensel bir inang olmustur.
Etnologlar anaerkil toplum diizeninin daha eski oldugunu savunmustur. Eski ¢aglarda
Ana tanriga kiiltli, kadinin dogurgan olmasi sebebiyle, kadini insan soyunu siirdiiren
yegane varlik olarak kabul etmis; bu nedenle kadin istliin tutulmus, anaerkil kiilt
tanrilariin disi olarak algilanmasimi birlikte getirmistir. O donemde erkek de, kadinin
onurlu durumuna saygi gostermis; boylece erkegin hakim oldugu sisteme gegcis uzun bir
zaman iginde sekillenmistir. (Miilayim, 1989: 199-208).

Arastirmacilara gore, ikinci evrede, anne yliksek yerinden indirilmis, toplumda
ve dini inanista baba {istiin varlik olmustur. Hint, Yunan, Misir kiiltiirleri, Musevilik,
Hiristiyanlik ve islam dininde ataerkil hakimiyet ortamu belirgindir. Havva’nin, Adem’in
kaburga kemiginden yaratildigin1 anlatan hikaye ataerkil bir hava tasir ve kadin1 ikinci
dereceye iter. Bununla birlikte, insanoglunun anne sevgisi biisbiitiin silinmemis; 6rnegin
Hristiyanlikta, Meryem Ana, Ana Tanriga’nin yerini alarak karsimiza ¢ikmustir.

Binlerce y1l boyunca yilan, kadin ve biiyii sozciikleri birlikte kullanilmigtir. Mircea
Eliade, bu birlikteligi ayin simgeciligi ile agiklamaktadir. Eliade’ye gore, siirekli olarak
ilk bi¢imine geri donen; sonsuz bir dongiisellik i¢inde olan ay, yasamin tiim ritimlerini
miikemmel bir bi¢gimde temsil etmektedir. Bu ritmik degisim; bereket 0l¢iisii olarak
algilanan ayin uyandirdigi sezgilerden tiireyen spiral, yilan ve simsek simgelerinde
goriilmektedir. Buzul ¢agindan beri ayin evrelerinin bu biiyiisel anlami ve erdemi
bilinmektedir (Eliade, 2003: 167).

Mircea Eliade; bazi hayvanlarn, aymn kaderini bigimleriyle ve varliklariyla
cagnistirdiklar1 i¢in ay simgesi olarak kabul edildiklerini sdylemis; bu hayvanlara bir
goriiniip bir kaybolmalar1 6zelligi sebebiyle siimiikliibocek, ay1, kurbaga ve yilan1 6rnek
gostermistir (Eliade, 2003: 175). Bunlar igerisinde yilan, “tiim kadinlarin esi” veya
zaman zaman kabuk degistirerek “Oliimsiiz” olma ozelligiyle karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu durum ise yilan simgelerinin bag dondiiriicii ¢ok yiizliigiinii gosterir; ancak tiim bu
simgeler ayni diisiince etrafinda gelisir: Yilan 6liimsiizdiir; ¢iinkii yenilenir. Bu sebeple
ay “glicii”diir; bereket, bilgi (kehanet) ve oliimsiizliik dagitir. Pek ¢ok mitte yilanin, tanri
tarafindan insana verilen 6liimsiizliigli elde etmesi ile ilgili hikdyeler anlatilmasinin
sebebi budur.

Eliade, yilanin bir ay simgesi oldugunu anlatan mitlere ¢esitli topluluklardan 6rnekler
verirken kadin, yilan, ay iliskisini de agiklamaktadir. Buna gore ay, tiim bereketin
kaynagidir ve kadinlarin adet donemlerini diizenler; kisilestirildiginde kadinlarin efendisi
olur. Pek ¢ok halk aym bir erkek ya da bir yilan kiligina girip kadinlarla birlestigine
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inanmistir. Bu inanisin drneklerine Eskimo kabilelerinde, eski Yunan, Hint, Pers, ibrani,
Avrupa ve Afrika topluluklarinda rastlamaktayiz. Pek ¢ok halkin, yilanin kadinlarin
adet gormesine neden olduguna inanmasi; yilanin erkek cinsel organina benzerligi
ile bunu ilk ortaya koyan etnologlardan Crawley tarafindan da dogrulanmistir. Cesitli
topluluklarda ay ile iliskilendirilen yilanin, ¢ocuk getirdigine inanilir. Orta Avustralya’da
bazi kavimler, atalarinin diinyay1 dolasan iki yilan olduguna ve bunlarin durduklari yere
cocuk ruhlar1 biraktiklarina inanmislardir. Hindistan’da yilanlar, Budizm déneminden
beri evrende su, hazine gibi bereket 6gelerinin dagiticisi olarak goriilmiislerdir. Modern
Hindistan’da pek ¢ok inanig ise yilanlarin kadinlarin kisirlagmasini engelleyen ve ¢ok
cocuk dogurmalarini saglayan birer bereket dagiticist olduklarini savunur. Bu baglamda
Eliade, yilan ile kadin arasindaki iligkinin basit bir cinsellik simgeciligi olmadigina
vurgu yapmakta ve bu iliskinin ¢ok anlamli, ¢ok ¢esitli oldugunu sdylemektedir.
Eliade, yilanin bu 6zellikleri arasinda en 6nemlisini “yenilenme” oldugunu sdylemekte
ve yilanin doniigen bir hayvan oldugunu Gressman’in “Havva, Fenikelilerin eski yer
alti tanrigaswydr ve yilanla kigilestirilmisti.” fikrine yaptig1 atifla savunmaktadir. Yine
Persephone, Hekate, Artemis gibi bazi Akdeniz tanrilarinin ellerinde yilanlar veya
yilandan olusan saglarla temsil edildiklerini gérmekteyiz. (Eliade, 2003: 176).

Orta Avrupa’daki bazi batil inaniglara gore, eger ayin etkisinde kalmis; yani adet
donemindeki bir kadinin saglarini kazir ve bunlari gomerseniz saglar yilana doniisiir. Bagka
anlatilara gore ise biiyliciilerin saclar1 yilana doniismektedir. Eliade’ ye gore herhangi
bir kadinin bdyle bir giicii yoktur; ancak ayin etkisi altinda kaldig1 sirada “déniisiim
iin biiyiisel giiciinii paylastig1 i¢in bu sansa sahip olmaktadir. Bu durum ise yilanlar
aracilifiyla gerceklesen biiyliciiliigiin ayla iliskisini pek ¢ok kiiltiirde belgelemistir.
Ornegin; Cinliler igin yilan, tiim biiyii giiglerinin kdkeninde bulunmaktadir; Ibranicede
ve Arapgada biiyili anlamina gelen kelimeler, yilan anlami tagiyan sozciiklerin kdkiinden
tiiremistir (Eliade, 2003: 179).

Mircea Eliade’nin de belirttigi gibi yilan, kiiltiirlerin ¢ogunda yenilenme 6zelligi
bulunan, doniisen bir hayvandir; bilgeligin kaynagidir ve gelecegi goriir. Pek ¢ok halk,
yilanin kadinin adet gérmesine neden olduguna inanmaktadir. Binlerce yil boyunca
yilan, kadin ve biiyli sozciikleri birlikte kullanilmistir. Bu birlikteligin kaynagi ise ay
olarak kabul edilmistir. Ornegin; Cinliler igin yilan, tim biiyii gii¢lerinin kokeninde
bulunmaktadir; Ibranicede ve Arapgada biilyii anlamina gelen kelimeler, yilan anlami
tastyan sozciiklerin kdkiinden tiiremistir. Yilana bu gii¢leri veren ise ayin kendisidir:

Bir goriinen, bir kaybolan; ayin goriindiigii giinler kadar halkasi olan ya da tiim
kadinlarin esi olan, kabuk degistiren ( 6liimsiiz) yilan ay ve onun gizemi ile ilgili bir
hayvandiwr. Yilan éliimsiiz, yenilenebilirdir, bereket, bilgi ve éliimsiizliik dagitir; ama
tiim bu giiclerin kaynagi aydir. Ritmik degisim ve bereket ol¢iisii olarak aywn kiiltiirlerde
uyandwrdigr simgeler; spiral, yilan ve simgsektir. Bitkiler ve hayvanlar, bereket i¢in aya
gereksinim duyarlar; biiyiik bereket tanrilarint temsil eden 6kiiz boynuzlari, tanrisal
Magna Mater’in ambleminin simgesidir. Neolitik ¢cagda, ister ikonlarda ister okiiz bi¢imli
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putlarda olsun, goriindiikleri her yerde biiyiik bereket tanricasini isaret etmiglerdir.
Boynuz ise “yeni ayin” simgesinden bagka bir sey degildir. Ayrica belli donemlerde ay,
yerle o6zdeglestirilmis; yer yasayan, tiim canlilarin rahmi olarak kabul edilmistir. Yilan,
aydan geldigi icin tiim swlart bilir, bilgeligin kaynagidir; hatta her kim yilan eti yerse
hayvanlarin dilini ozellikle kugdilini konusabilir (Eliade: 2003, 167-193).

Gilineydogu Asya’da ay mitlerine iliskin diisiinceler Hint ve Cin kdkenli efsanelerle
ortiismektedir. Hindistan’da ay genelde eril bir tanr1 olarak algilanmis, Veda ilahilerinde
Soma adiyla anilmistir. Soma ise tanrilarla irtibati saglayan bir ¢esit bitkinin adidir.
Cin mitlerinde ise aya atfedilen cinsiyet disidir. Kambogya’da ise her iki cinsin sirayla
gegerli oldugu goriilmektedir. Ay disi Soma olarak algilandiginda yilan, kadin Nagi ile
0zdeslestirilir. Nagi rutubet ile sogugun kizidir. Funan kralliginda yaygin olan Sanskrit
gelenegine gore Brahmana Kaundinya’nin yilan bi¢imli karisidir; sézlii edebiyat
gelenegine gore de ilk Khemmer hanedaninin kurucusu Giines-kral BrahThon’un
karisidir. Hanedan efsanelerinde anilan Ay mitlerinin karmasikligi hemen goze
carpmaktadir. S6z konusu mitlerin yilan-kadin mitiyle dolayisiyla topragin sahibi yari
insan, yar1 yilan Nagalarin mitiyle i¢ i¢ce ge¢cmesinden kaynaklanmaktadir. Ay ile ilgili
mitler, Glines ile Ay’1, nemli ve kuru olani, y1lanla kusu birbirine zit kilan ikinci dizgenin
icinde yer almaktadir. (Bonnefoy,2000: 97).

Eski Tiirklerde aymn koruyucu bir tanr1 dzelligi tasidigimi gérmek miimkiindiir.
Anadolu halk inaniglarinda genellikle erkek olarak kabul edilen ay ile ilgili inanislarin
biiyiik bir boliimii ay tutulmast ile ayin ilk ve son hali arasindaki degisimlere bagl olarak
gelismistir. Anadolu’nun birgok bolgesinde ayin ejder, cadi vb. kotii varliklar tarafindan
tutuldugunu ve ay’1 bu yaratiklardan kurtarmak amaciyla giiriiltii yapildigini, havaya
tifekle ates edildigini gérmek miimkiindiir. (Boratav,1999: 14-18) Yine Anadolu’nun
bir¢ok yerinde aya kars tiikiiriilmez, kirli su ve ¢op dokiilmez (Kalafat, 1999: 35); ayin
yeni dogusu ugur ve bereket belirtisi sayilir ay yeniye gecmeden tarla bigilmez, tohum
ekilmez (Eyliboglu,1998: 54-55). Kutsal gecelerde disar1 ¢ikip ay 1siginda golgesini
inceleyen kiginin, golgesi iizerinde basin1 goremezse o yil i¢inde 6lecegine inanilmast;
el ustiindeki sigillerin birbirini takip eden li¢ carsamba aya kars1 okunacak tekerleme ile
gececegine inanilmasi (Araz, 1995: 43-44) aym zamani diizenleyen bir unsur olmasindan
daha kutsal anlamlar tagidigin1 gostermektedir.

Diinya tizerindeki pek ¢ok kiiltiir incelendiginde ise ay, yilan ve kadin ti¢liisiiniin
yogun bir kutsiyetle karsimiza ¢iktigim gorebiliriz. Oyle ki mit diinyasia ait bir gok
unsur biz farkinda olmasak da folklor iiriinlerine, yagayisimiza, hatta kutsal metinlere
sizarak bizi kusatir. Campbell’in da belirttigi gibi; ilkel, antik ve Dogu diinyalarinin
tanrica mitleriyle tanigikligt olan bir kimse Kitab-1 Mukaddes’in her sayfasinda, eski
inanclara kars1 savas agmis da olsa, bu arkaik inanclara es deger 6geleri gormezlikten
gelemez. Ornegin; Kitabi Mukaddes’te agacta Havva sahnesinde goriiniip onunla
konusan yilanin, kendi bagina bir ilah oldugunu belirten higbir gey anlatilmamistir;
oysa Tekvin kitabinin diizenleniginden en az yedi bin yil dnce Levant’ta yilana saygi
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gosterilmigtir (Campbell, 2003: 15). Tarim toplumlarinin tanrisal 6zellikler yiikledigi ay
gibi yilan da eski kiiltiirlerde bir tanri olarak algilanmis ve saygi gérmiistiir.

Eski Roma’da ise pek ¢ok evin, sessizce gelip giden zararsiz yilanlara ev sahipligi
yaptigina inanilmis; daha sonralar1 genel olarak yilanlar Genius’larin sembolleri haline
gelmiglerdir. Genius, Romalilarin insana hayati boyunca yardim ettigine inandiklar
koruyucu melektir. Bu melek birlikte oldugu insanin ihtiyaglarini giderir ve bazen kanatl
bir figilir bazen de elinde bereket boynuzu tutan bir adam big¢iminde diisiiniilmiistiir.
Genius, erkeklerin koruyucu melegi olarak algilanmis; erkegin saglik ve babalik
yetenegini koruduguna inanilmstir. Ayrica yilan figiiri, Roma mitolojisinde evlerdeki
tapinaklarda da karsimiza ¢ikmaktadir. Romalilar evlerde Lares adi verilen ruhlara
tapmakta; evlerdeki tapinaklarda ve ocak baglarinda tapinilan ev tanrilar olan Laresler,
genellikle sembolik yilanlarin esliginde, ellerinde boynuzdan bir kap ve kase ile dans
eden gencler olarak tasvir edilmekteydi (Wilkinson, 2011: 83).

Eski Girit kiiltiirtinde ise yilanlar tanricalarin ya da rahibelerin kollarina, ritiiel
kaplarina dolanmuis birer figiir olmaktan ziyade Minos Cag1 Girit’inde iyi ev perileri ve
evlerin koruyuculari idi; tipk1 daha sonra Atina’da goriilen Athena’nin oglu yilan-tanri
Erikhthonios gibi. Ayn1 bigimde Kuzey Yunanistan’in kimi ydrelerinde yilana tanidik
bir peri goziiyle bakilmaktadir. Evlerin bilyiik ve giizel mahzenleri bu yeralt1 tanrilar
icin yapilmisti. Ancak yoksul evlerde bile boyle bir ev kiiltii vardi ve bu Eski Bronz
Cagi’ndan itibaren boyleydi ( Bonnefoy, 2000: 333). Giiniimiizde bile Anadolu’nun
birgok kdylinde ev iyesi olarak kabul edilen yilanlara, siit dolu kaplar birakma gelenegine
rastlamak miimkiindiir.

Yilanin deri degistirme yetenegi ve bdylelikle gencligini yenilemesi, ona tiim
diinyada yeniden dogum gizinin ustasi niteligi kazandirmistir. Y1lanin semavi isareti de
biiyiiyen ve solan; goriintiisiinii yok eden ve yeniden biiyliyen aydir. Ay, rahmin yagam
yaratan ritminin 6lgiisli ve ilahidir; varliklar onunla ayn1 zamanda gelirler ve giderler:
Ay, dogum ve 6liim gizinin ilahidir. Ay, gelgitlerin geceleyin diisen bitkileri canlandiran
¢iyin ilahidir. Yilan sularin da ilahidir. Yilan diinyada aga¢ koklerinin arasinda yasar,
sik sik kaynaklara, batakliklara, suyollarina dalgalarin hareketiyle kayarak ugrar veya
sarmagik gibi tirmanir; orada 6liim meyvesi gibi asilir. Yilan, fallusu akla getirir, yutucu
olarak da disilik organini diisiindiiriir (Campbell, 2003: 17). Goriildiigi gibi kiilttirlerde
bereket, bilgi, 6limsiizliik kaynagi olarak kabul edilen yilan, bu 6zelligi ay ve Ana
tanrica’dan almaktadir.

Tarihin karanlik doénemlerinde baslayan ana tanrica kiilti ve kadinin ayla
eslestirilmesi diisiincesi tanrigalarin iizerine ay sembollerine rastlanmasiyla goriiniir
hale gelmistir. Arastirmacilar ayin dogurganligi simgeledigi konusunda hemfikirdirler.
Ay, rahmin yagam yaratan ritminin Sl¢iisii ve ilahidir; o, dogum ve 6liim gizinin ilahi
olarak algilanmistir. Yine 6limsiizliik, bereket ve bilginin timsali olarak goriilen yilan da
bu giiciinii aydan almaktadir.

Kadinlarin iireme iglevlerini ayin diizenledigi fikri tarihin hemen her déneminde
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ve diinyanin degisik yerlerinde siirekli kullanilmis bir imgedir. Ayla ilgili tiim ilkel
inanglarin temeli aym ve olusum siirecindeki kadin yumurtasinin periyodik degisimin
es goriintiilii oldugu diisiincesine baglanir. G. Thomson’un deyimiyle, “Ustelik bu ilkel
aliskanliklar 6ylesine derinliklere kok salmis ki, aya tapinmayr ¢oktan birakmis olan
uygar halklar bile bunlari folklorun ve batil inanglarin geri diizeyinde el degmemis
bicimde korumaktadirlar.” Ust Paleolitik donem insanlarinin en onemli tutkusu
dogmak veya yeniden dogmak diigiincesiydi. Magara duvar resimlerindeki ay, spiral,
yilan, inci, istiridye, boncuk, geyik, kus, kirmizi renk gibi unsurlarin hepsi dogum veya
yeniden dogum temasinin sembolik dgeleridir (Ates, 2001: 65,135). Bilindigi gibi pek
cok aragtirmaci ayla ilgili ilkel inanglarin temelinin ay ve kadin yumurtasini periyodik
degisimiyle 6zdeslemesi oldugu fikrini savunmustur.

Tarihin karanlik donemlerinde baglayan kadinin ayla eslestirilmesi diisiincesi
Paleolitik donemde kiigiik tanrica figiirlerini iizerinde ay sembolleri veya bazi
tanrigalarin iizerinde ay formu tutmasi ile gosterilmis; bu durum ise aymn dogurgan kadin
yumurtasini temsil ettigini gostermistir. Mezolitik donem sanatinda da ay ve aya saldiran
yilan kompozisyonlari oldukg¢a sik goriilmektedir. Bu konumuyla ay, dogurgan kadini
temel alan tanricalar {izerinde de yaygin olarak kullanilmis bir motiftir (Ates, 2001: 76,
92, 135). Catalhdyiik’te inek basiyla tasarlanan tanriga, siklikla canliligin temel kaynagi
olan kan’1 simgeleyen kirmizi zemin ve dogum temasiyla iligkilendirilmistir (Ates,
2001: 108-110).

Heykel, kabartma ve fresklerde yer alan sembolik es merkezli daire cizimleri ise
kadin tanriganin dogurgan yumurtalarini temsil etmis ve siirekli olarak onlarim iizerinde
gosterilmistir. Bu tiirden ¢izimler bakir yumurtay1r sembolize etmis ve bunlar tapinak
duvarlarina da resmedilmistir (Ates, 2001: 111). S6z konusu es merkezli daire ¢izimlerini
camalt1 Sahmaran ¢izimlerinde,Sahmaran’in pullu viicudunda gérmek miimkiindiir.

Gilinlimiizde insanlar ana tanriga kiiltiinii ya da aya tapinmay1 terk etmis bile olsalar
bu mitik diislincenin tortularini folklor malzemelerinde ve batil inanislarda gérmek
miimkiindiir. Bu noktadan bakildiginda Anadolu’da gen¢ kizlarin geyizlerine bolluk-
bereket ve dogurganligi attirdigina inanildig i¢in konan Sahmaran’in anatanrigadan bir
farki yoktur.

Pek cok toplulukta ay ile iliskilendirilen, kadmnlarin dogurmalarmi saglayan bir
bereket dagiticisi olarak goriilen yilanin bu giiciinii, Anadolu’da Sahmaran ile ilgili
inaniglarda bulmak miimkiindiir. Nitekim Tarsus’ta yaptigimiz saha c¢alismalarinda
kaynak kisilerimizden Serpil Demir(K1) de Tarsus halkinin evlenecek geng¢ kizlarin
¢eyizine Sahmaran figiirlii esya kondugunu, bunlarin yatak odalarma asildiklarini
belirtmistir.

Cesitli topluluklarin mitolojik dykiilerinde yilanla kisilestirilen yer alt1 tanrigalarina
rastlamaktay1z; Anadolu’nun gerek sozlii gerekse yazili kiiltlirlinde Sahmaran’a dair
anlatilarda, Sahmaran’in iilkesi bir kuyudan gecilerek gidilen, yer altinda bir yer olarak
betimlenmigtir. Ayrica deri degistirmesi ile yeniden dogusu ve sonsuzlugu simgeleyen
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yilan, bilgeligin kaynagidir; hatta yilan eti yiyen kisi hayvanlarin, bitkilerin dilini anlar.
Sahmaran anlatilarinda da Sahmaran’in etinden yiyen Camasb veya Lokman Hekim’e
bu bilgelik bahsedilir.

Halk sanatiin {iriinii Sahmaran motifleri incelendiginde Sahmaran’in siislii tacinda
rastladigimiz hilal, aym dogurganlikla ilgili giicliniin de semboliidiir. Halk sanati
tirtinlerinde siklikla resmedilen Sahmaran desenlerinde dogurgan yumurtalar: sembolize
eden es merkezli daire ¢izimlerine rastlamak miimkiindiir. Yine hayati, dogumu sembolize
eden kirmizi renk Sahmaran desenlerinin vazgecilmez unsurlarindan biri olarak karsimiza
cikmakta; dogumun veya yeniden dogusun sembolik bir 6gesi olmaktadir. Bilindigi gibi
kirmiz1 kan rengi; dolayisiyla yasam rengidir; bu anlamda geng¢ kizlarin ¢eyizlerine
konan Sahmaran resimleri dogurganligin bereketini arttirma iglevi tasidig1 gibi yasamin
yenilenmesinin de sembolii olur. Sahmaran resmi bir anlamda insanligin 6liimsiizlik
isteginin yansimalarini sembollerle de olsa ge¢misten giiniimiize tasir ve dolayli da olsa
ana tanriga kiiltiiyle iligkilenebilir.

Boynuz Sembolii

Antik kiiltiirlerde boynuz bereket sembolii olarak algilanmis, bolluk ifade eden
boynuzlara sahip tanrica figiirlerine siklikla rastlanmistir. Ozellikle gatalli boynuzlar
siirekli yenilenen bir gii¢ kaynagi olmus; antik ¢agda irmak tanrilar1 boynuzlarla tasvir
edilmistir. Danimarka’da bulunan 1.0. I. yiizyila ait oldugu diisiiniilen bir legenin i¢indeki
levhada boynunda madeni bir gerdanlik bulunan, sag elinde baska bir gerdanlik tasiyan,
sol eliyle de kog baslt bir yilan1 sikica tutan bir tann figiiriine rastlanir. Bu durumda
tanr1 ormanlarin, vahsi hayvanlarin; hatta deniz hayvanlarinin efendisi olarak goriiliir.
Hizmetgisi ise diigsel, karmagik ve gaiple ilgili bir varlik olan kog¢ boynuzlu bir yilandir.
Roma ¢agina ait bu tiir figiirlerde tanr1 kimi kez elinde iki boynuzlu yilan tutar vaziyette
resmedilir, her yaninda bir geyik ve bir boga vardir. Tanrinin boynunda, ellerinde tasidigi
agir gerdanliklar ise dikkat cekicidir: Diinyadaki hazinelerin efendisi olan kisinin
boynunda, boynuzlarinda ya da elinde altindan agir gerdanliklarla resmedilmesi giiciinii
arttirmanin bir yoludur (Bonnefoy, 2000: 135).

On ayaklart olan boynuzlu yilan, ayni zamanda biiyiilerde de g&nderme
yapilan“Cerastescerastes” adiyla bilinen ve Ortadogu’ya 6zgii hafif zehirli bir yilandir.
Boynuzlu yilan, kafasinda derisinin bogumlarina benzeyen bir ¢ift boynuz bulunan ve
Neo — Asur sanatinda miihiir siislemelerinde goriilen, bilyiili heykelciklerde de karsimiza
cikmaktaydi(Black — Green, 2003: 235 — 236).

Kog boynuzu ve salyangoz spirallik formu nedeniyle dogurganligi sembolize etmistir.
Bu yiizden Galya paralarinda kogbash yilanlar, Aztekler’de salyangoz dogurganligin
sembolii olmustur (Ates, 2001: 145).

Boynuz, Tiirk mitolojisinde de egemenlik ve giic anlayist ile ilgili 6énemli bir
semboldiir. Arastirmacilar, eski Tiirk uygarliklarinda, boynuzlu ecdadin biiyiik yer
tutugunu vurgulamiglardir; Umay Ana, Erlik, Jalmauz, Dev, Dag Ruhu ve diger tiim
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mitolojik varlik ve motiflerinin boynuzlu olarak tanimlanmasi, Tiirk mitolojik sisteminde
siirekli karsimiza ¢ikmaktadir: Altay Saman metinlerinde, {i¢ boynuzlu dag ruhunun adi
gecer. Sor halk bilimi metinlerinde, Su Sahibi’nin de boynuzlari oldugu belirtilir. iran’m
Fars bolgesindeki Tiirk asilli Kagkaylar, gokten yagmur yagdiracagina inandiklar1 Kosa
gelinini siislerken, basina da iki boynuz takarlar. Saman davullarindaki resimler arasinda,
boynuzlu insan resimleri genis yer tutar. Bir¢ok Tiirkistan ve Altay samani da boynuzlu
resmedilir; boynuzlu samanlar hem gok hem de yer alt1 diinyasiyla baglant1 kurabilen,
gliclii samanlardi. Boynuz, saman metinlerinde, eski alemle bagliligi gosterir. Gok
samanlarinin boynuzlu olarak tanimlanmalari, daha sonraki ¢aglarda, merasime katilan
samanlarin boynuzlu baglik takmalari, Samanizm’le iligkisi olan Tiirk tarikatlarinda da
seyh ve miiritlerin baglarina boynuzlu sapka takmalar1 bu inancin gostergesidir. Altay
mitolojisindeki yer alt1 saltanatinin sahibi “Erlik”, Yakutlardaki yeralt: diinya hakimi
“Arsan Duolay” ve Karagay-Balkarlarda “Teyri Kiz1” denilen “Umay-Biy¢e”, cogu
zaman boynuzlu betimlenen mitolojik varliklardan birkagidir. Boynuzlu koruyucu ruh
goriintiileri, Altay kiiltiirlinde genis bir sekilde yayilmistir. Orta Asya Tiirklerinin hikaye,
efsane ve destanlarinda, “Jalmauz”, “Calmauz” ve “Yalmauz” gibi adlarla bilinen
mitolojik varlik da ¢ogu zaman boynuzlu olarak diisiiniiliir (Beydili, 2004: 106 — 107).

Kisir kadinlarin, kutsal yerlere giderek, oradaki boynuzlara ip baglayip c¢ocuk
istemeleri de eski Tiirk Samanizmiyle ilgilidir. Bununla ilgili dikkat ¢eken bagka bir konu
da eski Tiirk dini-mitolojik goriislerine gore, cocuklar1 koruyan “Ulu Ag Ana’nin da
boynuzlu betimlenmesidir. Umay Ana’nin boynuzlu betimlenmesinden de goriildiigii gibi
ilk kullanim1, Ulu Ana topluluguna dayanan boynuzun islevsel gostergesi, iyiden kotilye
degiserek, yer alt1 diinya sahiplerinin 6zellikleri haline gelmistir. Kumuk efsanelerinde,
boynuzlu yilan motifine rastlamak miimkiindiir. Y1lan motifi seytani dogaya sahip olup
yer alt1 diinya giiclerini temsil eder. Aragtirmacilara gore, ikili boynuz evrensel diizenin,
tek boynuz ise seytani doganin gostergesidir. Karanlik diinyanin sembolii olarak
diisiiniilen tek boynuzlu varliklardir. Tiirklerin eski ¢aglara ait sanatsal metinlerinde de
yilan seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirk mitolojisinde, tek gozlii, tek kollu motifier
gibi tek boynuzlu varliklar da seytani gliglerle baglantilidirlar ve onlar1 temsil ederler.
Cuvaglardaki “Arcun” ve ona benzer seytani motifler de bu gruba dahildirler. Miisliman
Tiirklerde ise Seytan’in kendisi de kuyruklu ve boynuzlu bir varliktir (Beydili, 2004:
107).

Gorildiigl gibi, Antik kiiltiirlerde bereket sembolii olarak algilanmig olan boynuz,
tanriga figiirlerinde siklikla kullanilmistir. Bu kiiltiirlere ait bazi arkeolojik buluntularda,
boynuzlu tanriga; kogboynuzlu yilan figiirleri; diinyadaki hazinelerin efendisi oldugu i¢in
boynunda, boynuzlarinda agir gerdanliklarla resmedilmis tanriga figiirlerine rastlamak
miimkiindiir.

Sahmaran motiflerinde, siislii tacinin iki yaninda gordigiimiiz koc¢boynuzlari
da antik ana tanriga sembollerinden biridir. Yine Sahmaran resimlerinde boynuzlarin
takilarla siislenip hazinelerin ve bereketin sahibi olan tanriganin giicliniin arttirildigi
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goriiliir. Kogboynuzu tipki salyangoz gibi spirallik formu nedeniyle dogurganligi
sembolize etmektedir. Bu sebeple evlenecek geng kizlarin ¢eyizine Sahmaran desenli
esya konulmasi gelenek olarak yasatilmistir. Sahmaran figiirlerinde karsimiza ¢ikan
kogboynuzu, onun gizem diinyasi ile iligkisini ortaya koyar; tipki eski tanriga figiirlerinde
oldugu gibi Sahmaran ¢izimlerinde de Sahmaran’in boynunda, boynuzlarinda yer
alan agir gerdanliklarla onun giicii arttirilir; hazinelerin sahibi oldugu vurgulanir.
Sahmaran, eski Tiirk kiiltiiriinde boynuzla tasvir edilen mitolojik kutsal varliklarin ardili
niteligindedir. Insanlara iyilik, bolluk ve bereket bahseden Sahmaran’in ¢ift boynuza
sahip olmasini tasvir eden ¢izimler onun iyi bir varlik oldugunun gostergesidir. Eski
kiiltiirlerde dogrudan bereketin sembolii olan boynuz bu 6zelligini Sahmaran ¢izim ve
islemelerinde devam ettirmektedir.

inci Sembolii

Mircea Eliade, Imgeler Simgeler adl1 eserinde incinin deniz kabugu ve istiridyelerle
birlikte suya iliskin kozmolojilerden cinsel simgecilik alanina kadar su, ay ve kadin ile
bir arada bulundugunu ve bu gii¢lerin amblemi oldugunu belirtir. Eliade’ye gore incinin
kozmolojik islevi ve sihirsel degeri Vedalar doneminden beri bilinmekteydi. Yunanlilarda
inci, agkin ve evliligin amblemiydi. Incinin tarihine bakildiginda; baslangigta metafizik
anlama sahip, iyilik getiren kutsal gii¢lerden yana zengin bir kozmolojik nesne olan
incinin, zamanla estetik nitelikleri ve ekonomik degeri 6n plana ¢ikan bir siisleme unsuru
oldugu goriiliir. Yine inci; Dogu ve Bati tibbinda kanamalara, delilige, cin ¢arpmasina,
sariliga kars1 kullanilan 6nemli unsurlardan biri olmustur. Tabii ki ¢esitli uygarliklarin
tibbinda 6nemli yere sahip olan inci, tiptaki sarsilmaz giiclinii din ve biiyii alaninda
sahip oldugu giicten almaktaydi. Sulara iliskin ve dogurgan giiclin sembolii oldugu
icin inci, cinsel gii¢ verici ve ayni zamanda ayin etkisindeki hastalik olan delilik ya da
melankoliye kars1 ilag haline gelmistir. Ayrica eski kiiltiirlere ait bir¢ok belgede degerli
taglarin yilanlarin baslarindan diistigii veya ejderhalarin kursaginda bulundugu, incinin
ejderhanin agzinda yer aldigina dair oldukga fazla figiir bulunmaktadir (Eliade, 1992:
145-166). Hatta Eliade’ye gore; Misir’dan Mezopotamya’ya, Uzak Dogu’ya kadar
uzanan sahte renkli taslarin bile belli bir anda dogal modelleri olan incilerden veya
icerdikleri geometrik simgeciliklerden tiireme sihirsel bir anlama sahip olduklarimi var
saymak miimkiindiir (Eliade, 1992: 162).

Antik kiiltiirlerde dogumu simgeleyen inci, ay tanrigay1 ve nesillerin dogumunu
sembolize etmekteydi. Hatta Kilikya’da inci kiiltiine ait kutsal mekanlar bulunmus; eski
kiiltiirlerde tanriga, rahmi simgeleyen inek, ay, inci ve yilan ayni tabloda yer almistir. Ay
tarihin karanlik donemlerinden baslayarak uzun dénemler boyunca Umay - Nit — Isis —
Istar — Artemis — Diana gibi tanrigalarin temel sembolii olmus; Azteklerde aymn simgesi
olan “deniz kabugu” anlamindaki “Tecciztli” kadin dogurganligini simgelemistir (Ates,
2001: 131-135).

Misir, Tibet, Stimer, Yunan, Med-Kimmer, Ukrayna, Hint gibi her yerde tanriga-
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inek, ay, inci ve istiridye siirekli birbiriyle iskillendirilmistir. Ornegin; Kimmerler inci
ve istiridyeyi rahmi simgeleyen inek boynuzlariyla kurgulasmuslardir. inci, istiridye
yilanlarla birlikte ayni tabloda yer almis. Hatta Kilikya’da oldugu gibi inci kiiltiine
ait kutsal mekanlar bulunmustur. Ayin, dolunay déneminde istiridyeleri doldurduguna
inanilmig; Azteklerde midye — istiridye — ay tanrigay1 ve nesillerin dogusunu temsil
ettigi one slirlilmiistiir. Japon kiiltiiriinde de inci olduk¢a dnemli bir yere sahiptir; hatta
Japonlarin eski dini Sinto kitaplarinda, incilere, degerli miicevherlere ve modern anlamda
yapay boncuklar gibi takilarin dinsel bir anlam tasidig1 yazilidir. Japonya ve Cin’de
dogumu simgeleyen inci, Olimsiizliik ve yeniden dogumu saglamasi amaciyla 6len
kisilerle birlikte gdmiilmiistiir. Bu incilerin Catalhdyiik kiiltiiriinde dogum temasi tanriga
kiiltiiriiniin merkezinde yer almig ve dogurganligin merkezi rahim ise bu sembolizmin
odak noktasini olusturmustur. Anatanriga siirekli insan govdesiyle betimlenirken onun
kutsal olan dogurganlik 6zelligi ise inek basiyla temsil edilmis; inci ile tamamlanmistir
(Ates, 2001: 95).

Stimerlerden baglayarak pek ¢ok kiiltiirde yilanin sembolik sekli olan S ve spiral
dogurganligin énemli simgeleri olmustur. Spiral, yumurtay1 doéllemek igin saran erkek
tohumu olarak algilanmis ve tanrilarin simgesi olmustur; 6rnegin doélleme tanrisi
Amma’nin sembolii spiraldir; Misir’da da Aman / Jiipiter ko¢ basiyla simgelenmisti.
Bekgileri ise “Naga” lar; yani yilanlardi. Bu sebeple Hindistan’in bazi bolgelerinde
yeniden dogusu saglamak amaciyla 6liiniin agzina birer inci birakilirdi. Bdylece, inci
dogum gizemine sahip minik “dogurgan yumurta” nin temsilcisi olarak karsimiza
cikmaktadir. (Ates, 2001: 131-136.) Dort unsurdan suya iligkin ve dogurganlik sembolii
olan inci, Mircea Eliade’ye gore Tanr1’nin evrende zuhur etmesini sembolize etmektedir
( Eliade, 1992:167). Incilerin bekgiligini ise yilanlar yapmus; inci, dogum gizemine
sahip “dogurgan yumurta” nin temsilcisi olarak karsimiza ¢ikmistir. Yine inci; heykel,
kabartma ve fresklerde sembolize edilmistir. Ayrica incinin sekil itibariyle daire formunda
olmasi, dairenin ise biitiinliigiin, tamligin sembolii olarak karsimiza ¢ikmasi bizi yine
yilan sembolizmine gotiiriir; bilindigi gibi daire seklinde kuyrugunu 1siran yilan tamligin
sembolii olarak dliimsiizlilk cemberinin, yeniden dogumun ve sonsuzlugun simgesiydi.

Kadin, su ve ay gii¢lerinin sembolii olarak karsimiza ¢ikan inci, kozmolojik ve sihirsel
deger tasir; askin ve evliligin semboliidiir. Eski kiiltiirlerde yilanlarin bagindan, ejderhanin
agzindan diistiigiine inanilan inci, dogumu simgelemekte ve disi unsur olarak kargimiza
cikmaktadir. Yilanin sembolik sekli olan “S” ve spiral ise yumurtay1 dolleyen erkek
unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. S6zIlii gelenekte hakkindaki anlatilar gliniimiizde
Kilikya bolgesinde yaygin olan Sahmaran, halk resimlerinde boynunda dogurganligi
sembolize eden inci veya inciye benzer kolyesi ile resmedilirken, viicudundaki pullar, es
merkezli birer daire ¢izimleriyle dogurganligin sembolii olan yumurtay: andirmaktadir.
Her ¢izimde Sahmaran’in yiiziine doniik ¢izilen dev yilan seklindeki kuyrugu ise erkek
Oge olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sebeple geng kizlarin ¢eyize konan, yatak odalarina
asilan Sahmaran, bolgedeki insanlar i¢in bereket ve dogurganlik sembolii olarak varligini
devam ettirmektedir.
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Bitki-¢icek Sembolii

Sahmaran resimlerinde gordiigiimiiz bir diger 6énemli figiir ¢iceklerdir. Cicek ve
bitki motifinin kdkeni kutsal agaclara, 6liimsiizliik otu ve yilan iligkisine kadar dayanan
simgesel bir dizi anlamlar tagimaktadir. Sahmaran anlatilarda her bitkinin, ¢igegin hangi
hastaliklara iyi gelecegini, nasil bir giice sahip oldugunu Sahmaran sayesinde Avci
Pirim’e, Lokman Hekim’e soylendigi anlatilir. Dolayisiyla Sahmaran resimlerinde ¢igek
motifleri bu anlatilari da hatirlatmak i¢in kullanilmisg olabilir. Ayrica; Toprak ana kiiltii ile
biitiinlesen, 6liimsiizliik arayisinin simgesi Gilgamis mitinden bu yana kutsal bitki, agac
ile yilan arasinda yiiz yillardir siiren 6nemli iliskiyi de sembolize ettigi agiktir.

Yilan, gomlek degistirmesi sebebiyle siirekli kendini yenilemenin ve gencglesmenin
simgesi olmustur. Y1lan pek ¢ok kiiltiirde 6liimsiizliik fikriyle birlikte anilmistir. Insanlik
olimstizliik fikrini hayat agaci ile simgelestirirken; hayat agacin1 koruyan 6ge ise yilan
veya ejderha figiirityle karsimiza ¢ikmaktadir.

Oliimsiizliik otu veya 6liimsiizliik suyuna sahip olabilme tutkusu Siimer kahramani
Gilgamis’tan, Iskender’e kadar insanoglunun en biiyiik tutkusu halini almisken; y1lan bu
bagariy1 engelleyen yegane varlik olmustur.

Hayat agaci olarak oOliimsiizligii temsil eden agaclar farkli kiiltiirlerde farkli
agac tiirleri olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar: Bu agaclardan biri yaz kig yesil olmasi
sebebiyle lmeyen bir agac olduguna inanilan servi agacidir. Ikinci yaygin agag Islam’da
cennete 6zgii agaclardan sayilan hurma agacidir. Uciincii agag tiirii ise nar agacidir. Nar
agacini Tanrica Aphrodite, bizzat getirip Kibris’a dikmisti. Eski kiiltlirlerde nar agacinin
bulundugu yerlerde ebedi genglik riizgarina maruz kalindigina inanilmig; Hiristiyanlikta
nar Bakire Meryem’in simgesi olmustur. Nar ve nar c¢icegi motifi dogurganligin,
bereketin simgesi olarak kabul edildigi i¢in halilara islenmis; yeni gelinler nar1 yere
atip pargalayarak evlerine bereket getirmeye ¢alismiglardir. Hayat agaci olarak islenmis
dordiincii agag tiirii ise incirdir. Incir Budha’nin agaci ve simgesidir. Incir, kudret,
oliimsiizliik ve bilginin semboliidiir. Incir kehanet gibi marifetlerle donatilmistir. islam
Batini felsefesinde degisik tabiath diialiteleri ifade etmek iizere zeytinle birlesir. Incir
ve nar icleri tohumla dolu oldugu i¢in, kadin cinsel organini sembolize etmistir (Oguz,
2002: 24, 31, 39, 45).

Farkli kiiltiirlerde hayat agaci olarak karsimiza g¢ikan agaclar ve bu agaglarin
ozellikleri diisiiniildiigiinde Islamiyet’teki Sidre-i Miinteha, Iskandinav mitolojisinde
Diinya Agaci olan Y ggdrasill dnemli bir yere sahiptir.

Sidre-i Miinteha, Hz. Adem’in cennette yasaklanan agactan yedigi meyve, yasam
agaci ve gdgiin en ug siiridaki agactir. Sidre agacinin yemisi nebak, Hecer’in testileri
gibi olup yapraklar1 fil kulagina benzemektedir. Lotus tiiriinden bir aga¢ olan Sidre
iizerine birtakim inanglar vardir. Ornegin cennetteki sidrenin yapraklari ¢ok olduguna
her yaprakta bir kisinin adinin yazili olduguna; Ramazanin on besinde sarsilan agagtan
yere diisen yapraklarda kimlerin adi yaziliysa bu kisiler o yil 6lecegine inanilmistir
(And,1998: 31).
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Yggdrasil, Iskandinav Mitolojisi kokleri ve dallartyla diinya, cennet cehennemi bir
arada tuttuguna inanilan, dev bir digbudak agaci olarak tasvir edilen Diinya Agaci’na
verilen isimdir. Y ggdrasil tanrilarin mahkemesinin bulundugu bir yer olup, birisi Asen’e,
digeri Ginnungagap, 6teki Niefelheim’e uzanan ii¢ kokiin iizerinde durmaktadir (Oztiirk
2009: 1000). Yiiksekteki dallarindan birinde kartal ve atmaca, altinda ise baslarini biiyiik
yilanin veya ejderhanin ¢ektigi pek ¢ok yilan tiirii yasar. Yggdrasil adi verilen bu agacin
koklerinde yasayan Niddhog adli yilan veya ejderhaya esrarengiz yeralti diinyasinda
eslik eden pek ¢ok bagka yilan da vardir. Yilan veya ejderha Nidhogg’un krallig1 agacin
ayaklarindaydi. Burast hem tehlikelerle hem de 6zel ddiillerle dolu anlagilmasi gii¢
bir yerdi. Bu 6zel 6diillerin en basinda bilgelik gelirdi ve agacin altindaki {i¢ kuyudan
biri olan Mimir’in kaynagindan gelirdi. Diger iki kuyu daha tehlikeliydi; biri kader
kuyusuydu ve insan dmriiniin uzunlugunu tayin eden Norn’lar tarafindan korunurdu.
Digeri ise zehir kuyusuydu ve NorsYeraltisiHe/ 'in nehirlerinin kaynagiydi. Bu karanlik
bolgekerin etrafinda Nidhoggkayarak dolasirdi. Insan &liilerinin etleriyle kendisine
ziyafet ¢eker ve Yggdrasil’in koklerini kemirirdi(Wilkinson, 2011: 92-93).

Gal mitolojisinde Abellio elma agacinin tanristydi. Eski Misir’da gok tanrigasi
Hathor ayn1 zamanda hurma ve firavun inciri agaglariin ecesiydi. Bir¢ok mitolojide agag
kozmogoniyle ilgilidir. Ornegin Eski Cermenler’deY ggdrasill agaci diinyanin siitunu
sayilirdi. Sakson mitlerinde da Irminsul agaci evrenin destegi olarak benimsenmisti.
Mersin agacinin agac tapmiminda 6nemli bir yeri vardir. Izmir kentine adim veren
Zmyrna ya da Myrna adli geng kiz1 tanrilar mersin agacina doniistiirmiislerdir. Bunun
gibi Kybele’ nin sevgilisi Adonis de bu agactan dogmustur. Mese agaci kutsaldi ve agag
tapiniminda 6nemliydi.(And, 1998: 32).

Cesitli kiltiirlerde oliimsiizlik kavramini olusturan diger agaglar ise soyle
siralanabilir:

Orta Asya inaniglarina gore, kayin agaci hayat agaci olarak karsimiza ¢ikmakta
ve altinda bekei olarak bir yilan bulunmaktaydi. Ayrica bir gaman adayi, erginlenme
sirasinda ¢esitli rityalar goriir; bu riiyalarda bir¢ok tanrisal yiizle karsilagir. Daha sonra
hayvan rehberleri onu diinyanin merkezine, diinya agacinin bulundugu kozmik dagin
tepesine gotiiriirler. Saman aday1 davulunun ana malzemesini bu kozmik agagtan alir.
Maniheist Uygurlara gore bes hayat, bes 6liim agaci vardir. Ibrani geleneginde 1lgi,
mese ve servi agaci tanrisal dzellikleriyle ortaya ¢ikar. Oliimsiizliik tasvirleri ise zamanla
agactan ¢icege gecmistir.Maniheist Uygurlara gore bes hayat, bes de 6liim agaci vardi.
Ibrani geleneginde 1lgin, mese ve servi tanrisal 6zelliklere sahip olarak algilanmislardir
(Oguz, 2002: 46-47).

Araplar servi agacina seceretu’l-hayye ( yilan agaci) adimi verirler. Servinin
bulundugu her yerde yilanlarin da bulundugu sdylenir. Serv denilen agacin ii¢ ¢esidi
bulundugu; bunlardan serv-i sehi’nin dogru biiylimiis ve iki sahli oldugu Burhan-1 Kati
Terciimesinde belirtilir. Divan siirinde uzun boy, buna tesbih olunmustur. Servinin oldugu
yerde yilanin ¢ok bulunmasi fahte denilen iiveyik gibi birtakim kuglarin yuvalarimi servi
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dallar1 arasina yapmalar1 ve yilanlarin bu yuvalardaki yavrular1 yemesiyle baglantilidir.
Bu durum Necati Beg’in bir beytine su sekilde yer almaktadir:

Sarilip ¢ikt1 diraht-1 dmriine mar-1 ecel

Asiyan-1 tende yatur biilbiil-i cAnbi-haber (Onay, 2000:206).

Burhan Oguz, Mezar Taslarinda Simgelesen Inanglar adli eserinde mezar taglarinin
ana Ogesinin hayat agaci oldugunu vurgulamaktadir. Oguz’a gore, mezar taglarinda bu
motifin kullanilmasinin temel sebebi buagacaenuygun tarlanin cennet olmasidir. Bumezar
taglarinda hayat agacini koruyan varlik ise genellikle yilan, yilanin soyutlastirilmasi ile
ortaya ¢ikan ejderhadir. Servi, uzun boyu, firtinada bile egilmeyen tavri, temizligi, giizel
kokusu, riizgar ve dis etkenlere kars1 koruyuculugu sebebiyle bir mezarlik agaci olarak
kullanilmigtir. Ancak bu agacin ebedi hayat kavramu ile iligkisi sebebiyle mezarlarda
bir motif olarak kullanildig1 diigiiniilmektedir. Servi, yaz kis yesil kalabildiginden
“6lmeyen” uzun omiirlii bir agactir. Konik sekli ise onu Fallus kiiltiine baglamaktadir.
Oguz, Tirkiye’deki Miislim ve gayrimiislim mezar taslarinda servi motifinin sik¢a
kullanildigin1 vurgulamaktadir. Mezar taslarinda servi motifi standartlastirilmig iki
ana sekille temsil edilmektedir. Bu sekillerden ilki i¢leri su kivrimlartyla islenmis olup
digerinin iki yaninda kiigiik ¢ikintilarla resmedildigi goriilmektedir. Oguz’a gore bu
cikintilar ay, bereket, dogurganlik simgesi olan boynuz olarak yorumlanmakta; boga
kiiltii ile iligkilendirmektedir (Oguz, 2002: 24- 31).

Mircea Eliade’ye goére din tarihinde, halk inanislarinda, ilkel metafizik ve
mistisizmde, ikonografi ve halk sanatinda kutsal agaclara, bitkilere ve simgelerine ¢ok
sik rastlanir. Varligryla ve yenilenme giiciiyle aga¢ ya da bitki kendi yapisinda kozmosu
yeniler; kuskusuz bir evren simgesine doniisiir (Eliade, 2003: 270-271).

Gorildigl gibi agag, hayat agacit sembolizmi ile 6liimsiizliigii tasvir etmektedir.
Diinya kiiltiirlerinde farkli tiirlerdeki tiir agaglarla karsimiza ¢ikan hayat agacini
koruyan ise yilan veya onun soyutlastiriimis hali olan ejderhadir. Oliimsiizliik tasvirleri
ise zamanla agactan ¢icege gecmistir. Halk sanatinda Sahmaran cizimlerinde siklikla
kargimiza ¢ikan bitki, ¢igek motifleri bu anlamda hayat agacinin birer simgesidir.

Halk sanatcilari ¢izerken farkinda olmasalar da boynuzlar, siislii takilar, ay sembolleri
ile silislenen bu c¢izimler “Magna Mater”in birer simgesi durumundadir. Sahmaran
resimlerinin evlere bereket getirdigine inanildigi, Tarsus ve Misis’te yaptigimiz saha
aragtirmasiyla da tespit edilmistir. Bolgede yapilan derlemelerde yilanin ¢ok goriildiigii
camur kullanilarak yapilan hug denilen evlerde, Sahmaran resimlerinin duvarlara
astlmasiyla yilanlardan da korunduguna inanilmistir(K2). Anadolu’nun pek ¢ok yerinde
gerek anlatilarda gerekse cam alt1 resimlerde Sahmaran kadin olarak tasvir edilirken
Tarsus’tan derledigimiz bir varyantta Tarsus Beyi nin kizina ds1k olan ve her hamam giinii
kiz1 hamam penceresinden izleyen nihayetinde yakalanip hamamda kesilen bir erkek
olarak kargimiza ¢ikmaktadir(K3). Anlatilarda Sahmaran’in farkl cinsiyet 6zellikleriyle
verilmesinin nedeni mitolojik sdylemde yilanin diger canlilardan farkli olarak hem erkek
hem disi imajin1 yansitmasidir. Ayrica Ceyhan Misis’te yaptigimiz bir derlemeye gore
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Sahmaran, biri erkek ve biri disi olmak tizere iki cins olup erkegi insanlar tarafindan
kandirilmis ve 6ldiiriilmiis; yeryliziinde yalnizca disi olan Sahmaran kalmistir(K4).

Camalti Sahmaran resimleri veya hali, ¢eyizlik islemeler, bakir iglemelerdeki
Sahmaran ¢izimleri incelendiginde neredeyse tiim ¢izimlerde Sahmaran’in ejderha
seklinde kuyrugu, giizel gen¢ kiz seklinde yiizli ve alt1 ayag: ile resmedildigi goriiliir.
Bu resimlerin sembolik anlam1 6nemlidir. Sahmaran resimlerinde hem eril hem de disil
Ogeyi ayn1 anda gérmek miimkiindiir. Ejderha seklindeki kuyruk, erkek dgeyi temsil
ederken yiizii ile disi olarak karsimiza ¢ikan bu ¢izimler ¢ift cinsiyeti de ayn1 anda
biinyesinde barindirmaktadir; tipki yin-yang semboliindeki gibi. Bilindigi gibi yilan
eski kiiltiirlerde tanr olarak algilanirdi; ilksel tanrilarin her iki cinsiyete aymi anda
sahip olduklarin1 hatirlatmakta bu anlamda fayda gérmekteyiz. Yine bu ¢izimlerde
Sahmaran’m alt1 ayagi oldugu goze carpmaktadir. Tarsus’ta yaptigimiz derlemeler
sirasinda kaynak kisilerimizden Serpil Demir, Sahmaran’in ayaklarmin kendileri i¢in
dogurganlig1 sembolize ettigini sdylemistir. Bolgedeki bu inanigin sembolik olarak da
dogru oldugunu séylemek miimkiindiir. Ciinkdi, alt1 rakami Arap alfabesindeki vav (s
) harfinin ebced hesabina gore sayisal degerine esittir ( Cebecioglu, 1997:750).Vav ise
Allah’m “Vahid” ismini ve bir oldugunu sembolize ettigi gibi anne karnindaki insan
sureti olan cenini de simgeler. Yine alti sayis1 Veniis gezegeninin sayist olarak kabul
edildiginden agkin ve evliligin semboliidiir; yani dogurganligi sembolize etmektedir.

Bu agidan bakildiginda Sahmaran’in alt1 yilan seklindeki ayagi, insanin dogumunu
simgelemektedir; bu ¢izimler bir anlamda insanin siirekli dogum ile 6liimsiizliik
arayisinin bir yansimasidir, diyebiliriz.

Sonu¢

Anadolu’da bir¢ok evde cam alt1 resimlerde, dokumalarda, bakir islemelerinde
karsimiza ¢ikan Sahmaran, evlere bereket getirme, ev halkini nazardan koruma iglevlerini
yerine getirmektedir. Halk sanatcilar1 ¢izerken farkinda olmasalar da boynuzlar, siislii
takilar, ay sembolleri ile siislenen ¢izimler, ana tanriganin birer simgesi durumundadir.
Sahmaran ¢izimlerinde kargimiza birer motifle ¢ikan dogurganlik, ask, bilgelik, sihir ve
Oliimsiizliik gibi insana dair duygu ve inanmiglar varligini siirdiirdiik¢e, halk sanatgilari
bu sembolik dilin farkinda olmasalar da, Sahmaran karsimiza ¢cikmaya devam edecektir.

Kaynakc¢a

Abiha, C.Birsel (2014), Anadolu Tiirk Kiiltiir Geleneginde Sahmaran, Kocaeli: Kocaeli
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii (yayimlanmamis) Doktora Tezi.

Aksoy, Neveser (1997), Unutulmaya Bagslayan Bir Halk Sanatimiz Camalti Resimleri,
Istanbul: Yap1 Kredi Kiiltiir- Sanat Yaynlari.

Alptekin, Ali Berat(2012), Sahmaran Hikayesi Uzerine Olusan Inanislarin Kékenti, 2.

113



folklor / edebiyat

Tarsus Kent Sempozyumu, b.t.

And, Metin (1998),Minyatiirlerle Osmanli- Islam Mitologyast, Istanbul: Akbank Kiiltiir-
Sanat Kitaplari.

Ates, Mehmet(2001), Mitoloji ve Semboller: Anatanriga ve Dogurganlik Sembolleri,
Istanbul: b.y.

Beydili, Celal (2005), Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik, Ankara: Yurt Kitap-Yayin.

Black, Jeremy; GREEN, Antony (2003), Mezopotamya Mitolojisi Sozligii Tanrilar, Ifritler,
Semboller, Istanbul: Aram Yayinlar1.

Bonnefoy, Yves(2000), Antik Diinya ve Geleneksel Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler
Sozliigii, Ankara: Dost Kitabevi.

Campbell, Joseph (2003),Yaratict Mitoloji Tanrimin Maskeleri, ¢ev.Kudret Emiroglu, 2.b.,
Ankara: Imge Kitabevi.

Cebecioglu, Ethem (1997), Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, Ankara: Rehber
Yayincilik.

Ciblak, Nilgiin, (2007), «Tarsus Kiiltiiriiniin Tanitiminda Sahmeran Efsanelerinin Onemi»
Adana: C.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S.16.

Eliade, Mircea (1992), imgeler Simgeler, gev. Mehmet Ali Kiligbay, Ankara: Gece Yayinlari.

Eliade, Mircea (2003), Dinler Tarihine Giris, ¢ev. Lale Arslan, Istanbul: Kabalc1 Yayinevi.

Mant, Sevda (1998), Halk Sanatinda Sahmaran, Eskisehir: Anadolu Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii (yayimlanmamig) Yiiksek Lisans Tezi.

Miilayim, Selguk(1989), “Ana Tanrica Kiiltii Uzerine Gériisler”, Tiirk Folkloru Belleten,
C:L.Tiurk Folklor Yaymlari.

Oguz, Burhan(2002), Mezar Tasinda Simgelesen Inanglar, Istanbul: AAV Yayimnlari.

Onay, Ahmet Talat (2000), Eski Tiirk Edebiyatinda Mazmunlar ve Izahi, Ankara: Akcag
Yayinlart.

Ozdemir, Hasan (1998), “Geleneksel Kiiltiiriimiizde Sahmeran”, V. Milletleraras: Halk
Kiiltiirii Kongresi Halk Edebiyati Seksiyon Bildirileri, C.2.Ankara.

Sozeri, Tankut (2000), Kiiltiirlerde Sahmeran, Istanbul: Im Yayin Tasarim.

Sozeri, Tankut (2004), inanclarda Sahmeran,istanbul: im Yayin Tasarim.

Wilkinson, Philip(2011), Efsaneler- Mitler, Cev. Emel Lakse, 2. Baski, Istanbul: Alfa
Kitabevi.

Yondemli, Fuat(2006), Hayat Agaci Ejder Yilan, 6.basim, Istanbul: Niive Kiiltiir Merkezi
Yayinlart.

K1. Demir, Serpil, D. Tarihi: 1959, D. Yeri: Adana (5 yasindan itibaren Tarsus’ta yasamakta.)
Lise Mezunu, Goriigme Tarihi: 20.11.2010.

K2. Kilig, Hiilya Yas: 38, Dogum Yeri: Osmaniye, Egitim Durumu: Universite, Goriisme
yeri: Mersin 8.12.2011.

K3.Giiray, Seyfi, Yas: 78, D. yeri: Ceyhan, egitim: Ilkokul, Gériismenin Yapildig1 yer- tarih:
Misis, 08.11.2011.

K4. Tiiziin, Ruziye, yas: 78, D. Yeri: Ceyhan, Egitim: Yok, Gorlisme yeri- tarihi: Burhaniye
Koyi, 08. 11. 2011.

114



folklor / edebiyat

0z

GELENEKSEL HALK SANATINDA SAHMARAN MOTIFLERI VE BU
MOTIFLERIN DiLi

Anadolu’da her evin yilan suretinde bir sahibi oldugu ve ev halkini gesitli
hastaliklara, nazara karsi korudugu; eve bereket getirdigine dair inanislar oldukga
yaygindir. Giiniimiizde hala Anadolu’nun birgok yerinde yiizii geng ve giizel bir kiz,
bedeni ise ¢cogunlukla alt1 adet yilan bigimli ayaga sahip dev bir yilan sekliyle resmedilen
Sahmaran’in evlere bereket getirdigine inanilmaktadir. Halk sanatgilar1 tarafindan
neredeyse tliimiiyle ayni bicimde ¢izilen Sahmaran figiiriiniin, kokleri mit diinyasina
uzanan sembolik unsurlar tasidig1 goriilmektedir. Halk sanatgilar1 bu sembolik dilin
farkinda olmasalar da Sahmaran’1 camalti resimlere, haliya, bakira, giimiise islemeye
devam ederler. Halk sanati Sahmaran motifleri incelendiginde; Sahmaran’in siislii
tacinda aym dogurganlik ve bereket sembolii olan hilal, bir ay simgesi olarak karsimiza
¢ikar. Insanlik tarihinde binlerce yil boyunca kadin, yilan ve biiyii sozciikleri bir arada
kullanilmig, bu birliktelik ay simgeciligi ile agiklanmustir. Cesitli kiiltiirlerde bereket,
bilgi ve oliimsiizliik dagittigina inanilan yilan bu 6zelligi ise ay ve ana tanrigadan
almistir. Sahmaran resimlerinde ana tanricanin sembollerinden olan, takilarla siislenmis
kocboynuzlar1 da dogurganligi sembolize eden bir motif olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadin su ve ay gii¢lerinin sembolii olan inci, Sahmaran resimlerinde karsilastigimiz
bir diger semboldiir. Kozmolojik ve sihirsel nitelikleri ile agkin ve evliligin sembolii
olan inci, ay tanrigay1 ve nesillerin dogumunu sembolize eder. Sahmaran ¢izimlerinde
inci, ay ve yilan aym tabloda yer alir. Inci kadin yumurtasini sembolize ettigi icin disi
ogeyi, kogboynuzlart ise spiral formu sebebiyle erkek Ogeyi temsil eder. Sahmaran
cizimlerinde kargimiza cikan bir diger sembol ise dliimsiizliigii sembolize eden bitki
ve ¢icek motifleridir. Bu ¢alismada biz yilan- ay- tanricaya dair mitolojik donemden
stiziiliip gelen sozlii gelenege ve halk sanatina sizan sembolleri karsilagtirmali olarak
incelemeye calisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Sahmaran, ay-yilan, inci boynuz, hayat agaci.

ABSTRACT

THE MOTIFS OF SHAHMARAN AND THE LANGUAGE OF
THESE MOTIFS IN THE TRADITIONAL FOLK ART

It’s a very common belief in Anatolia that each home has an owner with the shape
of a snake and it protects the household from various diseases and evil eye. It is also
believed that this owner provides abundance for the home. It’s described with the face of
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a young and beautiful girl and its body mostly with a giant snake whose feet in the form
six snakes. Today Shahmaran is believed in many parts of Anatolia to provide abundance
fort he households. It can be seen that the roots of the figure of Shahmaran which is
drawn almost identical by local artists have symbolic features from mythlogy. The local
artists may not even know this symbolic language; but they continue to imprint the
Sahahmaran on paintinas under glass, carpets, copper and silver. When we examine
the local art motives of Shahmaran, we see there’s crescent on its crown, which is the
symbol for fertilitiy of the moon and abundance. The words of famele, snake and magic
were being used together during the history of mankind and this was explained as moon
symbolism. The snake which was believed that it given wisdom, fertilitiy and immortality
took its feature from moon and mother Godness; Shahmaran paintings are seen as the
motifs of symbolizing fertilitiy. Pearl which is the symbol of love and marriage with
its cosmological and magical features, symbolizes the moon Goodness and the birth
of generation. Pearl is the another symbol that we can see on Shahmaran pintings. On
Shahmaran paintings pearl, moon and snake can be seen together. Another symbol
that we can see on Shahmaran paintings are plant and flower motifs which symbolizes
immortality. On the study we are going to trace the symbols which are on Shahmaran
motif and comen us from the world of myth.
Keywords: Shahmaran, moon, snake, pearl, horn, arborvitea.
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