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Arastirma makalesi/Research article

Beden Isaretleri:
Dovme Popiiler Bir Kiiltiir Urtinii miidiir?

Body Signs: Is Tattoo a Popular Culture Product?

Mehmet $iikrii Nar*

Oz

Arastirmada dévmenin popiiler bir kiiltiir {iriinii olup olmadig tartisilmaktadir. Bu
amagcla dévme yaptirmanin nedenleri ve dévme kullaniminin psiko-sosyal etkileri
analiz edilmektedir. Arastirmanin 6rneklem grubunu Ankara ili Cankaya ilgesin-
de yagayan bedeninde dovme bulunan 28 kisi olugturmaktadir. Aragtirma sahasina
2021 yili Haziran-Agustos aylar1 arasinda gidilmistir. Katilimer grup basit ve kar-
topu 6rnekleme teknigi ile belirlenmistir. Veriler toplamda 15 sorudan olusan yar1
yapilandirtlmig goriisme formu ve katilimei gozlem teknigi ile toplanmigtir. Veri-
lerin ¢dziimlenmesinde betimsel analiz ve igerik analizi yontemleri kullanilmistir.
Arastirma sonucuna goére dévme yaptirma motivasyonu gesitlilik gostermektedir.
Begeni ve 6zenti, yas tutma arzusu, iletisim kurma araci, koruyucu olduguna ina-
nilmasi, yara izini kapatma amaci, gruba uyum saglama ¢abasi bunlardan birka-
¢idir. Dévmenin popiiler bir kiiltiir Giriinii olmasi ise dogas1 geregi tartismalidir.
Dévmenin agrili bir yapim asamasinin ve iyilesme ve bakim siirecinin bulunmasi
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ile diger popiiler kiiltiir tirlinlerinden ayrilmaktadir. Siire¢ iginde saglik sorunlari-
nin yasanabilmesi, dovmeye karsi psikolojik bagimlilik olusabilmesi, geleneksel
algida olusabilecek tepkiler, meslek seciminde yasanabilecek zorluklar, zaman
icinde dévmenin anlamini yitirmesi gibi bireyde kaygi ve pismanlik olusturabile-
cek faktorler, dovmeye ¢eligkili bir tiikketim kiiltiirii 6gesi olarak bakilmasina neden
olmaktadir. Ayrica sayili bir kitle, ddvme yaptirmanin 6grenilen ve taklit edilen bir
davranig ve kimligin yeniden insasinda belirleyici bir faktor olarak gérmektedir.

Anahtar sozciikler: dévme, beden, popiiler kiiltiir, kimlik, dovme motivasyonu

Abstract

This research discusses whether tattoos are a product of popular culture by
analyzing the underlying reasons for getting a tattoo and the psychosocial effects of
tattoo use. The sample for this study consisted of 28 people living in the Cankaya
district of Ankara, Turkey who all had tattoos on their bodies. The study location
was visited between June and August 2021. The simple and snowball sampling
techniques helped determine the participant group. Data were collected through a
semi-structured interview consisting of 15 questions and participant observation
techniques. Data analysis was conducted using descriptive and content analysis
methods. According to the results, the motivation for getting a tattoo varied.
Some of the reasons included admiration and emulation, a period of mourning, a
means of communication, belief in a tattoo’s protective properties, covering of a
scar, and assimilation into a group. The belief that a tattoo is a product of popular
culture is controversial in nature. Tattooing differs from other manifestations of
popular culture in that it has a painful construction phase as well as a healing and
maintenance process. However, various factors may cause anxiety and regret in
the individual, such as experiencing health problems in the process of getting the
tattoo, psychological dependence on tattooing, reactions that may occur due to
societal perceptions, difficulties in choosing a profession, or the tattoo losing its
meaning over time. Ultimately, the tattoo may be viewed as an element that is
contradictory to consumer culture. Tattooing is perceived as a learned and imitated
behavior by a significant audience and as a determining factor in the reconstruction
of identity.

Keywords: tattoo, body, popular culture, identity, tattoo motivation

Extended summary

Background: The ancient tradition of tattooing is a behavior that has been practiced for
thousands of years in almost all cultures. Believing that objects protect the soul and body

has resulted in humans attributing holiness to certain items (various symbols and writing,

visual drawings) while carrying the sacred with them at all times. However, according to
other accounts, the reason for tattooing is very diverse. The notion of tattooing emerged
independently in different parts of the world, spread to other regions by sea voyages, trade,

war, and migration. In fact, due to the interaction of Westerners with Indigenous peoples,
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geographical discoveries, and colonialism, and because the natives they encountered carried
cultural symbols and figures e on their bodies, resulted in the recognition of the tattoo among
other societies within a short period of time.

Having been seen as a taboo in the past, tattooing, especially among adolescents and young
adults, has become increasingly popular in daily life over the last two decades. However, can
a tattoo be considered a popular culture item? This question is difficult to answer, but also
puzzling. With both psychological and social consequences, it can be misleading to interpret
the tattoo as a popular culture product. So what makes a tattoo so attractive? Perhaps the
answer should be sought in mass media’s contributions in raising an interest in tattooing.
Many issues related to tattoos in the media are brought to the agenda, both directly and by
conveying them to the audience through the media indirectly. Artists, movie stars, models and
athletes — who are admired by society, especially by young individuals — are the key marketers
and pioneers of this movement, which transforms the tattoo into a desirable object. In fact,
as a popular practice or as a part of consumer culture, there are pictures and photographs of
people with tattoos in restaurants, cafes, billboards, the items we use, and even toys.

Research purpose: The study discusses whether tattoos are a product of popular culture.
For this purpose, the motivational reasons behind tattooing (basic thoughts, attitudes, and
behaviors that cause individuals to acquire tattoos) and the psychosocial effects of tattoo use
were investigated.

Methodology: The sample group consists of 28 people living in the Cankaya district
of Ankara, Turkey who had tattoos on their bodies. The research area was visited between
June and August 2021. The participant group was determined using the simple and snowball
sampling technique. In-depth interviews were conducted with the individuals who had
tattoos and their personal experiences were conveyed. Interviews were held in tattoo parlors,
restaurants, parks, cafes and public seating areas in the Cankaya district. Additional data were
collected using a semi-structured interview form consisting of 15 questions, two of which
were personal, as well as the participant observation technique. Descriptive and content
analysis methods were used to analyze the data.

Findings and conclusions: Results suggest that the underlying motivation for acquiring
a tattoo varied and included reasons such as admiration and emulation, a desire to mourn, a
means of communication, believing that they are mystically protective, to cover a scar, and
as part of an effort to assimilate with a group. It can be said that adolescents and young adults
were a little more interested and inclined towards tattooing, as the average age of getting a
tattoo for the first time being young supports this idea. In addition, the use of tattoos is seen
as an important element in the reproduction/construction of identity. The presentation of
tattoos as a popular culture product is thought to be effective in this preference. However,
characterizing tattoos as a product of popular culture can be controversial in nature. Tattooing
differs from other manifestations of popular culture in that it has a painful construction phase
as well as a healing and maintenance process. In addition, when removal of the tattoo is
desired, this decision will have financial, physical and psychological effects, as there is a
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possibility of a scar remaining on the body. Therefore, the fact that tattoo removal is a process
difficult to erase, creates an obstacle in perceiving it as a popular culture element.

Despite everything, the tattoo seems to have escaped, no matter how little, from its
past infamous and prejudicially viewed reputation. Nevertheless, the use of tattoos is still a
taboo in our society, or at best, it can be said to be at a crossroads. Traditional and religious
perceptions as well as medical problems may cause people to distance themselves from
tattooing. But for how long? Time will tell. In order to fully understand tattoo modification,
further research is necessary with larger samples from different socio-economic groups. In
addition, the tattoo phenomenon could be investigated in a multi-dimensional way using a
mixed methods approach where quantitative and qualitative research can be used together.
Subsequently, these groups could be compared with each other.

Giris

Genel anlamda popiiler kiiltiir, belirli bir zaman ve mekanda gergeklesen, bir toplumda
siklikla karsilasilan veya yaygin olarak begenilen ve tercih edilen bir davranis bigimidir.
Toplumun ya da belli bir grubun geneli tarafindan paylasilan arzular, degerler, inanislar, dav-
ranislar, sanat, eglence gibi insanlarin giindelik aktivitelerine bagl olarak belirlenen bircok
olay ya da nesne, bireyin yasam tarzini etkileyen dgeler dizini popiiler kiiltiir olarak agiklanir.
Genellikle kitlelere yonelik belirli standartlarin olusturuldugu, ticari sekilde tiretilen ve tiike-
tilen mal ve hizmetler bu kapsamda degerlendirilir. Tiiketilen yiyecek, giyim tarzi, eglence
anlayisi, selamlama ritiielleri, spor etkinlikleri, kullanilan dil/argo, dinlenilen miizik, seyre-
dilen dizi vb. uygulamalar popiiler kiiltiir drnekleri arasinda yer alir (Bektas, 2000; Delaney,
2007; Dittmer, 2010).

Popiiler kiiltiiriin benimsenmesini ve stirdiiriilmesini saglayan ise basta internet olmak
iizere yazili ve gorsel kitle iletisim araglaridir. Son yillarda bilgi iletisim teknolojilerinde
yasanan gelismeler ve kiiresel anlayis zaman ve mekani kisitlayarak insanlar arasindaki et-
kilesimi artirmistir. Diinyanin herhangi bir yerindeki basit bir olay ya da tanitilan bir {iriin,
kitle iletisim araclariyla anlik olarak diinyanin en uzak bolgelerinde popiiler bir nesne ya da
davranis olarak karsilik bulmaktadir. Bu yasananlar, zaman i¢inde ge¢misin tiiketiminden
ve begenisinden farkli olan, giiniin kosullarina uyarlanan yeni bir tiiketim kiiltiiriinii ortaya
¢ikarmistir. Bunlardan birinin de dévme kiiltiirii oldugu soylenebilir.

Gegmiste tabu olarak goriilen, son yirmi yilda 6zellikle ergen ve geng eriskin bireyler
arasinda dovme yaptirmak giindelik hayatin i¢inde giderek popiilerlesen ve kullanim oran
artan bir pratik olmustur. Ancak dovme popiiler bir kiiltiir {iriinii olarak kabul edilebilir mi?
Bu soru cevaplamasi zor, ayni zamanda kafa karistiricidir. Zira psikolojik ve sosyal sonuglari
ile ddvmeyi popiiler bir kiiltiir iiriinii olarak anlamlandirmak yaniltict olabilir. O halde dév-
meyi bu kadar cekici kilan sey nedir? Yoksa dovme yaptirmak anlik bir diirtii ve gecici bir
heves midir? Bu durum insan dogasinin ilkele doniisii ile agiklanabilir mi? Belki de cevabi
kitle iletisim araglarinin dovmeye olan ilgiyi artirmasinda aranmalidir. Medyada dovme ile
ilgili pek ¢ok konu hem dogrudan hem de medyatik kisiler {izerinden izleyici kitlesine ak-
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tarilarak giindeme getirilmektedir. Hangi kanali agsaniz, hangi internet sitesine girseniz, bir
film ya da aktiiel bir konuyu izlemeye calissaniz bir sekilde dovmeli insanlarla karsilagsmaniz
miimkiindiir. Hatta restoranlarda, kafelerde, reklam panolarinda, kullandigimiz esyalarda,
oyuncaklarda dahi dvmeli insan resimleri ve fotograflart bulunmaktadir. Toplum tarafindan
sevilen, ozellikle geng bireylerin rol model aldig1 sanatgilar, film yildizlari, mankenler, spor-
cular bu akimin pazarlamasini ve dnciiliigiinii yapmaktadir. Bir anlamda bu kitle dovmeyi
arzu edilen bir nesneye donistiirmektedir (Atik ve Yildirim, 2014; Atkinson, 2004; Kosut,
2006; Sweetman, 1999; Tezgec, 2015; Thobo-Carlsen, 2014; Wohlrab vd, 2006).

Uzun bir gecmisi olan dovme gelenegi binlerce yildir hemen hemen tiim kiiltiirlerde
uygulanan bir davranis bigimidir. Dovmenin kdkeni tam olarak bilinmemekle birlikte top-
lumlarin ilkel inanglarinda, mitlerinde, daha dogrusu insanin bedenini ve ruhunu korumak
i¢in gorsele ve maddeye iilestirdigi manada aranabilir. Insanin herhangi bir seyin ruhunu ve
bedenini koruduguna inanmast, bir takim nesnelere (her tiirlii isaret, yazilar, gorsel ¢izimler)
kutsiyet atfetmesine ve kutsal olan1 her daim yaninda tagimasina neden olmustur (Challaye,
2007; Coruhlu, 2015; Onciil, 2012). Bir diger rivayete gére dsvmenin yapilma nedeni ¢ok
gesitlidir. Diinyanin farkli bolgelerinde bagimsiz olarak ortaya ¢ikmakta, deniz yolculuklar
(Raspa ve Cusack, 1990), ticaret, savas, goc ile diger bolgelere yayilmaktadir. Esasen Batili-
larin, cografi kesifler ve somiirgecilik hareketleri sonucu yerli halklar ile etkilesime gegmesi
ve yerlilerin bedenlerine yaptig1 isaretleri ve figiirleri kendi kiiltiirlerine tasimasi dévmenin
kisa zamanda diger toplumlar arasinda taninmasini saglamistir.

Kavram olarak dévme, insan bedenine figiirlerin ya da sembollerin, alet ve araglar ile de-
rinin alt tabakasinin soyularak veya delinerek cesitli boya maddelerinin kalici sekilde ¢izilmesi
islemidir (Coruhlu, 2015; Hazar, 2006). Bu sekilde insan bedeni bir duygu ve anlam araci1 ola-
rak kullanilir. Diisiinceler, inanislar, degerler gibi insana 6zgii ve belki de sozciiklerle sdylene-
meyen pek ¢ok sey dovme ile somutlagir. Bu dzelligiyle dévme, iletisimde bulunulan kisiye/
kisilere verilmek istenen bir ileti olur. Pek ¢ok kiiltiirde dovime, yapilis amacina ve anlamina
gore farklilik gdsterir. Kimine gore bir sanat, kimine gore 6zgiirliik arayist bir kimlik, kimine
gore ise bir 6zenti aracidir. Bu ¢ok yonlii islevi ile dovme; sucun, bilgeligin, inancin, kdleligin,
sagligin, farkliligin, meslegin, aninin, erigkinlige gegisin vb. bir¢ok ayirt edici dzelligin simgesi
haline gelmistir (Atik ve Yildirim, 2014; Hazar, 2006; Kadioglu Cevik, 1996; Kosut, 2006;
Yiicel ve Cevik, 2015). Ornegin Moari ve Hawai yerlilerinde dévme; aidiyeti, giicii, dgretileri,
estetigi ve statiiyll (Schildkrout, 2004), Samoa yerlilerinde cinsiyeti, statiiyii, inanci, cesareti
gibi birtakim sosyal ve kisisel 6zellikleri belirtmek i¢in kullanilmistir (DeMello, 2000). Eski
Misir’da dovme cinsiyeti sembolize etmekte ve kadinlarin dogum esnasinda kotii ruhlardan
korunmak i¢in dévmelerini bel bolgesine yaptirdigina inanilmaktadir. Cin’de binlerce yil 6nce
yapilan dovmelerin tedavi amagl oldugu (Akbulut, 2017; Tassie, 2018), Antik Yunan ve Roma
doéneminde yurttas olmayanlari belirlemek ve bdylece sosyal kontrolii saglamak i¢in kdlelerin,
suglularin ve cazibesini satanlarin dovme yapilarak isaretlendigi, benzer uygulamalarin Orta-
cag Avrupa’sinda da devam ettigi bilinmektedir (Fisher, 2002; Jones, 2000).

Somiirgecilik doneminde Avrupali kasifler, Pasifik’teki kabilelerden 6grendikleri dov-
meyi ilkel topluluklarin bir 6zelligi olarak sunmustur. Daha sonra denizciler arasinda dovme
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gelenegi hizla yayilmistir. Amerikan i¢ savasinda bazi askerlerin baglilik gostergesi olarak
ordunun simgelerini bedenlerine kazimas1 Amerika’daki ilk dovme 6rnegi olarak kabul edil-
mistir. {lerleyen donemde donanma askerleri arasida ayirt edici bir 6zellik olarak dovme
kullanim orani hizla artmistir (Govenar, 2000; Sanders, 2008). 1880’lerden sonra dévme
moda endiistrisinin ve siifsal farkliliklarin bir pargasi olarak goriilmiistiir. Hatta gelecekte
Ingiliz Krali olacak olan V. George’un dévme yaptirmasi, dsvmenin bir moda olarak Avrupa
ve ABD’ de aristokratlar arasinda yayilmasina ve statii gostergesi olarak kabul edilmesine
neden olmustur. ikinci Diinya Savas’indan sonra dévme geteler, suclular ve isci smifi ile
iligskilendirilmistir. 1960 ve 70’li yillara gelindiginde dévme isyan eden ge¢ bireylerin ve
hippi gibi alt-kiiltlir veya marjinal gruplarin bir simgesi haline gelmistir (Bradley, 2000; Cox,
2016; Fisher, 2002).

Orta Asya Tirklerinde ise Hunlarin, Kazaklarin ve Kirgizlarin saglik, statii, korunma ve
cesaret icin dovme yaptirdiklar: iddia edilmektedir. Dovmelerde daha ¢ok kurt, kartal, geyik,
kopek gibi hayvan figiirlerinin yer almasi, animizm veya totem inancinin bir geregi olarak
dovme {iizerinden bir aidiyet duygusunun olusturuldugu goriilmektedir (Caglayandereli ve
Goker, 2016; Hazar, 2006). Anadolu’da dévme, beylikler donemi ve Osmanli doneminde
savagta olen ya da yaralanan askerlerin kimligini belirlemek i¢in ya da yenigerilerin ve le-
ventlerin mensubu oldugu ocaga olan bagliligin bir isareti olarak yapilmistir. Yine o donemde
beylerde, sehzadelerde, hatta padisahlarda bile ddvme kullanimi gériilmiistiir (Tiirk Tarihin-
de Dovme Kiiltiirli, 2014). Giiniimiizde ise sayilar1 azalsa da Dogu ve Giineydogu Anadolu
Bolgeleri’'nde yasayan Tiirkmen asiretlerinde, Urfa, Mardin, Diyarbakir yorelerinde sifa, iyi
sans, bereket, aidiyet, estetik, korunmak icin dévme yapildig1 bilinmektedir (Onciil, 2012).

Zamanla teknolojide meydana gelen gelismeler (gelismis makine ve aletlerin kullanil-
mas1, daha steril ortamlarda dovme yapilmasi), algilarin degismesi, tasarimda yenilikler,
daha egitimli (6zellikle sanat, resim vb. dallarda egitim alan) ve ustalasan kisilerin dovme
yapmasi dovmeye olan ilgiyi artirmistir. Oyle ki bir donem dévme kullanimi, aykirihigin ya
da otekilestirmenin araci olarak goriiliirken, son yillarda farkli meslek ve yas grubundan
ya da farkli sosyal siiflar arasinda birgok insan ¢esitli nedenlerle dovme yaptirmaktadir
(Sweetman, 1999; Wohlrab vd, 2006). N. Kadioglu Cevik’in (1996) Gaziantep’in Barak Y 6-
resi’ndeki kdylerde yaptig1 arastirmada dovmenin ugur, sans ve bereket getirmesi, slislenme,
korunma, ¢ocuk dogurmak i¢in yapildigi, Hazar’in (2006) Mardin “Kiziltepe-Bozhoyiik”
yoresindeki ¢alismasinda da benzer ya da ayni nedenlerin dévme kullaniminda gerekge olus-
turdugu goriilmektedir. Caglayandereli ve Goker (2016), Tunceli kent merkezinde yaptiklari
aragtirmada, Anadolu motiflerini yansitan, daha ziyade cekici goriinmek, 6zenti ve korunmak
amaciyla yapilan geleneksel dovmeciligin zayifladigini, buna karsilik Bat1 tarz1 ddvme tasa-
rimlarina olan ilginin arttigini belirtmislerdir. Anadolu motifierine yonelik bu ¢alismalarda,
dévmenin yapilis nedenlerinin ve dovmede kullanilan motiflerin ortak 6zellikler tagimasi,
geleneksel Anadolu dovmeciliginin ortak kokenden evrildigini bizlere gdstermektedir. Bati
tarz1 dovme caligmalari ise sinirh sayidadir. Atik ve Yildirim (2014) tarafindan Izmir ilinde
yapilan arastirmada, 6zellikle modern dovme kullanimina olan ilgi artigina dikkat ¢ekerek ar-
kasindaki nedenler arastirilmistir. Alper (2010) ve Senol vd. (2014) tarafindan yapilan diger
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calismalarda ise agirlikli olarak dévme ve “piercing” kullaniminin tibbi sonuglari {izerinde
durulmustur. Yurtdisi literatiire bakildiginda 6zellikle 2000°1i yillardan itibaren alana yonelik
calismalarin arttig1 gézlenmektedir. Mevcut ¢alismalarda dovme, bedeni kontrol etme iste-
gi-kimligi olusturma bi¢imi (Antoszewski vd, 2010; Armstrong vd, 2002; Atkinson, 2004;
DeMello, 2000; Millner ve Eichold, 2001; Tiggemann ve Golder, 2006); fiziksel ¢ekiciligi
artirmak, estetik, bir moda ya da siislenme arzusu (Antoszewski vd, 2010; Claes vd, 2005);
bir grubun iiyesi olabilmek i¢in kabul gérme istegi (Featherstone, 1999; Fisher, 2002; Mill-
ner ve Eichold, 2001; Pitts, 2003); sevgi gostergesi, anma ya da yas tutma duygusu (Carmen
vd, 2012); bir iletisim arac1 (Atkinson, 2004; Pitts, 2003; Wymann, 2010) olarak dévmenin
yapildig1 belirtilmistir.

Bu arastirmada dovmenin popiiler bir kiiltiir {iriinii olup olmadig: tartisilmaktadir. Bu
amagcla, dovme yaptirmanin motivasyon nedenleri (bireylerin dévme yaptirmalarina neden
olan temel diislinceler, tutum ve davranislar) ve dévme kullaniminin psiko-sosyal etkileri
arastirilmaktadir.

Metodoloji

Arastirmanin 6rneklem grubunu Ankara ili Cankaya il¢esinde yasayan bedeninde dovime
bulunan 28 kisi olusturmaktadir. Arastirma sahasina 2021 yili Haziran-Agustos aylari ara-
sinda gidilmistir. Katilimc1 grup basit ve kartopu drnekleme teknigi ile belirlenmistir. Basit
tesadiifi ornekleme yontemi evrende yer alan her bireyin esit se¢ilme olasiliginin bulundugu
bir yontemdir. Kartopu drnekleme ise arastirma siirecinde bir ya da birka¢ drneklemden sag-
lanan bilgilerle, arastirmaya uygun olan ayni durumdaki diger drneklemlere erisilmesidir.
Arastirmada dévme yaptiran bireyler ile derinlemesine goriismeler yapilarak katilimcilarin
yasadigi kisisel deneyimler aktarilmigtir. Gériismeler, Cankaya ilgesindeki dovme salonlarin-
da, restoranlarda, parklarda, kafelerde ve halka agik oturma stantlarinda yapilmstir.

Veriler, ikisi kisisel olmak {izere toplamda 15 sorudan olusan yari yapilandirilmis go-
rligme formu ve katilimer gézlem teknigi ile toplanmustir. Verilerin ¢éziimlenmesinde betim-
sel analiz ve icerik analizi yontemleri kullanilmistir. Betimsel analizde denek ifadelerinden
dogrudan alint1 yapilarak 6zetlenen ve yorumlanan veriler, icerik analizinde daha detayl bir
isleme tabi tutularak siniflandirilmis ve analiz edilmistir (Yildirim ve Simsek, 2013). Arastir-
manin analiz siireci sirasiyla su asamalari kapsamaktadir. Verilerin (i) yorum katilmadan ak-
tarilmasi ve diizenlenmesi (ii) belli bagliklar (temalar ve kavramlar) altinda siniflandirilmasi
(iii) sistematik analize tabi tutulmasi (iv) yorumlanmasi.

Bulgular

Orneklem grubu, yas ortalamasi 24.9 yas ile geng yas grubunu temsil eden, egitim sevi-
yesi en az ortaokul mezunu olan, ortalama asgari licretli gelir seviyesine sahip, meslek olarak
tiniversite 6grencisi ya da hizmet sektoriinde galisan, 14’1 kadin 14’1 erkek olmak tizere top-
lam 28 kisiden olugsmaktadir.
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Dévme yaptirma nedenleri

Modern tiiketim kiiltiirinde dovme yaptirmanin bireysel ve toplumsal pek cok gerekgesi
olabilir. Sosyal ve kiiltiirel ¢cevre, medya, inanislar, iletisime gecme bicimi, farkli goériinme is-
tegi, bir simgeyi ya da aniy1 tizerinde tasima bunlardan birkagidir. Katilimcilara neden dévme
yaptirdiniz? Sorusu yoneltilmistir. Ardindan daha ayritili bir veri akisi saglamak ve verilen
cevabi pekistirmek amaciyla dovme yaptirmaya nasil karar verdiniz? Dévmenizin hikayesi
nedir? Seklinde ilk soruya benzer ve katilimery1 motive eden sorular sorulmustur.

Ogrenilen ve taklit edilen bir davrams olarak-ilgi ve 6zenmek: Gelisen teknoloji
ve kiiresellesme siireci ile insanlar, ekonomik, sosyal-kiiltiirel ve politik anlamda birbirine
daha bagiml hale gelmistir. Bu dénemde bireysel ve toplumsal algi yakinlasmakta, hatta
begeni tiirli ve tercih edilen tirtinler bile tek tiplesmektedir. Toplumsal ihtiyaglar bir kenara
birakilmakta, iliskiler, degerler, algilar, tercihler, inaniglar, aligkanliklar gibi sosyal-kiiltiirel
ve biligsel yasama, 6zetle insana iligkin pek ¢ok sey tiiketim kiiltiirii ile agiklanmaktadir.
Birey, 6zellikle gorsel ve sosyal medyadan edindigi sdylemleri ve gordiigii davranislart mo-
del almakta ve sorgulamaksizin taklit ederek kendisine aktarmaktadir. Bu baglamda dévme
pratikleri, 6grenilen ve taklit edilen bir davranis olarak tiiketim nesnesine doniigmektedir
(Atkinson, 2004; Bauman, 1999).

Doévmemi yaptirmamda yasadigim yerin etkisi oldugunu sdyleyebilirim. Insan merak
ediyor, farkli seyleri denemek istiyor. Ben dévmemi 13 yasinda yaptirdim. Hele ki ya-
sin kiiglikse yasadigin yerin abisinden, arkadasindan, 6zellikle televizyonda gérdiigiin,
izledigin oyunculardan etkileniyorsun. Sen de yaptirmak istiyorsun. (K1)

Ozellikle sanatgilarin, politikacilarin, sporcularin, daha dogrusu toplumu yonlendirmede
ornek olabilecek kisilerin ddvme yapmasi, dovmenin taklit edilen bir eylem olarak markalas-
masina ve moda haline gelmesine neden olmaktadir.

Medyay1, magazin haberlerini siirekli takip ederim. Dévmemi hayrani oldugum sevdigim
bir sanatgida gordiim, sonrada aynisini ayni yere estetik oldugunu ve giizel goriinecegini
diisiinerek yaptirdim. Aslinda ddvmeye bir tarz meselesi olarak da bakabiliriz. (K2)

Bir amiy1 iizerinde tasima istegi-kisisel bir hikaye: Insanlar; sevincin, bagliligim,
0zlemin ya da aninin bir gostergesi olarak kendileri i¢in 6nemli olan bir olay1 ya da
nesneyi, her zaman hatirlamak ve unutmamak i¢in bedenini sevdigi seyle isaretlemektedir.
Bu objeler, bazilari igin dlen ya da sevdigi kisinin fotografi, ismi, dogum tarihi olabilecegi
gibi tutulan bir takimin ya da siyasal partinin amblemi veya bayragi olabilir. Bu anlamda
dovme, yasan-mishigin ya da yasanilan anin fiziksel bir isareti olarak kabul edilmektedir.

Dévme yaptirmamdaki en biiyiik sebep arkadasimin vefat etmesidir. Birlikte siirekli yii-
riidiigiim, hep yan yana oldugum, hi¢ ayrilmadigim arkadasim vardi. Onu kaybettikten
sonra bunalima girdim. Bu ddvmem sosyal hayata tekrar alisma siirecinde yaptirdigim
bir dévmedir. Ruhsal uyanis, yeniden dogus anlamina gelen lotus (niliifer) ¢igegi yap-
tirdim. Yaptirdigim dovmeye, lotus ¢igegine ne zaman baksam hep yanimda hissedi-
yorum arkadagimi, onu hatirlattyorum. Bu dovme ile biitiinlestim artik. Bir s6z vardi
bilmem hatirlar mismiz? Incir regelinde: “Kimi eline kazir hikayesini, kimi kagida” ben
etime kazimay tercih ettim. (K3)
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Sekil 1. Kisisel bir hikaye-lotus ¢icegi

Koruyuculuk ézelliginin olduguna inamilmasi: Insan, kutsiyet atfettigi seyin bir parga-
sin1 yaninda tasryarak simgelestirir, bu sekilde onu yaninda hisseder. Bu 6zelligi ile dovme,
tagicisini zararlardan ve kotiiliikklerden koruyan bir tilsim olarak goériilmektedir.

ik yaptirdigim dévme merakimdan, dzentiden ve hos goriindiigiinii diisiindiigiim icin
yaptirdim. Sonradan anlamli olan, benim i¢in simge olusturan seyleri viicudumda tagimak
istedim. Ornegin ben saman inancia sahibim ve saman inancmin sembollerinden olan
baykusu sol koluma ve saman rahip gorselini de gégsiime yaptirdim. Tiim bunlari inan-

cimin bir geregi olarak goriiyorum ve beni kotiiliiklerden koruduguna inantyorum. (K4)

Sekil 2. Inanci geregi yapilan baykus dévmesi

Bazi seylerden korkuyordum. Kendimi hig iyi hissetmiyordum. Hatta geceleri siklikla
kotii rityalar gorityordum. Kizilderililerin kotii rityalardan korunmak igin kullandigi,
koruyucu 6zelligine inandigim diis kapant dévmesi yaptirdim. Bu dévmeyi omuzuma
yaptirdiktan sonra artik korkulu riiya gérmityorum (KS5).
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Sekil 3. Koruyucu olduguna inanilan diis kapant dovmesi

Kimligin yeniden iiretiminde dévme-biligsel yonii disa vurma araci: Kimlik, bireyin
yasam dongiisii iginde kendine 6zgii ayirt edici 6zellikleri baskalarina karsi nasil tanittig ya
da bagkalari tarafindan nasil algilandigidir. Kimligin igerigini yas, cinsiyet, meslek, gelir,
din, etnisite gibi bireysel ve toplumsal anlamda bir¢ok bilesen olusturmaktadir. Birey bu
bilesenler araciligiyla bilissel diinyasini ve varlik noktasini olusturarak ait oldugu sosyal ¢ev-
reye kendisini tanitmaktadir (Nar, 2019). Kimligin yeniden {iretimi ise gliniimiiz kosullari ile
yakindan iligkilidir. Kiiresellesme siireci ve teknolojik gelismelerle birlikte bireyin kimligini
meydana getiren algilar, inanislar, degerler kisa zamanda degisebilmektedir. Hatta begenerek
alman ve kullanilan bir {irlin uzun bir siire gegmeden istenmeyen bir obje olabilir. Dovme
yaptirma modifikasyonu bu anlamda 6nemli bir 6rnektir. Bu anlayisa gore sahip olunan be-
den, alinip satilabilen ve kullanilabilen bir miilk ve meta olarak algilanmakta ve birey daha
Ozgiir, her seyi kontrol edebilen bilissel bir 6zneye donligmektedir. Esasen burada bireyin
sahiplik iddiastyla beden {izerinde kontrol kurma istegi ya da gostergeler lizerinden bir gruba
baglanma istegi vardir. Ben bunu yapabiliyorum, bedenimin kontrolii bende ya da yalniz
degilim aitim demeyi. Bu 6zelligiyle dovme, bir gosterge olarak kimligin yeniden insasinda/
iiretiminde simgesel bir deger olarak kabul edilmektedir.

Sevdigim ve beni yansitan seyleri ddvme yaptiririm. Ddvmeyi birilerine gostermek igin
degil, kendim i¢in yaptirdim. 18 tane dovmem var. Bunlardan besi hayvan dévmesidir.
Kahveyi seviyorum kahve fincan1 dovmesi, Vikingleri seviyorum Viking dévmesi yap-
tirdim. Kuzularm Sessizligi filminde oynayan Jodie Foster’in agzinda giivenin oldugu
film afisi beni ¢ok etkiledi. Gittim giive yaptirdim. Annem ve babami ¢ok sevdigim i¢in
bas harflerini, ayrica babamin vefati nedeniyle imzasin1 ddvme yaptirdim. Daha ¢ok
tasarim dovmeleri yaptirdim. [...]. Herkeste olmayani se¢gmeye ¢alistyorum. Acikgast
sevdigim seyleri lizerimde tasimay1 seviyorum. Dévmeyi yaptirdigim zaman kendimi
iyi hissediyorum. Aslinda nedir dévme biliyor musunuz? Yalnizliktir. Kendimi ve etra-
fimda dovme yaptiran kisileri diisiindiigiimde bir¢ogu yalnizdir. (K6)
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ad
Sekil 4. Sevilen seyin dévme yapilmasi-Viking ve hayvan dovmesi

Insanlar, tastyicis1 olduklari nesne ve esyalar iizerinden, simge ve anlam olusturarak bir-
birleri arasinda etkilesime gegmektedir. Ornegin piercing, kiipe, kolye, dovme gibi gorsel
objeleri kullanan insanlar arasinda bir ileti ya da duygu yogunlugu yasanabilir. Ortaya ¢ikan
mevcut kani fizerinden de bireyler hedef kitle ile aralarinda iliski kurmaktadir (Dokmen,
2019; Gokean, 20006). Bireyin duygu ve diistincelerini ifade eden, belki de kelimelere dokii-
lemeyen, sozciiklerin agiklayamadigl ya da gerek duyulmayan birgok sey dovme ile diger
insanlara iletilebilir. Bu 6zelligi ile dovme, anlamin ve duygunun somutlasan hali, diga vuru-
mun fiziksel gostergesi haline gelir.

Doévme her seyden Once ozgiirliik¢ii yasami temsil eder. Kag tane ddvmem var hic
saymadim, ama oldukga fazla [...]. ilk ddvmem silahlar1 sevdigim igin silah dévmeleri
yaptirdim. Kuzgun dévmem aykirilig, baskaldirtyr simgeler. Genellikle anarsistler ve
ateistler kuzgun dovmesini yaptirir. Gergi ben ateist degilim, inangli bir insanim. Uggen
icindeki tek g6z dovme sembolii en ¢ok bana sorulan dévmem. Aslinda tek goz dovme
simgesi saman inancindan geliyor. Samanlar alinlarina ve gégiislerinin ortasina tek goz
simgesi yaptirirlar. Bunun ikinci bir ruhu temsil ettigini séylerler. Benim iginde dyle
diyebiliriz. (K7)

¥

Sekil 5. Aykiriligi ve korkusuzlugu simgeleyen kuru kafa ve kuzgun dévmesi
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Sekil 6. Ikinci bir ruhu temsil ettigine inanilan tek goz dovmesi

Bir aidiyet gostergesi ve iletisim bicimi olarak dévme: Kimligin diger bir
ozelligi bireyin bir topluluga aitlik hissiyle bagli olmasidir. Kimligin sosyal-kiiltiirel
boyutunu olusturan aidiyet duygusu, kisinin sosyallesme siirecinin bir geregi olarak diger
kisiler ile ortak diislinceler etrafinda bir araya gelmesidir.

Tanimadigim biri olsa da ilgi ¢ekici bir dovmesi varsa onunla iletisime gegmeyi se-
viyorum. Arkadas ¢evrem de ¢ogunlukla dovmelidir. Kendimi onlarin yaninda daha
giivende ve daha rahat hissediyorum. Dévmeyi aslinda sosyallesmenin, diger insanlarla
iletisim kurmanin bir araci olarak gorebiliriz. (K8)

Psiko-sosyal ve kiiltiirel algilar

Yapilan her davranisin bir sekilde fiziksel ve biligsel anlamda karsiligi mutlaka vardir.
Bize gore dogru olan bir tercih bagkas tarafindan elestiri konusu olabilir. Alinan kararlarda
kimi zaman sosyal-kiiltiirel ¢cevreden olumlu ve tesvik edici tepkiler alirken, kimi zaman
ise olumsuz tepkilerle karsilasilabilir. Dévme yaptirma da bunlardan birisisidir. Dovme bir
anlamda insanin biligsel ve ruhsal durumunun disa yansimasidir, i¢ diinyasinin bir aynasidir.
Bireyin dévme yaptirma motivasyonu olusmadan 6nce ve dovme yaptirdiktan sonra toplum-
sal yasama iligkin diisiincelerinde, algilarinda ve degerlerinde birtakim degisimler gozlen-
mektedir. Ornegin dévme yaptiran insanlar karar verme siirecinde endise ve korku duygusu
yasamaktadir. Clinkii dvme yapim asamasinda kisi ac1 duyabilir, sonrasinda dovmeyle ilgili
saglik sorunlariyla karsilasabilir. Ya da dovmeyi kullanan kisi yaptigi meslek geregi dovmeyi
gizleme ihtiyac1 duymaktadir. Toplumun bakis agist ve algist da bu asamada dnemlidir. Bire-
yin bagli oldugu sosyal ¢evrenin ddvme hakkindaki diisiincesi nedir? Esasen dovme yaptiran
i¢in birgok soru ve diisiince gizemini korumaktadir.

Dévme, kaygi ve pismanhk: Bir olayin beklentiler disinda farkli sekilde sonuglanabilecegi
diisiincesi, insanda endise ya da kaygi olarak kavramsallastirilan psikolojik ve fiziksel bir tepki
olarak agiga ¢tkmaktadir. Benzer durum dovme yaptirma istegi olan insanlar i¢inde gecerlidir. Kisi
dovme yaptirmaya karar vermeden dnce dovmeciye endiselerini aktaran bir dizi soru sormaktadir.
Dd&vmeyi yaptirdiktan sonra saglik sorunu yasar miyim? Belki de dovmecilerin siklikla duydugu
soru dovme yapilirken canim yanar mi? Ya da dévme yaptirdiktan sonra pigmanlik duyar miyim?
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Ozellikle ilk dévmesini yaptirmay1 diisiinenler uzun siire yaptirip yaptirmama konusunda oldukca
kararsizdir. Clinkii birey i¢in o an anlamli gelen dovme, ileride meslek yasamim etkileyebilir ya
da aylar yillar gegince anlamini yitirerek kotii bir anty1 hatirlatabilir.

Sol bilegimi birkag¢ yerinden kesmistim. Haliyle kestigim yerler iz kaldi. Cok kotii go-
riniiyordu; bende dovme yaptirarak kapattim. Ardindan sirtima ikinci dovmeyi yaptir-
dim. Yaptirdigim her iki dovme i¢inde ¢ok pismanim. Birakin resmi bir yere 6zel bir
yere miiracaat ettim, orada bile hemen dévmemi sordular [...]. Almadilar yani. Dévme
ylizinden psikolojim bozuldu. Suan ¢alistigim yerde bile uzun kollu gémlek giyiyo-
rum. Keske sildirebilsem; ama hem zahmetli hem de sildirmek i¢in para lazim. (K9)

Dévmelerimden biri eski erkek arkadasimi animsattigi, digeri estetik ve giizel goriin-
diigii icin yaptirdim. Bir digeri ise Zen felsefesinin sembolii olan aydinlanma ¢emberi.
Cok pismanim. Aslinda maddi imkanim olsa tiim dévmelerimi sildiririm. Sildirdigimde
iz kalir m1? Onu da bilmiyorum. Ornegin sivil havacilik okuyordum. Bana dediler bu
bélimde bosuna okuma bu dovmelerle ilerde ¢alisamazsin, sikintt olur. Biraz arastir-
dim gergekten dyle. Isteyerek girdigim ve sevdigim okulu, dsvmelerim yiiziinden bi-

rakmak zorunda kaldim. Simdi sosyal hizmet bolimiinii okuyorum. (K10)

Dovme ve Kisilik: Genel anlamda kisilik insanin davranislarini belirleyen temel 6lgiit-
lerdir. Bireyin dogustan gelen birtakim kigilik 6zellikleri olabilecegi gibi bagli oldugu sosyal-
kiiltiirel cevreye gore sekillenen kisilik 6zellikleri de bulunmaktadir. Ozellikle bireyin aile,
is ve arkadas gruplari, egitim gibi sosyal c¢evresi kisilik lizerinde belirleyici bir unsurdur.
Dovme ve tasarimlarin sekli de kisisel ve sosyal bir tercih olarak bireyin kisiligi ilgili tanim-
layict bilgiler icermektedir.

Ben dovmelerimi farkli géziikmek, estetik bakimdan giizel goriindiigiinii diisiindigiim
icin yaptirdim. Hatta annemde beni 6rnek alarak dovme yaptirdi. Tamamen begeni yani.
Ayni zamanda dévmenin kisiligin bir pargasi, bir tarz olduguna inantyorum. Ornegin
ben kavgaci, sinirli ve agresif bir yapiya sahibim. Yedi tane ddvmem var, yaptirdigim
dovmeler hep tabanca, bigak, bomba gibi silaha dair tasarimlardir. (K11)

Doévme ve bagimhilik: Genellikle ilk dovme deneyimi yasayanlar kisa zamanda ikinci
dovmesini yaptirmaktadir. Ardindan tekrar dovme yaptirmak i¢in bir motivasyon olusursa
kiside dovmeye kars1 psikolojik bir bagimliliktan sz edilebilir.

Dévme yaptirmak bir bagimhliktir. {lk dsvmemi 18 yasinda yaptirdim. Ardindan belir-
li araliklarla alt1 dovme daha yaptirdim. Yaptirdik¢a dzgiivenim artiyor. Suanda sizinle
konusurken bile aklimda dévme yaptirmak diistincesi var. Hangi dévmeyi viicudumun
neresine yaptirmaliyim diye. (K12)

Ilk yaptirdigim dévmeyi 15 sene 6nce bir yara izini kapatmak icin yaptirdim. Ashinda
yara izi isin bahanesi. Sonra ddvme yaptirmak bir aligkanliga doniistii. Kendimi mutlu
hissediyorum dévme yaptirinca. [...]. Kag tane dovmem var tam olarak bilmiyorum, 10
tane dovmem olabilir. Maddi gliciim olsa kosa kosa yine yaptiririm. (K13)

Dovme ve toplumsal algi: Giinlimiizde dovme yaptirmak gecmise gore daha fazla
kabul géren bir davranistir (Tezgeg, 2015). Eskiden tabu olarak bakilan, son dénemlerde
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farkli ya da ortak gerekgelerle 6zellikle geng bireyler arasinda dovme yaptiranlarin sayist
giderek artmaktadir. Buna ragmen dévme kullanimi toplumun geneli tarafindan yadirgan-
makta ve dovmeli bir beden hos karsilanmamaktadir.

Ozellikle 2000 yillarinda doganlar dévmeyi olagan karsiliyor. Hatta ddvmenin bu kadar
benimsenmesinde bu donemde doganlar oldukga etkilidir. Ancak yashilar ddvme konu-
suna daha geleneksel bakiyor. Bunda dini 6nyargilar da var. Dinimize gore bu yasak
bu giinah ya da yazik degil mi Allah’mn verdigi giizelim derini bozuyorsun gibisinden,
abdest tutmaz, senin ibadetinde kabul olmaz tarzindan hemen elestiri getiriyorlar. Ben-
de arastirdim. Aciklamasini diyanet yapmustir. Ddvme abdeste herhangi bir engel teskil
etmiyor. Bunlarin hepsinin yalan oldugunu 6grendim. Deri hava almaz ve su
gecgirmezse zaten ¢liriir ve oliir. (K14)

Annem, babam ve ailemdeki diger kisiler dovmeye karsi1 6nyargililar ve yadirgiyorlar.
Aile biyiikleri evdekilere: “Oglunun kolundaki ne dyle, oglun serseri mi oldu?” diye
sordular. Evde kolumu kapatmak i¢in her zaman uzun kollu gémlek giymek zorunda
kaltyorum ve bu durum beni ¢ok rahatsiz ediyor. Diisiiniin, evin i¢inde ve diginda bu-
naltict sicak bir hava var, ama siz kolunuzu kapatmak i¢in uzun kollu gémlek giyiyor-
sunuz. Zor bir durum. (K15)

Doévme ve toplumsal cinsiyet: Cinsiyet dogustan kazanilan ve biyolojik olarak doga
tarafindan belirlenirken, toplumsal cinsiyete dayali kimlik ise kisinin bagli oldugu sosyal ve
kiiltiirel ¢evresi tarafindan belirlenmektedir (Alisbah-Tuskan, 2020). Beden bu farkliligin
ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir etkendir. Erkegin kadina gore fizyolojik olarak daha baskin bir
figlir olmasi1 bedene yapilan dévmenin niceligini ve niteligini farklilastirmaktadir.

Genel olarak kadinlarla erkeklerin yaptirdigr dévmeler birbirinden farklidir. Bu aslinda
kadinlarla erkeklerin biyolojik farkliligindan kaynaklidir. Kadmlarin genellikle yaptir-
dig1 dovmelerin boyutu kiigliktiir. Daha zarif kus, kelebek, kalp, ¢igek, yildiz ya da ne
biliyim bir an1y1 kiigiik olarak yaptirmayi tercih ediyorlar. Omuzlarina, bileklerine, sirt-
larma, bel kismina ya da gobeklerine yaptirtyorlar. Diisiinsenize bir erkegin gobegine
kelebek yaptirdigini. Hos olmazdi farklr algilanirdi. (K16)

Erkekler daha ¢ok biiyiik olan, tabanca, tiifek, bomba gibi giicli ve karakterini yansitan
ya da korkutucu esrarengiz dévmeleri tercih ediyor. Omuzlarina ve kollarina yaptirtyor.
Kadinlar ise daha ¢ok kiigiik ve sevimli dévmeleri ¢ekici gdziikmek i¢in bacaklarina,

koluna ya da gdgsiine yaptirtyor. (K17)

Dévmenin simgesel 6zelligi: Dovmeler ayn1 zamanda simgesel isaretlerdir. Kimine
gore dovme dikkat gekmek ve gekici goziikmek icin yapilirken kimine gore ise kisiligin
ayirt edici bir 6zelligi olarak kullanilmaktadir. Fiziki kosullar, inanislar, cinsiyet, yas, medeni
durum gibi bireye ve topluluga 6zgii niteliklere bagli olarak dovmede kullanilan semboller
farklilik gostermektedir.

Sol omzumda kuru kafa dovmesi var. Cesaretin ve dlimsiizliigiin isaretidir. Sag om-
zumda bozkurt var. Tirkliiglin dogusunu, savas¢iligt ve giicli simgeler. Kuzgun dév-
mem var. Bilgeligi, gizemi ve uzun émrii simgeler. Kizimin ve oglumun fotograflarinin
ve isimlerinin yer aldig1 diger dovmelerim de var. O dovmelerime bakinca ¢ocuklari-
min yanimda olduklarint hissediyorum. (K18)
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Gidilen dévmecinin nasil bulundugu: Genellikle gidilen dovmecinin arkadas tavsi-
yesiyle ya da sosyal medyadaki yorumlart okuyarak, ayrica dovmecinin yaptig1 ve internet
ortaminda paylastig1 gorselleri inceleyerek dovmeci segilmektedir.

Do6vme yaptirmadan dnce uzun uzun internetten arastirdim. Karar vermeden dnce yap-
tirmak istedigim dovmecinin sosyal medya hesabindaki yaptig1 dévmeleri ve dovmeci-
yi ait yorumlar1 ayrintili olarak inceledim, sonra kararimi verdim (K19).

ik dévme yas1: Ulkemizde dovme kullanim yasi giderek diismektedir. Ozellikle geng
bireyler arasinda arkadas ¢evresine kendini ispat etmek, dzgiiven duygusunu artirmak ve
ozenti nedeniyle dovme yaptiranlarin oram higte az degildir. Ornegin Aslan vd. (2019)
tarafindan yapilan bir arastirmada, ilk dovme yas1 11 ve dovme yaptiranlarin % 24°i 18
yasindan kiiciik olan resit olmayan bireylerdir. Yapilan calismada da 6rneklem grubunun
ilk dovme yast ortalamasi 17,7 bulunmustur. Bu ortalama bir bireyin fiziksel ve biligsel
olarak (6zellikle karar alma siirecinde) erigkinlige gegis yasi i¢in oldukca disiiktiir.

Benim melankolik bir yapim var. Aci ¢ekmeyi seviyorum. ilk dévmemi 13 yasinda
yaptirdim. Erkek arkadagimin ismini yaptirmistim (K20).

Sevdigim ve begendigim icin dévme yaptirdim. [...]. Ilk dsvmemi 17 yasinda yaptirdim
(K21).

Viicudun hangi bolgesine dovmenin yapildigi: Genellikle ilk dovmesini yaptiranlar en
bilindik yer olan kol bdlgesini segmektedir. Kol bolgesi hem dikkat ¢ekici hem de ddvmenin
saklanabilen en kolay yeridir. Belirli bir kitle ise i ve aile ¢evresinden gelebilecek tepkileri
onlemek i¢in dovmesini viicudunun gériinmeyen ve dikkat cekmeyen alanina yaptirmaktadir.

Yaptirmaya karar vermem anlik olmadi. lyice diisiindiim. Gelgitler yasadim acikga-
st. Ciinkii ileride resmi bir kuruma miiracaat edersem dovme sorun olabilirdi. Ayrica
her ne kadar dovmeci olan arkadasim aci hissetmeyecegimi sdylese de canimin actyip
acimayacagini da bilmiyordum. O nedenle ilk d6vmemi hem goriinmemesi hem de
acimayacak bir bolge olan bacagimin alt kismina yaptirdim (K22).

Tartisma ve sonug¢

Arastirma sonucuna gore ddvme yaptirma motivasyonu gesitlilik gdstermektedir. insan
dogasinin fiziksel ve biligsel karmasikligi bu durumun dogal bir sonucudur. Yas, cinsiyet,
meslek, sosyal statii gibi niteliklerden bagimsiz olarak pek ¢ok insan farkli nedenler ile dov-
me yaptirabilmektedir. Begeni ve 6zenti, yas tutma arzusu, iletisim kurma araci, koruyucu-
luguna inanilmasi, yara izini kapatma amaci ve bir gruba uyum saglama c¢abasi bunlardan
birkacidir. Ergen ve geng eriskin bireylerin dovmeye karsi biraz daha ilgili ve egilimli oldugu
sOylenebilir. Dovmeyi ilk kez yaptiranlarin yas ortalamasinin diigiikk olmasi bu diisiinceyi
desteklemektedir. Ayri olarak dévme kullanimi kimligin yeniden iiretilmesinde dnemli bir
unsur olarak goriilmektedir. Dévmenin popiiler bir kiiltiir iiriini olarak sunulmasinin bu ter-
cihte etkili oldugu diigiiniilmektedir. Bu baglamda popiiler kiiltiiriin, giindelik yasam pratik-
leri icinde dovmeyi daha kabul edilebilir ve goriiniir kildigini sdylemek miimkiindiir.

959
e-ISSN 2791 https://www.folkloredebiyat.org




folklor/edebiyat, 2022, Yil (year) 28, Sayi (No) 112- Mehmet Siikrii Nar

Ancak dévme popiiler bir kiiltiir {irinii olarak nitelenebilir mi? Dévme, liretimi ve tiiketi-
mi ac1 verdigi igin diger tiiketim kiiltiirii 6gelerinden ayrilmaktadir (Sweetman, 1999). Dov-
menin hem agrili bir yapim asamast hem de iyilesme ve bakim siireci vardir. Ayrica dovmeyi
sildirmek istediginizde sildirme islemi yaptirmaktan daha zor ve sikintili bir siiregtir. Uy-
gulama sonrast bedende iz kalma olasilig1 yiiksek oldugundan bu kararin maddi, fiziksel ve
psikolojik etkileri olacaktir. Dolayistyla dovmenin zor silinebilir bir islem olmasinin, onun
popiiler kiiltiir 6gesi (tiikketim nesnesi) olarak algilanmasinda bir engel olusturmaktadir. Bu

nedenle dovmeye celiskili bir tiikketim kiiltiiri 6gesi olarak bakilabilir.
Diger yandan dovme, kisiye 6zgii olmakla birlikte tiiketilmesi gereken {irlinleri satmak

icin bir reklam araci olarak kullanilmaktadir (Kosut, 2006). Bir anlamda iiriiniin cazibesi
dovme ile birlikte daha albenili ve anlamli kilinmaktadir. D6vmenin bir metalagma siirecin-
den gectigi sdylenebilir. Her seye ragmen dévme, gecmisten gelen kotli sohretinden, on
yargilt olarak bakilan alanindan az da olsa siyrilmis gibi goriinmektedir. Ancak dévme
kullanimi hala toplumumuzda bir tabu ya da en azindan bir kavsak noktasinda oldugu
sOylenebilir. Geleneksel ve dini algilar ve tibbi sorunlar insanlarin dovme konusuna daha
mesafeli durmasina neden olmaktadir. Peki, ne zamana kadar? Bunu bizlere zaman

gosterecektir. | . . L .
Esasen giiniimiiz toplumlarinda dévme anlam kaybina ugramadi ya da islevinde bir

degisiklik olmadi. Sadece bugiinkii dovme tasarimlar1 gegmise gore farkliliklar icermek-
tedir. Dovime ge¢miste nasil ki ilkel ya da egzotik halklar arasinda cinsiyet, yas, statii gibi
bireysel ve kiiltiirel kimligi temsil ediyorsa giiniimiizde de dévme, modernitenin, farkliligin,
kimligin, 6zgirliigiin, takimin, dernegin, ailenin, orgiitiin, popiiler olmanin tanimlayict
ozelligi olarak kullanilmaktadir. Ancak dévme yaptirma modifikasyonunu tam olarak anlaya-
bilmek i¢in 6rneklem sayisini artirarak farkli sosyo-ekonomik gruplarda aragtirma yapilma-
lidir. Ayrica nicel ve nitel arastirmanin bir arada kullanilabildigi karma bir yontemle dovme
olgusu ¢ok yonlii arastirilabilir. Bu gruplar birbirleri ile karsilastirilabilir.

Yazarlarin katki diizeyleri: Birinci Yazar %100
Contribution Rates of Authors to the Article: First Author %100

Etik komite onay1: Bu caligma icin Artvin Coruh Universitesi Etik Kurulundan E-18457941-050.99-
24121 sayili karar ile izin alinmistir.

Ethics committee approval: For this study, Artvin Coruh University Ethics Committee Permission was
obtained with the decision numbered E-18457941-050.99-24121.

Finansal destek: Calismada finansal destek alinmamustir.
Support Statement (Optional): No financial support was received for the study.
Cikar ¢catiymasi: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Statement of Interest: There is no conflict of interest between the authors of this article.

960
e-ISSN 2791 https://www.folkloredebiyat.org




folklor/edebiyat, 2022, Yil (year) 28, Sayi (No) 112- Mehmet Siikrii Nar

Kaynak Kkisiler:
Tablo 1: Katilimeilarin Ozellikleri

Kisiler Tkametgah Cinsiyet Yas Egitim Meslek ik dsvme yast ~ Dovme sayist
1 Cankaya  Erkek 22 Lise Isci 13 3
2 Cankaya Kadm 22  Univer.dg Ogrenci 18 2
3 Cankaya Kadin 22 Universite Hemgsire 17 2
4 Cankaya ~ Kadm 21  Univer.6g Ogrenci 17 5
5 Cankaya Kadin 27  Universitt  Muhasebeci 19 3
6 Cankaya Erkek 38 Universite Uzman 16 18
7 Cankaya Erkek 22 Lise Serbest 16 Cok sayida

Cankaya  Kadin 23 Univer.6g Ogrenci 18 5

9 Cankaya Kadin 25 Lise Serbest 20 2
10 Cankaya ~ Kadm 25  Univer.6g Ogrenci 19 3
11 Cankaya Erkek 27 Universite Serbest 18 7
12 Cankaya  Kadin 22 Univer.6g Ogrenci 18 7
13 Cankaya Kadin 32 Lise Serbest 17 10
14 Cankaya Erkek 28 Lise Serbest 19 8
15 Cankaya Erkek 21 Univer.dg Ogrenci 20 1
16 Cankaya Erkek 26 Universite Miihendis 20

17 Cankaya ~ Kadin 23 Univer.6g Ogrenci 21

18 Cankaya Erkek 37 Universite Serbest 20 7
19 Cankaya Kadm 26  Universite Memur 19 2
20 Cankaya Kadn 27 Lise Serbest 13 4
21 Cankaya  Erkek 23 Univer.6g Serbest 17 1
22 Cankaya Erkek 31 Universite Serbest 21 2
23 Cankaya Erkek 24 Lise Serbest 18 6
24 Cankaya Erkek 21 Lise Serbest 17 3
25 Cankaya  Kadin 20  Univer.6g. Ogrenci 17 3
26 Cankaya ~ Kadm 21  Univer.6g Ogrenci 16 6
27 Cankaya Erkek 22 Lise Serbest 16 4
28 Cankaya Erkek 21 Lise Serbest 18 5
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