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Ayfer Tun¢un Kuru Kiz Adli Romaninda
Beden Sorunsali

The Body Problem in Ayfer Tun¢’s Novel Called Kuru Kiz

Ash Soysal Esitti"

Oz

Beden, kisinin varligini somut diizleme tasiyarak benlik algisina, kisiligine ve kim-
ligine etki eder ve hem bireysel hem toplumsal yasamda goriiniir olmasini sag-
lar. Modern ¢agda bedenin disipline edilerek ideal dlgiilere sahip olmasina biiyiik
6nem atfedilir. Bu durumun sonucu olarak bedenin sahip oldugu boy, kilo, yas,
giizellik, fiziksel saglik durumu vb. 6zelliklerin idealin diginda kalmasi, kisilerin
bedenleri sebebiyle damgalanarak 6tekilestirilmesine ve toplumun disinda birakil-
masina sebep olur. Ayrica bedenin kiiltirel ideallerin disinda sayilabilecek 6zel-
liklere sahip olmasi -asir1 eksik ya da asir1 fazla- s6z konusu bedeni kirilgan hale
getirir. Gliniimiiz Tiirk Edebiyati’'nin énde gelen temsilcilerinden biri olan Ayfer
Tung tarafindan kaleme alinan Kuru Kiz’da beden sorunsali romanin merkezine
yerlestirilmistir. Kuru Kiz adli romanda bedene dair temsile odaklanilan bu ¢a-
lismada, “giizellik”, “kirtlganlik” ve “damga” gibi kavramlar ile beden arasinda
kurulan iliskiyi tematik analizle irdeledim. Kadinin ailesindeki tiim bireylerin olii-
miiniin ardindan damgasinin dayattig1 yasamdan kurtulmak tizere harekete gegtigi,
bu yeni yagaminda “kirilgan”, “damgali” ve “cirkin”” addedilen bedeni araciligiyla
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degil; kisiligiyle deger gordiigii bir alanda yasamaya baglayarak 6zgiirlestigini or-
taya koydum.

Anahtar sozciikler: Tiirk romani, Ayfer Tung, beden, damga, kirllganlik
Abstract

The body carries existence of the person to the concrete level, affecting the self-
perception, personality and identity of the person, and makes it visible in both indi-
vidual and social life. In the modern age, great importance is attached to disciplining
the body and having ideal measurements. As a result of this situation, body charac-
teristics such as height, weight, age, beauty, and physical health status which fall
outside the ideal, cause people to be stigmatized, marginalized, and excluded from
society because of their bodies characteristics. In addition, the body’s having charac-
teristics that can be considered outside of the cultural ideals - either too lacking or too
much - makes the mentioned body more fragile. In Kuru Kiz named novel, written
by Ayfer Tung, one of the leading representatives of the current Turkish Literature,
the body problem is placed at the center of the novel. In this study, which focuses on
the representation of the body in the Kuru Kiz named novel, the relationship between
concepts such as “beauty”, “fragility” and “stigma” and the body is examined in a
multifaceted and in-depth manner through the thematic analysis. I revealed that after
the death of all the members of her family, the woman takes action to get rid of the
life imposed by her stigma, and in this new life, she is liberated by starting to live in
a space where she is valued for her personality, not through her body, which is con-
sidered “fragile”, “stigmatized” and “ugly”.

Keywords: Turkish novel, Ayfer Tung, body, stigma, fragility

Extended summary

The body, which makes the person visible in both individual and social life, makes the
person’s existence concrete by affecting self-perception, personality and identity. For hu-
mans, whose physical, mental and emotional processes are visible through the body, the
body is the condition of existence. The body has an impact on emotions, thoughts and self-
perception of individuals. The main discussion topic of this study is the representation of the
female body. The subject of the body has become an object of research since the 1980s, tur-
ning into an element that is discussed, questioned, and thought about. The meaning attributed
to the body varies according to societies, and the interaction between the body and society
becomes visible in various ways. Individuals are affected by the values attributed to the body
by the cultural environment in which they live. The meanings and values attributed to the
body become visible as a result of historical, social and cultural constructions.

Literary works are important sources that reveal perspectives of societies on life, experien-
ces and cultural structures. Based on this idea, in the study, a thematic analysis focusing on the
body issue was made in the novel Kuru Kiz, and the prominent body-related themes in Kuru
Kiz were determined. Accordingly, it has been possible to reveal the position of the woman in
social life through her body and beauty, made visible through a fragile body due to her body not
having idealized features, and being surrounded socially through her stigmatized body. Body is
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a form that has direct impact on how people are viewed by society. The structure of modern so-
cieties that categorize everyone and everything becomes visible in the novel through the classi-
fication made regarding the body of the novel’s main character, who is branded as a “kuru kiz”.
In the novel named Kuru Kiz, it is seen that the woman is subjected to discrimination and insult
in private and public spaces due to her body not conforming to idealized body sizes and beauty
standards. In the novel, being extremely tall and extremely thin makes the body of the woman
fragile. The woman, who is made visible by society through her body, is forced to experience
the dimensions of her body that do not comply with ideal standards as a part of her personality.
In the novel, the physical characteristic of the woman, who does not have ideal body proporti-
ons, is accepted by society as a prerequisite for her mental activities and causes the woman to be
labeled as stupid. The way people around a stigmatized person views affects her sense of trust.
The way of others view on a stigmatized person affects the sense of trust of that person. The
woman who is branded as a “kuru kiz (dry girl) carries this stigma on her for many years and
turns the stupidity attributed to her into a performance. However, the woman is a smart person
who has the ability to analyze people well, is curious about the world, follows technological
developments and uses them. The woman, who patiently carried her physical mark on her for
the first forty years of her life, takes action to get rid of the life imposed by her mark after all
members of her family die. In her new life, which brings a great change, she becomes liberated
by having the opportunity to create a space where she is valued for her personality, not for her

LRI

body, which is considered “fragile”, “stigmatized” and “ugly”.

Giris

Beden, insanin dis diinyadaki goriiniirliigiinii saglayan, varligini somut diizleme tastyan,
bireysel olarak benlik algisina, kolektif olarak ise kimlige etki eden énemli bir unsurdur. “In-
san, bedeniyle gortiniir, bedeniyle taninir, bedeniyle yasar, bedeniyle zaman ve mekéan icinde
yer alir. Beden benligin, kisiligin bir pargasidir, yeryiizindeki varolusun kosuludur” (Kan-
ter, 2019: 11). Varolusun sart1 olan beden, kisilerin fiziksel, zihinsel ve duygusal siiregleri
lizerinde dnemli bir etkiye sahiptir. “Insan fiziksel yasami ve eylemlerini bedeni araciligiyla
siirdiirdiigii gibi, zihinsel ve duygusal yasamini da bedenindeki fizyolojik olanaklar ¢erceve-
sinde var eder. Beden, benlik algisinin, kisiligin ve kimligin ¢ok 6nemli bir parcasidir” (User,
2016: 148). Bireyin dis diinyayla iligkilerini diizenlemesinde beden olduk¢a 6nemli bir yere
sahiptir. “Birey siirekli olarak bedeni i¢inde ve bedeni araciligiyla yakalandigini, gdzlemlen-
digini, arzulandigini, reddedildigini duyumsar” (Corbin, 2022: 11). Beden, bireylerin duygu,
diisiince ve benlik algilart lizerinde etkilidir.

Calismanin ana tartigma meselesini olusturan kadin bedeninin temsilinin, yiizyillardir
tartisilan bir mesele oldugu goriilmektedir. “Yiizyillar boyunca beden, saklanilmasi, utanil-
masi1 gereken, yasaklarla kisitlanan ve gem vurulan bir tabu olmustur. Aydinlanma dénemi
ile beraberindeki demokratiklesme hareketleriyle birlikte her ne kadar bedene yonelik 6z-
giirlesme girisimleri goriilse de, moral degerler ve dini inanglar onun dzgiirlesmesini yine
kisitlamaya devam etmistir” (Inceoglu ve Kar, 2016: 11). Kése (2011: 76-77) modern gagda
bedenin, tiim yasamin merkezinde olan “akil tarafindan stirekli denetlenmesi gereken, gol-
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gede birakilan, lanetlenen, igdis edilen, cezalandirilan ve dislanan &tekilik kategorisi” ol-
maktan ¢ikarak “haz ve arzu temelinde kurgulanmis ‘g6riintir’ diinyanin merkezinde yer alan
bireysel var olusa iliskin gii¢lii bir referans” haline geldigine dikkat ¢eker. Bu durum bedenin
“dogal ve biyolojik bir durum degil, her bakimdan toplumsal” bir hale gelmesine, “toplumsal
olarak inga edilmis, kendisine gii¢lii kiiltiirel, toplumsal ve siyasal sdylemlerin eslik ettigi,
toplumu olusturan digerlerinin bakisinda anlam kazanan, elle tutulur maddi bir hakikat(e)”
doniismesine sebep olur (Kose, 2011: 77). 1980’lerden itibaren bir aragtirma nesnesi olarak
glindeme gelen beden, beden sosyolojisinin yayginlasmasini beraberinde getirmistir (Bilgin,
2016: 219). I¢inde bulunulan ¢agda ise bu goriislerin yeniden tartisildig1, bedene dair toplum-
sal algilarin da sorgulandig1 ve beden hakkinda yeniden diisiiniilmeye baslandig1 gériiliir (In-
ceoglu ve Kar, 2016: 11). Bedene atfedilen degerin ya da yiiklenen anlamin i¢inde yasanilan
toplumlara gore farklilik gosterdigi ifade edilebilir. Beden ve toplum arasindaki karsilikli et-
kilesim ¢esitli bigimlerde goriintir olur. “Toplumlarin diisliniis ve yasay1s bicimleri, politik ve
ideolojik algilar1, diinya gortsleri, gelenekleri, gorenekleri ve kiiltiirel kodlari/aidiyetleri, bir
sekilde kendisini bir imaj, bir form olarak bedende sergiler” (Kanter, 2019: 11-12). Bireyler
icinde yasadiklar: kiiltiirel ortamin bedene atfettigi degerlerden etkilenir. Bedene yiiklenen
anlam ve degerler tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel insalarin neticesi olarak goriiniir hale gelir.

Ayfer Tun¢’un 2023 yilinda yayimlanan romant Kuru Kiz’in olay orgiisii soyledir: Ro-
manin baskisisi adin, ¢evresi tarafindan fiziksel 6zellikleri sebebiyle (asir1 uzun ve asir1 zayif)
yeterince akilli goriilmez. Kadin da kendisine bedeni sebebiyle ¢evresi tarafindan atanan bu
kimlige uygun bicimde davranir. Soru sormaz, imali konusmalar1 anlamiyor gibi davranir, in-
sanlarin yiiziine bos bos bakar. Heniliz ¢ocuklugunda annesinin hastalanmasi sonucu degisen
hayatinda yagamin acimasiz yiiziiyle kars1 karsiya gelir. Bes yil boyunca annesinin hastaligi
sebebiyle evi gekip ¢cevirme gorevi listlenmek durumunda kalan kiigiik kiz, annesinin 6limiiy-
le birlikte bu defa da erkek kardesi ve babasimin ev i¢i ve yasam diizeninden sorumlu olur.
Geng¢ kizin ergenlik déneminde hi¢ durmayacakmiscasina uzayan boyu, onun toplumdaki di-
ger insanlardan farkli gériinmesine, bu farkin zaman icerisinde gen¢ kizin hayatla iligkisini ve
kisiligini etkileyecek bir asirilik olarak dile getirilmesine sebep olur. Annenin hastalig1 ve olii-
mii aile bireyleri tarafindan travmatik bir bicimde deneyimlenir. Sonraki siirecte erkek kardes
evden kacar ve bulunmasi ii¢ ay1 bulur. Bu siiregte zay1f diisen baba, is yerinde gecirdigi bir
kaza neticesinde omuriligini kirar ve tekerlekli sandalyeye mahkim olur. Daha sonra babanin
hastalik siireci baslar, baslarina gelenler sebebiyle kendini dis diinyaya kapatan baba 6lene dek
evden ¢ikmaz. Babanin 6liimiinii ise kalp krizi gecirerek hayata veda eden erkek kardes takip
eder. Tiim bu zaman dilimi icerisinde kirk yasina yaklagan kadin ise erkek kardesinin dliimiiyle
birlikte tiim sorumluluklarinin geride kaldigini fark eder, her sonun yeni bir baslangi¢ olduguna
karar verir ve adeta kupkuru gecirdigi dmriinii yesertecek yeni bir yol ¢izer. “Yapayalniz kalmis
olma duygusu bekledigi kadar korkutucu gelmedi ona, hatta kendi hayatina miidahale etme
firsat1 yaratabilirdi. (...) Kendi hayatini kendi ellerine almanin yollarin diisiinmeye daha genis
zaman ayirmasi gerekiyordu” (Tung, 2023: 123). Tiim 0mriinii evde gegiren kadin, Arjantin’e
seyahat eder ve pandemi sebebiyle kapanan diinyada Ushuaia’da yasamin siirdiirmeye baglar.
Hayata yeni bir baslangic yaptig1 bu iilkede bedeni sebebiyle 6teki olarak konumlandirilmadigt
bir yasama baglar. “Geride biraktig1 yillar boyunca giildiiklerinin bes katini burada iki y1l olma-
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dan giildii” (Tung, 2023: 19). Tiim yasamini bedeni aracilifiyla konumlandirildigi bir sikigmis-
lik i¢inde deneyimleyen kadin, yeni bir baslangic yaptigi Ushuaia’da ilk kez ¢evresi tarafindan
bedeni araciligryla degil kisiligi ile goriiniir olur ve varlig1 kabul gortir.

Edebi eserler toplumlarin hayata bakis agilarini, yasantilarini ve kiiltiirel yapilarint or-
taya koyan dnemli kaynaklardir. Bu diisinceden hareketle ¢alismada Kuru Kiz adli romanda
beden meselesini merkeze alan bir tematik analiz yapilmistir. Tematik analiz ¢éziimleme
yapilirken anlamlar1 olusturan igeriklerin hangi temalar etrafinda olustugunun agiklanmasina
firsat veren bir yontemdir (Dursun, 2001: 203). Calismada Kuru Kiz’da 6ne ¢ikan bedene
dair temalar belirlenmistir. Buna gore kadinin bedeni ve giizelligi araciliiyla toplumsal ya-
samda sahip oldugu konumun, idealize 6zelliklere sahip olmayan bedeni sebebiyle kirllgan
bir beden araciligryla goriiniir hale getirilmesinin ve damgalanan bedeni araciligiyla toplum-
sal olarak kusatilmasinin ortaya ¢ikarilmast miimkiin olmustur.

1. Giizelligi ve bedeni aracihigiyla konumlandirilan kadin

Modern ¢agda giizellik, beden araciligiyla gériiniir hale gelen bir yapiya evrilmistir: “Mo-
dern zamanlarda ‘giizellik’ dendigi zaman akla hos, enfes, ideal beden, ¢ekici gibi ifadeler
gelmektedir. Giizel kavrami artik beden lizerinden adlandiriimaktadir” (Kesim ve Kar, 2016:
198). Estetik operasyonlar, cilt ve viicut bakimlari, kozmetik triinler vb. kisilerin kendilerini
daha giizel hissetmelerine yonelik bir piyasay1 olusturur. Kadin bedeni araciligiyla olusturulan
giizel kadin imgesi, siradan insanlarin yasantisini kusatacak 6lgiide olmazsa olmaz bir unsur
olarak kisilerin hayatina dahil edilmistir. Giiniimiizde kabul goren giizellik 6lgtilerine gore ka-
din “1.68-1.70 cm arasinda bir boya, uzun bacaklara, bronz tene ve ding gériiniime sahip olmali
ve bir dirhem bile fazla eti bulunmamalidir” (Inceoglu ve Kar, 2016: 81). Ancak ideal viicut
olgiileri araciligryla kadinlarim tizerinde bask1 kuruldugu, bu 6l¢iilere sahip olmayan kadinlarin
bu baskiy1 derinden hissettigi goriilmektedir: “Ideal viicut dlgiileri bir yandan kadnlar iize-
rinde mitkemmellik arzusu yaratirken, diger yandan endise ve yetersizlik duygularini ortaya
¢ikarmaktadir” (Inceoglu ve Kar, 2016: 82). Tiim bu endise ve yetersizlik duygularyla birlikte
Otekinin bakigini her daim tizerinde hisseden kadin, kendi bedenine yabancilagir ve kendi be-
denini benliginden ayr1 bir konumda gérmeye baslar. Romandaki kadmin, ¢ocukluktan itibaren
giizellik konusunda komsulari tarafindan travmatize edildigi gortiliir. Heniiz kiigiik bir kiz ¢o-
cuguyken annesinin giizel bir kadin oldugunu ve kendisinin annesine benzemedigini fark eder.
Bu farkindalik onu {izse de annesinin iiziilmemesi i¢in bu durumu yok sayar.

O annesine benzemiyordu. Biiyiliylince annesi gibi giizel olamayacagini biliyordu. Annesi-
nin ¢ok iyi insanlar dedigi komsular1 bir ona bir annesine bakiyorlar, hi¢c sana benzememis
diyorlardi, kime ¢ekmis bu? Yazik. Annesi tiziiliiyordu, her defasinda onu teselli edecek bir
s6z artyordu. Annesinin tiziilmesini istemiyordu, tiziilmesin diye neseli neseli giiliiyordu,

hepsi ¢ok iyi insanlar olan komsularin imalarim anlamazliktan geliyordu. (Tung, 2023: 49)

Kadm, heniiz kiigiik bir kiz gocuguyken dahi toplum tarafindan beden ve giizelligi ile go6-
riiniir olmasi gerektigine dair bir sdylem alani iginde norm tarafindan kusatilir. “(K)isa sii-
rede derinlere gomiilen, icsellestirilen, dzellestirilen normlar karsisinda beden hem bunlarin
biriktigi yer, hem de bir aktdrdiir; agir bir bask: siirecinin gerceklestigi, icglidiisellikten ve
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kendiligindenlikten uzaklagilan yerdir” (Corbin, Courtine ve Vigarello, 2021: 14). Romanda
giizel olmamanin ya da giizel goriinmemenin kadin bedeni aracilifiyla nasil deneyimlendigi
tizerinde durulur. Bu durum hem Kkisilerin psikolojilerini dogrudan etkileyen bir yap1 olarak
goriiniir olur hem de toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapilarini ve bedene verdikleri degeri cisimles-
tirir. Toplum tarafindan idealize edilen bedene sahip olmayan kadinlarmn, bu durumu mutsuzluk
duygusuyla deneyimledikleri goriilmektedir. Berger (2011: 46), kadinin kisiliginde bir boliin-
meyi de beraberinde getiren gormek ve goriilmek iliskisinin kadin i¢in erken yasta 6grenilen
ve igsellestirilen bir yasanti olarak deneyimlendigini ifade eder: “Kadin oldugu ve yaptig1 seyi
gozlemek zorundadir. Erkeklere nasil goriindiigii, onun yasaminda basari sayilan sey agisindan
son derece 6nemlidir. Kendi varligini algilayisi, kendisi olarak bir bagkasi tarafindan begenilme
duygusuyla tamamlamr.” Ozellikle erkegin bakisi igsellestirme yoluyla her an kendini bir
bagkasinin goziinden nasil goriindiigii araciligiyla denetleyen kadinin s6z konusu durumu ken-
disiyle olan iliskisine de yansir. “Kadmin i¢indeki gézlemeci erkek, gozlenense kadindir. Boy-
lece kadm kendisini bir nesneye -0zellikle gorsel bir nesneye- seyirlik bir seye doniistiirmiis
olur” (Berger, 2011: 47). “(K)omsular kendi kendine giiliimsemesine aligik degildiler, golgeye
benzeyen varligina alisiktilar sadece. O da baskalarinin yaninda kendi kendine giiliimsemez-
di zaten. Bagkalarinin yanindayken kendine hep disaridan bakardi. Elinde olmaksizin yapardi
bunu” (Tung, 2023: 88). Ozellikle bu bakis kadinin kendini bir nesne olarak algilamasina ve bu
bakisi i¢sellestirmesi ise seyredilen biri gibi davranmasina sebep olur. Burada kadinin dig gorii-
niisii araciligryla nesnelestirilmesi ve toplumun giizellik anlayisina uydurulmasi s6z konusudur.
Romandaki kadinin ¢irkin olduguna dair duyduklari sebebiyle kiiciik yastan itibaren bedeni
hakkinda diisiindiigii, kendisi, kardesi ve annesini kiyasladig1 ve iginde bulundugu durumun,
bedene yanstyan giizelligin dis diinyadaki 6nemini kavramasina yol agtigt goriiliir. “Kardesi
ise annesine benziyordu, yiizii cok giizeldi. Ama erkekti, giizel olmus olmamis ¢cok da 6nemli
degildi. Kardesi giizel yliziiniin degerini bilmemisti zaten, erken ¢okmiistii” (Tung, 2023: 49).
Kadm ve giizellik konusu beden araciligiyla somutlastirildigi, erkek bedeninin giizel ya da ¢ir-
kin olmasinin kadin bedeniyle ilgili sdylem kadar 6ne ¢ikmadigi goriiliir.

Kadinin ergenlik donemindeyken cevresi tarafindan ¢irkin bulunan bedeni sebebiyle
maruz kaldig1 davraniglar onun okulda mutsuz olmasina ve okumaktan vazgegmesine sebep
olur. “Hig okul arkadas1 olmamisti. Ogrencilerin hepsinden uzundu, gogu dgretmenden bile.
Oglanlar agik agik satasirlardi, alay ederlerdi, kizlar yaratikmig gibi bakarlardi ona, aralarina
almazlardi. Yaratik sayilirdi gerci. Ogretmenler nedense hoslanmazlardi ondan, hoslanma-
diklarint géstermemeye ¢aligirlardi ama o hissederdi” (Tung, 2023: 98-99). Bu durum daha
sonraki yillarda ise bedene atfedilen ¢irkinligin, kadina atfedilen aptallikla 6zdeslestirilmesi
sebebiyle kadmin yagami ve benligi {izerinde etkili olur. Romanda kadinin bedenine dair
yikici soylem hem 06zel alanda erkek kardesi tarafindan tretilir hem de komsular ve esnaf
tarafindan geng kadmin bedenine dair olumsuz ve kétiiciil diisiinceler kamusal alana aktarilir.
Roman bagkisisi kadin, roman boyunca hep diger insanlarin géziinde sadece bedeni aracili-
Siyla var oldugunu hisseder. “Ne zaman sokaga ¢iksa herkes ona bakardi, boyuna, kurulugu-
na. Ayaklar1 da biiyiiktd, ikide bir tokezlerdi” (Tung, 2023: 67). Kadinin ergenlik doneminde
fazla uzayan boyu ve dis goriiniisii sebebiyle dislanmasi, ailesinin onun bedeniyle ilgili ima-
lar1 ve alayci sozleri ya da komsulariin agikga ifade ettigi kotiictil diisiinceler bedeni sebe-
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biyle maruz kaldig1 olumsuz davraniglara 6érnektir. Bu durum kadmin yasamimin kirk yillik
doneminde hayatin diginda hissetmesine ve kimseyle yakinlik kuramamasina sebep olur.
Bir giin aynada kendine uzun uzun bakti. Neden giizel olmadigin1 ve olamayacagini
anladi. Yiizii orantil degildi. Ust genesi ¢ikikt1, disleri firlakti, alt cenesi yok gibiydi,
agzini actiginda pespembe digetleri agzinin yarisin1 kapliyordu. Saglarinin rengi gri-
ye caliyordu, sanki gri bir toz aslinda tatli bir kestane rengi olan saglarmni kaplamus,
bastirmis, incecik bir tabaka haline getirmisti. Boyu da ¢ok uzun oldugu i¢in kambur
duruyordu ayrica, biiylik bir sirt1 vardi, gogiiskafesi i¢e ¢okiiktii, agir1 zayifti. Degisti-
remeyecegi Ozelliklerdi bunlar. O zaman aynaya degil baska yere bakmaliydi, mesela
diinyanin kendisine. (Tung, 2023: 50)

Ayna, kisinin baskalar1 tarafindan nasil goriildiigiinii yansitan bir nesnedir ve romandaki
kadmin dis goriintigiine dair farkindaligi ¢ok erken yasta olusmustur. Cevredekilerin bakisiy-
la ve sozleriyle bedene dair gelistirilen olumsuz duygular, kadinin bakigini kendi iginden dis
diinyaya dogru yoneltmesini beraberinde getirir. Bu durumun bir sonucu olarak dis diinyanin
yargilayan, kiiciimseyen, hor goren ve asagilayan bakigindan kurtulmasi gerektigine karar
verir. Insanlarmn kendisi hakkinda ne diisiindiigiine odaklanmak yerine kendine yeni bir diin-
ya insa etmeye odaklanir.

2. Kirilgan bedenler
Bazi bedenlerin varlig1 toplum tarafindan kabul ve onay goriirken bazi bedenler gor-
mezden gelinir, yok sayilir ya da dislanir. Ideal kabul edilen 6lgiilere sahip olan bedenlerin
kamusal alandaki varlig1 “normal ve aligildik” bir bicimde kabul edilirken “yas, kilo, fiziksel
saglik, giizellik” vb. konularda ideallestirilmis 6l¢iilere uymayan bedenlerin Gtekilestirile-
rek kamusal alandan dislandig1 goriiliir (Copuroglu, 2023: 54). Norm olarak dayatilan ideal
standartlardan uzaklastik¢a bedenin kirilganlig1 artar. Kuru Kiz’1 bedeni merkeze alan bir ki-
rilganlik anlatisi olarak degerlendirmek miimkiindiir. idealin karsisinda yer alan kirilganlik,
Ozne ile 6teki arasindaki tiim iligkilerde gortiniirdiir. “(Y)alnizca kiiltiirel olarak isaretlenmis
farklarla -dil, din, irk, etnisite, toplumsal cinsiyet farklariyla- iligkili olarak degil; bedenin
bazi halleriyle, sahip olunan ya da 6zlemi duyulan nesneler ya da durumlarla, cogunlukla bir
“asir1 fazla” ya da “asir1 eksik” denkleminde ele alinarak aktarilir (Hakverdi, 2022: 20-21).
S6z konusu asirilik beden araciligiyla bir form olarak goriiniir hale geldiginde, norm olarak
kabul edilen ideal bedenle mukayese edilerek bedenin farklilig1 gozler 6niine serilir.
Fazla kilolu ya da anoreksik, kisa, uzun, geng, yasli, plriizli, piiriizsiiz, sagl ya da
sagsiz, tiim orantilar ve orantisizligiyla beden vardir, diinya iginde yerlesiktir, oldugu
haliyle de goriiniirdiir. Bakistan kagamaz, gériinmez olamaz, varligini gizleyemez. ‘Re-
zilligi’ ona atfeden, onunla dikisleyen bakis/ses birligi, kiiltiirel ideali bir ahlaki yasa,

bir mutlak dogru ya da tartisilamaz bir yiice olarak iireten, dolayimlayan ve i¢sellestiren
optik/akustik sistemin kendisidir. (Hakverdi, 2022: 59)

Kuru Kiz’da heniiz ergenlik doneminin bagindaki kizin boyunun asir1 uzamasiyla kurdu-
gu iliski, bedene dair kirilganligi goriiniir hale getirir. Geng kizin boyu annesi 6ldiikten sonra
hizla uzar, bu durumun sebebi regl olamamasidir ve bir miiddet ilag kullandiktan sonra regl
olur. Ancak romanda gen¢ kiz, boyunun uzamasini fiziksel bir deneyim olmasinin yani sira
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duygusal bir deneyim olarak yasar. “Bir sabah, babasiyla burun buruna gelmiglerdi mutfakta
ve babasinin yiiziindeki dehseti okumustu. Heniiz on bes yasindaydi ve kirk kiisur yasindaki
babasindan bir karis daha uzundu. Babasi o zaman fark etti kizinin normalden daha uzun
oldugunu” (Tung, 2023: 56). Geng kiz, “(b)oyunun uzamasini, babasinin, hayata bagli olmak
olarak yorumladigint diigiinii(r)” (Tung, 2023: 56). Annesi 0lmiis babasi sakat kalmisken
kendisinin hayata bagli olmaya hakki yokmus gibi hisseder. “Hayata bagli olmaya hakk1
yokken, hayat bir ceza haline gelmeliyken. Sanki uzamak onun suguymus gibi babasinin
buna 6fkelendigini diisiiniiyordu” (Tung, 2023: 57). Bedensel olarak biiyiime deneyimini
oldukga yikici bir duygu olarak yasayan geng kiz, bu durumdan kendisinin sorumlu oldugunu
hisseder ve kendini suglar. “Babasini 6tkelendirmemek i¢in kambur durmaya, omuzlarini
kisip kisa goriinmeye caligmaya o zaman baslamisti. Gogiis kafesinin ice ¢okmiisliigi, sir-
tinin genigligi bundandi. Beden biiylirken insanin yasadiklarina gore sekil altyordu” (Tung,
2023: 57). Fiziksel gelisimin bir pargasi olan biiyiime deneyimi, geng kiz i¢in oldukca zor
bir yasam deneyimine doniisiir. Geng kiz biiyiirken bedeninin aldig1 sekil, dis diinyanin ona
hissettirdiklerini yansitacak bigimde goriintir héle gelir.

Roman baskisisi kadin, siirekli olarak ‘6teki’nin bakisina maruz kalarak bedenindeki asiri-
liklara dair sozler duyar. Bu asiriliklar kardesinin ruh halini yansitacak sz ya da eylemlerle ev
ici yasaminda da gortiniir olur. “Yemekten sonra, kalk cirdaval, dlcelim bakalim ka¢ metre ¢1-
kacaksin diyorsa, kalkar kap1 pervazina dayanir, dimdik durur, gliliimseyerek beklerdi” (Tung,
2023: 59). Boyle neseli aksamlarda kadinin boyu uzun ¢ikar ancak kardesinin sarhos olarak
eve geldigi ve kadin1 uyandirdig1 aksamlarda kadinin i¢inde bulundugu durumdan duydugu
rahatsizlik bedenine yansir. Kardesi ona “Fasulye sir181, bayrak diregi, deve boylu, kor degnegi,
kaz boyunlu, leylek, zargana, sopa, gotsiiz, kazulet, iskelet, kil¢ik, goge ¢ikan merdiven diye
hakaret ed(er)” (Tung, 2023: 60). Ablasini boyunu 6lgmek icin zorlar, kolundan tutup kapinin
pervazina dogru ittirerek ucu kivrik kablo siyirma bicagini bogazina dayar. Erkek kardesin
siddet dolu bu davranislari, “kadinlar {izerinde tehdit yaratmak, onlar1 korkutmak, sindirmek,
kontrol etme(k)” tizere gerceklestiren ve bu yolla kadin tizerinde baski kurmaya ve onu agagi-
lamaya yonelik davraniglardir (Kiimbetoglu, 2016: 47). Kardes, aptal ve zayif oldugunu diisiin-
diigii ve biiyiik bir utan¢ duydugu ablasi karsisinda kendi iistiinliigiinii ispat etmek tizere hem
dilsel hem de fiziksel siddet uygular. Kardesinin siddet dolu davranislar1 karsisinda degersiz
hisseden kadinin hisleri bedenine de yansir, kirilgan bir hale gelen viicudu kasilir ve boyu kisa
cikar. “Ici katlanirdi ciinkii, dizlerinin asagiya ¢ekildigini hissederdi” (Tung, 2023: 60). Erkek
kardesinin siddet i¢eren davranislart kadinin hem ruhunu hem bedenini kirillgan bir hale getirir.
Romanda beden duygulari yansitan bir yere doniistir. Hakverdi (2022: 24), kirilganlik anlatila-
rinin iktidar iligkilerinden bagimsiz olarak diistiniilemeyecegini sdyler: “Bu anlatilar her zaman
asimetrik toplumsal iliskiler i¢inde kurulur; bu nedenle 6zneyi kirilganlastiran Oteki, konusan
6znenin toplumsal yeriyle iligkili bir gériiniim kazanir. Bu goriiniimiin igerisine “6zneyi bede-
niyle 6zdes olarak isaretleyen bakis ve ses birligini tiretenler, 6zsevgiyi ketleyen tiim siiregler”
de dahildir (Hakverdi, 2022: 24). Bedeni sebebiyle hakarete maruz kalan kadin, sevgisizlik,
asagilanma ve ikincillestirilmeyi de siirekli olarak deneyimler.

Hakverdi (2022: 38), kirtlmazlik anlatisi tarafindan ideallestirilen beden algisinin, “kirilgan-
1181 negatif olarak isaretleyip, miimkiin oldugunca kaginilmasi ya da erdemlilikle el uzatilmasi
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gereken, karsilasildig1 anda dehsete diigiiren, tekinsiz bir varlik durumu olarak™ belirlendigine
dikkat ¢eker. Bu duruma ideal olarak belirlenen beden 6zelliklerine sahip olmayan kisi, “kendi-
sini kirilgan kilan tiim bedensel 6zelliklerini kapatmaya, silmeye, maskelemeye ¢alisarak yanit
verir ve ancak bunu yaparsa ‘ideal bir tamliga/kirllmazliga’ erigebilecegini varsayar” (Hakverdi,
2022: 38). Kuru Kiz’da dis diinyadaki yagam da kadm i¢in beden aracilifiyla goriiniir oldugu
ve bedenindeki farklilik sebebiyle insanlarin onunla ilgili s6z sdyleme hakkina sahipmis gibi
davrandiklar1 bir deneyimdir. “Insanlar saskinliklarmi ya da alay ettiklerini gizlemeye gerek
gormeden uzun uzun bakarlardi ona, ¢ogu siritmaktan agzini toplayamazdi. Pazarda patates
aldig1 pazarci amca patatesini, bes kilo uzun kizaaa diye bagirarak tartardr” (Tung, 2023: 55).
Siirekli dis diinyanin bakisina maruz kalan kadin, bakisin yani sira s6z1i olarak da kirllganlhigin
odagina yerlestirilir. Mahalledeki peynirci de kadina boyu sebebiyle oldukc¢a tuhaf davranir:

Bu diikkana bir kere gitmisti. Adam boyuyla herkesten fazla ilgilendi, elini kolunu tu-
tup teshis koymaya kalkti, bir tiir kan hastaligi oldugunu iddia edip farkl tiirden bir
probiyotik mayayla yaptigi manda yogurdunu kakalamaya ¢alisti. Adamin elinden kur-
tulup kendini digar atti, bir daha da 6niinden bile gegmedi. (Tung, 2023: 156)

Kirtlganligin kolay tanimlanamaz bir nitelige sahip oldugunu ifade eden Hakverdi (2021),
kirlganligin kisisel olarak degistigini ve sabit nesnelere tutunamadigini, biri i¢in yaralayici
goriilmeyen “bir eylem, bir s6z, bir imge, bir sabitlenme ani, bir bakis, bir durum, toplumsal ba-
kisa bir an i¢inde yakalanma™ gibi durumlarin baska birinin “psisesini uzun siire sakatlayan bir
kirilganlik nedeni olabil(ecegine)” dikkat ¢eker. “Fantezi bir ideal bedene gore diisiiniilen faz-
laliklarin ve eksikliklerin her iki sahada birden kirilganlik kaynagina doniisebil(ir)” (Hakverdi,
2022: 27). Beden ile ilgili gelistirilen duygularda hem eksikliklerin hem de fazlaliklarin kisile-
rin kirilgan diinyalari tizerinde dogrudan etkisi oldugu goriiliir. “Boyu fazla uzundu gergekten,
kendini bildi bileli 6yleydi. Bugiine kadar sehirdeki biitiin erkekler dahil, kendinden uzun kim-
seyi gérmemisti. Bir ihtimal lisenin basketbol takiminin ¢ocuklart ondan uzun olabilirlerdi ama
onlara da hi¢ rastlamamisti. Ama asil sorun kilosuydu. Cok zayifti, asir1 zayif” (Tung, 2023:
55). Kadin bedeniyle ilgili kirtlganligi hem boyunun uzunlugu yani bedensel fazlaligi hem de
asirt zayifligi yani bedensel eksikligi sebebiyle yasar.

Kirilganlik kavrami bedenlerin 6tekilestirilmesini anlamak i¢in anahtar bir kavramdir. “Ki-
rilganlik, hiyerarsik olarak daha savunmasiz bir pozisyonda olmay1 ifade eder ve genellikle
bedensel ozellikler ile agiga cikar. Sakat, sigman ya da ¢irkin bir beden toplumsal baglamda
giizel, saglikli ya da giiclii bir bedene kiyasla daha savunmasizdir ve 6tekilestirilmeye daha yat-
kindir” (Copuroglu, 2023: 54). Romanda ideal standartlara uymayan bedeni sebebiyle kadina
atfedilen aptallik, daha sonra kadin tarafindan dis diinyadan korunmak iizere adeta bir kimlik
olarak benimsenir. Kadinin aptal oldugunu diistinen komsular, onu daima kendi islerini yaptir-
mak iizere kullanmaya ¢alisir. “Cagirdiklart zaman giderdi. Hayir demek 6gretilmemis oldugu
ve ¢ocuklugundan beri kendisine sdyleneni sorgusuz sualsiz yapmaya alistigi i¢in. Ama asil,
gelmeyisini bahane edip kapisini calmasinlar diye giderdi, onlardan hazzetmedigini, onlar1 sev-
medigini anlamasinlar, onlardan biri oldugunu diigiinsiinler diye” (Tung, 2023: 66). Kendisine
verilen konumu benimsedigini gosterecek davraniglarda bulunan kadin béylelikle kendisine
istedigi gibi davranabilecegi bir alan inga eder. Komsular1 kadindan balkon yikamak, kahve
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yapmak, ¢Op atmak, tencere yikamak vb. gesitli ev iserini yapmasini isterler, kadin da bu isleri
yapar. “Hoslanmadig1 sey, listiine diismeleriydi. Kendisine fazladan ilgi gostermesinler diye
varligini oradan oraya akan, sessiz bir gélge haline getirmisti. Yirmi kiisur yildan beri. Cesitli
yollarla. Sessiz kalarak, aptalmis gibi goriinerek, golgeleserek, silinerek, solarak, kaybolarak.
Boyle olmasi gerektigini ¢ok ¢abuk anlamistt” (Tung, 2023: 67). Varliginin ve bedeninin go-
riinmez olmasi kadinin arzu ettigi bir yok olma haline karsilik gelir. Bedeninin toplumsal ya-
samdaki goriiniirliigli, kadinin yasaminda ve davranislar iizerinde dogrudan etkili olmustur.
Kadin, bedeni sebebiyle kendisinden beklenilen davranis bi¢imini kisa zamanda performansa
dontistiirerek toplumsal yasama uyum saglamig goriiniir.

3. Damgalanan bedenin yarattid1 citkmaz duygusu

Goffman (2014: 29) damgay1, gdzden diismenin bedensel belirtisinden ziyade gozden
diisme tabirinin kendisini karsilayacak anlamda kullanir. Toplum kisileri kategorize eder
ve her bir kategorinin siradan ve dogal oldugunu diistindiirecek nitelikler verir (Goffman,
2014: 30). Bu durum toplum igerisinde karsilasilacak insanlarin da belirli kategoriler iceri-
sinde siniflandirilmasini beraberinde getirir ancak bazi insanlar, toplumsal yasamda beliren
kategorilerin ragbet gérmeyen bir 6zelligiyle bir kategorinin i¢ine konulabilirler. “Bdylece
karsimizdaki yabanci, zihnimizde saglikli ve siradan bir kisi olmaktan ¢ikip lekeli ve sakat,
kale alinmayan birine indirgenir. Bdyle bir sifat 6zellikle itibarsizlastirici etkisi cok kapsam-
liysa bir damgadir; zaman zaman buna basarisizlik, kifayetsizlik veya engel de denir. Bu du-
rum, varsayilan ve fiili toplumsal kimlik arasinda 6zel bir uyusmazlik teskil eder” (Goffman,
2014: 31). Sahip oldugu bedensel 6zellikler sebebiyle toplum tarafindan damgalanan roman
baskisisi kadin, ¢esitli sdylemler aracilifiyla itibarsizlagtirilmaya ve utandirilmaya g¢alisilir.
Kadmin bedensel farkliligini bir damga olarak her daim tasimasi ve damgasini hatirlamasi is-
tenir. Damgali bireyin ¢evresi tarafindan nasil tanimlandigi ya da ¢evresi tarafindan kendisi-
ne atfedilen kimlik, onun dis diinyaya duydugu giiveni etkiler. Kuru Kiz’da bahgede bulunan
asma ile roman baskisisi kadin arasinda ilgi kuruldugu goriiliir. Kadin i¢in asma, annesinin
hayatta oldugu mutlu giinleri simgeler ancak etrafa yapilan apartmanlarin golgesinde giines
goremeyen asma kurur. Bir giin komsulart demir dogramaci adam, asmay1 kokiinden sokiip
atar. Bu durum kadimi ¢ok iizer, asmanin kurudugunu bilir ancak asmay1 kesmenin demir
dogramacinin iistiine vazife olmadigini diistiniir. Romanda demir dogramaci ve karisi arasin-
da gecen konusma asmayla geng kadin arasinda kurulan iliskiyi goriiniir kilar:

Sana dedim dedi kadin, bosuna kestin asmay1. Ondan m1 kestim? Ya niye kestin? Sini-
rime dokunuyordu, ondan kestim. Asma mu1 sinirine dokunuyor? Kuru kiz. Sanki yese-
recekmis gibi eseleyip duruyordu topragini. Giildii karisi, kuru kiz denmez, kiz kurusu
denir dedi. E kuru ama dedi adam, sopa gibi bir sey. Ha, dyle kuru diyorsun dedi kadin.
Obiir tiirlii de kuru dedi adam, her tiirlii kuru. Giiliistiiler. Fakat ne boy var kizda dediler.
Allah boy vermis gerisini koyuvermis dediler. Deve de boy var ama esek 6nde gider de-
diler. Kardesi de masallah, dediler. Top gibi yuvarlanacak artik dediler. Noktayla virgiil
dediler. Bir sanayi tiipli obiirli mutfak tiipti dediler. Kikir kikir giildiiler. Dakikalarca.
(Tung, 2023: 53-54)
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Kadmin 6nemsedigi asmaya dahi etrafindaki insanlarin tahammiilii yoktur. Kadmin be-
densel 6zelliklerine atif yaparak adlandirilan damgasi, onun toplumsal statiisiine de génderme
yapacak bigimde bir etikete doniistiiriiliir. Kadinin damgasinin gevresi tarafindan tanimlandigi
ve bu durumun kadin ile ilgili diisiinceler tizerinde etkili oldugu goriiliir. Romanda “kuru kiz”
adlandirmasi ve kadmin herkes tarafindan bu adlandirmayla bilinmesi s6z konusu duruma 6r-
nektir. Romanda bedenle ilgili sdylemlerin insanlar1 asagilamanin ve hor gérmenin bir araci
olarak konumlandirildig: goriiliir. Bedenindeki damga araciligiyla hem fiziksel hem toplumsal
olarak etiketlenen kadin s6z konusu bedensel 6zellikleri sebebiyle aptal olarak da yaftalanir.
Roman baskisisi kadin, romanin bagindan itibaren farkindalik diizeyi ¢ok yiiksek biridir ancak
buna dair bir belirti gostermeyerek kendisine atfedilen aptalliga uygun davranir. Kardesi patro-
nunun bagari hikayesini anlattiginda o da onaylar gibi basin1 sallar ama “(k)ardesine sdylemese
de patronun firsatlari iyi degerlendiren uyanik bir adam oldugunu diisiinii(r). Kendine etkileyici
bir yasamdykdisii uydurmustu muhtemelen, ona dyle gelmisti, halinden tavrindan kuskulanmis-
t1” (Tung, 2023: 43). Roman baskisisi mahalledeki kendini din hocasi olarak dnemli bir statiiye
sahip olan kadindan da siiphe eder: “Daha ilk tanigtiklarinda kadinda bir sahtekarlik hissetmisti.
Acaba Kuran’1 gercekten okuyabiliyor mu, uyduruyorsa kim bilecek diye diistinmiisti. Bir giin
imam hatip mezunu geng bir kadin misafir yanls okudugunu fark edip sikistirinca din egitimi
almadigy, kendi kendini din hocasi ilan ettigi ortaya ¢ikt” (Tung, 2023: 84). Kadinin etrafindaki
insanlara dair bu farkindaliklari hep kendine sakladigi, sesli olarak dile getirmedigi, kendisine
atfedilen aptalliga uygun davranislarda bulundugu goriiliir.

Babasiin éliimiinden sonra evdeki odalar1 paylasmalarinda da ayni diistinsel ongorii
goriiliir. “Kardesinin bu oda ve karyolanin kendi hakki oldugunu diisiindiigiine emindi. Hak-
ki degildi aslinda ama itiraz etmedi. O da kardesinin odasina yerlesti. Boylece evi paylasmis
oldular. Sessizce.” (Tung, 2023: 48). Roman boyunca kadinin 6ngoriisii ve akil yiiriitme bece-
risi yiiksek biri olmasina ragmen bu 6zelliklerini goriinmez kildig: ifade edilebilir. “Kardesi
siirekli ondan daha cesurmus, daha gii¢clilymiis, daha akilliymis gibi davranmaya ¢alistyordu
ama degildi” (Tung, 2023: 64). Kadin bilmedigi ya da dogrulundan emin olmadig: bilgileri
arastirir ancak bilgilerin dogrulugu ile ilgili kimseyle tartismaz. Karsisindaki insanlarin duy-
gu durumlar ve diistinceleriyle ilgili oldukga yiiksek bir yordama becerisine sahiptir ama
sanki bunlarin farkinda degilmis gibi davranir. “Duygularint belli etmek istemezdi. Kardesi
duygulara karst ¢ok dayaniksizdi ¢linkii. Tulumbay1 sevmiyordu mesela ama kardesi hayal
kirikligina ugramasin diye seviyormus, hatta o kadar ¢ok seviyormus ki kardesinin hakkini
bile yemek istiyormus gibi yapiyordu” (Tung, 2023: 23). Cevresinde olup bitenlere karsi
farkindalik derecesi yliksek olan kadin ayrica bilmedigi meseleleri merak eden ve teknolojik
gelismelere paralel olarak ilgi ve meraklarini da gelistiren biridir.

Akilli telefon almadan 6nce, babasinin uyudugu saatlerde biitiin diinyas: televizyondu.
Dizi seyretmezdi, komsular haril haril dizi konusurlarken seyretmis gibi basini sallardi.
Tartigma programlarini seyrederdi, belgeselleri severdi, yarisma programlarinda kendi
de yarigirdi. Bir defter almisti, bilemedigi sorulari defterine yaziyordu. (...) Gezelim
gorelim tlirlinden programlara merakliyd: asil ama o zamanlar azdi boyle programlar.
(Tung, 2023: 34)
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Daha sonra kardesinin eve aldig1 ve bir siire sonra ilgisini kaybettigi bilgisayar kadinin
diinyaya acilan kapist olur. “(A)ksam kardesi isten gelen kadar YouTube’da ne kadar gezi vi-
deosu ve ilging belgesel bulursa izl(er)” (Tung, 2023: 92). Romanda kadmin Iphone marka
telefon alma tesebbiisii ise ¢evresinde saskinlik yaratir. Kadin akilli telefon almaya gittiginde
de satic1 tarafindan o yargilayan bakisa maruz kalir: “Satici cocuk sasirdi, tepeden tirnaga siiz-
dii onu, bu garip yaratik mi1 iPhone alacak? (Tung, 2023: 109). D1s goriiniisii sebebiyle siirekli
asagilandigini hisseden kadinin kardesi de benzer bir tavirla ve “(g)izlemedigi bir kiskanglikla,
bunu nasil kullanacaksin, bilmiyorsun ki dedi”. “(G)dzucuyla kardesine bakti, yiiziinde belli
belirsiz bir korku gordii. Akilli insanlara duyulan tiirden bir korku. Kiskanghigin yerini almis-
t1.” (Tung, 2023: 110). Kardesi tarafindan da akill1 biri olarak goriilmeyen kadin, akilli telefon
kullanabilmesiyle kardesinin gdziindeki aptal imajin1 yikar. Mahalleli ise mevcut durum karsi-
sinda adeta dumura ugrar, onlar kadinin akilli telefonu nasil kullanabildigine degil, nasil satin
alabildigine sasirirlar. Cesitli uydurmalarla durumu kendilerince daha anlagilabilir bir seviyeye
tasimaya caligsalar da en sonunda mahalledeki ilk iPhone’un kadin tarafindan satin alindigini
kabul etmek zorunda kalirlar. Kadim yeni aldig1 iPhonu’ndan Bir Gezginin Izlenimleri adl bir
YouTube videosu acar. Geng bir adam olan gezgin, diinyanin ilging yerlerine giderek cektigi
videolarda oralara dair ilging dzellikleri aktarir. S6z konusu bdliimde gezgin Arjantin’in gliney
ucuna, Tierra del Fiego’ya yolculuk yapmistir. Kadin, izledigi videolardan bilmedigi pek ¢ok
seyi Ogrenir hatta yanlis bildiklerinin de dogrusunu &grenir. Hayatini internetten 6nce ve inter-
netten sonra olmak iizere ikiye ayirir ve internette aklina gelen her tiirlii bilgiyi arar. Diinya diye
bildigi yer kendi evinden ve mahallesinden ibaret olan kadin en ¢ok da diinyadaki farkli yerleri,
ornegin Ushuaia’y1 merak eder. “Ushuaia’dan sonrasi buzullardi, buzullari gérmek istiyordu”
(Tung, 2023: 153). Ingilizce 6grenmeye baslayarak yine internetten izledigi yabanci gezginle-
rin videolartyla dilini gelistirmeye ¢alisir. Kadin evinde kendine ait bir diinya kurar, evinde ken-
di basina oldugu zamanlar dis diinyadaki bakiglardan uzak istedigi gibi var olabilmesine imkan
verir. Bu sebeple evine komsularin gelmesini istemez, evi kendine ait mahrem bir diinya olarak
konumlandirir ve bedeni araciligiyla yargilanmadigi, kendi benligini insa ettigi ve rol yapmak
zorunda olmadigi bir alan olarak eve biiylik bir 6nem atfeder. Bu kii¢iik diinyada kendi kendine
var olmanin keyifli olduguna inanir. Ancak kadin1 “kuru kiz” olarak damgalayan adam, kardesi
oldiikten sonra da kadini rahat birakmaz, kolay bir av olarak gordiigii kadinin evine girer ve
kadina tecaviiz etmeye yeltenir. “Cok kolay av, asirt kolay. Ama degisik, safi kemik ¢ilinkdi,
glicsiiz-zavalli-kimsesiz” (Tung, 2023: 176). Kadmin zavalli ve gii¢siiz olarak goriilmesi, ona
yapilacak her tiirlii eylemde erkegin kendini muktedir hissetmesini beraberinde getirir. Tecaviiz
etmeye yeltenince aralarinda arbede ¢ikar ve kadm, dogramaciy bigaklar. Dogramact kadimi
tehdit ederek hapislerde siirlindiirecegini sdyler. “Bicagi vizildayan adamin iistiine siirdi, sicak
sulu kan gdmlegine yayildi, bigagin izi ¢ikti. Cagir dedi, sence polis akilca durgun kuru kizin
seni bigakladigina inanir mi1? Demir dogramacinin yiiziine yildirim diistii” (Tung, 2023: 177-
178). Kadina takt1g1 isimle onu damgalayan, onun sevdigi asmaya bile tahammiil edemeyerek
kokleyen adam, kadinin zannettigi gibi aptal olmadigini fark edince ¢ok sasirir: “Aptal sandigi
kizin aptal olmadigin1 anlamanin korkusu, ne kadar akilli oldugunu tahmin edememenin kor-
kusu. Aklin gizeminin yarattig1 korku. Seytan olabilir bu geckin kiz, daha kim bilir neler yapa-
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bilir” (Tung, 2023: 178). Kadin yasadig1 bu olaydan sonra evini satmaya karar verir ancak bu
defa da komsularinin evini elinden alma girisimleriyle miicadele etmek zorunda kalir. “Baklava
mi tulumba m1? Degil, o kadar da degil, gerek yok, akilca durgun bir kizcagiz sonugta” (Tung,
2023: 183). Aptallikla yaftaladiklari kadinin yalniz kalmasini firsat bilen komsular onu kan-
dirarak evini elinden almak i¢in ¢esitli kurnazliklara bagvururlar. “Kimsesizligi, yalnizligi tek
baginalig, bir tiir hilkat garibesi olusu komsularini tahrik ediyordu. Onu aldatmak, kandirmak,
dolandirmak, elinde ne var ne yok hepsini almak i¢in dayanilmaz bir istek duyuyorlardi” (Tung,
2023: 191). Kendileri yoksulluk ¢ekerken aptal ve cirkin olarak damgaladiklar1 bir kadinin ev
sahibi olmasi komsularindaki haset duygusunu koriikler. “(Y)as1 gegmis kuru kizin bahgeli
evde bedava oturmasi ¢ok canlarmi sikiyordu, babasindan da maas aliyordu iistelik, onca paray1
tek basma yiyordu, reva miydi” (Tung, 2023: 193). Mahalledekiler adeta onu kandirip evini
elinden almak i¢in yarisirlar. Evini mahalledeki hi¢ kimseye satmamas1 mahallenin onun aptal
olmadigindan kuskulanmasina sebep olur. Bu kusku komsularini daha da 6fkelendirir. “Sandi-
Simiz kadar aptal degil mi yoksa? Yok canim... akilli olsa anlardik. Bunca zaman aptala yatmis
olamaz, hepimizi bunca zaman kandirmis olamaz. Yoksa olabilir mi? Olurolamazolurolama-
zolurolamaz. Kafalari ¢ok fena karismist” (Tung, 2023: 197). Kadinin damgasina karsi olusan
siiphe komsularm kendilerinden siiphe etmesine sebep olur. Kisa zaman sonra istanbul’dan
bir emlak sirketiyle mailleserek evini satan kadin, paray1 da dolar yaparak bankaya yatirir. Bu
durum mahallede yeni bir saskinlik dalgasi yaratir. Aptal oldugu zannedilen kadinin evi tek
basina satamayacagi mutlaka bir akil vereni oldugu disiiniiliir. Bundan sonra ise komsularinin
kadini evlendirme g¢abalari baslar. Bu durum kadini eglendirir. “Gergekgi olmasi gerektigini
ima ediyorlardi, kuru bir kiz kurusuydu sonugta, taze bir adamla evlenecek hali yoktu, dul bekar
bakmasin, iyi kotii bir yuva kursun. Essiz olur mu? Olmaz, kuslarmn bile esi var bu alemde”
(Tung, 2023: 199). Kadmn i¢inde bulundugu durumdan siirekli olarak mahalledekilerin giri-
simlerin savusturmaktan sikilir. “Akilca durgun olmadigimi gizlemekten vazgegmis bir yiizle,
evlenmeyi diigiinmiiyorum diyordu ¢linkii. Aptal rolii yapmaktan sikilmisti” (Tung, 2023: 199).
Kendilerini dinlemeyen ve caninin istedigi gibi davranan kadin komsularini 6fkelendirir. “Cok
ofkeleniyorlardi, kendilerini kaybediyorlard: 6fkeden. Agizlarina geleni soyliiyorlardi. Ciirii o
zaman yalniz basina diyorlardi, bu deve gibi boyla bu ¢iroz gibi kurulukla seni alan ¢ikmaz za-
ten” (Tung, 2023: 199). Kadina s6zlerini gegirememeleri karsisinda yasadiklar1 hayal kiriklig:
sonucu Ofkelerini yine kadimin bedenine yoneltirler ve ¢irkinligini dillendirerek kimsenin onu
begenmeyecegini sdylerler. Goffman (2014: 89), ¢irkinligin sosyal ortamlarda odaklanilan bir
damga olduguna dikkat ¢eker. “Akilca durgun olmadigini kabul etmek istemiyorlardi. Hayir
olamaz, bu kuru kiz bunca zaman bizi aptal yerine koymus olamaz, bir akil vereni var. llaki.
Olmali! Ona acimaktan vazgegmislerdi, nefret ediyorlardi simdi” (Tung, 2023: 199). Kadm bu
durumu umursamaz. Kendini komsularma iyi davranmak zorunda hissetmez ve onlarin kendisi
hakkinda kotii seyler sdylediklerini tahmin eder.

Kisinin fiili kimligi ile varsayilan kimligi arasinda uyusmazlik olabilir. “Bu uyusmazli-
gin farkia varildiginda veya bu uyusmazlik asikarsa so6z konusu bireyin toplumsal kimligi
oOrselenir; s6z konusu uyusmazIlik onu hem toplumdan hem de kendisinden koparma yoniinde
bir etkide bulunur ve boylece itibarsizlastirilmis bir kisi olarak, kabul gérmedigi bir diinya-
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ya gogiis germek durumunda kalir” (Goffman, 2014: 51). Romanda kadinin fiili kimligi ile
varsayilan kimligi arasindaki uyusmazligin ev ve evlilik meselelerinde goriiniir olmasindan
sonra yillarca tizerinde tagidig tiim damgalari geride birakarak fiili kimligini bulmak tizere
bir yolculuga ¢ikmaya karar verdigi goriiliir. Kirk yasinda diinyanin sonuna gitmek tizere
yola ¢ikan kadmin acelesi vardir. “Yasadig1 hayat kadar yasarsa harika olur. I¢inin agladig
bir kirk yildan sonra i¢inin giildiigi bir kirk y1l” (Tung, 2023: 215). Kadinin kirk y1l boyunca
benimsedigi sessizlik, ¢aresizlik, giicsiizliik, fedakarlik ve ev isine dair sorumluluklar onun
adeta yasamasina engel olmus, ailesine bakim vermeyi kendisinin baslica sorumlulugu sayan
kadin hayat1 bir seyirci olarak disaridan izlemistir. Bunun yani sira bedeni sebebiyle dam-
galanmus, kendisine atfedilen aptalliga uygun davranmak zorunda oldugunu hissetmis, aile
fertlerinin kaybi neticesinde ise kendisi hakkinda yeniden diisiinmeye baslamistir. Yapilan
arastirmalarda kadinlarin dil repertuarinda “kendine giiven”in nadiren yer alan bir sézciik ol-
dugu gortilmektedir. Ayrica “kendini gelistirme”, “kendini giiglii hissetme”, “degerli bulma”
gibi sozciiklerin kadinlar tarafindan kullanimina da az rastlanmaktadir (Kiimbetoglu, 2016:
53). Kadin, hayat1 boyunca bedeni sebebiyle kendine vurulan tiim damgalart geride birakarak
kendine ¢izdigi yeni yolda tiim bu sozciikleri kendi yasamina dahil ederek kullanmaya baslar.
Arjantin’e gitmeye, dliinyanin sonunu gérmeye karar veren kadin, bu karar neticesinde daha
ozgiir hisseder. Ozgiirliik arzusu kadinm kirk yillik yasamin geride birakarak yepyeni bir
yasama baglamasina firsat verir. Yasami boyunca diger insanlar tarafindan “kuru kiz” olarak
adlandirilarak dis goriiniisii araciligiyla damgalanan kadin, ilk kez Arjantin’deki sosyal ¢evre-
si tarafindan kisiligi araciligiyla onay ve kabul goriir. Arjantin’deki pansiyoncu kadinin, onun
“cok diiriist bir kadin” oldugunu ve sik sik “ona saygi duydugunu” sdylemesi (Tung, 2023:
17), kadinin ilk defa diger insanlarin goziinden bedenine bakilmaksizin goriilmesine karsilik
gelir. “Ispanyolcay1 anlamak delice mutlu ediyor onu, kendini tam bir insan, eksiksiz bir in-
san, boyu kilosu normal, eli yiizli diizgiin bir kadin gibi hissediyor” (Tung, 2023: 17). Beden,
insanin dig diinyayla kurdugu iliskide ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Hayati boyunca ¢evresi
tarafindan ¢irkin olarak nitelenen kadmin bu diisiinceleri igsellestirdigi, kendini baskalarinin
gbziinden gorerek ona verilen konumu kaniksadig1 goriiliir. Insanin temel varolussal ihtiyac-
larindan olan deger gérme duygusunun, ilk kez Arjantin’de kadinin kendi benligine verilen
deger sayesinde karsilandigi goriiliir, Miguel onunla evlenmek ister. “Ama ¢ok zayifim diyor
Miguel’e. Ne olmus, ben de ¢ok sismanim diyor Miguel, sartliyor” (Tung, 2023: 19). Bedene
dair damgalar1 disarida birakan s6z konusu yeni bakis, kadinin kendisine ve diinyaya baska
bir gozle bakmasini miimkiin hale getirir. Modern gérme rejimi, kisilerin kendilerini ve bas-
kalarini sadece goriiniir diinya igindeki hallerinden ibaretmis gibi gérmelerine sebep olarak
bedenleri kategorik olarak ayirir. Bu “despotik” gérme bigimi “yasli, geng, sisman, giizel,
cirkin” gibi tanimlamalarla seslendirilerek kisilerin “6zniteliklerini” goriinmez hale getirir
(Hakverdi, 2021). Romanin sonun gelindiginde, kadinin yeni yasaminda bedenle ilgili despo-
tik gérme bigimini ve damgalar yansitacak tiim tanimlamalarin digina ¢ikarak yeni bir yagsam
imkanina kavustugu ve ilk kez benligiyle deger gordiigii bir yasami deneyimleme firsatini
yakaladig1 gortliir.
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Sonug¢

Beden, insanlarin toplum tarafindan nasil goriilecegi iizerinde dogrudan etkili olan bir
formdur. Modern toplumlarin herkesi ve her seyi kategorize eden yapisi romanda, roman
baskisisinin “kuru kiz” olarak damgalanan bedeni ile ilgili yapilan siiflandirma araciligiyla
gOriiniir olur. Kuru Kiz’da kadinin, idealize edilen beden dlgiilerine ve giizellik standartlarina
uygun olmayan bedeni sebebiyle hem 6zel hem kamusal alanda ayrimciliga ve hakarete ma-
ruz kaldig1 goriilmektedir. Romanda kadinin asir1 uzun ve asir1 zayif olmasi bedenini kirilgan
hale getirir. Toplum tarafindan bedeni araciligiyla goriiniir hale getirilen kadin, bedenindeki
ideal standartlara uygun olmayan o6lgiileri, kisiliginin bir parcasi olarak deneyimlemek zo-
runda birakilir. Romanda ideal beden oranlarina sahip olmayan kadinin s6z konusu bedensel
ozelligi, toplum tarafindan zihinsel faaliyetleri i¢in bir 6n kosul olarak kabul edilerek kadi-
nin aptal olarak etiketlenmesine sebep olur. Damgal1 bireyin ¢evresi tarafindan nasil tanim-
landig1 ya da ¢evresi tarafindan kendisine atfedilen kimlik onun dig diinyaya duydugu gii-
ven lizerinde dogrudan etkilidir. “Kuru kiz” olarak damgalanan kadin, s6z konusu damgay1
uzun yillar boyunca iizerinde tasir ve kendisine atfedilen aptalligi performansa dontistiiriir.
Halbuki kadin, insanlar1 iyi analiz edebilme becerisine sahip, diinyay1 merak eden, teknolojik
gelismeleri takip eden ve kullanan akilli biridir. Bedensel damgasint émriiniin ilk kirk yillik
doneminde sabirla tlizerinde tasiyan kadin, ailesindeki tiim bireylerin 6lmesinden sonra artik
damgasinin dayattig1 yasamdan kurtulmak tizere harekete gecer. Biiyiik bir degisimi berabe-
rinde getiren yeni yasaminda “kirilgan”, “damgali” ve “cirkin” addedilen bedeni araciligiyla
degil; kisiligiyle deger gordiigii bir alan yaratma firsatina kavusarak 6zgiirlesir.
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