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Folklorun islevleri Uzerine Elestirel Bir (oziimleme

Critical Analysis on the Functions of Folklore

Erdogan Altinkaynak™
Vedi Askaroglu™

Oz

Folklorun tanim ve kapsam alani farkli iilke ve kiiltiirlerde degisik sekilde kul-
lanilmakta ve uygulanmaktadir. Ortaya konulan kuramlar da buna gore elestiri
alabilmektedir. Tiirkiye’de folklor arastirmalarinda kullanilan yontemler arasinda
Bascom’un islevsel kurami da yer almaktadir. Ancak bu kuramin Tiirkiye’deki
folklor caligmalarinin kapsam alantyla ilgili olarak eksiklikleri bulunmaktadir.
Bascom’un folklorun islevlerine ait kurami dort temel unsura dayanmaktadir.
Bunlar “a) Hosca vakit gecirme, eglenme ve eglendirme, b) Degerlere, toplum
kurallarina ve torelere destek verme, ¢) Egitim veya kiiltiiriin gelecek kusaklara
aktarilmasi ve d) Kisisel ve toplumsal baskilardan kag¢ip kurtulma” seklinde belir-
lemistir. Bu islevlere Tlhan Basgoz tarafindan “Protesto” islevi eklenmistir. Sira-
lanan islevler Tiirk Halk Edebiyati ve Halk Bilimi’ni olusturan iiriinler igerisinde
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ekonomik, sosyolojik, psikolojik ve etnolojik acilardan yetersiz kalmaktadir. Bu
caligmada, folklorun islevlerine ek olarak “ekonomik getiri ve kazang elde etmek”,
“sosyal dayanismay1 ve yardimlagsmay1 saglamak”, “biyolojik ve psikolojik rahat-
lamay1 saglamak”, “milli ve bireysel bilincin olusmasina katki saglamak”, “viicut
egzersizleri yapmada kullanilmak”, “yalnizlik korkusunu {izerinden atmak”, “bi-
lim, sanat ve edebiyata ilham kaynakligi etmek” ve “anlatim ve ifadeye zenginlik
katmak” gibi iglevlerin de incelemeler ve degerlendirmelerde hesaba katilarak ku-

ramin genisletilmesi gerektigi ortaya konmustur.

Anahtar sozciikler: folklor arastirmalari, folklorun islevieri, islevsel kuram,
yapisalcilik, psikanaliz

Abstract

The definition, application and scope of folklore are held differently in various
countries and cultures. The theories / approaches / methods put forward are
criticised for this reason. Among the theories applied widely in folklore researches
in Tiirkiye is Bascom’s functional theory. Yet, this theory has several important
defects stemming from the scope and application of folklore in Tiirkiye. Bascom’s
functional theory is based upon four basic principles. These are “a) Having good
time, entertainment and enjoyment, b) Supporting values, social norms and
traditions, c¢) Transmission of education and culture to new generations and d)
Overcoming personal and social pressure”. {lhan Basgoz added a new function to
these, which is “Protesting”. These functions are inadequate in products of Turkish
Folk Literature and Folklore as they do not include all the economic, sociologic,
psychologic and ethnologic influences. In addition to these functions, in the article,
we have discussed scientifically the practices of some folkloric products and
come up with additional new functions, which are “having an income, economic
support”, “facilitaing and increasing solidarity and charity”, “facilitating physical
and psychological relief”, “contributing to the formation of personal and national

CEINT3

consciousness”, “helping in pysical activity and training”, “getting rid of the
feeling of loneliness and helplessness (solace)”, “offering a source of inspiration
for science, art, cinema and literature”, and “increasing the power and influence of
verbal expression”.

Keywords: folklor studies, functions of folklore, functional theory,

structuralism, psychoanalysis

Extended summary

It is quite natural that the term of folklore or folk literature does not evoke the
same or a homogenous understanding in people’s minds. Just like the partly ambiguous
and relative description / definition efforts in many other social science disciplines, a
polyphnic case or difference does not stem from basing the definitions upon the language
itself as a signification system, mostly blended with culture, beliefs, dogmas, biases and
subjectivity. The fact that the main meaning generating factors / agents in folklore and folk
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literature are directly connected with such social phenomena as culture, values, religion
and beliefs explains why differences occur. In other words, the set of values created /
produced by culture, beliefs, religion (and even religious sects and congregations) are
combined with such variables as geography, economy and history, which creates a process
of differentiation through the dissemination of the produced meaning from the local to
national and then the universal level. The set of values, seemingly universal in terms of
principles and rules, have created a structure of their own in the historical process through
the discourses embodied with the various religious and non-religious practices, rituals and
ceremonies as well as the performance of oral (sometimes accompanied with music and
even dance) and written literary products, and that differentiation / uniqueness on the micro
level has been transformed into a variant of macro principles. For example, one of the two
communities with the same national, ethnical and religious background uses “baglama”
(a traditional instument with eight strings like a lyre) as the musical instrument in their
performance of oral traditions whereas the latter uses “kemencge” (a traditional instument
with four strings like a violin). Just such a difference in the choice of musical intruments
has differentiated the rhyme, rythm, free verse and lyrics of the songs to be performed and
the general structure and spirit of the performance.

Additionally, special attention must be paid to the presence of various approaches,
methods and theories in the field of folklore. It does not seem quite possible to have a
universal theory which can address all the different etnical, geographic, economic and
belief communities, as the application will inevitably have to ignore several differences
just to create an all-inclusive set of principles. Therefore, even though a “general” folklore
theory and terminology can be mentioned when classification is considered, there will
surely be a need to develop special definitions and approaches in order to include those
outside the general criteria, or do not fit into classical definitions. Some approaches /
theories prioritize structural elements, some the content, some the style and some others
put the functions into the center and analyze the similarities and differences and base their
classifications and the outcomes they attain accordingly. Relatively more comprehensive
approaches follow an eclectic way and employ the principles and definitions of more than
one theory. Still, the basic principles and findings of the approcah put in the center cannot
be applied in the same way for all the products / works; it can even be said, in some such
application or analytical attempts, a kind of artificiality exists.

For the sake of inclusiveness, instead of the stipulation of a theory / approach / priciple,
it is more practical and scientific for a researcher / literary critic / compiler to enlarge the
present theories and add new priciples to them in order to solve the inadequacy / lack in their
application. For this reason, we aim to discuss the issue with scientific reasoning and new
findings and make contributions through new functions to the classifications of folk literature
products, which were previously developed by various scientists and researchers and have
gained a wide space of application as structural, psychoanalytic and functionalist theories.
So, first of all the definition of folkloric performances will be made, then the presnt theories
will be critically discussed as regards their missing functions, principles and the controversial
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aspects, and finally new suggestions will be made to make these theories more practical,
coherent and inclusive.

Although it is not the main aim in this study, it must be noted that almost all the theories
applied at present have some defects and shortcomings. It can also be alleged that all the
theories are and must be hadled and evaluated critically. The structuralist approcah suggested
by Vladimir Propp, demanding the analysis of (fairy) tales according to functions (2008), the
psychoanalytic approach of Joseph Campbell, which is applied widely to all types of mytical
narratives, through the analysis of signs indicating the maturation of the hero through defined
stages (2017), Krohn’s historical geographical method, suggesting the analysis of the origins
of folk narratives, where they were produced, their natural forms, types and how they spread
to different geographies (Oguz, Ekici et al, 2010; 61), and William Bascom’s functional
theory, classifying teh functions of folklore (Oring, 2012; 267-278) all seem to be coherent
within themselves, yet they lack some points (Yiicel, 2012) and need to be completed and
developed futher.

As it is the direct issue handled in this study, we especially focused on the functions
of folkloric performances. Bascom’s functional theory is based upon four basic principles.
These are are “a) Having good time, entertainment and enjoyment, b) Supporting values,
social norms and traditions, ¢) Transmission of education and culture to new generations and
d) Overcoming personal and social pressure”. Ilhan Basgdz added a new function, which is
“Protesting”. These functions are inadequate in products of Turkish Folk Literature and Folklore
as they do not include all economic, sociologic, psychologic and ethnologic influences. In the
article, we have discussed scientifically the practices of some folkloric products and come up
with additional new functions, which are “having an income, economic support”, “facilitaing
and increasing solidarity and charity”, “facilitating physical and psychological relief”,
“contributing to the formation of personal and national consciousness”, “helping in pysical
activity and training”, “getting rid of the feeling of loneliness and helplessness (solace)”,
“offering a source of inspiration for science, art, cinema and literature”, and “increasing the

power and influence of verbal expression”.

Giris

Halk bilimi ya da halk edebiyati denildiginde, herkesin aklina ayni ya da homojen bir
anlamin gelmemesi son derece dogaldir. Diger bir¢ok sosyal bilimin / alanin kismen mug-
lak ve goreceli anlamlandirma / tanimlama ¢abalarinda oldugu gibi, sadece tanimlamanin
dilsel bir dizgeye oturtulmasindan kaynaklanan ¢ok-anlamlilik ya da farklilik s6z konusu
degildir. Halk bilimi ya da edebiyati i¢cinde asli anlam kurucu 6gelerin kiiltiir, degerler, din
ve inang gibi kavramlarla/yapilarla dogrudan ilgili olmasi farklilasmanin ana nedenlerini
goriiniir kilmaktadir. Baska bir degisle, kiiltiiriin, inancin, dinin (ve hatta mezhep ve ce-
maatlerin) Urettigi degerler dizgesi cografi, ekonomik ve tarihi degiskenlerle birlestiginde
ortaya dagilarak parcalanarak evrenselden ulusala ve oradan da yerele kadar yayilan bir
farklilasma siireci ortaya ¢ikar. ilkeler ya da kurallar agisindan evrenselmis gibi gériinen
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degerler dizgesi, tarihsel siiregte ¢esitli dini / dindis1 uygulamalar, ritiieller ve tdrenlerin
yani sira sozli (ve kimi zaman miizikli) edebi {irlinlerin icrasi ile somutlagan sdylemler
araciligiyla, kendine 6zgii bir yapiya donlismiis ve bu mikro diizeydeki farklilasma/ben-
zersizlik, makro ilkelerin bir varyantma evrilmistir. Ornegin ayn1 ulusal, etnik ve dinsel
arkaplana ait olan iki topluluktan birisinin sézlii icra geleneginde miizikal alet olarak bag-
lamay1 kullanirken biri de kemengeyi asil miizik aleti olarak se¢ebilmistir. Bu se¢im bile
nota yapisini, ritmi, bunlar da hece yapisini ve miizigin eslik¢isi oyunlarin genel yapisini
ve havasii farklilastirmistir.

Buna ek olarak alanin ve onun iginde barmdirdig: farkli yaklagimlarin, yontemlerin ve
kuramlarin varligina da dikkat etmek gerekir. Tiim etnik, cografi, ekonomik ve inangsal fark-
liliklar1 bir arada tutup, hepsine ayni sekilde uygulanabilecek evrensel bir kuramin varligi
cok olas1 gibi gorinmemektedir. Bu yiizden siniflandirmaya gidildiginde “genel” halk bilimi
kuram ve kavramlarindan bahsedilmesi dogal gibi goriinse de kapsamin diginda kalan ya da
tam uyumlu olarak kabul gérmeyen diger tiriinlerin de alan digina itilmemesi i¢in 6zel bazi
tanim ve yaklagimlarin gelistirilmesine ihtiya¢ olmaktadir. Kimi yaklasimlar/kuramlar yapi-
y1, kimileri igerigi, kimleri {islubu ya da islevleri merkeze alarak benzerlik ve farkliliklart ir-
delemeyi ve hem tasnifi hem de ¢6ziimlemeyi buna gore dncelemekte ve dnermektedir. Kimi
yaklagimlar da eklektik (segmeci) bir yontemi benimseyerek ayni anda birden fazla yontemin
ilkelerini uygulamaktadir. Ancak merkeze alinan yaklasimin temel ilkeleri ve bulgular1 yine
her tiriine/esere ayn1 sekilde uygulanamamaktadir, hatta uygulamaya calisanlarin ¢aligmala-
rinda bazen bir tiir zorlama da sezilebilmektedir.

Kapsayicilik agisindan bir kuramin/yaklagimin/ilkenin dayatilmasindan ¢ok ¢oztimle-
meci, derlemeci ya da uygulayicinin mevcut olan kuramlar1 genigletmesi, onlara eklemeler
yapmas1 uygulamadaki yetersizligi/eksikligi de ¢6zme adina dnemli bir katki saglayabilir.
Buna dayanarak daha 6nce gesitli bilim insanlari tarafindan gelistirilen ve genis bir uygulama
alanina sahip olan yapisalci, psikanalitik ya da islevsel kuramlarin iglevler agisindan tasnifine
katk1 saglayacak yeni islevlerin varligini bilimsel verilerle ortaya koyma amaci tagimaktayiz.
Bu amagla ilk olarak folklor icralarinin islevlerinin tanimi/betimlemesi ortaya konulacak,
mevcut kuramlarin eksik ya da tartigmali ilkelerine elestirel yaklasim gosterilerek irdele-
necek ve yeni Onerilerle kuramlarin daha uygulanabilir, biitiinliiklii ve kapsayici olmalarina
katk1 yapilacaktir.

Folklorun islevleri

Halk biliminin ve 6znelde halk edebiyatinin ¢alisma sahas oldukca genistir. insana dair
olan neredeyse her seyin bu alana girdigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Mimariden balbal-
lara, giyimden tarimsal aletlere, magara resimlerinden hali ve kilim motiflerine kadar daha
pek ¢ok sekilde genisletilebilecek bir alana yayilmis olan folklorun elbette ki tasnif, kuram,
kavram, tiir ve sekil bilgisi, islevleri ve icrasi da esit derecede bir farklilik arz edecektir.

Folklor arastirma yontemleri ve bu yontemlerin dayandigi kuramlarin higbirisi aslinda
her tiirli farkliligi kapsayacak ya da yeterince agiklayici olacak kadar genis/evrensel ve bu
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ylizden de herkes tarafindan kabul goérmiis degildir. Bu ¢calismadaki asil amaglarimizdan bi-
risi olmamasina ragmen, elestirel bir bakis agisi ile alanda giinlimiizde uygulanmakta olan
her kuramim kendine gore bir eksigi veya kusurunun oldugunu sdylemek gerekir. Bu ne-
denlerle elestirilmeyen kuram olmadigimi iddia etmek de miimkiindiir. Vladimir Propp’un
masallarin yapisal unsurlari islevsel bir bakis agisina goére incelemeyi 6neren yapisalciligt
(2008), Joseph Campbell’in mitik anlatilarin her tiirliisiine genis bi¢imde uygulanan ve kah-
raman mitinin erginlenmesini farkli asamalarla gostergeler yoluyla agiklayan psikanalizmi
(2017), Krohn’un s6zlii halk anlatilarinin kokensel incelemesini yaparak nerede iretildik-
lerini, asillarini, tiirlerini ve tarihsel siire¢ i¢inde hangi cografyalara yayildigini incelemeyi
Oneren tarihi cografi metodu gibi (Oguz, Ekici vd, 2010; 61), William Bascom’un folklorun
islevsel a¢idan sahip oldugu 6zellikleri tasnif eden islevsel kurami da (Oring, 2012; 267-278)
kendilerine 6zgii tutarli ama eksik ve tamamlanmaya muhtag (Yiicel, 2012), gelistirilebilir
kuramlar olarak one ¢ikmaktadir.

William Bascom folklorun islevlerini “a) Hosca vakit gecirme, eglenme ve eglendirme;
(b) Degerlere, toplum kurallarina ve tdrelere destek verme; (c) Egitim veya kiiltiiriin gele-
cek kusaklara aktarilmasi ve (d) Kisisel ve toplumsal baskilardan kagip kurtulma” (Oguz,
Ekici vd. 2010; 84) seklinde belirlemistir. Bu islevlere [lhan Basgdz tarafindan “Protesto”
islevi eklenmistir (Oguz, Ekici vd: 2010: 85). Ana basliklar halinde verilen bu islevle-
ri Tiirkiye’de bazi aragtirmacilar kuram olarak ele almig ve c¢alismalar yapmistir. Giinii-
miiz Tiirk toplumlarinin folklor arastirmalarinda bu yontemin kullanilmasi ile ortak deger
yargilarinin ortaya konmasinda 6nemli bir gorev iistlendigini ve iistlenecegini sdylemek
gerekir. Ancak kimi zaman genel bir ¢gerceve ¢izme olanagi sunmasina karsin, bize gore
yukarda saydigimiz bu islevler folklor iirlinlerinin degerlendirilmesinde bazi eksiklikleri
de beraberinde tasimaktadir. Genel anlamda ister {iretim ister icra ve bunlara bagl olarak
isterse ¢oziimleme asamalarinda folklor {irtinlerinin icerdigi ekonomik, psikolojik, sosyo-
lojik, ideolojik, sportif nitelikli islevlerinin ihmal edildigini ortaya koymak gerekir. Zira,
bu islevlerin incelemelerde eksik birakilmasi konularin ya da folklor {iriinlerinin islevsel
acidan ele alinmasinda eksikliklerin ortaya ¢ikmasina neden olacaktir. Benzer sekilde, is-
levsel yontemin hareket noktasini olusturan ana unsurun, sadece Halk Edebiyat1 metinleri
degil, bu metinlerin olusturulduklar: ve icra edildikleri baglam (Irmak, 2017: 185) oldugu
da hesaba katilmalidir. Buna gore, sadece metnin iireticisi ve icracist degil, dinleyicisi ve
ortam da 6nemli bir 6neme sahip olacaktir.

Folklor sadece edebi iirlinlerden olusmaz. Onu olusturan toplumun giinliik hayatin ait
hemen her yoniinii kapsayan birikimleri de kapsar. Tiirk Folklor Arsivi Kilavuzu’na (1969)
gore bunlar: “Dil ve anlatim”, “Asiklik gelenegi ve edebiyat1”, “Tekke edebiyati”, “Anlat-
malar”, “Anonim siirler”, “Kaliplagsmig ifadeler”, “Dayanigsma, yardimlagma ve egitim ku-
rumlar”, “Hayatin gecis donemleri”, “Halk hekimligi”, “Halk veterinerligi”, “Halk mete-
orolojisi”, “Halk takvimi”, “Halk hukuku”, “Bayramlar, torenler, kutlamalar”, “Inanislar”,
“Halk tiyatrosu”, “Oyun, eglence, spor”, “Halk danslar1”, “Halk miizigi”, “Giyim, kusam,
siislenme”, “Halk sanat ve zanaatlar1”, “Halk mutfagi” ve “Halk mimarisi” seklinde ifade
edilen folklorun dallaridir.
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Ekonomik ag¢idan folklor {irtinleri incelendigi zaman, her folklor iiriiniiniin yagaticisinin
veya icracisinin gdrmils oldugu hizmet karsiliginda belirlenmemis veya onceden anlagsma
yoluyla elde ettigi bir kazang kapisi oldugu ortaya ¢ikacaktir. Bu kazang sayesinde icract
kendisine bir miktar gelir ve kisisel ekonomisine katki saglamis olur. Ekonomik etki saye-
sinde hem icracinin sanatin1 devam ettirebilmesi hem de sanatin sosyal ve kiiltiirel anlamda
icracinin g¢evresine toplanan kisilere egitici, 6gretici islevlerin yerine getirilmesi miimkiin
olur. Ornegin geleneksel Tiirk tiyatrosunun tiirlerinden biri olan meddahlikta, meddah anlat-
t1g1 hikdyeden dolayi dinleyicilerden toplanan para ile kendisine kazang saglamis olur. Diger
bir geleneksel Tiirk tiyatrosu tiirli olan ortaoyununda rol alan ¢ok sayida kisinin yani sira
olayin daha eglenceli, dikkat ¢ekici ve zihinde kalict olmasina katki saglayan miizisyenler
de sanatlarinin karsilig1 olarak toplanan paradan paylarina diiseni alarak kazang elde ederler.
Bir agit¢1 cagirildigr cenaze evinde kendisine verilen hediyeler (kimi zaman ise para) ile bir
kazang saglar. Asiklik gelenegi icinde asiklar davet edildikleri 6zel kiigiik toplantilarda veya
konser gibi biiyiik toplantilarda sanatlarinin karsilig1 olarak verilen iicret ve bahsislerle ken-
dilerine kazang saglar.

Cerrahoglu’nun (2013) da belirttigi gibi, diigiinler ve diigiinlerin bir boliimiinii olustu-
ran bazi merasimler icra edilen folklor tiriinleri arasinda yer alir. Diiglinler gibi, festivaller
de bu acidan ayni iglevlere sahiptir. Diiglin ve festivallere halk edebiyati tiirlerinin birgok
tiiriinde icraci olarak katilanlarin aldiklar1 yeme-igme gibi hizmet ve hatira olarak aldiklar:
hediyelik esyalar ekonomik birer olgudur. Hediyelik esya yapmak i¢in iretilen malzeme,
hediyelik esyay1 yapan, liretilen esya veya aleti satan, hediyelik esyanin ve toplanti alanina
kisilerin ulagimini gerceklestiren, festival alanina satig tezgahi kurmasi i¢in 6denen para
da/{icret de ekonomik agidan degerlendirilmelidir. Turistler veya meraklilari i¢in hazirlan-
mis esya ve aletler, oyuncaklar, dokumalar, aksesuarlar, biblolar, tablolar hem bir meslek
dalinin ortaya ¢ikmasini ve hem de bir kazang elde etmenin yolunu acar (O’Sullivian ve
Jackson, 2010; Cela vd., 2007; Lee vd., 2012). Karaca’ya (2018) gore folklor ac¢isindan
panayirlar da bir tiir icra alanidir ve bu yilizden icranin ekonomik katki saglama islevi de
bulunmaktadir.

Kimi zaman icract kimligi ile ¢eyiz sandiginin iizerine oturan, kimi zaman ise gelin
alaymin Oniinii kesen ya da diigiinde dogrudan eglenceyi lireten ve yonlendiren miizisyenler,
diigiinler ve diger etkinliklerde yemek yapan asgilar ya da diiglinlerde yapilan yarigmalarda
yarigarak odiiller kazanan kisiler de folklor iiriinlerinin islevlerinden birisi olan ekonomik
boyutun birer 6rnegidir. Geleneksel sporlardan giiresgilerin basarilarindan dolay1 6diillendi-
rilmesi de ekonomik bir hadisedir. Cenazenin defin islemleri i¢in suyun 1sitilmasi, mezarin
kazilmasi, soykalarin dagitilmasi, 1skata oturma (Giindiiz, 2017; 178), yemek verilmesi de
ekonomik durum agisindan bir getirisi olan eylemlerdir.

Halk mutfagi ve bu mutfagi olusturan toplumun kendi yasam tarzlarina ve tiiketim alig-
kanliklarina uygun bigcimde irettikleri esyalari, aletleri, kaplart ve yiyecekleri {iretmeleri ve
hatta bunlar1 kullanma bigimleri ekonomik hayatin bir pargasidir. Yiyeceklerin yetistirilmesi
veya temin edilmesi, ham veya uygunsuz bir durumdan yenilir duruma getirilmesi, daha son-
raki zamanlarda kullanilmak tizere islenerck saklanmasi da ev ekonomisinin temelini olustu-

613
ISSN 1300-7491 e-ISSN 2791-6057 https://www.folkloredebiyat.org




folklor/edebiyat yil (year):2024, cilt (vol.): 30, sayi (no.): 119- Erdogan Altinkaynak - Vedi Askaroglu

rur. Tursu ve sal¢a yapimi i¢in kavanozlar, bu kavanozlarin kapaklarinin satin alinmast; siit
iriinlerinin (peynir, yag, kaymak, kurut) iiretimi, deriden tulum ¢ikartilmasi ve bunlarin pa-
zarlanmasi; pekmez, orcik, pestil gibi iiriinlerin yapimi ve pazarlanmasi da ekonomik hayata
ait gostergelerdir. Bu durumda folklorun islevlerinden birisinin de “meslek ve maddi gelir
elde etmek” oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Psikolojik olarak s6z yarigina giren bir asigin kendi egosunu tatmin etmesi de s6z ko-
nusudur. Karsisindaki rakibine Ustiinliik saglayarak bu egoyu tatmin eder. Karsilikli mani
sOylesmelerinde veya bilmece ¢6ziimlerinde galip gelen taraf da psikolojik olarak tistiinliik
saglamis ve ayn1 zamanda egolarini da tatmin etmis olurlar. Bilmece sorma gelenegi igeri-
sinde bilemeyen taraf veya kisi, soruyu soran tarafa manevi degeri olan hayali bir varligi
(Kabe’nin anahtari, Siileymaniye Camisi’nin kapisi, Sultan Ahmet Camisi’nin minaresi vs)
vermek zorundadir ki bunun da psikolojik bir boyutu vardir (Boratav, 1982: 123). Tekerleme
sOylemede sdylenemeyen veya yanlis sdylenen ve bu yilizden kisiyi giiliing duruma sokan
durumlar hosca vakit gegirme degil de insanin psikolojisi iizerine yarattig1 etki ve bunun
sonucunda toplumun gdziinde kimliginin, benliginin de etkilenmesine neden olduklari igin
psikolojik boyutlardir.

Cenaze evine giden ve agita katki yapan herhangi bir kadin da psikolojik olarak rahatlar.
Oliiye giden aglar, diigiine giden oynar ama her 6liiye giden kendi 6liisiine aglar. Dolayistyla
icinde birikmis olan sikintilardan bir nebze olsun aglama heyecanini yasayarak kurtulmus
olur (Altinkaynak, 2015: 64). Burada dogrudan dikkat edilmesi gereken asil unsur “kigisel
ve toplumsal baskilardan kag¢ip kurtulma” yerine bizzat toplumla birlikte olarak rahatlamanin
gerceklestirilmesidir.

Oliim hadisesi gerceklestikten sonra dlenin arkasindan belirli giinlerde (iigii, yedisi, kir-
ki, elli ikisi, sene-i devriyesinde) 6leni hatirlamak, hatirasint yad etmek, dini vecibeleri ye-
rine getirmek, yemek verilmesi, mevlit okutulmasi, sadaka dagitilmasi, mezarlik ziyaretleri,
mezar yapimi vs. Olenin yakinlarinin psikolojik olarak rahatlamasini da saglar. Bu durum
toplantiya katilanlarin cenaze sahipleri ile sosyal dayanigmalarinin bir gostergesidir ve sade-
ce psikolojik degil ayn1 zamanda sosyolojik bir olgudur.

Agit sdyleyen kadin biraz da dlenin arkasindan karsilasacagi zorluklar1 veya yasaya-
bilecegi sikintilarini da dile getirir. Cocuklari kiiciik ise gegimini saglayan kisi yalnizca esi
ise kii¢iik gocuklu gelinin ¢ocugu erkek tarafinda teslim edip babasinin evine gidebilecekse,
cocuklarinin kendisine yardimer olmayacagini, eski varlikli halinin yoksulluga terk edebi-
lecegini, evin ekonomisini yalniz basina diizenleyemeyecegini diisiiniiyorsa bunu sdyledigi
agitta dile getirebilir. Bunu yaparken yalniz kalmak, hayata ve hayatin zorluklaria karsi
caresiz kalmak, aile diizeninin bozulmasi, korumasiz kalmak gibi endiseleri de dile getirmek-
tedir (Altinkaynak, 2015: 183-188). Kisaca agitlar psikoloji biliminin ugrasi alaniyla beraber
sosyo-kiiltiirel normlardan da biridir (Ozankaya, 1994: 11).

Ninniler ¢ok 6zel folklor iiriinlerinden birisidir. Iki boyutu vardir. Bunlardan ilki ¢ocugu
avutmak, oynatma, uyutmak maksadiyla sdylenmesidir. ikinci tarafi ise hi¢ de goz ard1 edi-
lemeyecek bir boyutu olarak sdyleyenin kendi i¢ diinyasini ninniler yoluyla yansitmasidir.
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Tarlada, evde calisan ve(ya) evdeki yaglilarin da hizmet ve bakimini géren bir kadinin, yar-
dimcis1 da olmadigi durumda veya esinin gurbette, askerde, uzaklarda oldugu durumda ¢o-
cugunu avutmak, oynatmak veya uyutmak i¢in sdyledigi ninnilerde sikintilarini da dile getir-
digi de bir gergektir. Bu duygulanmalarin “kisisel ve toplumsal baskilardan kagip kurtulma”
veya “protesto” islevi ile aciklanmasi yetersizdir, zira burada etki agisindan ele alindiginda
psikolojik olarak i¢ini dokerek rahatlama sagladig1 ve acilarini ige atmadigi i¢inde karsidaki
kisilere agilmay1 ve iletisimi de kurmayr miimkiin kildig1 goriilebilir. Bagka bir durumda,
gece karanlikta, 1ss1z yerlerden gegerken veya mezarliktan gegmek zorunda kalindiginda tiir-
kii soylemek ve ses ¢ikartmak kisisel korkulardan kagip uzaklasmayi sagladig gibi, “ben
buradayim ve kimseye zararim yok™ mesaj1 igermektedir.

Maniler onlar1 sdyleyen kisinin ayn1 zamanda sdylemek isteyip de sdyleyemedigi
duygular1 dile getirme araci olarak da diisiliniilebilir. Sevdigi kisinin 6zelliklerini, sevdi-
gine sitemlerini, bagkalarina duydugu kiskangliklari, kendisi i¢in uygun es olacak kisinin
vasiflarini manilerde buluruz. Bu tiir davranislarin ve davranig kaliplarinin psikoloji da-
linin kapsami i¢inde oldugu bilinmektedir. Buna gore, folklorun bir diger islevi de “Ki-
sisel ve toplumsal baskilardan kacip kurtulma(k)”nin yanisira “Psikolojik rahatlamay1
saglamak’tir.

Zor ve sikici islemlerde folklor iiriinlerinin icra edilmesi yaygim bir durumdur. Orne-
gin imece usuliiyle yapilan islerde veya yayla gogii gibi ekonomik faaliyetlerde ¢alisma ve
taginma gibi isler birtakim sikintilart da beraberinde getirir. Bu sikintili durumu asmak i¢in
“otgu gocii”nde (Kaya, Yilmaz, 2018: 71) yaylaya ¢ikanlar horon teperek goclerine devam
ederler. Mant1 kesme, salca kaynatma, tarlada ¢apalama, iirlinii kaldirma faaliyetlerinde, mi-
sir ayiklamada, ¢ay toplamada vs. maniler, tiirkiiler, atigmalar yapilir. Bunlarin temellerinden
birisi de yapilan isin zorluk ve sikintilarini agmak, isi eglenceye dokmek, is yapanin moral ve
motivasyonunu saglamaktir.

Sosyolojik olarak folklor iirtinlerinden en fazla yararlanildig: yerler gecis donemleri diye
bilinen zamanlardir. Cocugun dogumu, kirkini ¢ikarmasi, ilk banyosu, dis ¢ikartmasi ya da
stinneti esnasinda yapilan torenler sosyal dayanigmayi da beraberinde getirir. Diigiinlerde kiz
tarafinda verilen hediyelerin genellikle ev esyast olmasi ve ¢eyize katki saglamasi bir sosyal
dayanisma 6rnegidir. Askere ugurlamalarda askere gidecek kisiye ¢esitli meblaglarda para
verilmesi de bir sosyal dayanisma 6rnegidir (Senocak, 2020: 51).

Zihinsel veya bedensel engelli bireyler genellikle toplumun en ¢ok hosgdrii ve sevgi
ile yaklastig1 bireylerdir. Onlarin kusurlari, eksiklikleri, davranis ve hareketleri hos karsi-
lanir hatta onlarin bu davranis sekillerini, hareketlerini yapmalar1 adeta tesvik edilir. Onlar
hakkinda ¢esitli efsaneler, rivayetler anlatilir. Dolayisiyla bu bireyler toplumdan diglan-
madiklart gibi toplumun i¢inde kendine 6zgii 6zellikleri ile yer bulmalar1 ve hayatlarini
siirdiirebilmeleri de saglanmis olur. Sosyal yardimlagma, yardima muhta¢ olanlara yardim
etme, dayanigma, zihinsel ya da bedensel engellilerin topluma kazandirilmasi gibi bir¢cok
uygulama, ister insani, kiiltiirel, dini ya da milli bir mesele olsun sosyolojik agidan kendisi
ile dayanigmay1 basaran, sosyal toplum anlayisini kurabilen ve insan haklart agisindan
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uygun davranis bicimlerini uygulayabilen bir toplumun kurulmasi anlamina gelir. Bu tiir-
den uygulamalar i¢in asagidaki 6rneklerle folklor iirlinlerinin sosyolojik islevlerine sahip
oldugu somutlastirilabilir:

Bursa’nin “Deli Ayten”i zihinsel engelliler arasindadir. Zihinsel engelli olmasina se-
bep sevdigi kisiyle evlenmesine izin verilmemesidir. Sevdigi kisi 6ldiikten sonra sirtina
aldig1 davul ve climbiisle ¢arsi-pazar gezmektedir. Bursa’nin tarihi ¢arsilarinda esnaflar,
onu goriince 6zellikle diikkkanlarina girmesi, tezgahlarina dokunmasi i¢in adeta 6zel ¢aba
sarf ederlermis. Bunun sebebi ise gittigi ve girdigi ticarethaneye bereket getirecegine
inaniliyormus. Deli Ayten’in girdigi dilkkana bereket getirecegine inanmak halkin inang
diinyasiyla ilgilidir ama Deli Ayten’in de sosyallesmesi ve toplumda kendini kabul ettir-
mesiyle de ilgilidir. Acaba tarihi bir kent olarak ve bir zamanlar bagkentlik yapmis olarak
Bursa’nin i¢inde yetismis kag kisinin heykeli vardir? Deli Ayten’in Bursa’da heykeli
dikilidir (https://www.youtube.com/watch?v=IKmT47rkFuc (Alintilanma, 12. 07. 2023,
saat: 13.09).

Cankir1 bolgesinde “kdy yareni” toplantilarinda davetliler veya katilimcilar arasinda her
siniftan insanlar bulunmaktadir. Katilimeilar igerisinde zihinsel, bedensel gibi engelli birey-
ler de katilir. Bu engelli bireyler toplum igerisinde gorev ve sorumluluk alarak varliklarini
kabul ettirmis ve toplum tarafindan da benimsenerek sosyallesmis olurlar (https://www.you-
tube.com/watch?v=JNO8uYiEv04&t=564s (Alintilanma: 12.07.2023, saat:13.14).

Trabzon sehrinin belki de en iinliisii, “Koksal Baba” adiyla taninan vatandasimizdir.
Toplumun her kesimi tarafindan hareketleri, satasmalari, darp etmeleri hos karsilanir.
Koksal Baba ailesine de yiik edilmez veya ailesi Koksal Baba’nin varligindan rahatsiz ol-
maz (https://www.youtube.com/watch?v=hKW1EtNgIB4(Alintilanma, 12.07.2023, saat:
13.07).

Cenaze evine taziyeye gidilmesi, karali bayramda cenaze ¢ikan evin ziyaret edilmesi,
yaslt olan kisilerin hamama veya tiras edilmeye gotiiriilmesi de sosyal dayanigma ornekle-
rindendir.

Oyun, biitiin hareket eden canli varliklarda oldugu gibi insan hayatinda da ¢ok 6nem-
li, ciddi bir istir. Cocuk, ¢esitli oyunlara dahil olarak grup i¢inde hareket etmeyi, gérev ve
sorumluluk almayi, paylagsmay1 6grenerek folklorun egitim islevini yerine getirmesinde
rol oynar. Ancak burada ¢cocugun sosyallesmesini de saglar. Oyuna girmek sadece “egi-
tim” islevi ve “hosg¢a vakit gegirmek” islevi ile agiklanamaz. Cocuk oyunlarinda kulla-
nilan tekerlemeler bir folklor iiriinii olmakla birlikte kanun /diizen belirleyici, kimsenin
itiraz etmedigi kurallardir. Bu yoniiyle “degerlere, toplum kurallarina ve torelere destek
verme” islevini gérmektedir. Bu ii¢ islev ile birlikte bireyin toplum icerisinde kendisine
bir yer edinerek sosyal bir varlik oldugunun da farkina varmasini saglar. O halde folk-
lorun iglevlerinden biri de “sosyallesme ve sosyal yardimlagmay1 saglamada ara¢ gorevi
gormek”™ olur.
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Folklorun en 6nemli iglevlerinden birisi belki de en 6nde geleni milli bilincin olustu-
rulmasina katki saglamasidir. Her toplumun kendine gore bir teskilat ve tesrifati vardir. Bir
milleti diger milletten farkli kilan tore, gelenek, gorenek, estetik begeni, ahlak anlayisi, da-
mak tadi, sofra adabi, tesrifat ve teskilatlanmasi, dini torenleri ve bu térenlerde uygulanan
ritiieller, dil ve dilin kullanilis1 gibi kurum ve kurallardir. Folklor {iriinleri bu konulardaki
tutum ve davraniglan sergileyerek bir kiiltiiriin yabanci kiiltiirlerin etkisinden kurtulmaya
yardimct olur, kisinin 6tekilesmesine engel olur. Toplum olarak “ben”den “biz”e gidilen yolu
gizer. Avrupali halklarin baskin olan Fransiz kiiltiiriiniin etkisinden kurtulmak igin folklor
iirtinlerine sarildigini (Oguz-Ekici vd, 2010; 7), ulus bilincinin olugmasi i¢in Atatiirk’iin dev-
let teskilat ve tesrifatina folklor {irlinlerini yerlestirdigini, pek ¢ok balo veya toplantilarda
zeybek oynayarak bunu da bizzat gerceklestirdigini (Tan,2000;73; https://www.youtube.
com/watch?v=M93U7 kHGWg&t=340s , (Alintilanma 12.07.2023, saat:13.04), Nursultan
Nazarbayev’in dombra c¢alarak (https://www.izlesene.com/video/nursultan-nazarbayevin-
dombra-calip-turku soylemesi/9349024 , (Alintilanma 12.07.2023, saat:13.00) “Asil Kazak
dombradir” diye Kazak halkinin milli galgisinin énemine vurgu yaptigimi da unutmamak
gerekir.

Folklorun ana dallarindan olan halk danslart sadece hosca vakit gecirmeyi ve topluca
eglenmeyi ifade etmez. Halk danslar1 sosyallesmenin yani sira beden hareketlerinin ritmik
ve sistematik bir bi¢gimde kullanilmasi yoluyla beden egzersizi yapilmasini da saglar. Dola-
yistyla bir spordur. Yiizlerce kisinin harmandali oynayarak veya yiizlerce kisinin yaylalarda
kemenge esliginde horon teperek dans etmesini sadece protesto veya hosca vakit gecirmekle
izah edemeyiz. O halde folklorun bir de spor ve jimnastik fonksiyonu olmaktadir. Cocuk
oyunlarindan bazilar1 da (uzun esek, seksek, ¢izgi, birdir bir, elim sende, mendil kapmaca
vs.) ayni gorevleri gormektedir.

Folklorun islevleri 6znelinde tartismasi yapilan konu agisindan degerlendirildiginde,
folklor ve iirtinlerinin kuram, kavram, tanimlar, tiirler, sekil ve islevler gibi bir¢cok agidan
yeniden gozden gegirilmeye ve gelistirilmeye muhtag oldugu ortaya ¢ikacaktir. Bu makalede
dogrudan tartigilmasa bile bu ¢aligmadaki bakis agisinin etkisiyle oneri olarak folklorun fark-
11 boyutlarimin ¢aligilabilecegini sdylemek gerekecektir.

Alanin farkli bir boyutu alanlar aras1 ¢calismaya uygunlugudur. Ornegin folklor, usta
sanatkarlar tarafindan eserlerine kaynaklik etmeden de kullanilir. Bu konuda ¢ok sayida
hikaye ve romanci, sair, ressam, rejisor, tiyatro eseri sayilabilir. Aziz Nesin’in hikayeleri
ile Nasrettin Hoca fikralar1 arasinda derin bir iskelet bag1 vardir. Yasar Kemal’in /nce
Memed’i destan kalibindadir. Omer Seyfettin’in Yalniz Efe, Basini Vermeyen Sehit, And
hikayeleri efsane kaynaklidir. ibrahim Calli’nin resimleri, Miinif Fehim’in tablolar1 halk
yasamindan izler tasir. Nazar boncugu inang¢ kaynakli olup yapimecilarina iyi bir gelir
saglamaktadir. Nazim Hikmet’in Ferhat ile Sirin tiyatro eseri halk hikayesi kaynaklidir.
Ciineyt Arkin’in basrollerini oynadig1 Koroglu, Malkogoglu, Battal Gazi gibi filmler des-
tan kaynaklidir. Miizigin evrensel oldugu tezi bir¢ok kisinin ortak diislincesini olustu-
rur. Geleneksel miizik gruplari iilkelerarasi dolasarak hem kiiltiirlerinin bir pargasi olan
miiziklerini tanitmakta hem de kendilerine bir kazan¢ saglamaktadirlar. “Anadolu Atesi”
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adli grubun dans gosterileri Tiirkiye sahasi halk danslarindan ibarettir. Buradan hareket-
le folklor-tiyatro, folklor-sinema, folklor-dramaturji, folklor-reklam, folklor-miizik ya da
folklor-resim gibi alanlarda karsilastirmali ya da alanlararasi ¢alismalar yapilabilecegi
gorinmektedir.

Sonuc¢

Folklor disiplin dalina ait alt dallarin her birinin farkl: iglevlerinin oldugu ortadadir. Bu
disiplin alt dallartyla ilgili edebi {iriinler olmakla birlikte alt dallarin dil, s6zlii ve yazili eser-
ler kism1 disinda higbirisinin dogrudan dogruya edebiyata dahil edilecek 6zellikleri yoktur.
Islevsel kurami sadece edebi iiriinlere bagl olarak yorumlamak da cografi, kiiltiirel, sosyal,
psikolojik, inangsal, sportif ve ekonomik kapsayicilik acisindan daraltici bir kalip olustur-
dugu i¢in yanls olur. Bu kurami folklorun her alanina uygulayabilmek i¢in belirtilen bu
islevlerin de kurama katilmasi ve incelemelerin genisletilerek uygulamalarda bunlarin da
kullanilmas1 gerekmektedir. Makalede tartisilan gerekgelere dayali olarak folklorun genelde
kabul goren “hosca vakit gegirme, eglenme ve eglendirme; degerlere, toplum kurallarina ve
torelere destek verme; egitim veya kiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasi; kisisel ve top-
lumsal baskilardan kacip kurtulma ve protesto” islevlerinin yanina, dnerdigimiz sekliyle,
“ekonomik getiri ve kazang elde etmek”, “sosyal dayanigmay1 ve yardimlagsmay1 saglamak”,
“biyolojik ve psikolojik rahatlamay1 saglamak”, “milli ve bireysel bilincin olusmasina katki
saglamak”™, “viicut egzersizleri yapmada kullanilmak”, “yalnizlik korkusunu tizerinden at-
mak”, “bilim, sanat ve edebiyata ilham kaynaklig1 etmek” ve “anlatim ve ifadeye zenginlik
katmak” gibi islevlerin de incelemeler ve degerlendirmelerde hesaba katilarak kuramin ge-
nisletilmesi gereklidir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyami: Arastirma daha 6nce yayinlanmamis veya yayimlanmak tizere baska
bir mecraya gonderilmemistir. Yazar arastirma siirecinde etik ilke ve kurallara uymustur.

Yazarlarin Katki Diizeyleri: Birinci Yazar %50. ikinci Yazar %50.

Etik Komite Onayi: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.

Finansal Destek: Calismada finansal destek alinmamustir.

Cikar Catiymasi: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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Elektronik Kaynaklar

https://www.izlesene.com/video/nursultan-nazarbayevin-dombra-calip-turku-soylemesi/9349024
(Erisim Tarihi:12.07.2023, saat:13.00)

https://www.youtube.com/watch?v=hKW1EtNgIB4 (Erisim Tarihi: 12.07.2023, saat: 13.07). https://
www.youtube.com/watch?v=hKW1EtNgIB4(Erisim Tarihi:12.07.2023, saat: 13.17.
https://www.youtube.com/watch?v=JKmT47rkFuc (Erigim Tarihi:12. 07. 2023, saat: 13.09)
https://www.youtube.com/watch?v=M93U7 kHGWg&t=340s (Erisim Tarihi:12.07.2023, saat:13.04)
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