4

CYPRUS
INTERNATIONAL  folklor/edebiyat, cilt:20, say1:79, 2014/3

UNIVERSITY

RUS HALK KULTURUNDE KOLYADA BAYRAMI

Leyla Cigdem Dalkali¢’

KOLYADA
ines kiiltii eski ¢aglardan itibaren Slav halklar1 arasinda kutsal sayilmus,
giines serefine her biri aydinlik temas1 odakli kutlamalar diizenlenmistir. Eski
Slav halklarmin kutsal kabul ettigi giines ile ilintili dort temel bayramindan
(Yaz giindéniimii Kupala, Kis giindéniimii Kolyada, Tlkbahar ekinoksu Komoeditsa ve
Sonbahar ekinoksu Osenina) biri olan Kolyada, Slav halklarmnin kis glindéniimii bayrami1
olup giinesin dogusunu ve yeni yilin baglangicin1 sembolize etmektedir.

Dogayla i¢ ice yasayan halk bu giinde yeni bir donemin baslangicini, eski tarim
yiliin bitisiyle yeni tarim yilina gegisi, aydinligin karanligi yenerek giinlerin uzayacak
olmasmi ve yakinda gelecek olan hasat zamanini yaklagik iki hafta siiren eglencelerle
kutlardi. Eski Slav halk takviminin en eski bayramlarindan sayilan Kolyada zamani
bircok ritiiel gergeklestirilmekteydi. Mitolojik kaynaklara gore, Slav halklar1 arasinda
eski ¢aglardan beri kutlanmis olan Kolyada, pagan kiiltiiriinde Kis Giinesi Tanris1™(bazi

* Dr., St. Petersburg Devlet Universitesi Filoloji Fakiiltesi, Rus Dili Boliimii doktora programi mezunu.

dalkilicleyla@hotmail.com

**Eski Slav mitolojisinde Kis Giines Tanris1 olarak yer alan Kolyada’nin varligmna iliskin stipheler bulunmaktadir.
Buna gore Kolyada’nin giinesin dogusu kutlamalari sirasinda gergeklestirilen ritiiellerden birinin ad1 oldugu diisii-
niilmektedir. Bkz. S.A. Tokarev. Religiya v istorii narodov mira, 1986: 207).
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kaynaklara gore Nese Tanris1) olarak bilinen Kolyada serefine diizenlenmekteydi. Kis
giinesinin yaza doniislinii kutlayan halk Kolyada’nin adimi yiiksek sesle ¢agirir, Ruscada
kolyadki olarak adlandirilan sarkilar sdyler, giines i¢in hediyeler, kurbanlar toplar,
toprak ve hayvan sahiplerine gilizel 6vgii dolu sozler ifade eder, diizenlenen c¢esitli
oyunlar esliginde glinesin dogusunu kutlardi. Bu kutlamalar sirasinda 6liilerin ruhunun
yeryiiziine indigine, ancak ruhlarin bu giinde kétiilik i¢in degil, iyilik dagitmak ve iyi
dileklerde bulunmak i¢in geldigine inanilirdi. Yeni yila gegis kutlamalari 6liilerin temsil
edildigi ryajenye” yani “kiyafet degistirme” ritiieli ile gengler arasinda yapilan agirilik
ritiielleri esliginde gerceklestirilirdi (Grasina, Vasiliyev 2013: 65).

Rus halk kiiltiiriinde Kolyada bayramin1 ayrintilariyla ele almadan dnce, s6z konusu
bayrama iliskin birtakim geleneksel 6gelerin daha iyi anlasilabilmesi agisindan Slav-Rus
mitolojisinde yer alan Kolyada’nin hikayesine géz atalim. Mitolojiye gore “cok eski
zamanlarda iyi tanrilar yeryliziinde yasardi. Yerylizli onlarin elleri altinda ¢icek acar,
meyve verir sevinirdi.

Tanrilar insanlara topragi islemeyi, evler insa etmeyi ve sarkilar bestelemeyi
ogrettiler. Insanlar galistilar, tanrilar ise onlara 151k, 1s1 ve sihirli su verdiler.

Ekin bigme vakti geldiginde halk hasadi toplar, sonra da tanrilara hasat ve sarkilarla
6vgii dolu sozler bahsederlerdi.

Hasadim hepsi toplandig1 zaman hem tanrilar hem de insanlar yorulmustu. Insanlar
evlerine, tanrilar ise Aydimlik irij’in (Irij ya da Iriy. Slav mitolojisinde oteki diinyay:
temsil etmektedir. Giiniimiiz Slav dillerinde cennet anlamina gelen irey kelimesinden
tiiremigtir. Bkz. M. Fasmer. Etimolojiceskiy slovar Russkogo yazika. http://enc-dic.com/
fasmer/Ire-4993.html, 27.03.2014) derinliklerine dogru yol almiglardi. Burada tanrilarin
babas1 onlarin eski giiglerini yenisiyle degistirir, boylece tanrilar giiglerini tazelerlerdi.

Iyi tanrilar disinda onlara benzeyen fakat insanlari umursamayan yaratiklar vardi.
Bunlar 151k ve 1s1 vermezlerdi bu nedenle onlar “karanliklar” olarak adlandirilirlardi. Bu
tanrilar iyi olanlar kadar gii¢ kaybetmemislerdi, bu nedenle Irij’e gitmeyerek yeryiiziinde
kalmiglardi. Sayilar1 ¢oktu, ancak kimilerinin ismi bile yoktu, diizen nedir bilmezlerdi
bu nedenle insanlar i¢in higbir sey yapamazlardi. Onlara tanrilarin yolu lazim degildi,
¢linkii onlar nerede isterlerse orada gezmeyi arzu ediyorlardi. Bu tanrilarin i¢lerinde en
glicliisti Morena idi. Morena tanrilarin yollarini biliyordu ancak onlar1 yonetemiyordu.
“Karanliklar” yol olmayan yerlerde dolagmaya basladilar, oyunlar oynayarak Tanrilarin
yollarimi karistirdilar. Diizen bozuldu ve yeryiiziinde dolagmak tehlikeli bir hal aldi.
O zaman Morena yeryliziinii saklamak i¢in onu beyaz karla kapladi, her yere uyku
ve sessizlik gonderdi. Yeryiizii uykuya daldi, soguk ve karanlik orta diinyay1 kapladi.
Tanrilarin yollar1 unutuldu. Altin Giines At ise sahipsiz bir sekilde kosup durdu, giin 15181
ve sicak kayboldu.

Yalmz yiice tanrilardan bir tanesi Irij’e gitmedi, ¢iinkii o giiciinii yeryiizii ve su

*Ryajenye (pspkenbe) ritiieli, genelde at, kegi, ay1, geyik, kus vb. kiligma biiriiniip kiyafet degistirme seklinde ger-
¢eklestirilen bir ritiieldir. Ritiielde kullanilan kiyafetler arasinda hayvan derisi, maskeler, boynuzlar yer almaktadir.
Bu ritiielde canlandirilanlarin 6teki diinyanin temsilcileri, 6lii ruhlar olduklar inanct hakimdir.
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sayesinde yeniliyordu. Goriintiisiinii degistirebiliyordu. Su onun hafizasim korudu
ve boylece yollarin nerede oldugunu unutmadi. Orta diinyanin en ug¢ noktasina kadar
gitti, Aydinlik Irij’e acilan orman ve nehirle diger yerleri korudu. Nehirden bir képrii
gecmekteydi. Tanrilar bu kopriiden Irij’e gitmislerdi. O zamandan beri koprii iyice
clirlimiistii. Onu — Kéhini — riizgar alip getirmis, boylece kopriiden gegebilmisti. Ancak
tek bagina kopriiyii tamir edebilecek giicte degildi, diger tanrilar ise heniiz gelmemislerdi.

Insanlar karin, sogugun ve acimasiz riizgarin ortasinda kalakalmislardi. Zor zamanlar
gecirmekteydiler, ¢linkii “kotiiler” etraflarini sarmisti, sanki yerylizii gokyiiziine karigmais,
tepeler bag agagr durmustu. Giindiiz 15181 ise siirekli azalmaktaydi, gece ve giindiiz
birbirinden ayirt edilemez hale gelmisti. Buna ragmen insanlar imitlerini yitirmediler.
Cilinkii onlarda tanrilarin hediyeleri kalmigti ve insanlar tanrilarin yardimiyla topragi nasil
isleyip verimli hale getirdiklerini hatirliyorlardi. Boylece tanrilarin giiciiniin bir kismi
onlarla beraber kalmis oldu. Ancak Insanlar tanrilarm yeniden gelip gelmeyeceklerini
bilmiyorlardi. Odunlar yedekleyip, hep birlikte toplanip tanrilara évgiiler yagdirdilar,
onlar1 ¢agirarak kutlamalar yaptilar.

Kahin insanlarmn sarkilarini duydu ve tanrilarin gii¢lerinin bir kisminin insanlarda
kaldigin1 anladi. Boylece bu gii¢ sayesinde insanlarin ona kopriiyii kurup tanrilarin
yolunu yeniden agmasina yardimei1 olabileceklerini anladi. Kahin insanlari ¢agirdi ancak
“kotiiler” giirtiltii ¢ikardilar ve insanlar Kéhini duyamadilar. O zaman Kahin yanina bir
avug tohum ile bir kivileim 151k alarak insanlara dogru yola koyuldu. Karanlik tanrilar
iistiindeki hayvan derisinden onu kendilerinden biri sandilar. insanlarsa Kahin igin
kurban ettikleri hayvan derisini tanidiklar1 i¢in yanilmadilar.

Kahin bir avu¢ tohumu ¢ikardi ve sordu: “Bu nedir?”

Insanlar cevap verdi:

- “Bu ekmek ekmeyi bilmedigimiz zamanlarda tanrilarin bize verdigi tohum. Tanrilar
yeniden gelecek ve bize tohum verecekler”

Kahin onlara 15181 gosterdi ve sordu: “Bu nedir?”

“Bu bizi aydinlatan ve 1sitan 1s1k. Isik bize geri gelecektir” dediler.

Insanlar kendilerine getirilen kivileimla disarida bir ates yaktilar. “Karanliktakiler”
parlak 15181 sevmediklerinden kagistilar. Iclerinden bazilar1 insanlarin kutlamalar
yaptiklarin gordiiler, daha da yakima geldiler. Ve “bizi de doyurun” dediler. Ancak
Kahin onlara: “Eger tanrilara boyun eger ve insanlara yeryiiziinii korumasi i¢in yardim
ederseniz sizi doyururlar” dedi. Ve karanlik olanlar, ona ne yapmalar1 gerektigini sordu.
Kahin anlatti: “Insanlarin topraklarini ve evlerini kétiiliiklerden koruyun, insanlar da size
tanrilara verdikleri gibi gerekeni verecekler”. Ardindan Kahin insanlar1 yanina ¢agirdi.
“Karanliklardan” korkmayan en cesurlar baltalarini alarak onunla birlikle ormana yola
koyuldular. Geride kalanlar ise gidenlerin arkasindan sevingle gitmeleri i¢in sarklar
soylediler. Kahin onlara ulu agaci gosterdi ve “Kesin” dedi. Insanlar bir an igin siipheye
diistiiler: “O bizim kardesimiz, agact nasil keseriz” dediler. Bunun {izerine Kahin agaca
bir darbe indirdi ve insanlar agacin kurumus oldugunu anladilar. Kahin: “Bu tanrilarin
agacidir. Tanrilar onun yasamina son verdiler, ancak ona yeni bir yasam verecekler.

81



folklor / edebiyat

Ondan bir képrii yapacagiz, tanrilar da diinyaya geri donecekler” dedi. Insanlar agaci
kestiler ve bir koprii yaptilar. Kopriiden evlerine kadar giden bir yol uzandi. Koprii
tanrilar tarafindan yaratilan her sey gibi canliydi.

Insanlar kopriiye bira doktiiler, Kahin ise diigiinlerde damadin iizerine serpildigi gibi
kopriiniin iistiine tohumlar serpti. Ve ekledi: “Tanrilar bu koprii iizerinden gegerek size
gelecekler, ancak yollar1 uzun, onlari ii¢ ay sonra bekleyin” dedi. Insanlar tanrilarin
giinesi bir an once kendilerine getirmesi i¢in Kahin’den ricada bulundular. Kahin ise
Glinesin yakinda gelecegi cevabini verdi.

Kahin kopriiyii korudugu igin giinesi insanlara getiremezdi. Bu nedenle insanlardan
bir tanesi Glinesi karsilamak ic¢in yola koyuldu. Kahin ise kopriide kalarak sarki
sOylemeye basladi. Gokyliziinde Glines Ati’n1 yoneten ve onunla diinyaya 15181 getiren
Giines Tanrist onun sarkismni duyarak Irij’de kis uykusundan uyandi. Uyandiginda
giiclin kendisine geri geldigini ve karanligi yenecek giicte oldugunu anladi. Giines Atini
yakalamak i¢in yola koyuldu. Giines Ati’n1 yakalayip, eyerledikten sonra gokyiizii
yolunda dortnala kostu. “Koétiiler” yollari karistirdigindan kopriiniin 6niinde diisiinceli
bir sekilde durakladi, daha 6nce ge¢mis oldugu yollar1 hatirlayamadi. Ancak kopriide
Kahin durmaktaydi ve Giines Tanrisi’na yol gosterdi. Secilenler arasindan olan bir kisi
de atesin Oniinde onu bekleyen insanlarin yerini gosterdi.

Giines Tanris1 gelip gokyiiziinde dortnala kogsmaya baslayinca, insanlar biiytk bir
sevingle karsiladilar onu. Gilinesi kolo olarak adlandirdiklar1 i¢in giinesi karsiladiklar
giine Kolyada ismini verdiler. Ve Kahin sarki sdyledi, Giinesin ardindan diger tanrilar da
uykudan uyandilar. Boylece tanrilar yeniden dogan, yeni ekim ve su bekleyen yeryiiziine
geri donmek i¢in yeni giiclerle yola koyuldular.

Yeryiiziinde kar ve soguk vardi, ancak insanlar tanrilarin gelecegini biliyor ve onlari
bekliyorlardi.””

Yukarida verdigimiz mitolojik hikdyeden de anlayacagimiz iizere Kolyada Slav
halklar1 arasinda giin 1s181min baslangici, aydinligin ilk hareketi dolayisiyla yaklasan
hasat zamaniyla bollugun ve bereketin sembolii olarak goriilmiis, halk arasinda kutsal
sayilmistir.

Eski caglardan beri var olan ve pagan kdkenli Kolyada gibi bayramlar, 6zellikle
Hiristiyanligin kabuliinden sonra yogun olarak dinin baskisi altinda kalmislardir.
Sovyetler Birligi doneminde Kolyada, komiinizm yapisina engel olan halk inang ve
geleneklerinin ortadan kaldirilmasi i¢in olusturulan Komiinist Parti programinin yogun
baskilarma maruz kalan bayramlardan biri olmus; halkin hafizalarindan, gelenekleri
arasindan silinmeye c¢aligilmistir (Propp 1995: 13). Zamanla Kolyada’da yer alan
giinesin dogusu olgusu Hz. Isa’nin dogumu ile bagdastirilmistir. Béylece, eski ¢aglarda
giines takvimini kullanan ve yeni yilin gelisiyle giinesin dogusunu kis glindéntimiine
gore kutlayan Slav halklari, bundan boyle kilisenin yeni diizenlemeleriyle bu bayrami
once eski takvime gére Hz. Isa’nin dogum tarihi olan 25 Aralik giinii (24 Aralik gecesi)

* Mitolojik hikayenin cevirisi M.N. Grasina, M.S. Vasilyev’in “Yazigeskiy kalendar. Mif, obryad, obraz” isimli
kitabindan yer alan hikayeden yapilmistir M.: Vege, 2013. s: 91-94.
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kutlamig, daha sonra yeni takvime gegisle birlikte Noel adi altinda 7 Ocak tarihinde
kutlanmaya baglamistir. Daha 6nce Kolyada serefine diizenlenen ve bir yilda on iki
ay bulunmasini temsilen on iki giin siiren kutlamalar ve ritiieller ise Rus¢ada Svyatki”
olarak adlandirilan kutsal giinler ad1 altinda birlestirilmistir. (Propp 1995: 24). Boylelikle
Rusya’da eski bir halk bayrami olan Kolyada zamanla Noel olarak kutlanmaya baslanmig
ve Hz. Isa’nin dogumu ile (24 Aralik gecesi) Vaftiz Bayrami’na (6 Ocak) kadar olan
donemi kapsayan on iki giinliik siire igerisindeki kutsal giin etkinliklerinde (Svyatki)
yerini almistir.

Giiniimiizde kolyada, Bati iilkelerinde Noel ilahisi sdyleyen sarkicilarin gecit
torenlerine verilen adin Slav dilindeki karsiligi olarak kabul edilmektedir. Kolyada
kelimesinin, Latince’deki “cagirmak” veya “yiiksek sesle ilan etmek” anlamina gelen
“calare” kelimesinden tiiredigi sanilmaktadir. Bunun yaninda, Eski Roma’da her yeni
ayda, aym ilk giiniiniin basrahip tarafindan yiiksek sesle ilan edildigi belirtilmekte,
bundan yola ¢ikilarak kolyada kelimesinin her ayin ilk gilinliiniin kalenda olarak
adlandirilldig1 calendae (calo “cagirmak”) kelimesinden geldigi ya da dolayli olarak
Yunancadan (kaldvdar) gegtigi diisiiniilmektedir. Ornek olarak Lehgede bu anlamda
kullanilan koleda kelimesi verilmektedir. Baltik dillerindeki mevcut benzer kelimeler ise
Slav dillerinden gegmistir (Fasmer 1986: 293).

A.B. Strahov, kolyada kelimesinin Hiristiyanlik oncesi doneme ait oldugunu
gosterir kesin bir kanit olmadigi, s6z konusu terimde “pagan” unsuru bulunmadigi,
Slavlar tarafindan edebi dilde kullanilan bir diyalekte ait veya din adamlari tarafindan
kullanilan bir kelime oldugu, anilan sézciiglin en eski anlamimin “toplanan sadakalar,
hediyeler” oldugu goriisiinii savunmaktadir (Strahov 2003: 242-243). Mevcut diger
gorislere gore D. Sgepkin kolyada kelimesinin koled (6oxpye uodywuii / etrafindan
dolasan), koleda (xpyeosvie sicmea / yuvarlak masada elden ele dolastirilan ziyafet
yemekleri), P. Bessonov (3aocoicénnviii nensv / yakilmis kiitiik); N. Kostomarov kolo
(yuvarlak, tekerlek) sozciiklerinden tiirediklerini diistinmektedirler (Kalinskiy, 1877:
17). Kolyada kelimesinden Rusgada hala kullanilan ve bilinen, Tiirk¢eye ise gecit toreni
olarak ¢evirebilecegimiz ‘kalyadovanie’, ritiieller yapmak olarak cevirebilecegimiz
‘kolyadovat’ ve gegit torenine katilan, torende yer alan kisiler olarak ¢evirebilecegimiz
‘kolyadovsciki/kolyadniki’ kelimeleri tiiremistir.

Glinlimiizde bu bayram Balkan ve Slav {ilkelerinde hala kutlanmakla birlikte,
Rusya’da Noel olarak kutlanmakta ve Noel yortusuyla Vaftiz Arifesi arasindaki bayram
kutlamalarmin tiimiinii igermektedir. Yukarida da belirttigimiz gibi, Hiristiyanlik sonrasi
Kolyada bayrami gelenekleri Svyatki kutlamalar1 altinda varligim1 korumus, Kolyada

*Svyatki noel zamani kutlamalarmm tiimiinii kapsayan kutsal giin kutlamalarmim antik ¢aglardan beri devam edip
giintimiize kadar gelen ve Hiristiyanligina geg¢is donemiyle varligini devam ettiren kutlamalari igine alan bir zaman
dilimine verilen addir (Noel yortusu 24-25 Aralik— Vaftiz Bayrami 6-7 Ocak). Svyatki (cesmxu, césimoie onu) eski
Slavca bir kelime olup (sverw, svetwjv), kutsal giinler, bayram giinleri anlaminda gelmektedir (bkz. P.Y. Cernih.
Istoriko-etimologigeskiy slovar sovremennogo russkogo yazika 1997: 57). Bayram doneminin “svyatki (kutsal giin-
ler)” adini Isa’nin dogusuna ithaf edilmesinden dolay1 aldig1 sanilmaktadir. Diger bir goris ise, svyatki kelimesinin
“svyatit’ ”(ceasmumyp) kutsamak fillinden geldigidir. Buna gére, kutsal glinler zaman1 halk “kutsamaktadir”, yani
Isa’y1 ve Isa’nin dogusunu tesbih etmektedir.
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ad1 yerini Noel’e, Kolyada Tanrist serefine diizenlenen kutsal giin ritlielleri ise yerini
Svyatki zamani yapilan ve gelenege doniisen kutlamalara birakmistir. Bahsettigimiz bu
durumu asagida sundugumuz semayla gorsel olarak ele almaya calisalim:

Svyatki-Kutsal Giinler

(12 giinliik zaman dilimi)

Yeni Noel Vaftiz

yil Bayrami
Kolyada Bayram'

Hiristiyanlik dénemi oncesi, kig glindoniimii kutlamalari sirasinda hasadin ve
hayvanciligin bol olmast i¢in biiyti ritiielleri gergeklestirilir, fallara bakilirdi. Hiristiyanlik
dénemi sonrasinda biyiiclilik ve falcilik ritiielleri kilise tarafindan yasaklanmus,
kutlamalar yeni bir anlam kazanmistir. Yeni anlayisa gore, kis giinesi yaz giinesine
dontisiir, giindiiz karanliktan 1g18a hareket eder, eski yil son bulur yeni yil baslar,
Kurtarict dogar ve kaos diinyasi yerini ilahi diizene birakirdi. Bdylece eski yil ve yeni
yil kesin ¢izgilerle birbirinden ayrilirdi. Bu tarihlerde Ruhani Diinya’yla 6zel bir bag
kuruldugu diisiiniiliirdii. Ahiretten dliilerin ruhunun yeryiiziine indigine, kis ortasinda
seytani giiclerin etrafta dolastigina inanilir, buna iliskin diizenlenen tdrenlerle gosteriler
yapilir, boylelikle eski yil ve yeni yil arasindaki mevcut degisikliklere dikkat ¢ekilirdi
(Myagin 2004: 557).

Kolyada zamani Svyatki kutlamalarda fakirlere ve yardima muhtaglara yardim edilir,
hediyeler verilir, ev sahipleri sofralar kurar, lezzetli ikramlar hazirlarlardi. K&y sakinleri,
gegit torenleri ve oyunlar diizenler, kilik degistirir, kdydeki evler tek tek dolasilarak
misafirlige gidilir, Noel sarkilart sdylenirdi. Hiristiyanligin kabuliiyle birlikte Rus halk
geleneginde yer etmis olan ve kolyadovanie olarak adlandirilan bu aktivitelerin timiinii
ve Kolyada (Noel) kutlamalarini inceleyelim.

Rus geleneginde Kolyada zamam gerceklestirilen Svyatki kutlamalari

Rus halk geleneginde Onemli bir yere sahip olan Kolyada zamani kutsal giin
kutlamalar1 6ncelikle kisinin evinde baslardi. Tiim aile masa basinda toplanir, masa altina
saman ya da saman balyas1 koyduklar1 bir ortiyle ortiiliirdii”. Masada mutlak olarak
bulunan yiyecekler arasinda iizerine bal veya recel dokiilerek kuru iiziim ve fistikla
stislenerek hazirlanan pismis yulaf lapasi (kutya)™, kozuli olarak adlandirilan kurabiyeler
ve B bigiminde bir tiir simit (krendel) bulunurdu (Saharov 1849: 69). Genelde inek, kuzu,
koyun, horoz, tavuk, keci gibi hayvan ile coban figiiriinde pisirilen kurabiyeler tiim evlerde

*Saman koyma gelenegi bayram kutlamalarina atlariyla gelen olan Kolyada Tanrisi’nin yiyecege ihtiyaci olan atlar
ile bagdastirilir. Hiristiyanlik sonrasi donemde ise bu gelenek Hz. isa’nin dogdugu saman kapli besikle bagdastiril-
maktadir.

**Kut’ya (kyths) — Uzerine bal veya regel dokiilerek servis edilen, hashas, kuru {iziim, findik ile siislenen, bugday
tanelerinin haglanmasi sonucu lapa kivaminda elde edilen Slavlarin geleneksel ritiiel yemegidir.
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Noel’in gelisine dogru hazirlanir, masa, pencere ve kenarlarina konarak ev kurabiyelerle
stislenir; ese, dosta, komsulara dagitilir ve ¢ocuklara hediye edilirdi (Propp 1995: 38).
Bunun yaninda kozuli kurabiyelerinin yem olarak hayvanlara verildigi de goriilmiistir.
Hiristiyanlik donemi 6ncesi eski bir inanig olan ve Hiristiyanlik sonrasinda halk arasinda
bir gelenek halini alan bu inamisa gore, hayvanlarin bu kurabiyelerle beslenmesinin
sihirli etkiler yaratacagina, boylece lireme zamani daha fazla bereket olacagina inanilirdi
(Propp 1995: 39). Sekil acisindan benzer bir goriiniise sahip olan ve korovka olarak
adlandirilan kurabiyeler ise daha ¢ok Rusya’nin orta ve giliney bdlgelerinde pisirilir ve
sadece kolyadovanie ritiielini gergeklestirenlere dagitilird1 (Cigerov 1957: 76).

Noel arifesi tiim aile masa basinda toplanir, biiyiikler iyi ve kotii yanlariyla yilin
nasil gectigine dair konusmalar yapardi. Rus geleneginde yeni yila girmeden 6nce uzun
masa bagi sohbetlerinde eski yilin ugurlanmasi gelenegi de buraya dayanmaktadir.
Yemekten arta kalanlar Noel’i kutlayabilmeleri i¢in yaghlara, muhtac kisilere ve fakir
evlerine gotiiriiliir ancak sofra kaldirilmazdi. Cok eski zamanlara dayanan bir gelenek
olan bayram sofrasi esasinda oliileri anmak igin kurulurdu. Inamisa gére Ruslar,
Olmiis ebeveynlerinin, akraba ve yakinlarinin sofraya geleceklerini diisiiniir, yemek
yiyebilmeleri i¢in bayram masasini toplamazlar, kutsal giinler boyunca yeryliiziine inen
rahmetli yakinlarimin sogukta 1sinmalart i¢in evlerde atesler yakarlardi (Propp 1995:
25, 38). Bu gelenekle birlikte eski Slav halklarindaki 6liiler diinyasiyla baglant: inanci
korunmustur.

Tiim bu hazirliklarin ve evde gerceklestirilen bireysel kutlamalarin ardindan
kolyadovanie olarak adlandirilan toplu ev gezme ritiielleri baslardi. Hiristiyanlik dncesi
eski kutlamalarda sarki ve siirler esliginde gerceklestirilen ev gezme téreninin dogatistii
etkilere sahip olduguna inamilirdi. Hiristiyanligin kabulii sonrasinda da devam eden
bu ritiiel, inanisa gore, ev sahiplerine tarlada ve bahgede zengin hasat, hayvancilikta
verimlilik, evde refah ve bolluk saglardi. Kolyadovanie ritiielini baglangi¢ ya da hazirlik
asamasi i¢in bir araya gelme, toplu gezme torenleri ve son asama olan hediyelerin
paylasim toreni olarak {ige ay1rabiliriz (Vinogradova 1982: 21). Eski zamanlardan kalan
geleneklerle birlikte kolyadovanie ritiielinin nasil gerceklestirildigine yakindan bakalim.

Kolyadovanie oncesi katilimceilar bir evde bir araya gelir, eger ritiiel birka¢ grupla
birlikte aym1 anda gergeklestiriliyorsa, gruplar arasinda ziyaret edilecek ev ve yerler
gruplarin sokakta karsi karsiya gelmeleri hos karsilanmadigindan dolayr Onceden
belirlenirdi. Kolyadovanie aksam ve Noel sabahi olmak iizere farkli zamanlarda
gerceklestirilebilmekteydi. Ritiiel katilimcilar1 gece vakti sokaklarda seytani varliklarin
dolagtigina ve bunlarin Noel sarkilariyla kovulabilecegine duyduklari inangla aksam
ve gece saatlerinde ev ev gezerek torene baslarlardi. Giindiiz vakti gerceklestirilen
gezmelere ise daha c¢ok cocuklar, kadmlar ve gencler katilirdi. Gruplar yine ayni
sekilde evleri dolasarak sarkilar soyler, iyi dilekler esliginde geleneksel ritiielleri yerine
getirirlerdi (Sangina 2008: 20). Koy cevresinde gerceklestirilen gezi ve ev ziyaretleri
sirasinda sarkilar sdylenir, miizik esliginde dans edilir, ¢anlar ¢alinirdi. Bu gruplar
oldukga giiriiltiicii davranirlardi. Ev gezme ritiielini ger¢eklestiren kisiler kolyadniki ya
da kolyadovsgiki olarak adlandirilirlar. Kolyadnikler 6teki diinyanin temsilcileri olarak
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kabul edilir ve kutlamalar sirasinda halk inaniginda bollugun, bereketin, 6liimsiizliigiin
sembolii olan ve tahil tohumu ekme toreni olarak adlandirilan ritieli gergeklestirmek
iizere evleri dolasarak tohumlar dagitirlardi (Bogumil 2007: 22-23). Kolyadnikler genelde
erkekler bagta olmak flizere, kadin, erkek ve ¢ocuklardan olusan karisik gruplardan
olusabilmekteydi. Ritiiel grubunda yaslilar da bulunabilmekteydi ancak grup genel olarak
geng ve bekar erkeklerden olusmaktaydi. Kolyadniklerin sayisi, her biri ayr bir ritiieli
yerine getiren 5-6 veya 10-15 kisi arasinda degisebilmekteydi. Grubun basini gelenekleri
ve ritiielleri iyi bilen, deneyimli, yage¢a biiyiik evli bir erkek ¢ekerdi. Grubun bas siislii bir
kiyafet, elinde canlarla kapl bir sopa veya iizeri siislii dallarla ryajenie gelenegini yerine
getirerek gruba onciiliik ederdi. Bu grubun arasinda miizisyenler, sarkicilar ve dansgilar
da yer alabilmekteydi. Bunun disinda verilen hediyeleri toplayan ve hediye alimindan
sorumlu bir kisi belirlenirdi. Bu gruplar, ¢esitli sekillerde slislenmis kiyafetlerle evleri
dolasirlar. Bu gruplardaki onciiler, giydikleri kiyafet acisindan “siislii giyimli olanlar”
ve “kilik degistirenler” olarak degisiklik gosterebilmekteydi. Birinci siradakiler bayram
kiyafetlerini giyer, sapkalarina yesil bitkilerden ve kagit ¢iceklerden yapilmis ¢elenkler
takar, ikinci siradakiler ise {izeri gesitli bigimlerde siislenmis hayvan kiirkleriyle
ortiintirlerdi. “Maskesiz katilimcilar” ve “kilik degistirenler” arasindaki fark yalnizca
kiyafetlerde degil, kutlama seklinde, toren sunumunda, aktivitelerde ve adlandirmalarda
da kendini gosterebilmekteydi. Ornegin, maskesiz katilimcilar genel olarak sadece
kolyadnikler olarak adlandirilirken, maskeli gruplar okrutniki yani hayvan postuna
biirtinmiis olanlar, kudesniki yani biiyiiciiler ve kikimor: olarak adlandirilabilmekteydi.
“Kikimora kiginin evinde yasayan, ev sahibine ve evde yasayanlara zarar veren, sorun
yaratan ve kiiciik sikintilar getiren mitolojik bir kadin karakteridir (Levkievskaya 1999:
494). Kikimora kelimesinin Rus dilinde yer ettigini ve bigimsiz veya kotii giyimli kadin
anlaminda da kullanildigin1 da belirtmek gerekir.

Ikinci asama olan toplu gezmeler (kolyadniy obhod) grup katilimcilarmin bir evde
toplanmasi, kdyiin gezilmesi, her evin kapisinin oniinde veya penceresinin altinda
toplanma, ev sahipleriyle goriisme, evde kutlamalara devam edilmesi, ev sahibine ve
aile tiyelerine yonelik iyi dileklerde bulunulmasi, hediye dagitimi ve alimi, ev sahibiyle
vedalagma ritiiellerini kapsamaktadir.

Yukarida sayilan tiim bu etkinlikler, yukarida da belirttigimiz gibi, Ruscada kolyada
olarak adlandirilan ve ritiiellerin mutlak bir parcasi olan Noel sarkilar1 esliginde
gergeklestirilmekteydi. S6z konusu bu Noel sarkilar1 Rusya’nin ¢esitli bolgelerinde
kolyada’nin yaninda ovsen ve vinogradye olarak da adlandirilmaktadir. Ruslar, isimleri
farkli da olsa bu sarkilar1 bir biitiin olarak ele almakta ve kolyada ismini sadece Noel
ilahisi (rojdestvenskaya pesnya) olarak adlandiran Ukraynalilar gibi birbirinden
ayrrmamaktadirlar. Ruslar i¢in bu sarkilar Noel ve Vaftiz Bayramn ritiielleri gibi diger
kutsal giinlerde ve diigiin gibi 6zel gilinlerde de dile getirilebilmektedir (Cigerov 1957:
115).

Toplu gezme tdrenleri sirasinda kolyadnikler kimsenin evini gdzden kagirmamaya
0zen gosterirdi. Bir evin unutulmasi kirginlik yaratacagi gibi halk arasinda felakete
davet anlamina gelirdi. Ancak kisa bir siire dnce bir yakinini kaybetmis olan evler istisna
olustururdu. Grup koyde, geleneklere uygun olarak batidan doguya, daglik alanda ise
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refahin yukarilara ¢ikabilmesi i¢in kdylin en asagi kismindan yukariya dogru hareket
ederdi. Kolyadnikler bir eve yaklastiktan sonra kapi Oniinde veya pencere altinda
durur ve ev sahibini ¢agirirlardi. Grup Onciisii gelislerini haber verir ve ev sahibinden
igeriye girmek i¢in izin ister, uyuyup uyumadigini ve gelenleri kabul etmeye hazir olup
olmadigini sorar ya da sarkicilar hemen sarki séyleme kismina gegerlerdi (Vinogradova

http://pagan.ru/slowar/k/kolyadowanie8.php, 10.03.2014).
Rusya’da en bilinen ve yaygin olan kolyada’lardan bir tanesi su sekildedir:

Konsaoa, xonaoa!

Hpuwina xonaoa naxanyne Poosxcoecmea,
Mbi x00unu, Mbl UCKATU KOTIALOY CEAMYIO
Ilo ecem 0sopam, no npoyroyKam.
Hawnu konady y llemposa-mo 0eopa.
ITlempos-mo 080p — dicene3nvilli MbiH,
Cpeou 0sopa mpu mepema cmosm,

Bo nepsom mepemy, uacmoie 36e30uL.
Csemen mecsiy — I[lempo cydaps ceem Heanosuu,
Kpacno convye — Auna Kupunoena,
Yacmuie 36e30b1 — mo 0emul ux.
30pascmayii, X0351UH ¢ X03510UKOU,

Ha oonzue sexu, na muozue rema!”

Yukarida verilen kolyada giris, gelisme ve sonug boliimleri olmak {izere ii¢ kisimdan
olusmaktadir. Girig boliimiinde Kolyada’nin gelisi haber verilmekte ve Kolyada ninritiieli
gerceklestirenler tarafindan arandig1 (ev ev, sokak sokak gezdik) dile getirilmektedir.
Gelisme béliimiinde, ev sahibi dviilmektedir. Ovgii ritiieli eski kiilt 6gelerin yer aldig1
siirsel bir sekilde sunulmaktadir. Ornegin, demir ¢it sembolik olarak yuvarlakla cevrili
bir alani, demir ise kalenin yikilmaz olusunu temsil etmektedir. Sarkida yer alan ¢it,
kutsal giin kutlamalar1 ¢ergevesinde gengler tarafindan gergeklestirilen asirilik ritiielleri
(ritualnie besginstva)™ sirasinda evlerin kapisini, gitleri ¢alan, yikan ve aileye mutsuzluk,

* Kolyada, kolyada!

Noel arifesi geldi kolyada;

Kutsal Kolyada’y1 aradik, taradik

Tiim avlularda, tiim sokak aralarinda.

Kolyada’y1 Petr’in avlusunda bulduk.

Petrov’un avlusu demir bir ¢it,

Avlunun ortasinda ii¢ ev duruyor,

Birinci evde sik yildizlar.

Parlak ay Petr ivanovig beyefendi,

Kirmizi giines — Anna Kirilovna,

Sik yildizlar da onlarin ¢ocuklart.

Selam olsun, ev sahibiyle sahibesi,

Uzun yillar, uzun yazlar size!
**Asirilik ritiielleri olarak adlandirdigimiz ritualnie besginstva kutsal giinler sirasinda toplu gezme ritiielini ger-
¢eklestirenleri evlerine, bahge avlusuna sokmayan ya da hediye vermede cimri davranan ev sahiplerine kars: ger-
¢eklestirilmekteydi. Ev sahibine maddi zararlara neden olan bu ritiiellerde kolyadnikler odunlari, kapilari ¢almak,
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kotii sans getiren eylemlere yorulmakta, bu sozlerle ev sahibinin evinin ne kadar saglam
oldugu ifade edilerek, oviilmektedir. Bunun yaninda, ev sahiplerinin giinese, aya ve
yildizlara benzetilmesi ise giines kiiltliinlin ve dogaya ait olgularin eski donemlerde kutsal
sayllmasindan ileri gelmektedir. Ev sahibine iyi dileklerde bulunulmasiyla sarkinin
ilk agamas1 sona ermektedir. (Cernth 1957: 123-124). Kolyadniklerin iyi dileklerine
karsilik hediye talebi / sunumu, s6z konusu ritiielin temelini olusturmaktadir. Dile
getirilen dileklerin igeri8i aile bireylerinin cinsiyeti, yasi, medeni durumu goéz 6niine
alinarak farklilik gosterirdi. Genel olarak aile reisine mutluluk ve refah temennisinde
bulunulurken, gen¢ kizlara mutlu bir evlilik temenni edilirdi. Rus Noel sarkilar1 genel
olarak zenginlik dileklerinde bulunma, hediye isteme ve soru cevap seklinde eglence
amactyla dile getirilen sarkilar olmak iizere ii¢ gruba ayrilmaktadir (Cernth 1957).
Asagida hediye talebini dile getiren 6rnek kolyada satirlarina bakalim:

....Kuwku, nenewku,

Csunvle HOMHCKU,

B neuu cuoenu,

Ha nac enadenu

Kawu 3axomenu.

Tt He pedico, He loMmati,

Tooai yenvuit kapasaii...." (Cigerov 1957: 124).

Bu gelenegin yerine getirilmemesi gruplara ikramda bulunmayan cimri ev sahiplerine
yonelik beddua ve tehditlerde bulunma hakkin1 verirdi. Eger ev sahibi beklenen ikramda
bulunmazsa sarkilarin sonuna tehdit dolu sozler eklenirdi:

He 0aoume nuposcka —

Mu1 koposky 3a pooicka,

He 0aoume nvuumeuxu —

Mpi ceunxy 3a ucouxu,

He 0aoume 6vl Onunxa —

Mo xozsuny nunka™ (Cigerov 1957: 129).

pencereleri boyamak, el arabalarini, kayaklari, kizaklari ¢alip kdy boyunca siirmek, ¢itleri yerinden sékmek, odun,
kapu, ¢it, kova gibi esyalar1. yola sagmak, yolda barikatlar kurmak, ev sahibi evden ¢ikamasin diye evin oniinii agir
esyalarla kapatmak gibi eylemlerde bulunurlardi.
*  Etler, ekmekler,

Domuz bacaklari,

Firinin i¢ine oturmuslar,

Hepsi bize bakmuslar,

Canlar1 kasa ¢ekmis.

Tiim bir ekmek ver bize

Kesmeden, bolmeden....
**  Eger borek vermezseniz,

Inegi boynuzlarindan gekeriz,

Pisecki vermezseniz (Pigka “npimka/meimedxa” hamurdan yapilan ve kizgin yagda kizartilan mamul)

Domuzu sakaklarindan ¢ekeriz,

Blinok vermezseniz (Blinok “6nun/6nunok” genel olarak krep olarak adlandirilan ince ve yuvarlak bir sekil
verilerek hazirlanan bir yiyecek)

Ev sahibine bir tekme atariz.
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Ritiiel goriismelerinde ve selamlagmalarda ritliel grubu katilimeilar: Tanr1 hizmetkari,
Tanr1 misafiri, esi goriillmemis misafir (bojie sujenki, bojie poslantsi, nebivalie gosti)
olarak kabul edilirdi (Vinogradova 1982: 142). Yukarida da belirttigimiz gibi, eski
inanglarda da olmak tizere bu kisiler 6teki diinyanin temsilcileri sayildiklart igin ev
sahipleri misafirlerin iyi bir sekilde karsilanmasina 6zen gosterirdi. Ev sahibinin gelecek
yil boyunca refaha kavugmasi buna bagliydi. Eger ev sahibi misafirleri iyi karsilamigsa
karsiligini ayni sekilde iyi dileklerle ve 6vgiilerle goriir, kotii karsilamigsa lanetlenir bu
ise o y1l boyunca kétii bir donem gegirecegine isaret ederdi (Vinogradova 1982: 148).
Birka¢ ornekle sunmaya calistiginiz bu sarkilar Rus kiiltiirii basta olmak iizere Slav
halklar1 arasinda 6nemli bir yere sahip olup oldukc¢a genis bir konu yelpazesine sahiptir.
Sadece Noel zamani degil, diigiin gibi 6zel giinlerde de dile getirilen bu sarkilarin
ayrica ele alinip incelenmesiyle kolyadalarin (kolyadka) Rus kiiltiirlindeki yeri daha iyi
anlasilabilir.

Grup katilimeilarinin bir araya gelip, aralarinda topladiklari armaganlari paylagarak
ortak bir ziyafet hazirlamaksa kolyadovanie ritiiellerinin son asamasini olusturmaktadir.
Ritiiellerin bitimi serefine, grup bir araya gelerek toplanan hediyeleri aralarinda paylasirdi
(Rojdestvenskie radosti, http://www.ihtus.ru/pr12.shtml 19.03.2014).

SONUC

Kolyada bayrami giinlimiize ancak 6ziinde degisime ugrayarak gelebilmistir. Dinin
yogun etkisi altinda kalarak degisime ugrayan bu bayram eski zamana ait inang ve
geleneklerinin ancak bir kismimi koruyabilmis, Noel zamani kurabiyelerin pisirilmesi,
sofralarin kurulup kutlamalar yapilmasi gelenek olarak varliklarini koruyabilmistir.
Basta Bulgaristan, Ukrayna olmak iizere bazi Slav {ilkelerinde diizenlenen cesitli
festivallerle halen kutlanmakta olan Kolyada, gliniimiiz Rusya’sinda Noel Bayrami
olarak kutlanmakta, eskinin gelenekleri olan misafir agirlama, hediye alip verme,
bayram sofrasi basinda ev sahibine ovgii dolu giizel sOyler sdyleme ve iyi dileklerde
bulunma gelenekleri glinlimiiz kutlamalartyla bir nebze de olsa hala canli tutulmaktadir.
Kiliselerde ise bu giinde Hz. Isa’nin dogusu vesilesiyle dini torenler diizenlenmekte,
Ruslar kiliselerde diizenlenen Noel ayinlerine katilmaktadirlar.

Kolyada bayraminin bir zamanlar var olusu ise, Rusya’da sehir dislarinda bulunan
yerlesim yerlerinde, okullarda ve genglik derneklerde 6grenciler tarafindan diizenlenen
festivallerle anilmaktadir. Bu festivallerde kiyafet degistirme, sarki sdyleme gibi eski
gelenekler canli tutulmaktadir. Kolyada olarak adlandirilan sarkilar ise Rusya’da kilise
ve yonetim tarafindan yapilan engellemelerle yaygmligini kaybetmis, buna karsilik
kutlama ve 6vgii dolu ifadeler iceren ve vinogradye adiyla yaygilik kazanan sarkilara
yerini birakmustir. Vinogradyeler genel olarak kirsal kesimlerde, diigiin gibi 06zel
giinlerde hayat bulmaya devam etmektedir. Bu ve benzeri sarkilar kutsal giinler zamani
dile getirilmekte, Rusya’nin Avrupa boliimiindeki kuzey bolgeleri ile Vladimirskaya,
Nijegorodkaya, Ryazan bdlgelerinin bazi yerleskelerinde halen gézlenmektedir.
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Ozet
RUS HALK KULTURUNDE KOLYADA BAYRAMI

Baslangicta sehirlerde ve kalelerde yasayan Slav topluluklari arasinda elit bir din olarak
ortaya ¢ikan Hiristiyanligin kabuliinden sonra kiliseler, Slav halklar1 arasinda 6nemli bir yere
sahip olan ve pagan unsurlar igeren halk bayramlarina kars1 yogun bir savasa girismisti. Kilisenin
ve dinin artan baskilart sonucu “halk bayrami” ya da “tarim bayrami” olarak adlandirilan bu
kutlamalarin kimi 6z anlamlarim yitirerek kaybolmus, kimisi de din ile harmanlanarak giiniimiize
kadar gelmeyi basarabilmistir. Mitolojik tanrilarin kiiltleri ve Hiristiyan azizlerin idolleriyle
harmanlanan eski inanislar, Slav halklarinin kirsal bolgelerinde yasayan ve ¢ogunlugunu olusturan
kesimi arasinda giiciinii devam ettirmistir. Hiristiyanlik donemi 6ncesi Rus halki arasinda 6nemli
bir yere sahip olan, ancak daha sonra dini unsurlarla harmanlanan bu bayramlardan bir tanesi Slav
halklarinin kig giindéniimii bayrami olan giinesin dogusunun kutlandig1 Kolyada’dir. Kolyada,
Hiristiyanligin kabuliinden sonra Noel olarak anilmaya baslanmis, yeni giinesin dogusu olgusu
Hz. Isa’nmn dogumu ile bagdastirlmistir. Bu ¢alismada, séz konusu bayramm tanimi, kutlanis
sekli, gegmis ve giliniimiiz ile baglantilariyla Rus halkinin kiiltiirii ele almacaktir.

Anahtar sozciikler: Kolyada, Noel, Slav halklari, Ruslar, inang, gelenekler

Abstract
KOLYADA BAIRAM IN RUSSIAN FOLK CULTURE

After the adoption of the Christianity which is initially emerged as a elite religion among
the Slavic community living in the cities and the castles, the churchs waged war against the folk
holidays which have attached a great importance among Slavic people and contained elements
of pagan. As a result of increasing pressure of the church and the religion some of these holidays
which are called as a “folk holiday” or “agricultural holiday” have been disappeared by losing its
essence meanings or have been blended with religion and been able to come up to the present. The
old beliefs which have been blended with the cults of mythological gods and the idols of Christian
saints have continued their existence among Slavic people living in rural areas and forming the
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majority of their part. One of these holidays that had a significant place before the advent of
Christianity among Russian people but then were blended with religious elements is Kolyada
the winter solstice holiday of Slavic people celebrated as a birth of sun. After the adoption of
Christianity, Kolyada came to be known as Christmas, the event of a new birth of sun that has
been associated with the birth of Jesus. In this paper the definition of the holiday mentioned, the
way of its celebration, its connection with the past and the present and Russian folk culture will

be discussed.

Keywords: Kolyada, Christmas, Slavic people, Russians, beliefs, traditions
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