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Prof. Dr. Ayse Emel Kefeli, yeni Tiirk edebiyati, karsilastirmali edebiyat, edebiyat akim-
lar1 ve teorileri, anlatim teknikleri ve edebiyat cografyasi alanlarinda kaleme aldig1 makale
ve kitaplarla Tiirk dili ve edebiyati sahasina énemli katkilar sunmus bir akademisyendir.
Yalnizca Bati Edebiyatinda Akimlar, Karsilastirmali Edebiyat Incelemeleri, Anlatim Teknigi
Olarak Mektup, Edebiyat Cografyasinda Akdeniz baslikli kitaplarina degil, tiim eserlerine
yansiyan Bati dil ve edebiyatlarina olan hakimiyeti okura genis bir perspektif sunmakta,
elestirel diistinmeyi miimkiin kilan bir alan agmaktadir. Bu yazi, Kefeli’nin 2002 yilinda
yayimladigi ve bir edebi tiir olan mektubun kurmaca evren ic¢inde anlatim teknigi olarak
iistlendigi farkli islevleri ortaya koydugu Anlatim Teknigi Olarak Mektup baglikli kitabini
tanitmay1 amaglamaktadir. Nitekim Kefeli’nin ¢alismasi, bu tiirlin yalnizca igerik diizeyinde
degil, yapisal ve anlatibilimsel baglamda da ele alinabilecegini gostermektedir.

Edebiyat tarihinde hem bireysel hem toplumsal bellegi kayit altina alan mektup, tiirler
aras1 geciskenlige sahip bir anlatim bigimi olarak one ¢ikmistir. Ozellikle roman tiiriiniin
gelisiminde mektup bi¢cimindeki anlatilarin oynadigi rol olduk¢a dnemlidir. Calismanin ilk
boliimiinde ‘Edebi Tiir Olarak Mektup’ baslig1 altinda “Edebi Tiir Olarak Mektubun Bati
Edebiyatindaki Gelismesi” ve “Edebi Tiir Olarak Mektubun Tiirk Edebiyatindaki Geligsmesi”
incelenmektedir. Tiirtin Tiirk edebiyatindaki gelisimi ise Tanzimat 6ncesi ve sonrast olmak
iizere degerlendirilmektedir. Emel Kefeli yazarin i¢ diinyasini, kendisine dahi itiraf edeme-
digi duygu ve diislinceleri ortaya koydugu mektubun, zaman zaman diplomatik meselelerin,
edebi konularin, tenkitlerin ya da seyahat izlenimlerinin aktarildig: bir tiir olarak goriildiigii-
ni, hatta tiim bu islevlerin 6tesinde bir egitim ve terbiye vasitasi olarak kullanildigini ifade
eder. Bir edebi tiir olarak mazisi ¢ok eskiye dayanan mektup 17. yilizyildan itibaren hizli bir
gelisme gosterir. Romantik duyus tarzinin giiclii bir sekilde gortildiigii 18. yiizyilda birbirin-
den ayr1 diismiis insanlarin duygularini, 6zlemlerini, asklarini veya duygu / akil gatismalarini
iceren Ornekleriyle roman, hikaye, elestiri ve hatta deneme gibi edebi tiirlerin vazgegilmez
ve sik bagvurulan bir unsuru hale gelir. Yazar burada, Richardson’in Pamela, Rousseau’nun
La Nouvelle Héloise, Laclos™un Tehlikeli Iliskiler, Goethe’nin Gen¢ Werther’in Acilart,
Hyperionun Hdlderlin, Foscolo’nun Jacopo Ortis’in Son Mektuplar:, Montesquieu’niin
Iran Mektuplar: ve Voltaire’in Ingiltere Mektuplar: gibi eserlerini mektubun ustaca kulla-
nildig1 diinya edebiyati eserleri arasinda zikreder. Mektubun roman igindeki islevlerinden de
s0z eden yazar onun esere en énemli katkisinin entrikanin ¢dziimlenmesinde goriildiigiini
belirtir. Cilink{i mektup, romanin kurgusunda beklenmedik bir anda olayin akisini degistirir,
tim planlar1 bozar ve duygular altiist eder. Tiiriin en belirgin 6zelliklerinden biri de kadin
yazarlar tarafindan ustalikla kullanilmasi ve zenginlestirilmesidir. Tiirk edebiyatinda hem
Tanzimat dncesinde hem de Tanzimat’tan sonra yazarlar eserlerinde fikirlerini, duygularini,
ahlaki deger yargilarini aktardiklari ve sosyal elestiri vasitasi olarak gordiikleri mektuba sik-
likla bagvurmustur.

Mektubun edebi tiir olarak gelisiminin Batidaki seyrine bakildiginda Romalilarin bu tiir-
de verdigi giiclii 6rneklerin baslangic noktasi olarak kabul edilebilecegi goriiliir. Ozellikle
Cicero’nun mektuplarinin bu tiiriin en giizel 6rnekleri arasinda sayilabilecegini diisiinen ya-
zar Horatius’un Mektuplar’ i, Ovidius’un Karadeniz 'den Mektuplar’ini ve Seneca’nin mek-
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tuplarin1 da burada zikreder. ingiliz edebiyatinda tiiriin ilk drneklerini Paston, Cely, Stoner
adl1 ti¢ ailenin 15. ylizyi1ldan kalma 6zel mektuplar1 olusturmaktadir. Mektup tiiriiniin altin
cagl ise 18. yiizyildir. John Dryden’in Onciiliigiinde Latincenin izlerini, tislup 6zelliklerini
ve tiirlerini benimseyen bir nesir ¢igirinin agilmis olmasi ve bu yeni diizyazi anlayiginin ilk
once deneme ve mektup tiirlerinde goriilmesi bunun en énemli sebebidir. Bir diger sebep ise
bu yiizyilda sosyal, felsefi, edebi yasamda ve sanatin tiim dallarinda “ben”in 6ne ¢ikmasi
ve romantizmin tirmaniga gegmesidir. Jonathan Swift, Alexander Pope, Samuel Richardson,
Lord Chesterfield, Horace Walpole gibi isimlerin mektup tiiriine katki verdigini ifade eden
yazar, kocasinin elgilik goreviyle Istanbul’da bulundugu yillarda (1716-17) ingiltere’deki
dostlarina yazdigi ve Osmanli hayatina, Istanbul’a iliskin gézlemlerini aktardigi mektup-
larla Lady Mary Wortley Montagu’yu da anmak gerektigini belirtir. 19. yiizyilda William
Wordsworth, Samuel Taylor Coleridge, Shelley, John Keats, Robert Southey gibi romantik
isimlerin hepsi ayn1 zamanda mektup yazaridir. Charles Dickens, Elizabeth Barret Browning
yine bu yiizyilda mektup tiiriiyle iliski kurmus isimlerdendir. Kefeli bu yazarlarin kalemin-
den ¢ikmig mektuplarin devrin sosyal yasantisint anlamak adina 6nemli oldugunu ifade eder.
20. yiizyilda Ingiliz edebiyatinin en biiyiik mektup yazari olarak D. H. Lawrence’1 isaret eder.
George Bernard Shaw, Katherine Mansfield, James Joyce, Aldous Huxley de yine 6nemli
mektup yazarlar1 arasinda yer almaktadir. Mektup tiirii Fransiz edebiyatinda da 17. ylizyilda
gelismeye baslar. Ortacag’da Latince ve Fransizca yazilmig mektuplara sikga rastlanmakla
birlikte bunlar daha ¢ok siyasi ve tarihi iceriklidir. RGnesansla birlikte, 16. ylizyilda mektup-
larin gesitlilik gostermeye bagladigr goriiliir. Haber iletme, salon konusmalarini stirdiirme,
goriis ve diisiinceleri paylagma, seyahat izlenimlerini aktarma arzusu mektup sayisini artirir.
Ancak edebiyat diinyasinda yerini alacak mektuplar 17. yiizyila tarihlenir. Bilhassa Mada-
me de Sévigné Fransiz edebiyatinda mektup denince akla gelen ilk isimdir. 18. yiizyilin en
bliylik mektup ustalar1 ise Voltaire ve Diderot’dur. Sonraki yillarda bu isimleri Mérimée,
Flaubert, Stendhal ve Proust izler. Yazar yiizyilin sonunda kaleme alinan Mallarmée’nin
mektuplarini diinyanin en giizel mektup 6rnekleri arasinda sayar. 20. yiizyllda Gourmont,
André Gide, Paul Valery’nin mektuplar1 asrin 6nemli mektup 6rnekleri arasinda yer alir.
Alain-Fournier ile Jacques Riviére’in mektuplar1 1. Diinya Savasi 6ncesi sanat ve fikir ha-
yatini isleyen 6nemli bir kaynaktir. II. Diinya Savasi sonrasinda Bernanos’un, Camus’niin,
Saint-Exupéry’nin, Cacteau’nun eserleri yine mektup tiiriinde kaleme alinmis 6nemli rnek-
ler arasindadir. Alman edebiyatinda tiiriin zirveye ulagtigi tarih 18. yiizyildir. Bu donemde
tutkularin, ihtiraslarin ve giinliik hayat meselelerinin dile getirildigi mektuplar romantizmin
de etkisiyle i¢ dokme ihtiyacinin ya da kendine / ige bakisin ifadesini buldugu sanatli metin-
lerdir. Lessing, Herder, Goethe, Schiller, Holderlin, Novalis, Nietzsche, Rilke, Zweig, Hesse,
Kafka tiirtin gelismesine katki veren isimlerdir. Amerikan edebiyatinda da mektup 18. yiiz-
yilda dnem kazanmaya baslar. Yazar, Benjamin Franklin’in mektup seklinde kaleme aldig1
yazilarini, Michel Guillaume Crévecoeur’un Letters from American Farmer baslikli eserini,
Waldo Emerson’in Carlyle ile yazismalarint mektup edebiyatinin énemli 6rnekleri arasinda
zikreder. 20. yiizyilda Amerikan edebiyatinin mektup ustalar1 arasinda ise Mark Twain ve
Henry James’i sayar. Rus edebiyatinin mektup yoniinden Avrupa edebiyatlart kadar zengin
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olmadigini vurgulayan Kefeli burada da romantik edebiyatin etkili isimlerinden Puskin, Ler-
montov ve Tolstoy un mektuplarina dikkat ¢eker. 19. yiizyilda Rus edebiyatinda elestiri ala-
ninda taninan Belinski’nin ¢agdaslarina yazdigi mektuplar tenkit tarihi agisindan degerlidir.
Dostoyevski’nin mektup seklinde kaleme alinmis romani /nsanciklar ve Gorki’nin mektup-
lar1 da gerek muhteva gerek tislup agisindan devrin en gilizel mektup 6rnekleridir.

Edebi tiir olarak mektubun Tiirk edebiyatindaki gelisimine gelindigindeyse, tiirlin genel
olarak insa ad1 verilen diizyazi iginde ele alindig1 ve miinsi ad1 verilen diizyazi yazarlarinin
yazilart ile 6zel ve resmi mektuplar da dahil olmak lizere miingedt ad1 verilen kitaplarda
toplandig1 gorilir. Kefeli tiirtin 19. ylizyildan 6nce ragbet gérmedigini, ancak Tanzimat ve
Servet-i Fiintin donemlerinde ayr1 bir arastirma konusu olacak kadar genis ve 6zel bir yer tut-
tugunu ifade eder. Namik Kemal, Ahmet Mithat Efendi, Recaizade Ekrem, Abdiilhak Hamid,
Muallim Naci, Besir Fuat, Nabizade Nazim Tanzimat sonrasinda mektup tiirlinde eser ver-
mis yazarlardandir. Servet-i Flinlin doneminde yazarlarin hikaye ve romanlarini yazarken bir
anlatim teknigi olarak siklikla bagvurdugu mektubun 1908 sonrasinda muhteva bakimindan
degistigi, bunlarda sosyal ve milli meselelere yer verilmeye baslandigi goriiliir. Abdiilhak
Sinasi Hisar, Ahmet Rasim, Ziya Gokalp, Yahya Kemal Beyatli, Falih Rifki Atay, Nurullah
Atac, Nazim Hikmet, Orhan Seyfi Orhon, Ahmet Hamdi Tanpinar, Bedri Rahmi Eytiboglu,
Aziz Nesin, Necip Fazil Kisakiirek, Faruk Nafiz Camlibel, Ziya Osman Saba, Kemalettin
Kamu, Aka Giindiiz, Cahit Sitki Taranci, Yasar Nabi Nayir, Orhan Veli Kanik, Oktay Rifat
Horozcu, Behget Necatigil ve Cemal Siireya’nin kaleme aldiklari mektuplar Tiirk mektup
edebiyatinin dnemli 6rnekleri arasindadir.

Caligmanin ‘Anlatim Teknigi Olarak Mektup: Mektup-Roman ve Tiirleri’ baslikli ikinci
boliimiinde anlatim teknigi olarak mektubun Batidaki ve Tiirk edebiyatindaki gelisimi ince-
lenmektedir. Emel Kefeli, romancinin yarattigi diinyay1 okuyucusuna sunarken kullandig:
yontemlerden birinin mektup araciligiyla okurlarina seslenmek oldugunu dile getirir. Yazar
mektup romanin klasik Fransiz trajedisinin devami oldugu tezini dikkate deger bulur. Tra-
jedilerdeki bir hissin, duygu / akil ¢atigsmasinin tahlili ve i¢ monolog 6zelligi tasiyan tiratlar
mektup-romanda yerini mektuplara birakmistir. Diger bir deyisle, mektuplar roman kisileri-
nin hayatlarindaki 6nemli kesitleri aydinlatan ve onlarin belli durumlardaki hislerini, duygu-
larin1 inceden inceye igleyen, tahlil eden belgeler, bir nevi “ic monolog”lardir. Mektubun bir
duygunun niianslarini, hatta gelisimini ve degisimini verme 6zelligi ise klasik trajedilerdeki
tiratlar1 hatirlatmaktadir. Yazar bu bahiste mektubun hatirat ve giinliik tiirleriyle olan iligki-
sine de deginir. Romanda mektup ve hatirat birer anlatim formu olarak birbirini tamamlasa
da mektuplar mutlaka ikinci bir sahsa hitap eden, okunmasi ve bilinmesi istenen bilgileri
ya da duygular ihtiva eden belgeler olmalariyla hatirattan ayrilirlar. Hatirat mahremdir ve
bilinmesi ya da okunmasi istenmez. Bu durumda mektup bir bagkasina hitaben yazildigindan
bir diizenlemeye tabi tutulmus, hatirat ise duygularin ve anilarin gelisigiizel kaleme alin-
mastyla olusturulmustur. Mektup-roman daha cok giinliiklere yaklagmakta, hatta bazen bu
tiirler arasindaki ayrim enikonu siliklesmektedir. 20. yiizy1l romanlarinda mektubun yerini
giinliik ya da i¢ monolog almistir ki i¢ monolog bir anlamda yazilmamis bir giinliik ya da
s0ziin konusma dilinde ifadesini bulmamis prototipi olarak nitelenebilir. Yazar hatira, giinliik
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veya mektup-romanin ortak noktasinin, Montesquieu’niin ifade ettigi gibi, kisinin kendisiyle
hesaplagmasini saglamak oldugunu sdyler. Kefeli mektup-roman tiirlerini tek seslilikten cok
seslilige dogru bir ilerleme olarak goriir. Tek kiginin yazdigi mektuplar lizerine kurulan mek-
tup-romanlara 17. yiizyilin son yarisinda rastlandigini, ¢ok sesli mektup-romanlarin ise hem
duygusal ¢esitlilik hem de farkli tislup denemeleri bakimindan zengin oldugunu belirtir. Ayni
kisinin farkli ruh halleri i¢indeyken yazdigi mektuplarm iislubu da degiseceginden yazarin
isi daha ¢ok ustalik gerektirmektedir. Peki mektuplari nasil okumak gerekir? Yazar burada
ilk okuma seklinin “kapali okuma (lecture incluse)” yani mektubu tasidigi mesaj agisindan
degerlendirme oldugunu belirtir. ikinci okuma sekli ise dis diinyada (espace extérieur) ger-
ceklesir: iki kigi arasindaki mektuplarin yazildiklar: tarihten farkli bir zamanda okunmasi. Bu
mektuplar, bir roman teknigi olarak kullanildiklarinda yazarin amacina, isledigi konuya bagl
olarak tek sesli veya ¢ok sesli olarak ¢esitlilik gosterir. Kefeli yazarin kullandigi teknige gore
mektuplarin sahiplerinin kurmaca bir diinyanin kahramani haline geldigini, yazarin aradan
cekilerek sahneyi yazisarak birbirine ulasan kahramanlarina biraktigini ve esere miimkiin
oldugunca gergekei bir eda kazandirmak istedigini soyler. Ugiincii okuma sekli ise ahlaki-
felsefi (lecture médiative, moraliste) okumadir. Cesitli yagsam bigimlerini model alarak insan
iligkilerini inceleyen mektuplarda bu okuma big¢imi énem kazanmaktadir. Bunlara ek ola-
rak, sanatgilarin, siyaset adamlariin birbirlerine yazdiklart mektuplar ile sosyolojik agidan
onemli birer belge niteligi tasiyan mektuplardan da s6z etmek gerekir. Mektuplar temalarina
gore ise a) gercegi degistiren mektuplar: ask itiraflar, gizli kalmis duygularin ifsast vb.,
b) gercegin degisimini anlatan mektuplar: 6liim, dogum, evlilik ya da yasanmis bir olay1
anlatan mektuplar, c) gercegi herhangi bir miidahalede bulunmadan ifade eden mektuplar:
yasanmakta olan bir olay1, genellikle objektif bir yaklasimla anlatan, haber veya bilgi veren
mektuplar seklinde gruplandirilabilirler.

Bu genel -teorik- girisin ardindan mektubun bati edebiyatinda anlatim teknigi olarak
nasil kullanildig1 6ne ¢ikan drnek eserler tizerinden aktarilir. Bu baglamda yazar ilk 6rnegin
Lettres Portugaises (Portekiz Mektuplary) oldugunu, devaminda 1721°de Montesquicu’niin
Portekiz Mektuplari’ndan esinlenerek yazildig1 diisiiniilen Lettres Persanes’m (Iran Mek-
tuplarr) geldigini belirtir. Mektup-romanda Samuel Richardson Pamela ve Clarissa Harlow
eserleriyle Rousseau’ya onciiliik eder. Richardson™un roman kisilerinin birbirlerine yazdik-
lart mektuplardan olusan eserleri karakterlerin i¢ diinyasini aydilatmak ve onlara psikolojik
derinlik kazandirmak, ayni zamanda da devrin sosyal ve ahlaki 6zelliklerini yansitmak gibi
islevler iistlenir. Yazar 1840°ta Iki Yeni Gelinin Hatiralar: isimli mektup-romantyla bu tiiriin
en gelismis drneklerinden birini veren Balzac iizerinde 6zellikle durur.

Mektubun anlatim teknigi olarak Tiirk edebiyatindaki siirecine odaklanan boliim ise ro-
man ve hikaye olmak tizere iki alt baslikta incelenir. Tiirk edebiyatinda mektubu s6z konusu
isleviyle kullanan ilk yazar 1870°de kaleme aldig1 Felsefe-i Zendn romaniyla Ahmet Mithat
Efendi’dir. Ancak Kefeli Bat1 edebiyatiyla kiyaslandiginda Tiirk edebiyatinda mektup-roma-
nin kadin hassasiyeti ile gelistirilen ve kadin yazarlar tarafindan daha ¢ok tercih edilen bir tiir
oldugunun altini 6zellikle ¢izer. Tiirk edebiyatinda anlatim teknigi olarak mektup, Tanzimat
donemi eserlerinde baski altinda kalan, ifade olanaklart kisitli olan kadinin sesi, disa agi-
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lan penceresidir. Ozellikle kadinlarin kendi iradeleri disinda gergeklestirdikleri evliliklerde
yasadiklart sikintt ve mutsuzluk bu mektuplarin ana meselesidir. Kadin meselesini isleyen
mektup-romanlarin sayica fazlalig: tiiriin egitici maksatla kullanildigini da gostermektedir.
Bu 6rneklerde mektup iletisim kopuklugu yasayan kisilerin yalnizligina ¢6ziim getiren bir
ara¢ oldugu gibi ayni zorluklart deneyimleyen kadinlar i¢in de bir nevi dayanigsma aracidir.
Emine Semiye Hanim’1n Bikes, Hiiseyin Rahmi’nin Mutallaka ve Bir Muadele-i Sevda, Fat-
ma Aliye Hamim’m Levdyih-i Hayat romanlar1 bu minvalde kaleme alinmis eserlerdir. Ingi-
liz edebiyatini ¢ok iyi bilen Halide Edip’in Richardson’in eserlerinden izler tagiyan dnemli
mektup-roman1 Handan gonderilen ve gonderilmeyen mektuplarla gercegi farkli acilardan
sergiler; giinliikk notlar1 ve hatiralarla besledigi giiglii bir teknik gelistirir. Siikufe Nihal ve
Halide Nusret Zorlutuna da yine kadint merkeze alan 6nemli mektup-roman 6rnekleri ortaya
koyar. Emel Kefeli Cumhuriyet donemi yazarlarinin kaleminde, bilhassa bugiine yakin mek-
tup-roman / hikdye o6rneklerinde, konunun sadece evlilik ve kadin yahut kadin-erkek iliskisi
cercevesinde kalmadigini, bunlarin kahramanlarin siyasi goriislerini, miicadelelerini ve ya-
zarin sosyal gozlemlerini de igerdigini belirtir. Yazar Tiirk edebiyatinda hikaye gbz 6niine
alindigindaysa, erkek yazarlarin bu tiirii daha fazla kullandigini tespit eder. Servet-i Fiintin
doneminde mektuplarin yazildigt kagitlarin ayrintili tasvirinin ve iislubunun ayirt edici bir
unsur olarak énem kazandigima dikkat geker. Faik Ali, Halit Ziya ve Mehmet Rauf’un ortaya
koydugu 6rneklerden sonra Omer Seyfettin, Yakup Kadri, Haldun Taner, Oguz Atay, inci
Aral, Ayse Kilimei gibi isimlere deginen yazar bunlarla mektubun sosyal elestiri gérevini
iistlendigini, felsefi ve siyasi bir muhteva kazandigini dile getirir.

Calismanin ana govdesini teskil eden ve ‘Tiirk Edebiyatindan Ornekler’ baghgin1 tagryan
iigiincli boliim de roman ve hikdye olmak iizere iki kisma ayrilmig, Tiirk edebiyatinda 6ne
¢ikan 6rnek metinler hem igerik bakimindan incelenmis hem de mektubun metinlerde hangi
islevle kullanildig: tartisilmistir. Ahmet Mithat Efendi’nin Felsefe-i Zenan, Emine Semiye
Hanim’in Bikes, Nigar Hanim’in Safahdt-i Kalb, Fatma Aliye Hanim’ i Levadyih-i Hayat,
Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in Mutallaka, Bir Muadele-i Sevda ve Sevda Pesinde gibi eserleri
kadimnin egitimi, kadinlarin kendi ayaklar1 iizerinde durma miicadelesi, aile, evlilik, esler ara-
sindaki sevgi, saygi, sadakat ve uyum, esler arasindaki kiiltiir farkinin yol a¢tig1 durumlar,
sadakatsizlik gibi temalar etrafinda sekillenirken mektup okurla samimi, ger¢ek ve aracisiz
bir iliski kurmak, karakterlerin birbirleriyle olan iletisimini saglamak i¢in vasita kilinir. Mek-
tup olaylarin gelisiminde yardime1 unsur olarak kullanilmakla kalmaz, ayn1 zamanda olay-
larin ¢6ziime kavusturulmasinda da énemli bir rol iistlenir. Halide Edip Adivar’in Handan
romaninda yazarin merkeze koydugu ana karakter Handan’1n kisiligi mektuplar araciligiyla
¢ok boyutlu bir bi¢imde gozler dniine serilir. Romanin son kisminda yer alan ve Handan’in
duygularina yer veren tahlili boliim ise gilinliik notlari seklinde kaleme alinmistir. Bu kisim
mektup-roman, hatirat-roman ve otobiyografinin tiirsel yakinligini gostermesi bakimindan
ayrica degerlidir. Resat Nuri Giintekin’in Bir Kadin Diismani: romaninda mektuptan roman
kisilerinin karakter 6zelliklerini aktarmak, olaylarin gelisim agamalarini sunmak ve onlari so-
nuca kavusturmak, roman kisilerinin i¢ diinyasina 1s1k tutmak gayeleriyle faydalanilir. Halide
Nusret Zorlutuna Sisli Geceler ve Beyaz Selvi romanlarinda kahramanlarin i¢ diinyalarini
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yansitmada ve itiraf sahnelerinde hem mektuplardan hem de aralara serpistirilen giinliikler-
den ve hatiralardan yararlanir. Kefeli bu romanlarda gerek milli duygularin gerekse karsilik-
s1z sevginin yol ag¢tig1 acilarin canli, inandirici ve akict bir bicimde aktarilmasinda mektubun
6nemli bir rol oynadigini ifade eder. Giizide Sabri Aygiin Hicran Gecesi, Siikufe Nihal Basar
(ol Giinesi romanlarinda samimi duygularin, diigiincelerin ve i¢ monologun en iyi ifadesi
olan mektuptan yararlanir. C6/ Giinesi ayn1 zamanda anlatim teknigi olarak hatiranin da kul-
lanildig1 bir eserdir. Kadinin uyanisi, kisiligini bulma ve kendisine toplumda bir yer edinme
miicadelesi bu teknikler araciligiyla sunulur. Burhan Cahit Morkaya’nin Nisanlilar romanin-
da mektubun islevi iki agidan nemlidir. ilki mektubun tefrika gibi kullanilmasi ve bu sayede
eserdeki gerilimin ve merakin uyanik tutulmasi, ikincisi ise bir sirr1 ihtiva eden mektubun
tiim gelismeleri aracisiz bir bigimde okura ulastirmada vasita kilinmasidir. Cengiz Dager’nin
konusunu tamamen kendi yasamindan alan, mektup-roman olmanin yaninda otobiyografik
roman Ozelligi de tasiyan Anneme Mektuplar eseri yazarin artik hayatta olmayan annesine
hitaben yazilmistir. Hayaller ve hatiralarla harmanlayarak kaleme aldig1 mektuplarda vatan
hasreti, gecmise 6zlem, yalnizlik ve yabancilasma duygulari hakimdir. Leyla Erbil Mektup
Agsklarr’nda 1970 sonrasinda Tiirkiye’nin sosyal ve siyasi ortamina 1s1k tutar. Romanin mer-
kezinde yer alan Jale karakteri etrafinda yazar hem karakterlerinin kisilik 6zelliklerini aktarir
hem de onlarim fikirlerini, diinya goriislerini iilkenin sosyopolitik yapist i¢inde konumlandi-
rir. Kefeli bu eserin Tiirk edebiyatinda Handan’dan sonra en gelismis mektup-roman 6rnegi
oldugunu diisinmektedir.

Ucgiincii béliimiin ikinci kismini teskil eden “Hikaye” bashigi altinda ilk olarak Bafrali
Yanko nun “Hengame-i iftirdk” hikAyesine yer verilir. Ardindan Safveti Ziya’nin Servet-i
FiinGin devrinin marazi duyusunu ortaya koyan ve ask, ihanet, kadin meselelerini konu eden
Hanim Mektuplar: ele alinir. Yazar burada kahramanlarinin i¢ diinyalarini giin 1s181na ¢ikarir-
ken ve samimi duygular1 / itiraflar1 dile getirirken mektuptan yararlanmaktadir. Ahmet Hik-
met Miiftiioglu’nun “Cigekler”, “Renkler”, Saglar”, “Iki Mektup” hikayelerinde yazar yine
samimi hislerin paylagimi, mahrem duygularin ifadesi igin, diger bir deyisle i¢ monolog isle-
viyle mektuptan faydalanir. Halit Ziya Usakligil “Bir Valide Tarafindan”, “Unutulmus Mek-
tup”, “Eski Mektup”, “U¢ Mektup” hikayelerinde kahramanlarin i¢ diinyasin1 mektup araci-
ligiyla ortaya koyar ve olaylarin akist mektuplarla saglanir. Faik Ali’nin “Zahir” ve “Zahir’in
Ikinci Mektubundan”; Mehmed Rauf’un “Teadiil”, “Bir Mevsimin Hikayesi”, “Mehtapta”,
“Son Mektup”, “Son Teselli Bir Kadin Mektubu”, “Intikam” hikayelerinde mektup -onceki
orneklerde oldugu gibi- duygu ve diisiince aligverisi ile sirlarin, yasanmigliklarin bagkasi-
na iletilmesini saglayan, kadin, evlilik, aldatma vb. meseleleri tartismayt miimkiin kilan bir
vasita olarak kullamlmustir. Yakup Kadri Karaosmanoglu’nun “Bir Oliiniin Mektuplar1”nda
mektup gecmiste yasanmis olaylara 11k tutar ve yasananlari farkli bir zamanda ayrintilariyla
nakleder. Halide Edip’in “imzasiz Mektuplar’inda ise kadinin hayatindaki acilari ve ugradig
iftiray1 agiklayabilmek i¢in bagvurdugu bir vasitadir. “Ask ve Ayak Parmaklar1”, “Bir Vasiyet-
name”, “Sivrisinek”, “Memlekete Mektup”, “Tarih Ezeli Bir Tekerriirdiir”, “Lokanta Esrar1”
baslikl1 hikdyelerinde Omer Seyfettin mektubu anlatim teknigi olarak okurda merak uyandir-
mak, haberlesmeyi saglamak, yer yer diigiincelerini genis kitlelere ulastirmak, sirlar1 ve gizli
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diistinceleri ifsa etmek, goriinen gergegin arkasindaki diinyay1 agiga ¢ikarmak gibi amaglarla
kullanir. Resat Nuri Glintekin’in Sénmiis Yildizlar ad1 altinda topladig: alti hikayesi “Son-
miis Yildizlar”, “Bir Damla Gozyas1”, “Bir Hazin Hakikat”, “Yalan”, “Bir Inkisar-1 Hayal”,
“Kumandanin Soforii” basliklarimi tagir. Mektup bu hikayelerde karakterlerin i¢ diinyalarimi
birbirleriyle paylagmalarinda aragtir. Memduh Sevket Esendal’in kocasindan ayrilmak iste-
yen bir kadinin avukatina yazdigi tek mektuptan olusan “Bir Kadinin Mektubu” hikayesinde
kadinin duygu ve disiincelerini iletmesinin aracidir. Sait Faik Abasiyanik’in “Sevgilime
Mektuplar: Insanligin Haline Dogru” hikayesinde ise yazarin gozlem ve diisiincelerini bas-
kalartyla paylagsmasini saglayan bir anlatim vasitasidir. Eserlerinde Tiirk toplumunu mizah
araciligiyla elestirel gozle degerlendiren Haldun Taner “Seytan Tiiyii’nde yabanci iilkelerde
calismaya giden isgileri ele alir. Mektup Almanya’da ¢aligmaya giden ve oranin sartlarina
uyum saglayamayan Tiirklerin karsilastigi sorunlar1 aktarmakta kullanilir. “Made In U.S.A”
de yine yazarin Tiirk toplumunda yiikselen Amerika hayranligini ironiyi kullanarak elestir-
digi bir metindir, tek bir mektup halinde kaleme alinmistir. Oguz Atay “Bir Mektup”, “Ne
Evet Ne Hayir”, “Babama Mektup” baslikli hikdyelerinde insanin yalnizligini, kendisine ve
topluma yabancilagsmasini farkli boyutlariyla ele alir. Mektup bu metinlerde ¢ogunlukla i¢
monolog konumundadir. Inci Aral’in “Mehmet Kaptan” hikyesinde siyasi tutuklu bir ba-
banin ogluna yazdig1 ve anne ogulun babaya cevaben kaleme aldiklari mektuplar hayata
dair sorgulamalari, gii¢lii bir 6zlem duygusunu ihtiva eder. Kefeli mektubun bu duygu ve
diistincelerin bir cocugun goziinden aktarilmasinda da teknik anlamda benzersiz bir yardime1
oldugu kanaatindedir. Ayse Kilimci’nin “Insan Hep Yeni”, “Ipek Gelinlik” hikayelerinde de
mektuptan hikaye kisilerinin duygularini ve izlenimlerini aktarmada yararlanilmistir.

Sonug olarak, Emel Kefeli Anlatim Teknigi Olarak Mektup baslikli kitabinda, mektubun
edebi tiir olarak 6zelliklerinin yaninda onun anlatim teknigi olarak roman ve hikayelerdeki
islevini hem bat1 edebiyati hem de Tiirk edebiyati odaginda incelemistir. Yazar eserinde son
derece kapsamli bir tarihi / teorik ¢erceve ¢izmekle kalmamis, ayni zamanda segtigi ve de-
rinlemesine inceledigi mektup-roman ve hikayelerle mektubun iletisim -disa a¢ilma- aract, i¢
monolog, gercegin farkli gdriiniimlerini ortaya koyan bir arag ve egitici arag olarak {istlendigi
islevleri -yazildiklar1 donemi ve islenen temalari da goz 6niinde bulundurarak- tespit etmistir.
S6z konusu eserin tiim bu 6zellikleriyle, aragtirmacilarin her daim faydalanacagt 6nemli bir
basvuru kaynagi olma niteligini koruyacagi muhakkaktir.

Bu eser Creative Commons Atif 4.0 Uluslararasi Lisansi ile lisanslanmistir.

(This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License).
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