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Nevin Balta Anadolu Kadin Bashiklar: adli kitabiin girisinde “Milletlerin hayatinda
gecerli olan ve gelenek halinde devam eden her tiirlii duygu, diislince, inang, sanat ve
hayat tarzinin tamamina kziltiir, bunun tarihi seyri i¢inde ele alinip incelenmesine de
kiiltiir tarihi adi verilir” ciimlesiyle eserinin ortaya ¢ikis amacini okuyucuya sunmaktadir.
Hayatin her evresinde var olan kiiltiir, dil {izerine ¢alismalar yapan ayn1 zamanda Tiirk
Dil Kurumu’nda gorev alan yazarin yazmig oldugu eserin ana temasidir. Yiizyillardir
varhigmi siirdiiren giyim kusam kiiltiirii ve bu geleneklerin gegmisten giinlimiize aldig:
yol Anadolu Kadin Basliklar1 kitabinda genis bir sekilde anlatilmaktadir.

Orta Asya’dan go¢ eden Tiirk kavimleri hari¢ diger Tiirk topluluklarinda kiiltiir ve
medeniyet geliserek, fakat bir biitiinliik icinde Islami dénme kadar birbirinin devami
niteliginde gelismistir. Nitekim Dogu Mangurya ve Kore’ye giden Tiirk kavimleri kiiltiir
ve sanat tarihine yenilikler getirdiler. Avrupa’ya giden Tiirk kavimleri ise diger Tiirk
kavimleriyle birlesmeleri ve gerekse gittikleri yerlerde baska boylarla karigmalar1 ve
Bizans’in etkisiyle farkli bir sanat anlayigina imza attilar.

Glnlimiizde Tirk Diinyast olarak tanimlanan, Tiirkiye Cumhuriyeti ve
topluluklarini igine alan Tiirk milleti, Anayurt Orta Asya’dan itibaren diinya cografyasi
iizerinde genis bir alana dagilmis olarak yasamis ve kiiltiirii de tarih ve cografyanin
kosullarina gore ¢esitlilik kazanarak giiniimiize kadar ulagabilmistir. Tiirk kiiltiiriiniin
zenginligi, kuskusuz yasanilan cografyalardan ve yasanilan biiyiik tarihsel olaylardan
kaynaklanmaktadir. Dogup biiylidiigiimiiz cografyada, bize degerlerimizin ¢ogunu

* Bu kitap tanitim yazis1 Buse Kadioglu tarafindan yapilmistir
(Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Halkbilim Béliimii lisans 6§-
rencisi, buse_sebo 6@hotmail.com).
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Ogreten, yasatan kiiltiiriimiiz, aym1 zamanda kisisel kimligimizin bir pargasidir. Tarih
icinde giyim kiiltlirli incelendiginde her toplumun yasadigi cografyan yasam bigimi,
giinliik ugraslari, degerleri, giyilen giysilerin bigim ve ¢esidini bunlara ek olarak taki-
aksesuar ve makyaj bigimlerini etkiledigi gorilmiistiir.

Tirklerin giyim kiiltiirii de tarih boyunca degismeler kaydetmistir. Orta Asya
gdcebe Tiirk toplumunda kadin ve erkek benzer giysileri giyerdi. Tiirkler Anadolu’ya
ayak bastiktan sonra da geleneksel giyim bigimlerini devam ettirmisler; ancak karsilikli
kiiltiir alis verisiyle yeni cografyada hem etkilenmisler hem de etkilemiglerdir. Orta
Asya Tiirk giyim gelenegini tiim 6zellikleriyle siirdiiriip gelecek kusaklara aktaranlar ise
Anadolu Selguklularidir. Tiirklerin Orta Asya’da kullanmakta olduklar: ve Anadolu’ya
g0Oc ettikten sonra da kullandiklar1 deri ve astragan basliklar Hacli Seferleri ile Avrupa’ya
tasinarak yayilmistir. Ote yandan Orta Asya step toplumunun gelistirdigi pantolon da
Tiirklerin Avrupa’ya tasidig: bir giysi olarak bilinir.

Osmanli Imparatorlugu déneminde kadmn ve erkekler, toplumsal statiilerine ve
dinlerine gore giyinmekteydiler. Ug kitaya yayilmis olan imparatorluk sinirlari i¢indeki
halklar kendi yasam bigimlerini ve giyim tarzlarini siirdiirmeye devam etmislerdir.
Yiizyillardir Tiirk kadiminin evli, bekir ya da dul olusunu belirleyen ve bir anlamda
cevreyle iletisimi saglayan bagortii ve basliklar, evde, tarlada calisma sirasinda, ¢arsi
pazarda, diigiin, gezme ve giinlilk yasamda kullanma sekilleriyle olaganiistii zenginlik
olusturur. Diyebiliriz ki kadinlarin értiinme bigimlerinin ve siislerinin renk, model ve
kumas zenginliginin olusmasinda yasamlarindaki zaman ve mekanlar belirleyici 6gedir.
Gogebe Tiirklerin tarlada doga sartlar1 iginde ¢aligan kadinlarinin soguk, sicak, yagis
gibi kosullara uyum saglamak amaciyla ihtiya¢c duydugu basortiisii, zamanla dini,
sosyal, siyasi iceriklere biirlinerek giinlimiizdeki g¢esitliligi ve zenginligi meydana
getirir. Dliglinde geleneksel bas baglama bicimi ile siislenen gelinle, sokakta geleneksel
basortiisiiyle gezen geng kiz, evli ya da dul kadin, 6rtiinme bi¢imini agisindan kuskusuz
birbirinden farklidir. Evli kadin, dul kadin, gen¢ kiz ve nisanli kizin basortiileri ve
bas siislemeleri, onlarin sosyal konumlari ve ekonomik diizeylerini yansitir. Sadece
geleneksel yasam bigimlerinde goriilen bu farklar giiniimiizde ortadan kalmis olmakla
birlikte yerini, fakir, orta halli ve zengin kadin basortii ve esarplarina birakmistir.

Anadolu bas siislemelerinde Anadolu’da sehirlesmenin bilinen sekiz bin yillik
tarihini ve uygarligim gérmek miimkiindiir. Insanlik caglar boyunca basmi bedenini
takilarla, tliylerle, rengdrenk kumaslarla ve oyalarla siislemis, bunu farkli giysilerle
beraber orterek bir uyum olusturmustur. Giyimin vazge¢ilmez olan bagsliklar, yiizyillarca
kadmi giizellestirmenin, toplumda giiclii gériinmenin, ¢evredeki insanlara ruh halini
anlatabilmenin bir araci olmustur. Anadolu’nun her yoresinde yasayan halkin kendine 6zgii
bir renk anlayis1 vardir ki, bu 6zellik halk sanati iiriinlerinde agik olarak goriilmektedir.
Anlam bakimindan al ile yapilan sozciiklerin ates ile ilgisi tizerinde durulurken “al”
sOzciigiiniin pembe, kirmizi, parlak kizil gibi renkleri belirtmesi yaninda, “al” rengin
bayrakta ve giyim halinde, atesle iliskisi oldugu ileri siiriilmektedir.
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Basortii ve siislemelerindeki dini motifler de farkliliklar gosterir. Ornegin alevi
kadinlar1 toplum iginde baslarma bagladiklar1 ¢ekinin renkleriyle ayrilir ve tanmirlar.
Yesil ¢eki, tarikati simgeledigi i¢in Ehl-i Beyt’ten oldugunu anlatir. Kirmizi geki,
evlilik simgesidir. Yasl kadinlar baglaria mor ¢eki baglarlar. Yesil ve kirmizi ¢ekiyse
o kadinin evli ve soydan geldigini belirtir. Siyah ise yasi simgeler. Beyaz ¢ekiyi geng
kizlar kullanirlar. Beyaz-yesil ¢eki, soydan gelen kizlar1 gosterir. Acik sar1 ¢eki, Hasan
sevgisini, koyu sar1 ¢eki Fatma anamiz ve Sarikizi simgeler. Pembe ¢eki ise Hz. Hiiseyin
sevgisini anlatir. Gelinin basina konan tag istiine karanfil ve puldan yapilmis ii¢ ¢icek,
iclemeyi belirtir. Alevilikte ahlakta {i¢ ilkeye baglidir; elini, belini, dilini tutmak.
Kadinlarin basina aynali tozak ve c¢iceklerle birlikte tavus tiiyli ya da yesilbas 6rdek
kuyruk kivircigi ( egrilme) de takilmaktadir. Basa tily koyma adeti Islamiyet 6ncesi
Tiirklerin uyguladig: bir gelenektir. Ayrica tellerden yapilmis iki ¢igekte yanaklara dogru
gegirilir ki, bunlarda Hasan ve Hiiseyin’i simgeler. Buglin Ege bdlgesinde kadinlarin
baslarina ¢igek takma adeti temel kaynaginda bu inang yatar. Cicek desenleriyle siislii
yazma ve el dokumasi basortiileri abaniler, bugiin kdylerimizde hala kullaniliyor. Ege,
Denizli ve Buldan yorelerinde abani tezgahlari hala ¢alisiyor, ancak makinelerde tiretim
yapiliyor. Abani Ortiilerini Anadolu’da kadinlarda erkekler de baslarina dolarlar. Bugiin
tiim bolgelerimizde yazma ve abaniler glinesten, tozdan, riizgardan, sicaktan, soguktan
korunmak i¢in giindelik bir basortlisii olarak kullaniliyor. Gelin gogiirme sirasinda
gelinlerin yiiziine ve basina abani ( ¢icekli basortiisit) ortiildiigii de gortliir.

Nevin Balta’nin 4Anadolu Kadin Bashklar: adli kitabr kadinlarin tarih boyunca
gerek kullandiklar1 aksesuarlar, kiyafetler gerekse baslarina taktiklari bashik ve
yazmalarin ge¢misine ve bugiiniine 151k tutmaktadir. Anadolu’nun herhangi bir yéresinde
yasamlarini siirdiiren topluluklarin gelenek ve yasayis bigimlerine gore kadinlarin
kullandiklar1 bagliklarin tizerlerindeki motifler yorumlanarak okuyucuya sunulmaktadir.
Bu yorumlama yapilirken toplulugun var oldugu dénem ve yasamini siirdiirdiigi
cografya da goz oniinde bulundurularak sahip olduklari inangtan da faydalanilmistir. Bu
verilerden yola ¢ikilarak kitap dort ana boliime ayrilmistir ve bu sayede okuyucuyu Dort
Halife doneminden giiniimiize kadar giizel bir tarihi akisin igerisine ¢ekmektedir. Bu akis
icerisinde Dort Halife doneminin disinda Orta Asya Tiirk devletleri ve Orta Dogu’nun
Arap hiikiimdarliklarindaki yonetim sekilleri, kadmin Islam iilkelerindeki konumu ve
Osmanli’daki ortiinme sekillerine kadar deginilmistir. Anadolu Kadin Bagslhklar: adl
eser, ylizyillardir uygarliklarin biraktigi izlerin giiniimiize kadar ulastigi ve Anadolu’nun
biitiin yorelerinde yasatildigini gostermektedir. Giyim kusami biitiinleyen basa giyilen
bagliklar ile takilar ve bas siisleri, gegmisten giiniimiize ulasan ¢ogu kiiltiir 6gelerinin
anlagilmasinda, kimi tarihsel belgelerin yorumlanmasinda 6nemli bir yere sahip oldugunu
bu eserle bir kez daha gozler dniine sermektedir.

Bir¢ok uygarligin besigi olan lilkemizde orf, adet ve toreler devam ettirilmekte;
diigiin, nisan, dogum, 6liim ve bayramlarda geleneksel kiyafetlerini giyen Anadolu insani,
kiiltlirinii yasatmaya ¢alismaktadir. Bu ¢calismaya konu olan kadin baslik, basortiileri ve
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bas siislemelerine iliskin bilgiler, insanligin ¢aglar boyunca, basini, bedenini, degisik
nedenlerle; takilarla, tiiylerle, rengarenk siislerle bezedigini gostermektedir. Eserde
farkli bagliklar altinda incelenen her konu gorsellerle desteklenmistir. Tiirkiye’de giyim
kusam sozliiklerinin sayica ¢ok az oldugu bilindiginden, 6zellikle kadin baslik ve bas
siislemeleri adlarimi tanimlayan bir sozliigiin var olmamasi nedeniyle, yazar bu konuda
bir ilke imza atmistir. “Sozliik” boliimiinde, Tiirk¢e kokenli ve dilimize yabanci dillerden
gecmis kadin baglik ve bag siislemeleri adlar harf sirasina gore verilmektedir.

Tiirk kadin baslik ve basértiilerinin Islamiyet dncesi ve sonrasindaki degisimlerini
ele alan bu ¢aligmayla Tiirk kadinin Orta Asya’dan bu yana giyim ve bagliklarinin sosyal
konumunu ve ekonomik giiciinii yansittigini gosterilmeye calisilmistir. Tiirk kiiltiir
tarihinin 6nemli bir parcasi olan Tiirk giyim tarihinde kadin baslik ve bagortiilerinin
ozelliklerini yansitirken, ozellikle Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmeden &nceki giyim
ve basliklariin, Anadolu’ya gelisleri, cesitli kiiltiirlerle etkilesimleri ve en dnemlisi
Islamiyet’i kabul edisleri ile birlikte degisim gecirmislerdir; fakat dte yandan Nevin
Balta’nin ¢aligmasindaki bulgular Tiirkmen, Yoriik koylerinde geleneksel giyim
bi¢imlerinin hi¢ degismeden devam ettirildigi gostermektedir.
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