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Gelecege ve bilinmeyene olan meraki tatmin edebilmek i¢in yapilan yorumlari kapsayan
“fal” sozciigli Arapgadir. Kamis-i Tiirki’de, kelimenin aslinin “fa’l” oldugu ifade edildikten
sonra “1. Ugur, iyi talih, baht, nik. 2. Baht ve talihi anlamak i¢in birtakim vesait-i garibeye
miiracaat etmeye, atilan boncuk ve baklaya, ale-t-tesadiif agilan bir kitabin bir satirina, ko-
yunun kiirek kemigine vesair boyle seylere bakip bunlardan ma’na istihrac etme” (Semsed-
din Sami, 1999, 979) anlamlarina geldigi belirtilmektedir. Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik
Lagat’ta, “Ugur; talih deneme; kahve fincanina, iskambile bakmak gibi birtakim garip usul-
lerle insanin talihine ait seyler sdyleme” (Devellioglu, 1998, 250) seklinde ifade edilen keli-
me, Islam Ansiklopedisi’nde, “Cesitli tekniklerle gelecekten ve bilinmeyenden haber verme,
gizli kisilik 6zelliklerini ortaya ¢ikarma sanati” (Aydin, 1995, 134) anlamlarina gelmektedir.

Tiirkge Sozlik’te (2009, 677) kelimenin anlami, “Gelecegi 6grenmek, sans ve kismeti
anlamak amaciyla oyun kagidi, kahve telvesi, el ayasi ve benzerine bakarak anlam ¢ikarma,
baki” olarak verilmektedir. Yerel soyleyis ve anlamlandirmalari gosteren Tarama SozIigii’ nde
(1996, 1602), “Fal eylemek: Fal-i hayir addetmek” seklinde gegen kelime; kisinin gelecegi,
kaderi ve talihi hakkinda birtakim bilgiler elde edebilmek, ipuglar1 yakalayabilmek amaciyla

* Dr., Balikesir Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii Arastirma Gorevlisi.
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cesitli metotlar kullanilarak yapilan bir kehanet tiirti (Gilindiiz, 1998, 125) olarak da belirtil-
mektedir.

Caligma sahasindaki sozlii kaynaklar tarafindan fal, iki farkli sekilde tanimlamaktadir.
Falin, “mistik sezgi giicii” oldugunu ifade eden ilk grubun yapmis oldugu fal tanimlarindan
bazilart soyledir:

Gelecege dair atadan kalma bir akil yiiriitme sanati [Isli, Taskin].”*

Allah’mn bazi insanlara verdigi bir giig, bir his [Atasever, Cift¢i].

Insanin i¢inde olan bir yetenek, dnsezi [Inal, Yaras].

Insanlarin goziine bakip onlardaki enerjiyi yakalayabilmek ve insanin biyografisini ¢ika-
rabilmek [Yerdelenli].

Onsezileri kuvvetli olan kisilerin karsilarindaki kisilerin enerji alanlarina girerek o kisiler
hakkinda kigisel tahminde bulunabilmeleri [Aysel, Uygun].

Bir grup so6zlii kaynak da falin, “batil inang” oldugunu belirtmekte ve fali sdyle tanimla-
maktadir:

Gergek olmadigt bilinmesine ragmen girgir, samata olsun diye bakilan ve baktirilan bir
eglence unsuru [ Yaman, Yilmaz, Akyildiz].

Caresiz kalanlarin umut kapisi [Okur, Sakarya].

Bir arayzs, iyi beklenti, ilgi [Tiirker, Ugar].

Bugiinkii zahmetten kagip gelecekten mucize beklemek [ Aydemir].

Mugla yoresinde “fal”, “niyet”, “fal agtirmak™, “fala bakmak”, “fal atmak”, “niyet actir-

mak” " olarak bilinen bu uygulama, 6zellikle geng kizlar, gelinler ve dul kadinlar arasinda

* Divanii Ligat-it-Tiirk’te Kasgarli Mahmud fal kelimesini “irk” sozii ile ifade etmektedir. Irk, “Falcilik,
kahinlik ve kimsenin gonliindekini bilmek” demektir. Ayni kokten gelen “irklamak kelimesi de “kahinlik
etmek, 1rk (fal)a bakmak” (Atalay, 1998, 42; 1999, 443) anlamlarinda kullanilmaktadir. Bununla birlikte Irk
Bitig ya da “Fal Kitab1” eski Tiirk runik yazisi ile kitap bigiminde yazilmis ve giintimiize kadar gelebilmis
tek Eski Tiirkge yapittir (Tekin, 2004).

Oguz destaninin ¢esitli rivayetlerinde zikredilen bilge ve filozof Irkil Ata ya da Irkil Hoca’nin adi da kahin
ve falc1 anlamini ifade etse gerektir. Yakutlarin inanglarma gére ilk kami adi An Argil’dir (inan, 2003, 113-
114). “An Arkil Oyun” en gii¢lii saman olup, 6lileri diriltir, korlerin gézlerini agar, ruhi hastaliklar1 tedavi
eder. Samanlar, kamlik merasiminden dnce “An Artik Oyun”u yardima ¢agirir, ondan sonra hastaliklart
muayene ederlerdi. Gii¢lii samanlarm 6l diriltmesi, kor gozleri agmasi, Arkil’dan kalma kabiliyet gibi
algilanir. Samanlarin miiracaat ettigi bu ilk saman ruhu, ayn1 zamanda ilk falcidir, gelecekten haber veren
kisidir (Bayat, 2006, 84).

Kutadgu Bilig’te de, “Iyi talih, baht” anlamlarinda (Arat, 1998, 406, 487, 496, 557) birden fazla yerde
gecen “fal” kelimesi bir yerde “Kupa korkliiglig kor kilin 6zke fal” seklinde kilin- eylemiyle birlikte
kullanilmaktadir (Arat, 1998, 260). “To6lge” sozciigli de Samanistler arasinda fal anlamina gelen yaygin bir
kelimedir (inan, 2000, 151).

** Makale igerisinde s6zlii kaynaklar [soyadlari] esas alinarak verilmis olup, s6zlii kaynaklar hakkindaki
bilgilere ¢caligmanin sonunda yer verilmistir.

*** Tiirkiye Tiirkcesinde fal olarak gegen kelime, Gagauz (Gaydarci, Koltsa, Tukan, 1991, 94), Bagkurt (Agisev
vd., 1993, 507), Azerbaycan (Altayli, 1994, 415) ve Tatar (Ganiyev, Ahmet’yanov, A¢ikgdz, 1997, 173)
Tiirkgelerinde “fal”; Kazak Tiirkgesinde “bal, boljav” (Kog, Bayniyazov, Baskapan, 2003, 76, 91); Ozbek
Tiirkgesinde “fal” (Akabirov vd., 1981, 304); Tirkmen Tiirk¢esinde “pal” (Hamzayev vd., 1962, 513);
Yeni Uygur Tiirkgesinde “pal” (Necip, 1995, 313) bigiminde yer almaktadir. Kirgizlarda fal sézctgiini
“bal, t61gd” kelimeleri karsilamaktadir (Yudahin, 1998a, 81; 1998b, 754). Oyle ki Manas destaninda
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merak konusudur. Aslinda gelecege olan merak yediden yetmise herkeste mevcut olmasina
ragmen, fal bakan ve baktiran kisiler daha ¢ok kadimnlardir. Kadinlarin erkeklere gére daha
hassas olmalari, ice doniik ruh yapilari, konusarak desarj olup rahatlayabilmeleri, 6zellikle
calismayan kadinlarin dis diinyayla iletisimlerinin azlig1, erkege bagimliliklari, kaderci olus-
lar1 gibi sebepler, kadinlari fal agtirmaya daha fazla itiyor olsa gerektir.

Fal bakilirken gesitli yontem, ara¢ ve teknikler kullanilmakta, buna gore de degisik fal
tiirleri ortaya ¢cikmaktadr. Islamiyet oncesi Tiirklerde kullanilan fallar arasinda kiirek kemigi
fal1, asik kemigi fali*, kumalak fali, yildiz fali, fincan fali, yay fali, kopiik fal, kasik veya
eldiven fali, ates fali, Samanlarm baktiklar1 birtakim fallar yer alirken Islam kiiltiiriiniin et-
kisinde kullanilan zecr, 1yafet, tayr, kehanet irafet, ihtilac, kiyafet, firaset, kitap fali, Kur’an
fali™, kur’a fali, ilm-i remil fallar1 bulunmaktadir (Duvarci, 1993, 19-33). Giinlimiizde ise
kahve fali, bakla fali, iskambil fali, el fali, tespih fali, ayna fali, riiya fali, su fali, cay fali,
papatya fali, yazi fali, tuz fali, tas fali, bilgisayar fali, tarot fali gibi pek ¢ok fal ¢esidine mii-

sk

racaat edilerek gelecege olan merak giderilmeye galisiimaktadir. *** Insana kutsalin1 dahi fal

sk

ve kehanete arag ettiren merakin *", gelecegi 6grenme adina kullandirdig: bir diger fal ¢esidi
de ay veya giines tutulmasi, yeni ay goriinmesi, yildiz kaymasi, siddetli yagmur veya dolu
yagmasi ya da riizgar esmesi, gok kusagi, simsek, yildirim ve deprem gibi bazi tabiat olayla-
ridir (Boyraz, 2006, 3).

SozIli kaynaklar, “Fala inanma, falsiz da kalma” diyerek, gerek profesyonel, gerekse
amator olarak bilinen falcilara gitmektedirler. Islamiyet éncesi Tiirk kiiltiiriinde, basli ba-
sina bir ilim subesi olan fal icerikli uygulamalar, Tiirk toplumunun igerisinde bulundugu
inang kiiltiiriiyle ve zamanla dahil olduklart inan¢ dairelerinden beslenmekle ¢esitlilik arz
etmektedir. Bu baglamda kahve fali, gliniimiizde kadinlar arasinda yaygin olarak bakilan ve
baktirilan fallar arasindadir. Kahve falinin iglevlerini ve gelenek igerisindeki yerini daha iyi
anlayabilmek i¢in oncelikle kahve falciligi, kahve falina bakanlar ile baktiranlar hakkinda

bilgi vermek gerekmektedir.

kahraman Manas’in arkadaslarindan biri t6lgogii Kara Tolek’dir (Yildiz, 1995). Fal-biiyii ve falci-biiyiicii
anlamina gelen “tdlge” ve “tolgeci” kelimeleri, halen Tuva Tirkcesinde de yasamaktadir (Arikoglu ve
Kuular, 2003, 108). Ornegin; “Alday-Buucu” destaninda Albis, Sulbus ata-ogul hanlarin otaginda zehirli
siitten icerek zehirlenen Han-Buuday, “tdlgecinifi oglu T6lee-Sinar, belgeginiil oglu Belle-Sinar” kardesler
tarafindan “belge sudur” da yazdiginca iyilestirilir (Ergun ve Aga, 2004, 211-288).

* Kiirek Kemigi ve asik kemigi ile fal agma adeti konusunda bk. (Roux, 1994, 71-78; Buharali, 1995, 275-

278; Inan, 2000, 151-158; Tavkul, 2007, 181-190).

** Kur’an-1 Kerim araciligiyla fala bakma ve fal metotlariyla ilgili ayrmntili bilgi icin bk. (Uzun, 1995,

141-145; Sezer, 1998, 18-35; Boyraz, 2000, 162-164).

*** Fal ve kehanet cesitleri i¢in bk. (Ozseven, 1939, 188-189; Arat, 1991, 277; Duvarci, 1993, 19-48; Roux,
1994, 65-80; Asimgil, 1999, 75-134; Scognamillo ve Arslan, 2000; Arslan ve Yilmaz, 2000; Uygun, 2005,
12-38; Stimbiilli, 2010, 59-62).

##%% [glamiyet’in konuya yaklagimi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bk. (Duvarci, 1993, 9-13; Celebi, 1995, 138-
139; Arslan ve Yilmaz, 2000, 223-232; Scognamillo ve Arslan, 2000, 163-167).
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II. Kahve Falcih@l, Kahve Falina Bakan ve Baktiranlar

Latince adi1 coffea arabica (Bostan, 2001, 202) olan kahve, “kdkboyasigiller familyasinin
coffea cinsinden tropik cali tiirlerine, bu tiirlerin tohumlarina ve tohumlardan hazirlanan ige-
cege verilen ad” olarak tanimlanmaktadir (Ana Britannica, 1988, 405). Arapca “kahva” dan®
gelen ve Tiirkceden muhtelif Avrupa dillerine kaffee, kaffe, koffie, kahvi, coffee, cafe, caffe
gibi varyasyonlarla gecmis olan kahve kelimesinin mensei konusunda goriis birligine varil-
mis degildir (Demir, 2011, 3). Kahvenin ya da kahve bitkisinin anavatani hemen herkesce
Habesistan’1in (Etiyopya) Kaffa bdlgesine kadar gotiiriiliir (Arendonk, 1997, 95). S6z konusu
sehirle kahve kelimesi arasindaki fonetik yakinlik kimi arastiricilarca yerinde bir tesadiif ola-
rak goriilmektedir (Hattox, 1998, 16). Zira bolgede yabani kahve agag¢lari bulunmasina rag-
men Habesistan’da kahveyi ifade i¢in bunn kelimesi kullanilmaktadir (Arendonk, 1997, 95).

14. ve 15. yiizyillarda Habesistan’dan Yemen’e getirilen kahve bitkilerinin ¢ekirdekleri
Araplar tarafindan toplanarak biiyiik capta kahve yetistirilmis ve yiizyilin sonlarindan itiba-
ren icecek olarak yayginlik kazanmistir (Heise, 2001, 13). Baharat yolu gibi ticaret yollar1
vasitastyla 16. yiizyilin baglarinda Mekke ve ardindan Kahire’ye, yiizyilin ortalarina dogru
Istanbul’a ve 17. yiizyilin ortalarinda énemli Avrupa merkezlerine ulasmistir (Bostan, 2001,
203).** Merkezdeki Islam topraklarinda kahve igcmenin baslangicina dair gesitli rivayetler bu-

sk

lunmakla birlikte™ kahvenin dnce tasavvuf ¢evrelerinde ragbet gordiigli bilinmektedir. S6z
konusu ¢evreler, bilhassa ibadet ve zikir i¢in viicudu zinde ve uyanik tutma 6zelliginden do-
lay1 kahve icmeyi tercih etmislerdir (Arendonk, 1997, 95). Kahvenin sarhos edici bir madde
oldugunu ileri siirlip haram kabul eden bir goriise karsilik, Kur’an’da tefekkiir i¢in geceleri
uyanik kalmanin faziletlerinin vurgulandigina dikkat cekilerek kahveye dinsel agidan mesru-

sk

iyet kazandirilmaya ¢alisilmigtir (Hattox, 1998, 60)™".

* Kahve kelimesinin Arapcada ne zamandan itibaren kullanildigi bilinmemekle birlikte, kahvenin
dgrenilmesinden énce de yaygin olarak kullanilan bir sézciik olma ihtimali vardir. Oyle ki sarapla ilgili bir
kelime oldugu ve asagilayici bir sifat olarak da kullanildig1 kaydedilmektedir. Sozciigiin tiiretildigi Arapga
k-h-v /'y kokii, bir seyi tiksindirici hale getirme ya da bir sey i¢in duyulan liziintiiyii azaltma anlamindadir.
Tipki sarabin insanin yeme istegini kesmesi gibi, kahve de insanin uyuma istegini keser (Hattox, 1998,
16). Kelime ayrica “doyma, halis siit ve koku” anlamlarina da gelmektedir (Bostan, 2001, 202).

** Kahvenin Yakindogu’ya girisiyle ilgili olarak bk. (Hattox, 1998, 9-24; Demir, 2011, 3-24).

**% Kahvenin i¢ilmesi ve yayilmasiyla ilgili rivayetlerden birine gore, kahveyi ilk bulan kisi Ali Omer Sazili
adinda bir tarikat seyhidir ve miiritlerine uyarici hassasindan dolay: tavsiye etmistir. Sazili, kahvenin
zemzem gibi oldugunu, hangi niyetle igilirse faydali olacagini belirtirken bir mutasavvif ise, kahvenin
Onemini anlatmak icin, viicudunda bir miktar kahve bulunan kimsenin cehenneme gitmeyecegini
soylemistir (Arendonk, 1997, 95-96).

Bir baska rivayet kahveyi ilk bulan ve kullanan kisinin, “Allah dostu, din serveri” ve “anneye karsi sevgi
ve sayg1 timsali” olarak bilinen Veysel Karani oldugunu ifade etmektedir. Veysel Karani’nin, memleketi
olan Yemen’de, deve gobanlig1 yaparken kahveyi yiyen hayvanlar tizerindeki etkiyi fark ettigi ve insanliga
kazandirdig1 anlatilmaktadir (Ergun, 2011, 103). Karani’nin, kendisine keyif vermesinden dolay1, bu
bitkiye “keyfe” adini verdigi ve bu ismin daha sonralari “kahve”ye donistigii ileri siiriilmektedir. Kahve
icildikten sonra, “Veysel Karani’nin ruhuna degsin” dendigi de bilinmektedir (Uger, 1987, 425).

Erzurum’dan derlenen bir anlatmaya gore kahvenin piri, kotii bir kadindir. Kadin 6ldiikten sonra mezarmin
gobeginde bir kahve agaci bitmistir (Diizgiin, 2008, 139).
HokEE [lk¢iktigidonemlerdenitibarenkahveninyararlarivezararlariortayakonulmayacalisilmistir. Kahvenin
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Osmanli Devleti’nin 1517 yilinda Mercidabik ve Ridaniye seferlerini diizenlemesiyle
kahve Osmanli cografyasina girmis (Heise, 2001, 13) kahve ve kahvehane etrafinda genis bir
kiiltiirel birikim olusmustur (Yildiz, 1996, 157-194; 2002, 635-639). Kahvehaneler “erkekler
evi” ve “kadinlarin giremedigi bir ortam” olarak tasvir edilirken (Georgeon ve Desmet, 1999,
21), hamamlar, komsgu ziyaretleri kadinlar arasinda kahve igme geleneginin yayginlagtigi
mekanlar olarak bilinmektedir (Unver, 1963, 42). Sekersiz, sekerli ya da az sekerli olarak,
kisilerin damak tadina gore pisirilen ve lokumla ikram edilen kahve, Tiirklerin gelistirmis ol-
dugu kahve i¢gme ritiielleri arasindadir (Bilge, 2008, 2). Bu durum, kahvenin pigirilmesinden,
icilmesine, fincanin kapatilmasindan yorumlanmasina kadar bir dizi inanis ve uygulamay1
beraberinde getirmektedir.

Kahvenin gerek kabul giinlerinde gerekse es dost ziyaretlerinde en ¢ok tercih edilen ige-
cek olmasi, kahve fali geleneginin canli tutulmasina sebep olmaktadir. Pisirmeye hazir halde
alian kahvenin yani sira, 6zellikle Mugla’nin kdylerinde, kahve ¢ig olarak alinmakta; bakir
tavalarda, kozde kavrulmakta; el degirmeninde ¢ekilmekte ya da dibekte doviilmektedir. Si-
cak sicak ¢ekilen kahve, bakir cezvelerde, kdzde, soguk su ilave edilerek, misafirin huzurun-
da pisirilmektedir. Ege yoresinde kdzde pisirilen ve “kahve kiitletmek” de denilen kahvenin
icine mercan kégskii adl bitkinin taze bir dali da batirilmaktadir (Ergun, 2011, 108). Kekigin
bir tiiri olan ve kahveye giizel bir tat veren bu bitki, bazen kurutulup kahve ile birlikte geki-
lerek pigirilmektedir. Biiytik bir 6zenle pisirilen kahveler icildikten sonra fincanlar tabagina
kapatilmakta ve fincanin i¢inde olusan sekillere bakilarak bunlardan anlam ¢ikarilmaya ¢ali-
silmaktadir. Fincanina bakilan kisinin gelecegine dair sdylemler (Alagozlii, 2007, 3-21) esa-
sina dayanan ve genellikle “kahve fali” olarak anilan bu fal, kadinlar arasinda yaygin olarak
bakilan ve baktirilan fallardandir. *

Mugla yoresinde kahve fali bakan, “falc1” ya da “bakici” olarak bilinen kadinlar, bu ige
baslama sekillerine gore profesyonel veya amator olarak degerlendirilmektedirler. Amator
falcilar kabul giinlerinde, sohbet ortamlarinda kahveler igildikten sonra eglence olsun diye
kahve fincani iginde olusan sekilleri yorumlamak suretiyle fal bakmaya basladiklarini ancak

soylediklerinden bazilart ger¢eklesince kisa siirede adlarinin yayilarak bir¢ok kisinin kendi-

melankoli hastaligina, basur hastalifina, bas agrisina, kimilerine gore ise ciizama neden oldugu
sOylenmistir. Yine uykusuzluk meydana getirdigi ve istah kesici oldugundan zayiflamaya neden oldugu
da belirtilmistir. Bunun yaninda besleyici bir madde oldugu, lisiitmeden kaynaklanan soguk algmligina
ve Oksirtige iyi geldigi, bobreklerde idrar sokiicti 6zellikleri oldugu, ¢igek hastaligini 6nledigi, kizamigi
hafiflettigi, deri kizarikliklarini 6nledigi ve kanin dolasim dengesini sagladigi da kahveye atfedilenler
arasindadir (Hattox, 1998, 53-63).

*  Kahve falina bakan kadinlardan ilk kez 1700 civarinda Londra ve Paris’te soz edilmektedir. Ancak
cok gegmeden falci kadmlar Almanya’da da faaliyete gegmislerdir. 1742°de Leipzig’de Kahve
telvelerinden fala bakan kadin, C. G. B. ‘nin notlariyla adl kitapgik, 1756’da Raab’da (Macaristan)
Oraculum-geomaticum ya da Kahve 'de ve benzeri tiim igeceklerde kaderi gorme sanati ve bilgeligi
yaymmlanmistir. Artik bir literatlire de sahip olan bu Hiristiyanlik dis1 kehanetler, tére ve diizen
bekgilerini alarma gegirmistir. 1762°de Hamburg Senatosu “Fala bakmak, kahve telvesi okumak
ve benzeri faaliyetlere karsi kararname” bile ¢ikarmigtir. Her haliikarda, para cezasi tehdidi bu
yeni batil inancin biiyiik bir yayginlik kazanmasini 6nleyememis, tiim iilkede kahve fincanlar fal
niyetiyle kapatilmistir. Detayli bilgi i¢in bk. (Heise, 2001, 60-92).
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lerine fal baktirmaya geldiklerini ifade etmektedirler. Bu kisiler, altinci hislerinin kuvvetli
oldugunu diisiinen, olumlu seylerden bahsederek karsilarindaki insanlart mutlu edebilmek,
eglendirebilmek, az da olsa rahatlatarak hayata baglanmalarini saglayabilmek ve giizel vakit
gecirebilmek amaglariyla fal baktiklarini ifade etmektedirler. Amator falcilara basta kabul
giinleri olmak tizere, kuaforlerde, ig yerlerinde, kafeteryalarda, iiniversite kantinlerinde sik¢a
rastlanmaktadir.

Profesyonel falcilar ise, fal bakabilmeyi ilahi bir gii¢ olarak algilayan ve bu yetenegin
kendilerine riiyada bahsedildigini * ya da biiyiiklerinden el alma yoluyla kendilerine gegtigini
sOyleyen kisilerdir. Bunlar, kahve fincaninda olusan sekillerden yola ¢ikilarak yapilan yo-
rumlarin dogru olmayacagini, fal bakarken fincani arag¢ olarak kullanip kisinin gegmisini ve
gelecegini goniil gozleriyle gordiiklerini ifade etmektedirler. Cevrede iyi fal baktig1 sdylenen
s0zli kaynaklardan biri, “Ben oncelikle karsidaki kisiden aldigim elektrige bakarim. Kahve
fincanindaki objelere bakarak kisinin gelecegiyle ilgili yorumlarda bulunmak akil mantik
isi degildir. Fala bakmak bir enerji isidir, karsidaki kisiyi goniil géziiyle gérmek ve onunla
empati kurmak gerekmektedir” demektedir [Aydemir].

Insanlara gelecek hakkinda gergek bilgiler verebildigini séyleyen ve kendisini bu konuda
profesyonel olarak degerlendiren bir sozlii kaynak, riiyasinda kalp goziiniin acildigini goyle
anlatmaktadir: “Evlendigimde Subhaneke duasini bile bilmiyordum. Namaz kilmam gerekti
ancak dua bilmedigim i¢in zoruma gitti ve aglamaya basladim. O sirada ‘Yaradanim bana dua
ver. Oyle bir dua ver ki darda olan kullarina da yardim edeyim’ dedim ve gdzyaslar iginde
uykuya daldim. Riiyamda bir 151k huzmesi i¢inde dikilen sakalli bir dede gérdiim. Dede bana,
‘Kalk kizim sahur saati geldi’ dedi. Goziimii agtigimda ayni zatin basucumda dikildigini ve
sag elini bagima koyarak Kur’an’daki tiim surelerin baslarini sirayla sdyledigini goérdiim.
Boylece sanki tiim sureler hafizama kaydedildi. Ardindan bana bir kase uzatt1 ve kaseye
bakmami sdyledi. Baslangicta bombos bir kase oldugunu séyledim. Uyku sersemi oldugumu
ve besmele ¢ekerek dikkatle bakmami sdyledi. O vakit kdsede bilmedigim dualart gérdiim.
Dede bana, ‘Allah tarafindan kalp géziimiin agildigini’ mijjdeledi. Uyandigimda tiim dualar
aklimdayd1 ancak kimseye anlatmadim, on bir yil kendimi sakladim” [Atasever].

Profesyonel olarak fal bakan kisilerin goniil gdzlerinin agik olmasi gerektigini soyleyen
bir baska sozlii kaynak, el alarak bu ise basladigini ve kendisinin de imanli, diizgiin, diinyay1
unutup Allah’a diiskiin olan birilerine el verebilecegini belirtmektedir. El verilirken, iki bar-
dak suya, Allah’1n giizel suresi olan Yusuf suresi okunduktan sonra, suyun yarisini el verecek
olan kisi, yarisini da el alacak olan kisi igmektedir. Ardindan su igilen bardaklar degistiril-
mekte ve tokalasilmaktadir [Yerdelenli].

Karsilarindaki kisileri kalp goziiyle gorebilme yetenegine sahip olduklarini sdyleyen soz-
li kaynaklarm bir kismi, ortada kahve fincani olmadig1 zaman yaptiklart yorumlarin bazi
insanlara inandirict gelmedigini ifade etmektedirler. Boyle durumlarda kahveler igilmekte
ve fincanin i¢inde olusan sekiller yorumlaniyor gibi yapilmaktadir. Burada esas olanin kahve
fincaninin i¢indeki sekiller olmadigi, fincanin sadece bir arag olarak kullanildig 1srarla vur-

* Rilya ile ilgili goriis ve inanglar konusunda bk. (Giinay, 2005, 78-88).
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gulanmaktadir.

Profesyonel olarak fal baktiklarini sdyleyen sozlii kaynaklarin yasadiklari yerlere bakil-
diginda, il ya da ilge merkezlerinin oldukga disinda veya ¢ok modern semtlerinde oturduk-
lar1 goriilmektedir. Modern semtlerde oturan falcilar, “sosyete falcisi” olarak ¢aligtiklari igin
kendilerinden randevu almak oldukga zor olmaktadir. Bu kisilerin, miisterileri arasinda daha
¢ok sanatgilar ve taninmis kisiler bulunmaktadir. Sohbet edilebilen falcilarin yaslari 32-40
arasinda degismektedir. Bu kisilerin ¢ogu ilkdgretim mezunu olmakla birlikte bir kismi da
egitim gérmemistir. Meslek olarak bakildiginda; sadece falcilik yapanlarin yani sira, diger
bir meslegi olmasina ragmen falcilikla ugrasanlarin oldugu da goriilmektedir.

Falcilar, kendilerine fal baktirmaya gelen kisilerin her alandan her meslekten olabildik-
lerini belirtmektedirler. Oyle ki iiniversite mezunu, yiiksek lisans, doktora yapmis miisterile-
rinden bazilarinin hemen her giin fal baktirmaya geldiklerini ifade etmektedirler. Bu kisilerin
okumak ve kiiltiirel anlamda kendilerini gelistirmek haricinde hayattan ¢ok fazla zevk ala-
madiklarini hatta saplantili, takintili olduklarini diigiinmektedirler. Sikint1, tiziintii, umutsuz-
luk, sorunlara ¢6ziim bulamama, kusku ya da kaygi yaratan durumlar gibi olumsuzluklar,
bireyleri fal baktirmaya yonelten etkenlerin basinda gelmektedir. Ekonomik sikinti, duygusal
iliskilerde yasanan sorunlar, saglik sorunlari, sinav gibi egitim-6gretimle ilgili durumlar ko-
nusunda bilgi almak isteyen kisiler, falcilarin yorumlarina miiracaat etmekte, sdylenenleri
yasamlarina aktarmaktadirlar.

Fal bakan kisilerin en énemli ortak &zellikleri, genis bir hayal ve yorumlama giicline
sahip olmalari, karsilarindaki kisilere yonelttikleri sorularin cevaplarimi dikkatlice dinleyip
onlarla kisa siirede iletisime gegebilmeleri, ongdriilii, temiz kalpli ve inandirict olmalaridir.
Sozlii kaynaklar, bu “meslek”e sahip olanlarin ayni zamanda iyi birer s6z ustast olduklarini
da vurgulamaktadirlar. Hatta s6zli kaynaklardan birisi, kendisine fal baktirmak i¢in daimi
olarak gelen bir¢ok kadinin oldugunu, bu kadinlarin bazilarini birbirleriyle tanistirdigini ve
kimi zaman onlar1 toplu olarak kabul edip terapi seklinde sohbetler ger¢eklestirdiklerini be-
lirtmektedir [ Yerdelenli].

Kahve falina bakan kisiler, altinci hisleri kuvvetli olan kisiler olduklarini ifade ettikten
sonra, kendileri gibi altinct hissi kuvvetli olan kisilere saglikli bir sekilde fal bakamadiklarini
belirtmektedirler. Buna sebep olarak da, fal bakan kisiyle, baktiran kisinin altinci hislerinin
cakigmasi gosterilmektedir. S6zlii kaynaklardan biri de mezhebi kendisinden farkli olan ki-
silere fal bakamadigini, onlara karsi igine herhangi bir his dogmadigini ancak kirtlmamalari
i¢in birkag sey sOyledigini ifade etmektedir. Bu duruma sebep olarak da, bu kisilerin gusiil
abdesti almadigina inandigin1 sdylemektedir [Balc1]. Fal baktiran kisilerin de 6ncelikle fala
inanmalar1 gerektigi aksi takdirde fallarinin dogru ¢ikmayacagi 1srarla vurgulanmaktadir.

Kahve falina bakan kisiler, st tiste en fazla {i¢ kisinin falina bakabildiklerini, fazlasi
durumunda beyinlerinin yoruldugunu, kendilerini yorgun ve bitkin hissettiklerini ifade et-
mektedirler. S6zI1i kaynaklardan biri de, ¢ok sikintili olan kigilerin fallarina baktigi zaman,
onlardaki sikintinin kendisine gegtigini ve kimi zaman bayginlik geg¢irdigini anlatmaktadir
[Inal]. Bu konuda, fal bakmanin bir konsantrasyon isi oldugu ve kisiye odaklaninca enerji
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kayb1 yasandigi i¢in falina bakilan kisinin rahatladigi ancak fal bakan kisinin izerine bir
agirlik ¢coktiigii belirtilmektedir. Yine, kahve fali bakan kisiler hi¢ tanimadiklart insanlarin
fallarina daha iyi baktiklarin, siirekli gelip fal baktiranlar hakkinda bazi temel bilgileri edin-
dikleri i¢in o kisilere saglikl bir sekilde fal bakamadiklarini sylemektedirler.

II1. Yapisal Ozelikleriyle “Kahve Fah”

Fincan fali olarak da bilinen bu fala baktirmak isteyen kisi, kahveyi igmeden 6nce su
icer. Bu sekilde hem agzini arindirmig, hem kahvenin zevkine varmig, hem de falinin daha
gercekei cikmasini saglamis olur. Oyle ki suyu kahveden sonra igmek acemi isi olarak goriil-
mekte ve “kahveyi sele vermek” seklinde ifade edilmektedir. Ayrica kahve icilirken fincanin
hep ayn1 yerinden igmeye 6zen gosterilir. I¢ilen kahvenin telvesinin ne gok sulu ne de kuru
birakilmasina da dikkat edilir. S6z konusu 6zen ve dikkatten sonra, bir dilek tutularak, fin-
canin sap1 sol elle tutulup sagdan sola dogru dondiiriiliir, i¢ kere hafifce calkalanip tabaga
ters ¢evrilir ve sogumaya birakilir. Bu islemler yapilirken, “Neyse halim, ¢iksin falim” denir.
Bir fincanda yalnizca bir dilek tutulur. Fincanin dibi ve tabak sogumadan kesinlikle agilmaz.
Soguyan fincan ve tabak once birbirinden ayristirilir. Fal baktiran kisinin dileginin gergek-
lesip gergeklesmeyecegi yorumlanir. Fincan sogudugu halde tabaktan ayrilmiyorsa, tabaga
yapismissa, o falin “Peygamber fali” olduguna ve kisinin tiim dileklerinin kabul olacagina
inanilir. Acilmadigt halde fincani zorlayarak acan ve fal bakan kisinin i¢inde biiyiik bir sikint1
ve huzursuzluk olusacagina inanilir [Ding]. Ardindan, fincandan baslanmak suretiyle gerek
kahve telvesinin gerekse bosluklarin sekillerine gesitli anlamlar yiiklenerek bu simgesel gos-
tergeler yorumlanir. Daha sonra fal baktirana birtakim sorular yoneltilerek alinan cevaplara
gore yorumlarda bulunulmaya devam edilir. Fincandan sonra tabagin i¢inde kalan fazla telve
dokiilerek tabak da yorumlanir. Fal bakan kisi s6z konusu yorumlar1 yaparken elindekini da-
ima saat yoniince ¢evirir. Fal bakildiktan sonra fincan, tabagin {izerine bas asag1 birakilmaz,
aksi takdirde fal bozulmus olur.

Kahve falina baktirmak isteyen kisi, kahvesini kendi igmek durumundadir. Fal kapatilir-
ken tutulan dilegin ne zaman gergeklesecegi fala bakilirken belirtilmektedir. Tabakta damla-
nin hizli ya da yavas akmasi, dilegin de ¢abuk ya da ge¢ olacagi anlamina gelmektedir. Taba-
ga bakildiktan sonra, goriilenlerin ve tutulan dilegin bir an dnce gergeklesmesini isteyenler
hemen gidip fincanini yikamalidir.

Kahve falina her zaman bakilabilmektedir. Ancak agir miibarek giinler olarak kabul edi-
len Ramazan ayinda ve kandillerde fal bakilmamaktadir. Yine aksam ezanindan sonra baki-
lan fallarn, fal bakan kisiyi yoracagina, ona rahatsizlik verecegine, kendisinin rityada korku-
tulacagina inanilmaktadir. Bununla birlikte, giin igerisinde fal bakmak i¢in kullanilan fincan
ve tabak ayni giin i¢inde bir kez daha fal i¢in kullanilmamaktadir.

Fal baktiran kisilerin, i¢inde bulunduklart duruma ve fal baktirma amaglarina gore fal
bakma siiresi degisiklik gostermektedir. Ancak bir fal bakma siiresi, ortalama 10-30 daki-
kadir. Bununla birlikte fal bakan sozlii kaynaklar, fal bakma siiresinin, fal baktiran kisinin
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cinsiyetine gore de degisiklik gdosterdigini belirtmektedirler. Kadinlar, kafalarindaki soru isa-
retlerini gidermek ve yasamlarinda merkeze yerlestirdikleri olaylar ve iliskilerle ilgili me-
raklarini tatmin edebilmek i¢in erkeklere nazaran daha uzun ve detayli bilgiler elde etmek
istemektedirler. Bu nedene kimi zaman bir kahve falina bir saat bakildigi olmaktadir.

Kahve fali, kisinin istegi dogrultusunda, ister toplu bulunulan bir mekanda, isterse kisiyle
bas basa kalinarak bakilabilmektedir. Bunun yani sira, iyi fal baktig1 sdylenen kisilerin tele-
fonuna bir sekilde ulasarak telefonda fal baktiranlar da olmaktadir. S6zlii kaynaklar, yurtdi-
sindan dahi arayarak fal bakmalarini rica edenlerin oldugunu hatta gerektiginde ugak biletleri
temin edilerek baska yerlerdeki fincanlara bakmaya gittiklerini belirtmektedirler. Buna rag-
men en iyi falin kisiyle yiiz yiize gelinerek bakilan fal oldugu vurgulanmaktadir. Ozellikle
kisinin ytiziine bakilarak, onu kalp goziiyle gérme yonteminde, kisiyle yiiz yiize olmak daha
iyi olmaktadir. Eger kisinin gelebilme imkani yoksa ya da telefon araciligiyla kahve fali
baktiriyorsa, o kisiye ait bir fotograf kullanilmaktadir. Bu sekilde kahve fali bakan kisiler,
fal bakacag kisilerin kalbinin temiz olup olmadigini telefonda bile hissettiklerini, kalbini
sevmedikleri kisiler hakkinda yorum yapmadiklarini sdylemektedirler.

Yakin ge¢mis, yakin gelecek ve iginde bulunulan ana dair konularla ilgili bilgiler veren
fal anlatisinda girig, gelisme ve sonug¢ boliimleri bulunmaktadir. Fal bakan kisiler yorumla-
yacag1 konulart belli bir siraya koymaktadirlar. Bazilar1 6ncelikle saglik, egitim ve meslek
konularina, ardindan aile ve yakin ¢evreyle ilgili konulara, son olarak da duygusal iliskilere
deginmektedirler. Bazi falcilar ise tamamen o an fal baktiran bireyin durumu ve enerjisinden
hareketle, altinci hislerine dayanarak gozlerinin dniine gelen goriintiileri anlamlandirdiklari-
n1 belirtmektedirler. Dilek ve temennilerin yer aldigi sonug boliimiinde, falei, 6nerilerini ve
gerceklesecegini ifade ettigi bazi durumlari agik uglu birakmaktadir.

Kahve fali bakarken defter ve kalem kullanan falcilar da bulunmaktadir. Fal baktiran bire-
yin dogum tarihi, anne ad1 ve burcu not alinarak yildiz hesaplar1 yapilmaktadir. Bu listeye bi-
reyin baba adi hatta sevgilisinin isminin eklendigi de olmaktadir. Y1ildiz hesaplar1 yardimiyla
bireye, kisilikleri, yasam tarzlar1, egitim diizeyleri, saglik durumlari, ask yasamlari gibi yakin
gelecekte yasayacaklart hakkinda bilgiler verilmektedir. Kendileriyle goriisiilebilen falcilar
tarafindan anlamlandirilan simgelerden bazilar1 soyledir: Telvenin fincanin ortasina birik-
mesi, sikinti, sorun; balik, kismet; kus, haber; at, murat; deve, yer degistirme; yilan, gizli
diisman; bina, yer satin almak; yiiziik, sdz, nisan, evlilik; bayrak, resmi daireden gelecek bir
haber, kamu gérevine baglamak, mahkemeyle ilgili olumlu sonug almak. S6z konusu yorum-
lar yapilirken simgelerin nasil goriindiigli de goz oniinde tutulmaktadir. Simgelerin hareket
halinde olup olmadiklari, fincanin neresinde yer aldiklar1 gibi faktdrlere gére anlamlandirma
degismektedir.

Kahve falina baktiran bazi kisilerin biiyiik bir beklenti i¢ine girdikleri, yapilan yorumlar
gerceklesmeyince yikildiklari, bazen de kendiliginden olan seyleri bile fala bagladiklart be-
lirtilmektedir. Bu nedenle, gerek fincandaki sekillerin yorumunu yapanlar, gerekse karsidaki
kisiyi goniil goziiyle gordiiklerini sdyleyenler, kendilerinin ve falina baktiklari kisilerin asir1
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derecede iiziilmesine ya da sevinmesine yol agabilecek yorumlar yapmaktan kagindiklarini,
sonugta bunun sadece fal oldugunu, gelecegi Allah’tan bagka kimsenin bilemeyecegini 1s-
rarla vurgulamaktadirlar. Fal bakan kisilerin ¢ogu, fal bakarken bireyin gelecegi hakkinda
olumsuz bir seyler hissediyor ya da goriiyorlarsa, sdylememeye 6zen gosterdiklerini, “Allah
hayra ¢evirsin” diye dua ettiklerini belirtmektedirler. Buna karsin, nadir de olsa bazi falcilar,
6liim dahil, higbir konuyu saklamayarak sdylediklerini ifade etmektedirler. Falnamelerin de
basinda belirtildigi gibi, “Gayb1 ancak Allah bilir” s6zii, gerek fal kitaplarinin giris kismin-
da yazilmakta, gerekse fal bakan kisiler tarafindan siirekli dile getirilmektedir. Bu nedenle
falcilar, kahve fali bakmak suretiyle yapilacak isin olaylar1 hayra yormadan ibaret oldugunu
ozellikle vurgulamaktadirlar.

Profesyonel veya amator olarak fal bakan kadinlarin ¢ogu kendilerinin tanitimlarini, fal
baktiran kisilerin tavsiyeleri dogrultusunda gergeklestirmektedirler. Bu nedenle bireylerin
memnuniyetlerinin énemine inanmaktadirlar. Baktiklar1 kahve falindan memnun kalanlarin
bir sonraki gelislerinde yakinlarindaki insanlar1 da getirmeleri, fal bakan kisi i¢in bir tanitim
olanag1 saglamaktadir. Profesyonel olarak kahve fali bakan bazi kisiler ise kendi tanitimlarini
internet, gazete, televizyon gibi iletigim araglarini kullanarak, fal kafelere gelenlere kartvi-
zitlerini veya brosiirlerini vererek yapmaktadirlar. Ancak tavsiye yoluyla yapilan tanitimlar,
yani kisilerarasi iletisim kanali, en yaygin tanitim stratejisidir.

II1. islevsel Ozellikleriyle “Kahve Fali”

Kahve fali bakma veya baktirma geleneginin bireysel ve toplumsal islevleri hakkinda su
genellemelerde bulunmak miimkiindiir:

Bireyin gelecege dair merakini tatmin etme veya kaderini agiklama: Insanoglu tarih bo-
yunca gerek kendi gerekse gevresiyle ilgili bilinmeyenleri 6grenmeye, boylece bir anlamda
kendi kaderine hilkkmetmeye ¢aligmistir. Tabiattaki her sekle bir mana verme, her davranisa
bir anlam yiikleme kiginin bu ¢abasinin bir sonucudur. Bu ac¢idan bakildiginda kahve fali,
insanin gelecege dair meraklarini gidermek ve 6grendigini zannettigi kaderini istedigi yonde
degistirmek islevine sahiptir.

Psikolojik bakimdan rahatlama ve telkin: Fal baktirmaya giden kisilerin, falcidan bekle-
dikleri gelecegi 6grenmekten ¢ok teselli ve i¢c huzurdur. Oyle ki iiziintiilerini, dertlerini yakin
akrabalar1 ve kendisine en yakin hissettigi arkadaglartyla dahi paylagmaktan kaginanlar, mah-
rem konular1 bile rahatlikla falcilara anlatabilmektedirler. Giiniimiizde yasam kosullari ve
yogun is temposu nedeniyle kimsenin kimseyi dinlemedigi ve ¢ogu kisinin sorunlarint kendi
icinde ¢ozmeye calistig1 goz onilinde bulunduruldugunda, falcilarin bir nevi psikolog roliinii
iistlenerek kadinlarin psikolojik olarak rahatlamalarini sagladiklarini sdylemek miimkiindiir.

Eglenme, eglendirme, hos¢a vakit gecirme: Toplu olarak bulunulan mekéanda bakilan
kahve fallar1 eglenme, eglendirme ve hosca vakit gecirme islevine sahiptir. Ozellikle amatdr
olarak fal bakan kisiler, kahve fincaninin iginde olusan sekilleri mizah unsurlarini da ekle-
yerek yorumlamaktadir. Genellikle cinsel temaya dayandirilan bu yorumlar, benzer sekilde
cinsel igerikli fikralarin anlatilmasina, bilmecelerin sorulmasina neden olmaktadir. Boylece
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kadinlar sohbet etmekten zevk aldiklari kisilerle bir araya gelerek hosca vakit gegirmekte,
fikralar anlatip, bilmeceler sorarak eglenmekte ve stres atmaktadirlar.

Sosyallesme: Kabul giinleri, es, dost ziyaretleri gibi kahvenin sikga tiiketildigi ortamlar
kadinlar1 bir araya getirip sosyallesmelerine olanak saglamaktadir. Ozellikle ¢aligmayan,
toplum i¢inde ¢ok fazla sosyallesme imkani1 bulamayan ev kadinlart i¢in bu ortamlar bulun-
maz firsatlardir. Soguduktan sonra, isin erbabi bir kadin tarafindan agilan ve iginde olusan
sekiller dogrultusunda yorumlanan fincan, koyu dostluklara varan muhabbetlere, var olan
arkadasliklarin daha da pekistirilmesine hizmet etmektedir.

Kiiltiir ve deger aktarimi: Kahve fali bakan kisiler, toplum igin 6nem tasiyan birtakim
degerleri dile getirmektedirler. Ornegin; evlilik kurumunun kutsallig1, kadinin evine bagli,
esine sadik olmasi gerektigi, yardimseverlik, iyilik, diiriistliik, caligkanlik gibi kavramlarin
toplumda 6nemsenen bir deger olarak benimsenmesi seklindeki toplumsal degerler fal anla-
tisinda ifade edilmektedir. Bu aktarim ayni zamanda fal baktiran bireyin toplumla uzlasma-
larna da yardimci olmaktadirlar.

Kendini gerceklestirme: Insanin bilinmezi ve esrarengiz olani kesfetme konusundaki ¢a-
bas1 karsisinda, onun bu ihtiyacini karsilamak {izere bu isi meslek edinen kisiler (Boratav,
1994, 101), altinct hisleri kuvvetli, karsilarindaki insanlarin zayif noktalarini kisa siirede
sezebilen, empati kurabilen, telkin giicii yiiksek, pratik zekali ve dilbaz kimselerdir. Kahve
fincani i¢inde olusan sekilleri yorumlarken, kargisindaki kisinin tavirlarini, durusunu, jest ve
mimiklerini géz 6niinde bulundurur. Kisinin problemini anlamaya yonelik sorular yoneltir.
Sorulardan bir veya birkaginin onaylanmasi durumunda, kiginin problemini az ¢ok tahmin
eden falci, soruna yonelik ¢ikis yolunu veya ¢oziimii gdstermeye calisir. Bunu yaparken,
kelimelerle oynar, eklemeler yapar, karsisindaki kisinin duymak istedigi cevabi bulana kadar
devam eder. Tiim bu 6zelliklerinden dolayi, fal bakan kadin, bir taraftan mensubu oldugu
kadin toplulugu igerisinde sivrilerek belli bir statii ve sayginlik kazanirken, diger taraftan
kisisel bir doyuma ulagmaktadir.

Degerlere destek verme: Dertlerini anlatan kadinlar1 sabirla dinleyen ve yorum yapan
falcilar, bunun karsilig1 olarak herhangi bir ticret almamaktadirlar. Bu durumun bilincinde
olan kisiler, emegin karsilig1 olarak, fal baktirmaya giderken yanlarinda bir paket kaliteli
kahve ya da lokum gétiirmektedirler. Agzin tatlandirilmasi nedeniyle gétiiriildiigii belirtilen
bu hediyeler, toplumsal degerlere destek verme, toplumsal kaynasma ve dayanisma ruhunun
canli tutulmasinda islevseldir.

Toplumsal ve Kiiltiirel Uzlasimlarin Devami: Kendileriyle sohbet edilebilen profesyonel
falcilarin ¢ogu, biiyli yapan kisilerle igbirligi halindedir. Bakmig olduklar1 kahve fali konu-
sunda daha detayli ve tatmin edici bilgiler almak isteyen kisilere, birlikte caligtiklar biiyticii-
lerin adreslerini vermektedirler. Boylece miisteriyle biiylicii arasinda iletisim kurarak mesle-
gin devam etmesini saglamaktadir. Bu durum ayni zamanda halkin inang ve diigiince diinya-

sin1 yansitan bazi uygulamalarin gelecek kusaklara aktarilmasi islevine de hizmet etmektedir.
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IV. Sonu¢

Kendine has bir gelenegin sekillenmesine vesile olan kahve fali bakma ve baktirma gele-
neginin 6zl ve ruhu ayni kalmakla birlikte yontemleri ve bagvurulan kaynaklar ¢agin gerek-
lerine uygun olarak sekil degistirmektedir. Gliniimiizde, kahve fali bakmanin usul ve adabina
dair bilgiler veren resimli ve resimsiz fal kitaplarinin basiliyor olmasi, internette kahve fali
bakan ¢esitli sitelerin bulunmasi, “Kahvesi sizden fali bizden” sloganiyla acilan “fal cafe” le-
rin hizla yayginlasarak kabul gérmesi, kahve falinin islevinin devam ettigini gostermektedir.
Bir baska deyisle, dis goriiniisii, yapist, uygulandigr alanlar degigsmekte, ancak islev biiytik
oranda ozilinli korumaktadir. Bu agidan bakildiginda kahve falinin, aktif bir kiiltiir olgusu
oldugunu ve ruhunda dinamizm tagidigini sdylemek miimkiindiir.

S6z konusu gelenegin giincellenerek giiniimiize kadar gelebilmesinin altinda yatan ana
sebep, insanin zihni yapist ve duygusal agidan bazi temel ihtiyaglarinin her devirde ayn
olmasidir. Hayatin her agamasinda insan, ¢6ziime kavusturamadigi problemlerle, cevabini
bir an 6nce dgrenmek istedigi sorularla karsi karsiya kalmaktadur. Iste bu asamada kahve fali
gelenegi devreye girmekte ve kisi i¢in bir ¢ikis noktasi, umut kapisi olmaktadir.

Kahve fali bakma ve baktirma sirasinda girilen iletisim stireci, bu gelenegin devamin
saglayan en onemli unsurdur. Fal bakan kisi, gerek kahve fincaninda olugan simgeler, gerekse
i¢ sezilerinden hareketle karsisindaki bireyi adeta yakalamaya calismaktadir. Bu sirada, bazi
sorular yonelterek, sorularin cevaplarini dikkatlice dinleyip onlarla kisa siirede iletigime ge-
cebilmektedirler. insanmn duygularini paylastig1 kisiden sozlii olarak bir seyler duyabilmesi,
anlattiklarmin dinlendigini ve dnemsendigini hissedebilmesi fal sitelerinden ziyade falcilara
miiracaat edilmesinin en 6nemli sebebi olmalidir.

Bireylerin ucuz ve kolay yoldan psikolojik destek alarak rahatlamalari da kahve falinin
islevselligini devam ettirecegine dair giiclii bir isarettir. Giiniimiizde yasam kosullar1 ve yo-
gun is temposuna eklenen aile i¢indeki bazi problemler, ekonomik zorluklar, saglik sorunlart,
duygusal iligkilerde yasanan sikintilar, {iziintiiler, egitim-6gretimle baglantili baz1 kaygilar
devam ettikce, kahve falina bakan kisilere duyulan ihtiya¢ devam edecektir.

Dolayistyla 16. asirdan itibaren Tiirk kiiltiir hayatina giren ve kisa zamanda biiytik ragbet
goren kahve adindaki igecege bagli bir sekilde ortaya ¢ikan kahve falinin, sdz konusu birey-
sel ve toplumsal islevleri sebebiyle, yeni donemin sartlarina ve gereklerine gore giincellene-
rek islevini koruyacag asikardir.
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Ozet

MUGLA’DAKI KAHVE FALINA BAKMA GELENEGI UZERINE
BiR DEGERLENDIRME

Yapilmasi diigiiniilen bir isin sonucu 6nceden bilmek; bir insanin yazgisin1 6grenmek, talihli
olacag girisimleri sezebilmek; yapilmak istenen bir is igin ugurlu olan saati tayin edebilmek gibi
gelecege ve bilinmeyene olan merak insanlar arasinda daima olagelmistir. S6z konusu merak1
tatmin edebilmek igin yapilan yorumlari kapsayan “fal” adli uygulamaya 6zellikle geng kizlar,
gelinler ve dul kadinlar ragbet gostermektedir. Bakilan ¢esitli fallar arasinda, “kahve fali”’nin yay-

ginligi, kahve adli igecegin etrafinda olusturulmus olan bir kiiltiir dairesine dikkat ¢ekmektedir.
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Evlerde, es, dost ziyaretlerinde, kabul giinlerinde sikca tiiketilen kahvenin telvesiyle birlikte ik-
ram edilmesi fal bakma gelenegini ortaya ¢ikarmistir.

Bu makalede, 6ncelikle ¢esitli sozliik ve ansiklopedilerde yapilan “fal” tanimlari tizerinde du-
rulmus, ¢caligma sahasindaki sozlii kaynaklarin konuyla ilgili degerlendirmelerine yer verilmistir.
Ardindan kahve falciligi, kahve falina bakan ve baktiranlar hakkinda bilgiler verilmistir. Kahve
falinin yapisal ozelliklerinden soz edilerek, bireysel ve toplumsal islevleri lizerinde tespit ve yo-
rumlar yapilmistir. Bu baglamda yapisal ve islevsel bir incelemeye tabi tutulan kahve fali hakkin-
da inceleme ve degerlendirmeler yapilirken Mugla yoresinden derlenen malzeme esas alinmustir.
Sonugta, kendine has bir gelenegin sekillenmesine vesile olan kahve falinin, kahve var oldukca

islevini koruyacagi kanaatine vartlmistir.

Anahtar Sézciikler: Fal, kahve, kadin, yapi, islev.

Abstract

AN EVALUATION ON THE TRADITION OF FORTUNE-TELLING OF
TURKISH COFFEE IN MUGLA

Curiosity about future and unknown such as knowing the result of an issue supposed to be
done beforehand, learning one’s destiny, perceiving lucky attemptions, appointing the lucky time
for the job wished to be done. Especially young girls, brides, widows demand for an application
called “fortune-telling” that includes the comments to satisfy the curiosity talked about. Among
various fortune-telling, prevalence of “fortune-telling of coffee” draws attention to a cultural
circle formed around a beverage called “coffee”. Serving coffee, which is often consumed at ho-
mes, during friend visits and on reception days, with cofee-grounds has brought out the tradition
of fortune-telling.

In this article; firstly, descriptions of “fortune-telling” in different dictionaries and encyclope-
dies are studied and evaluations related to subject of oral resources in the area of the study took
place. Then, information about fortune-telling, fortune-tellers and ones whose fortunes are told is
given. Determinations and comments on the individual and social functions have been done by
mentioning structural characteristics of coffee-fortune. Related to this, material collected from
Mugla region is the base while research and assesments are being done about fortune-telling
that has been researched structurally and functionally. Eventually, it’s believed fortune-telling of
Turkish coffee that caused a tradition ,peculiar to itself, formed will keep its funtions as lons as

coffee exists.

Key Words: Fortune-telling, coffee, woman, structure, function.
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