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GIRIS

Bu makale Binbir Gece Masallari’nin ¢ergevesini olusturan Hiikiimdar Sehriyar ile
Kardesi Hiikiimdar Sahzaman’in Oykiisii’'nii, Joseph Campbell’in Kahramanin Sonsuz
Yolculugu isimli ¢alismasinda belirtti§i balinanmin karmi bollimiiyle baglantili olarak
¢oziimlemeyi amaglanmaktadir.

Binbir Gece Masallari, Dogu’dan Bati’ya hemen hemen biitlin diinya edebiyatini
derinden etkilemis masallar kiilliyatidir. Cer¢eve masalin konusundan elde edilen bilgilere
gore Sehriyar, mutlu bir yasam siirmekteyken aldatilma gibi bir engelle karsilasir; bu
olay nedeniyle kadinlara giivenemeyecegini diislinen Sehriyar artik her giin bir kadinla
once bir gece gegirip sonra o kadini 6ldiirtmektedir. Ancak en son evlendigi kadin olan
Sehrazat’in masal anlatti§1 binbir gece boyunca Sehriyar’in farkindalik diizeyinde bir
degisim olur ve binbir gecenin sonunda Sehrazat’a asik oldugunu ve bir dmiir boyu
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onunla birlikte olmak istedigini anlar. Bu noktada bu makalede sorulacak sorulardan
biri Sehrazat masallarda ne anlatmistir ki Sehriyar kadinlardan intikam alma fikrinden
vazgecmistir, esdeyisle esine giivenmeye karar vermistir.

PSIKANALITIK BiR COZUMLEME iLE MONOMIT

Campbell’1n yola ¢ikis, erginleme ve doniis basliklartyla ti¢lii bir sistematik halinde
ele aldig1 ve gecis ritiiellerinin genisletilmis hali olan monomit, kisinin herhangi bir
problemle karsilastiktan sonra kendi bilingdistyla yiizleserek eski baglarindan kopusunu
oykiilemektedir (Campbell, 2010: 42). Kisi boyle bir ruhsal siiregten gegcmeyi basardiktan
sonra eski aligkanliklarindan, baglarindan koparak adeta yeniden dogacaktir. Psikanalitik
diizlemde ise bu sistem sirasiyla kendiligin kaybi, kendiligin kayb1 (bilingdist ile bilincin
birbiriyle ayrilmasi), ice doniis (bilingdisiyla yilizleme) ve biitiinliiglin saglanmasini
(bilingdis1 ve bilincin bir araya gelerek dengeli bir biitiinliik olusturmast) ifade etmektedir.

Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji isimli c¢aligsmasinda bilingdist ile bilincin
birbirinden ayrilma siirecini ruh kaybi olarak adlandirmaktadir ” (Jung, 2006: 69).
Bu etapta kisiligi olusturan biitiin parcalar biitiinden ayrilarak kendi basina hareket
eder, bilincin kontroliinden ¢ikar. Diger bir ifade ile ruh kaybinin yagsanmasi igin bir
seylerin kontrolden ¢ikmasi gerekir. Ruh kaybinin yasanmasi kisi de iginden ¢ikilmaz
bir keyifsizlik ve iradesizlige neden olabilir. Jung bundan sonraki siireci su sekilde
anlatmaktadir: “Keyifsizlik ve iradesizlik o kadar biiylik boyutlara varabilir ki, kisilik
pargalanabilir ve biling biitiinselligini yitirebilir; kisilik unsurlar1 kendi kendilerine
bagimsiz hareket etmeye baglayarak bilincin kontroliiniin digina ¢ikarlar” (Jung, 2012:
52).

Jungcu bakis agisiyla bilingdisi ile bilincin bir araya gelerek bir bag olusturma siireci
bireysellesme yolculugudur. Bu ikisinin bir araya gelebilmesi icin ilk yapilmas: gereken
ise kendiligin kay1p parcasini, bilingdiginin bilyiileyici atmosferinde bulmak ve buradaki
catlaklar1 onarmaktir. Béylece bu siiregte ilk gorev, kisinin bilingdist ile yiizlesmesi;
diger bir gorev ise baslangicta yanlis anlasilan golge ve anima/animus arketipleriyle
uzlasilmasidir.

Kisi ister kendi istegiyle isterse zorla olsun farkindalik yolculuguna basladiginda,
benligin kayip parcasini aramak iizere Jung’un ifadesiyle “parlak {ist diinyay1 terkedince
tekrar kendi derinliklerine, ¢iktig1 asil kaynaga batar ve bedene ilk girdigi yarik
noktasina, gobege geri doner. Bu yarik noktasina anne denir ¢iinkii yasam dalgasi bize
ondan ulasir” (Jung, 2015: 27). Campbell’1n bu siire¢ i¢in kullandig1 baslik ise balinanin
karnidir. Bu sembol Yunus peygamberin bir balinanin ge¢irdigi ve yeniden dogdugu
kissayr imlemektedir. Bu kissada balinanin karni anne rahminin bir semboliidiir.
Campbell bu imgeyi su sekilde agiklamaktadir: “Biiyiilii esikten gegisin bir yeniden
dogum alanina gegme oldugu fikri, diinyanin her yerinde rahim imgesi olan balina
karniyla simgelenmistir” (Campbell, 2010: 107). Balinanin karn1 simgesi, “libidonun asil
kaynaga geri ¢ekil[mesidir]” (Jung, 2015: 27). Bu asil kaynak bilingdisidir. Bilingdisinin
sonsuz “nimetlerinden” yararlanmay1 bilen kisi ya da gdlgesiyle gercek anlamda yiizlesen
kisi ancak yeniden yasama kavusabilir. Jung da bu sembolii olduk¢a belig ifadelerle su
sekilde aciklar: “Canavarin i¢ine girdi mi bir kez, canavar karninda onunla birlikte dogan

62



folklor / edebiyat

glinese dogru yiizerken, kahraman canavarla kendi yontemi ile hesaplasir” (Jung, 2006:
173). Ancak bu noktada, bilingdiginin kisinin var olan problemlerini ¢dzmesi igin bir
nevi kurtarict bir oyuk oldugunun da altinin ¢izilmesi gerekir. Jung, bilingdisinin bu
ozelligi ile ilgili sunlar1 soylemektedir: “Gelisen kisilik, dogal olarak boyle ¢ocuksu bir
bagdan uzaklagmak ister...bu nedenle iggiidii ilk firsatta anne yerine bir baska obje koyar.
Bu obje ger¢ek annenin yerine gececekse, bir bakima ona benzemesi gerekir” (Jung,
2006: 178). Bu noktada Donalt Winnicott’in Oyun ve Gergelik kurami hatirlanabilir: O
bu déneme gegici donem, bebegin (kisinin) bu ara donemde sahip oldugu nesneye de
gegici nesne adin1 vermektedir. Gegis nesnesi bebegin anne memesinden ayrilmasindan
itibaren memenin yerine koyabildigi herhangi bir nesneyi (oyuncak, battanyenin bir ucu,
biberon gibi) ifade etmektedir. Winnicott gegici nesnenin en 6nemli islevinin “ige atilmig
olan seylerin disa yansitilmas1” (Winnicott, 2013: 20) oldugu soylemektedir.

Jung psikolojisinde bilingdisina ulagsmak i¢in kullanilan yontemler de ayrica dikkate
degerdir. Bu yontemlerden birini etkin imgelem (Jung, 2006: 64) olusturmaktadir.
Etkin imgelem kisiyi bilingdisina ¢eken cagrisimlardir. Bu ¢agrisimlar diisler, giindiiz
diisleri, sanat eserleri, mitoslar, peri masallari, ¢esitli sanatsal calismalar yoluyla
da orneklendirilebilir. Bu noktada Sigmund Freud’un “giindiiz diisleri” yontemiyle
paralellik arz etmektedir. SOyle ki, Freud’da haz ilkesiyle gergeklik ilkesi arasindaki
gecis dogrudan saglanamaz. Bu iki ilke arasinda bir ara donem bulunur. Freud bu kismi
glindiiz diisleri olarak tanimlamaktadir. Freud bilingdis1 diigiinceyi arastirirken halk
edebiyati {rlinlerine siklikla basvurmustur. Riyalarin Yorumu (1900) adli eserinde
bilingdigini ve isleyis yontemini agiklamaktadir. Freud’a gore, riiyalarda ortaya ¢ikan
cesitli sembol ve olgular, olaylar ve yagsanilmasi olanaksiz pek ¢ok sey, aslinda ¢ocukluk
doneminde arzu edilip gergeklestirilemeyen bastirilmis ve bilingdisina itilmis cinsel
arzu ve korkularin riiyalarda bazi semboller ve imgeler halinde ortaya ¢ikmasidir. Freud,
giindiiz diisleri terimini agiklarken oyun ve gerceklik kavramlari iizerinden konuya
deginmektedir. Freud, Yaratict Yazarlik ve Giindiiz Diisleri (1999) isimli makalesinde
cocuklarin kiigiikkken oyun oynamalariyla yetiskinlikte diis kurmalarmin ayni haz
ilkesine hizmet ettigini sdylemektedir. Insanlar ¢ocukken oyun oynarlar. Ancak yetiskin
olduklarinda oyun oynamaktan utanacaklari i¢in bu ihtiyaglarini sanat alaninda giderirler
(Freud, 1999: 121-135).

Winnicott’un gegici nesne kavrami ise ¢ocugun ergenlik donemine gecisinde takili
kaldig1 anneden ayrilabilmesi i¢in onun yerini tutabilecek herhangi bir nesnedir. Bu
noktada balinanin karn1 baglig1 altinda masallar bu gérevi yerine getirmek iizere Freud’un
giindiiz diisleri, Jung’un etkin imgelem ve Winnicott’un ge¢ici nesne kavramlariyla
islevsellestirilmis ve Jung’un ifade ettigi “libidonun ana imgesine geri gittigi, orada
anisal ¢agrisimlar bulup onlar sayesinde yeni gelisimler gergeklestirdigi” (Jung, 2006:
58) siirecin bir semboliidiir. Ayrica “bir simgenin icerdigi degeri tanimak, bizi yapici
gergege gotiiriir ve yagamamiza yardim eder” (Jung, 2006: 58) yoniindeki Jung’un
sozlerinden hareketle masallarin kullandigi simgesel dilin, kahramanin pargalanmig
kendiligi ya da Jung’cu ifadeyle ruhun kayip parcalarini elde ederek biitiinliigiin tekrar
kurabilmesi igin gerekli oldugu goriilmektedir.
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BALINANIN KARNI SEMBOLUNUN BiR ORNEGI OLARAK

SEHRIYAR’IN BINBiR MASAL GECESI

Kisinin karsilastig1 problemin varligini kabul ettikten sonra, bir siire kendi i¢ine
kapanmasi kahramanlik yolunda olduk¢a gereklidir. Bu siiregte gelecegin korkusu,
gecmisin kaygilart arasinda kalan kahraman disardan gelen biitiin uyaricilara karsi
duyarsizlagir. Psikolojik perspektifte “yagam giiclinii temsil” (Campbell, 2015:190) eden
bilingdigina inmektedir. Jung, kisinin bilin¢dis1 ile yiizlesmesini Yunus peygamberin
balina tarafindan yutulusu metaforuyla agiklamaktadir (Jung, 2006: 173). Bu baglamda
Campbell sistematiginde de bu psikolojik evreye balinanin karni ad1 verilmistir.

Bilingdigin1 ifade eden balinanin karni, kahramanin kendi ruhsal varhigini
algilayabilmesinin bir 6zetidir. Kahraman bu sihirlimekanlarda kendi benligi ile bilin¢dist
arasinda iligki kurmaktadir. Sayet onlar1 (bilingdist unsurlar1) kendi benliginin pargalari
olarak kabul edip 6ziimseyebilirse erginlesme dykiislinii tamamlayabilmekte ve yeni bir
kisi olarak yeniden dogabilmektedir. Bu noktada A. ipek Gokeri, Arketiplere Dayanan
Yeni Bir Inceleme Yonteminin Tamtilarak Ingiliz ve Tiirk Edebiyatinda Bazi Romans ve
Epik Niteliginde Yapitlara Uygulanmasi basglikli tezinde balinanin karnini, kahramanin
ana rahmine doniigiiniin bir simgesi olarak ele almakta ve sunlar1 sylemektedir: “[b]
aglangi¢ anina (ana rahmine) doniisii simgeler ki bu da yeniden dogmak i¢in 6lmek
anlamma gelir. ...bu yerler bilingdisinin genelinde yansitan Yiice Ana kdkbigiminin
simgesel anlatimidir.” (Gokeri, 1990: 113). Campbell’m balinanin karni olarak
tanimladigi bu boliim, Freud’da magara/anne karni olarak Jung’da ise geriye doniis ve
yeniden dogus arketipi olarak ifade edilmektedir. Campbell, bu yaygin motifin, esikten
geciste kendini yok etme bi¢imi oldugunu vurgulamaktadir (Campbell, 2010: 108).
BGM’de pek ¢ok masalda yolculuk siirecinde kahramanin ugramasi gereken magara,
kuyu, mahzen, bilinmeyen bir iilke, ada, orman, labirent, denizalt1 hatta bir ev ya da evin
bahgesi gibi yerler bilingdisinin bir sembolii olarak yer almaktadir. Bilingdisinin zengin
Ornegini olusturan bu ¢esitli yerlere girisi kahramanin yeniden dogum i¢in 6lmesinin bir
semboliidiir. Kahraman, yeniden dogumunu da simgeleyen bu yerlerde “esigin giiclinii
ele gecirmek ya da onunla uzlagsmak yerine bilinmeyenin i¢inde kaybolur ve 6lmiis gibi
goriintir” (Campbell, 2010: 107).

Cerceve masalda ise balinanin karn1 Sehriyar’in Sehrazat’la basbasa kaldigi kismi
kargilagsmaktadir. Giin i¢inde devlet isleriyle ugrasan Sehriyar gece olunca Sehrazat’la
once cinsel bir birliktelik yasamaktadir. Daha sonra Diinyazad’in odaya gelmesiyle
masallar anlatilmaya baslanmaktadir. Bir bagka deyisle zifaf odasindaki eylemler
cinsellikten isitmeye dogru ritiielistik bir gelisim ¢izgisinde siirdiiriilmektedir. Bu noktada
her boliimiin basinda Diinyazad’dan isitilen “Ablacigim bize bildigin hikayeleri anlat
s0zii” bu ritlielin ilerlemesi i¢in gerekli diizenegi ve 6liimiin ertelenmesini saglamaktadir.
Fethi Benslama, Diinyazad vasitasiyla saglanan bu dinleme eylemine “cocuksu dinleme”
adin1 verirken burada kastettigi sey, “bilin¢gdigini dinlemenin kokensel boyutu[dur].”
(Benslama, 2002: 239). Boylece bin bir gece boyunca devam eden bilingdigini dinleme
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eylemi cinselligin golgesinde gergeklesen siire¢ olmaktan ¢ikarak “kizlik zar ile kulak
zar1 arasinda islemeye baglar.” (Benslama, 2002: 239). Sehrazat ve Diinyazad arasindaki
cinsellik ve isitme kaynakli haz konusunda ise sunlar1 sdylemektedir Benslama:
“Kiz kardesi bir ikiz ya da yardimci figlir olarak kabul edersek,
Sehrazad, deli sultanla dogrudan dogruya yiizlesmek yerine, kadinda
cinsel olarak sahip olunamaz seyi simgelemek i¢in, kendinin niifuz
edilemez Gteki’sine ¢agr1 yapmstir ve bunu da cinsel iliskinin cereyan
ettigi yerde yapmistir. Boylece Sehrazad, kendinin niifuz edilemez
yanini her gece siirdiirerek, kadina Oteki haz’zin1 geri verir. Dolayisiyla,
oteki konustugu anda aslinda kendi kendisiyle sdylesmektedir; ta ki
kulaktaki ¢cocugun (Diinyazad) yerini ¢iftin gercek cocugu alana dek...”
(Benslama, 2002: 239)

Sehriyar masallar vasitasiyla, 6teki konumundaki kadinlar1 tanimaya baglamaktadir.
Cerceve masalda ritlielin Sehriyar’in Sehrazat ile birlikte olmasindan 6nce de kismen
tekrar ettigi goriilmektedir. Ancak balinanin karni olarak ifadelendirilebilecek bu
iliskiler siirecince Sehriyar, bir tiirlii bu silirecten ¢ikisi bagaramamuistir. Kisaca eski esinin
kendisini aldatmasindan Sehrazat ile tanigmasina kadar gecen siire i¢inde Sehriyar icin
hep ayn1 dongii tekrarlanmigtir. Sehriyar i¢in bu dongii balinanin karninda yutululugunun
ya da tekrar dogmamak tizere Oliisiiniin bir tekraridir. Her gece ablasi ile Sehriyar’in
iligkisinin ardindan Diinyazad’in ablasinin yanina gelerek masal anlatmasini istemesi
ve hiikkiimdarin ancak rizasm aldiktan sonra Sehrazat’in masal anlatmaya baglamasi
alegorik diizeyde onun balinanin karnindan yavas yavas cikigina tekabiil etmektedir.
Bu durumda Sehrazat, Sehriyar i¢in emri altindaki kolelerden farksizdir. Bu durum
Sehrazat’in her gece masal anlatmak i¢in izin almasiyla sunulabilir. Sehriyar bu siire
icinde kendi kimliginin tek olmadiginin farkina varir. Sehriyar i¢in masallarin anlatildigi
gece Olimiin, yoklugun bir seklidir. Masallar anlatilirken adeta bir 6lii gibi higbir
itirazda bulunmaz. Benslama’nin ifadesiyle “hayali bir mezarin i¢inde dlmiis gibidir.”
(Benslama, 2002: 261).

Jungcu psikolojide bilingdisi, kolektif bilingdisi ve kisisel bilingdis1 olmak {izere
ikiye ayrilirken bu orneklerin kolektif bilingdigina m1 yoksa kisisel bilingdigina m1
ait oldugunu Tan Tolga Demirci Korku Sinemasimin Psikanalizi isimli ¢aligmasinda
“mekansal eksende ‘yerin Ustlinde’ ve ‘yerin altinda’ olan kaba bir cografilestirmeye”
(Demirci, 2006: 90) dayanarak agiklamaktadir. Bu noktada masal anlatma ediminin yatak
odasindan sonra gergeklesmesi onemlidir. Sarayin bir parcasi olan yatak odasindaki
hiikimdarin mutlulugu ya da mutsuzlugunun dogrudan iilke yonetimine etki etmesi
bu odanin “‘biling esigi’ gérevini vurgularken, kolektif bilingdis1 goriingiilerden farkli
olarak dogaiistii hi¢bir gii¢ tasimayan” (Demirci, 2006: 93) 6zelligiyle de “genital oncesi
siireclere dair bastirilmis olan arzularin ve ... [isteklerin] ‘merkezi mekan olarak’”
(Demirci, 2006: 93) okunmasini miimkiin kilmaktadir. Sehriyar’in yatak odasinin ‘biling
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esigi’ hiiviyeti, onun hem arzunun gerceklesecegi (hem Oznenin arzusunun mekant,
hem de 6znenin intikaminin alinacaglr mekan) yer olmasi hem de nesnenin arzusunun
goriildigli mekan (Sahzaman’in esini kendi yataginda esini ve zenci bir kdlesini birlikte
yakalamasi) olmas1 yoniiyle de ilgilidir. Kisaca Sehriyar’i balinanin karmi olarak
degerlendirdigimiz masallara ¢ekebilecek unsur cinsellikten gecmektedir. Sonrasinda
ise 0, bilin¢disinin semboliinii olusturan masallarla tanisir. Bu noktada onun bilingdis1
ile tanisacag: giizargah masal diinyasidir. Bir bagka deyisle bu sahne cinsellikle baglayan
sahnede cinsellige dayanan hazzin yerini masallart dinlemekten kaynaklanan hazza
birakmasinin bir temsilidir. Sehrazat bu noktada her gece ¢ocugunu emziren bir anne
gibi masal anlatmaktadir. Demirci’nin ifadesiyle “Bastirilmis bir diirtiisel i¢erigin baska
bir igerikle yer degistirerek bastirma duvarini agma stratejisidir” (http://surrealismus.
blogspot.com/2015/09/erken-donem-surrealist-sinema-uzerine.html, 17.09.2015) bu
sahnede okunabilecek durum.

Freud Giindiiz Diisleri isimli makalesinde “gercek olmalari halinde hi¢bir hosnutluk
vermeyecek olan pek ¢ok sey[in] diislem oyununda ver[ilebilecegini] ve kendi i¢lerinde
gercekten sikict olan pek cok heyecan[in] bir yazarin eserinin gosteriminde hazir
bulunan dinleyici ve izleyici i¢in hosnutluk kaynagi haline gel[ebilecegini]” (Freud,
1999: 133) soylemektedir. Bu noktada sdylenebilir ki, Sehriyar’in kadinlarla birlikte
olarak ve onlar1 6ldiirerek elde edilen haz yerini bu noktada yerini masal dinleyerek elde
edilen hazza birakmistir. Boylece masallarin da Freud’un soyledigi “kendisini kiskirtan
olusumdan ve anidan gelen kokenin izlerini tagiyan bir giindiiz diisii ya da diislemi”nin
(Freud, 1999: 133) tiirevi oldugu sonucuna varilabilir. Keza Freud da ayni makalede
“mitlerin de gen¢ insanligin diinyasal diisleri oldugu”nun (Freud, 1999: 133) altin1
ozellikle ¢izmektedir. Kisaca masallar1 Freud’un giindiiz diislerinin ¢ocuk oyunlarinin
bir devami ve yerine gegeni olduguna dair sézlerinin 151¢inda masallari asil hazzin yerine
gegen ve yiiceltmenin bir {irlinli olan giindiiz diisleri ile Winnicott’un, ilk kotii nesneden
kaynaklanan hayal kirikligindan sonra ¢ocugun uykudan Once annenin yerine gecen
nesneye gecis nesnesi adini verdigi bilgisinden (Winnicott, 2013: 12) hareketle ¢ergeve
masalda Sehriyar i¢in ge¢ici nesnenin ve gilindiiz diislerinin masal diinyasiyla belirtilen
bilingdis1 oldugu goriilmektedir. Masallar yalnizca Sehriyar’in degil, BGM i¢inde inceden
inceye Sehriyar’la benzerliginin alt1 ¢izilen Harun Resit’in de uyuyamadigi zamanlarda
adeta rilyalarmim yerine gegen Onemli anlatilardir. Harun Resit’in baskahramani
canlandirdig1 bu masallarin girisleri pek ¢ok kere “[b]ir gece Harun Resit’i uyku tutmaz”
seklinde verilmektedir. Harun Resit uykusunun gelmedigi bu gecelerde ¢ogunlukla bir
yolculuga ¢ikmakta ve dikkatini ¢eken olaganiistii dykiilerle donmektedir. Hatta bazi
masallarda sultan, yonetimindekileri yeni bir masal 6grenmeleri i¢in uzun yolculuklara
gondermektedir. Bu sekilde baslayan masallarda sultanin kendisinin maceray1 davet
etmis oldugu sdylenebilir. Harun Resit i¢in yeni bir dykilyli ya da masali dinlemek en az
yemek igmek kadar 6nemlidir. Hatta onun i¢in yeni bir dykii ya da masalin dinlenilmesi
sikintili anlarinda onu yatistiran neredeyse tek seydir, mutluluk zamanlarinda ise bunlarla
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ruhunu daha da yiiceltmektedir. Boylece Harun Resit icin tipki Sehriyar’da oldugu gibi
masal dinlemenin ruhsal bir besin gibi hizmet ettigini sdylemek miimkiindiir. Bunun en
acik ornegi Sihirli Kitabin Oykiisi'nde (BGM, 2012: 2835-2876) verilmektedir. Harun
Resit bir gece sikintiyla uyanir ve celladi Mesrur’u yanina ¢agirarak ona sdyle der: “Ey
Mesrur, bu gece gogsiimde bir agirlik ve sikint1 var, senin huzursuzlugumu dagitmani
istiyorum!” (BGM, 2012: 2835). Bu istek karsisinda Mesrur ona yildizlar izlemek
ve sularin caglayan sesini dinlemek lizere taragaya ¢ikmayi tavsiye eder. Bu Oneriye
karst olumsuz cevap veren Harun Resit’e Mesrur’un sundugu ikinci 6neri Sehriyar’in
durumunu yansitmaktadir. S6yle demektedir Mesrur Harun Resit’e:

“Emirii’l Miiminin, senin sarayinda, her renkten, aylara marallara
benzer, cicekler gibi giizel, giysilere biirlinmils yiiz altmis geng kiz
var. Ayaga kalk ve kendileri bizleri gormeksizin, hepsini sirayla kendi
dairelerinde birer birer gorelim! Onlarin sarkilarini isitir, oyunlarini
seyreder ve onlar1 birbiriyle oynagirken goriirsiin. Belki de o sirada
ruhun, onlardan birinin ¢ekimine kapildigint hisseder. Ve onu meclisine
alirsin bu gece; o da oyunlarini seninle paylasir. Bakalim sikintidan bir
sey kalir m1?” (BGM, 2012: 2836)

Harun Resit i¢in sikintisini atmasmin yolu sahip oldugu onca kadin degildir.
Mesrur’un biitiin tavsiyelerine ragmen o bunlarin higbirinin sikintisinin  gegmesi
icin yeterli oldugunu diisiinmez. Bu yiizden Cafer’i evinden alip getirmeleri i¢in
yardimcilarini gonderir. Sultanin yanina gelen Cafer ona s0yle demektedir:

“By Emirti’l Miiminin! Ruhumuz ne g6giin giizelligiyle, ne bahgelerle,
ne meltemin tatl esintisiyle, ne ¢igekleri seyrederek neselenmiyorsa,
bir ¢are kaliyor demektir, o da kitaplardir. Zira ey Emirii’l Miiminin,
bahgelerin en giizeli hala da kitap dolu bir dolaptir. Onun raflar
boyunca gozlerle bir gezinti yapmak gezintilerin en hos olanidir! Bu
durumda kalk kitap dolabindaki raflardan rasgele bir kitap ¢ekelim!”
(BGM, 2012: 2836)

Ibnii’l Mansur Ile Iki Gen¢ Kizin Oykiisii (BGM, 2012: 1292-1311) ise aym sekilde
baslamaktadir. Harun Resit’in uyuyamaz ve El- Mesrur’dan kendisine bir “eglence
araci bulmasini” (BGM, 2012: 1292) ister. Halife’nin bu istegine Mesrur dnce sdyle bir
teklifte bulunur:

“Efendim, ruhu yatistirmak ve duygulart uyutmak bakimindan gece
gezmelerine denk hicbir sey yoktur! Disarida bahgede giizeldir!
Agagclarin, ¢igeklerin arasia inelim; yildizlari ve {izerlerindeki sahane
siislemeleri seyredelim; ayin giizelligine ve yildizlar arasinda agir agir
ilerleyisine ve yikanmak {izere suya diismesine hayran olalim!” (BGM,
2012: 1292)
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Halife tarafindan bu teklifin kabul edilmemesi {izerine Mesrur’un diger teklifi
kadinlarla ilgilidir. S6yle demektedir Mesrur:
“Efendim, sarayinda ii¢ yiiz cariyen ve ve her bir cariyenin kendi bagina
bir odasi var. Gidip onlara hazir olmalarini haber vereyim; sonra gider,
her bir oday1 perde arkasindan gozetir ve varligini sezdirmeden her bir
cariyeni tim sade ¢iplaklig1 icinde hayranlikla seyredersin!” (BGM,
2012: 1292)

Onceki masalda oldugu gibi Halife bunu da istemez. “Efendim, emir buyur, dniinde
Bagdat’in bilgelerini, bilginlerini ve sairlerini toplayayim. Bilgeler sana giizel sozler
sOyler; bilginler yilliklarda rastladiklar1 bilgileri aktarirlar; sairler de kosuklu dizeler
okuyarak ruhunu biiyiiler!” (BGM, 2012: 1293) seklindeki tgilincii teklifi de kabul
edilmeyince Mesrur bu kez ona kendisine arkadaslik yapmalari igin oglanlar getirmeyi
teklif eder. Ancak sonug¢ aynidir. Sonugta Halife, Mesrur’dan “gdriiliip dinlenmesi hos
birilerini” bulmasini ister. Mesrur, cellat Mansur’u bulur ve getirir. Mansur ise Halife’ye
“g06ziinlin gordligii” (BGM, 2012: 1293) bir masal1 anlatarak onu eglendirir.

Her iki masalda da agik bir sekilde Harun Resit ile Sehriyar arasinda bir paralellik
bulunmaktadir. Harun Resit, birinci masalda igindeki sikintiy1 atmak i¢in kitap okur ve
bu kitapta agladigi ve giildiigii seyi kesfetmesi, bulmasi i¢in Cafer’i gorevlendirir. Birinci
masalda Cafer, Halife’yi sikintisindan kurtaran ve ona yeni bir ykiiyle donen kisi olarak
Sehrazat ile paralellik arz ederken; ikinci masalda Mensur’un Halife’yi eglendirerek
ona Oykii anlatan kisi olmas1 yoniiyle Sehrazat’a benzedigini goriilmektedir. ikinci
masalda ise uyuyamadigi icin bir eglence araci ister. Bu eglence araci onca dneriye karsi
ancak “gdziinlin gordiglini” anlatan Mansur’un bir dykiisiidiir. Ayni sekilde Sehriyar
da kadinlarla olan sikintisin1 Sehrazat’in anlattigi masallarla {izerinden atmaya calisir.
Bagka bir ifade ile eski esinden kaynaklanan giivensizlik sorununa bin bir gece boyunca
cinsellikle ¢oziim aramaya c¢alisan Sehriyar, bu ¢ézimi ancak Sehrazat’in anlattigi
masallarla bulmaktadir. Her gece birlikte olunan bakire sayisinin ii¢ yil {izerinden
hesaplanacak olursa epeyce bir miktarda oldugu goriilmektedir. Bunlarin her biriyle bir
gece birlikte olan Sehriyar’a bu anlamda cinselligin gerekli gliveni vermedigi ortadadir.
Ona gerekli olan giiven ancak Sehrazat’in anlattigi masallar araciligryla verilmektedir.
Bir diger ifadeyle her iki kahraman da goz ile degil “bilingdisinin kapanmasi miimkiin
olmayan tek deligi” (Lacan, 2013: 206) olan kulakla yolculuga ¢ikmay1 istemistir.

Balinanin karnina girig, kahramanin yalniz kalmas1 demektir, oradan ¢ikis ise yine
kendi imkanlartyla olacaktir. Fyodor Mihailovi¢ Dostoyevski’nin deyisiyle insanin
psikolojik bir degisim gegirmesi i¢in uzun bir soyutlamaya girmesi gerekmektedir (akt.
May, 2010: 23). Mirceade Eliade, bu metaforun, kahramanin erginlemesiyle dogrudan
ilgili oldugunu su sekilde ifade etmektedir:

“Cok sayida mitte sunlar 6n plana ¢ikar: 1. Bir kahramanin, bir deniz
canavari tarafindan yutulmasi ve kendini yutan canavarin karnini
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zorladiktan sonra oradan basariyla ¢ikmasi; 2. Bir vagina dentatanin
inisiyasyon geregi asilip gecilmesi ya da Toprak Ana’nin agziyla ve
dolyatagiyla bir tutulan bir magaraya ya da bir yariktan agagiya tehlikeli
bir inis. Biitiin bu seriivenler aslinda inisiyasyonla ilgili siamalar
olusturur; bunlarin ardindan, basar1 kazanmis olan kahraman yeni bir
varolma bi¢imi elde edilir.” (Eliade, 2001: 109)

Masallar zor isi kolaylastiran, kahramanin isteklerini gergeklestirmesini saglayan,
onu araf halinden kurtaran ya da yolculuga baglamasi i¢in gerekli kabulii sunan sozleri
ve davraniglari igermektedir. Bu s6z ve davraniglarin biiyiik bir kismini ise kahramanin
kendisi ile ylizlestigi balinanin karninin masallarda simgesel 6rnegini sunan magara,
kuyu, bahge, labirent gibi yerlerde gormek miimkiindiir.

Cogunlukla bir hile ile ya da kaderin bir cilvesi olarak magaraya gelen kahraman,
onceden segilmis biridir. Bu yiizden magaranin kapist ancak kahraman tarafindan
acilabilmekte ya da magaranin sifresini ancak o bilmektedir. Burada kahramanin
daha 6nce hi¢ gormedigi ve giizelliklerinden etkilendigi kadinlar ya da daha once hig
gormedigi kadar cok ve cesitli hazineler yer almaktadir. Ornegin Ali Baba ve Kirk
Haramiler Oykiisii’'nde (BGM, 2012: 2636-2672) kahramanin isini kolaylastiran “Acil
susam ag1l” sozii magara kapisinin agilmasi i¢in simgesel bir anahtar islevi gormektedir.
Ali Baba magaranin icine girip daha 6nce karsilasmadigi hazinelerle karsilastiginda
sagskiligin su sozlerle ifade etmektedir:

“Vallahi, ya Ali Baba, iste bahtin sana ak yiiziiyle goriiniiyor ve
eseklerinin ve odun y1gimimin yanindan alip Siileyman’m ve ki Boynuzlu
Iskender’in bile gdormedigi sekilde bir altin deryasina atryor! Birdenbire
sihirli ibareleri &gretiyor ve onlarin erdeminden yararlandirtyor ve
de kayanin ve efsanevi magaranin kapilarimi actiriyor, ey kutsanmis
oduncu! Bu, Nasip Dagitan’in, haydut ve harami kusaklariin sug
isleyerek topladigi servetin hakimi yapmak i¢in sana sagladigi biiytik bir
lituftur. Biitiin bunlar olmussa, bundan bdyle ailenle birlikte giivenlikte
olasin, hirsizlik ve soygunla ele gegirilmis altin1 hayirli maksatlar i¢in
kullanasin diye olmustur!” (BGM, 2012: 2641)

“Kolektif bilingdisini teshir eden” (Demirci, 2006: 90) magara motifi alegorik
diizlemde bazi masallarda diinya inanisgini da ifade edebilmektedir. Bu yiizden
magaranin kapisi ancak iyi niyetli kisiler tarafindan agilmaktadir. Kotii niyetli kisiler ise
cezalandirilmaktadir. Eliade bu konuyla ilgili sunlari sdylemektedir:

“Magara hem 6teki diinyayr hem de tiim evreni temsil eder. Magaranin
simgeselligini ve dinsel islevini kavramamizi saglayan, ona karanlik
bir yer olarak yiiklenen ilk ve ‘dogal’ ve son tahlilde ‘biitiinciil’, yani
kendi iginde bir diinya olusturan bir kutsal uzama girmenin sagladig
tecriibedir.” (Eliade, 2006: 49)

Ali Baba ve Kirk Haramiler Oykiisii'nde Ali Baba fakir ama oldukga iyi biri olarak
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tasvir edilirken kardesi Kasim onun tersine olduk¢a kotiidiir. Masalin okuyucuya
vermek istedigi mesaj magaranin kapisindan ancak iyiligi temsil eden Ali Baba’nin
gegebilecegidir. Kasim baglangigta magaradan igeri girse de sihirli sozciikleri unuttugu
i¢in disar1 ¢ikamaz. K&tiiliiglin i¢inde yitip gidenin cezasi 6liimdiir. Masalin sonunda
Sehrazat bu durum i¢in sunlar1 sdylemektedir:
“Iste, bdylece, er ya da geg, ¢ogu zaman daha sonra olmaktansa daha
once, talih, giicli sinirsiz Tanri’nin buyruguyla kétiiniin bellegini kor
eder, tiim zihin acikligini ve gérme ve isitme yeteneklerini ondan alir.
Ciinkii kutsamalar ve en segkin selamlar {izerine olast Peygamber,
kétiiliiklerden s6z ederken ‘Tanr1 onlardan gorme verisini geri alir, onu
karanliklarda el yordamiyla yiiriimeye terk eder; ve artik kor, sagir ve
dilsiz olarak adimlar1 {izerinden geri donemez olurlar!” demistir ...”
(BGM, 2012: 2650)

Aldeddin’in ve Sihirli Lamba Oykiisii'nde (BGM, 2012: 2165-2271) sihirbaz
bir Magripli, kendisini Alaeddin’in amcas1 olarak tanitir. Giiniin birinde kentin uzak
yerlerinde bulunan ve zengin tiiccarlarin siklikla ziyaret ettiklerini sdyledigi bahgelere
gotiirmek vaadiyle Aldeddin’i kandirir. Cin’in uzak yerlerine giderler. Bir kayanin
iizerine otururlar. Magripli bu sirada bir ates yakarak biiyiilii sézler soyler ve kayalar
yerinden oynayarak, topragin iizerinde biiylikce bir cukur agilir. Magripli ve Aldeddin
cukurun i¢ine girerler. Ancak ¢ukurun igindeki tun¢ halkay1 tutup mermer kapiy1 agma
isini ancak Aldeddin yapabilir. Kapinin agilmasi i¢in babasinin ve biiyiikbabasinin
isimlerini sdylemesi yeterlidir. Magripli bu konuda Alaeddin’e sunlar1 sdylemektedir:

“Benim tiitsiilememin ve okudugum sozlerin erdemiyle yerin
nasil yarildigin1 gordiin! Bunu sadece senin iyiligin i¢in yaptigimi
bilmelisin; ¢iinkii ¢ukurun dibinde goérdiigiin, tstiinde tung bir halka
bulunan bu kapagin altinda senin admna yazilmis ve ancak senin
varlhiginla acilabilecek bir hazine var! Ve sana adanmis olan bu hazine,
seni tiim sahlardan daha zengin kilacaktir! Ve bu hazine, baskasina
degil, yalnizca sana adanmis oldugundan bu mermer kapaga senden
baskasinin dokunmasmin ve onu yerinden oynatmasinin imkansiz
oldugunu da sana sdylemeliyim! Ciinkii ben bile, bunca biiyiik olan
kudretime karsin ne tung halkaya elimi siirebilir ne de simdikinden bin
kat daha gii¢lii ve kuvvetli de olsam, kapagi kaldirabilirim! Ve bir kez
kapak kalkarsa, hazineye girmem ve asagiya dogru tek bir basamak bile
inmem mimkiin degildir! Benim yapamadigim seyi yapmak, ancak
senin i¢in mimkiindiir!...” (BGM, 2012: 2179)

Tiim bu ornekler 1518inda magara arketipinin, tipki anne arketipinde oldugu gibi
genellikle kahramanin macerasinda ona gerekli yardimi saglayan, onun erginlemesi i¢in
gerekli bir mekan oldugu goriilmektedir. Cer¢eve masalda balinanin karninin drnegini
olusturan masal mekanina Sehriyar’in girisi, “bilmedigim bu 6ykiide nedir?” seklindeki
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sorularla miimkiindiir. Bu noktada cerceve masalda yer eden masal mekaninin yani sira
masallarin anlatildig1 zaman dilimi de olduk¢a 6nemlidir. Sehriyar’in gece uyumayarak
masal dinlemesi onun bireysellesmek i¢in bilingdisiyla yiizlesmesi siirecinin bir
irliniidiir. Sehrazat’tan Once yaklasik {i¢ yil boyunca diger kadinlarda deneyimledigi
cinsellik onun yalnizca gecenin sefkatine olan kismiyla yiizlestiginin bir gostergesidir.
Sehrazat’la beraber bilingdisinin karanligina inen Sehriyar, korku ve arzulartyla masallar
aracilifiyla yiizlesir ya da Jung’un ifadesiyle “biitiin 1s1klar sondiigiinde insan [Sehriyar],
bilge Yajnavalkya’nin sézlerine gore kendiligin 1s181n1 bulur” (Jung, 2015b: 194).
Masal diinyasinda gece bilingdisina gecisin, ana rahmine doniisiin bir ifadesidir.
Anne arketipinde oldugu gibi gece motifinde de hem annenin olumlu yoniinii hem de
olumsuz yoniinii deneyimleriz. Yavrularini korumak i¢in kanatlarini siper eden, giiven
veren, merhametli tavriyla koynuna aldigi kahramani koruyan, saklayan, yasami
simgeleyen bir 6zelliginin yaninda; igerisinde daima bir bilinmeyeni barindiran, kasveti
ve karanlig1 nedeniyle de olumsuzu, 6liimii simgeleyen bir 6zelligi de vardir. Bu yiizden
bireysellesme yolculugunu Jung “gece deniz yolculugu” seklinde adlandirmaktadir.

Cerceve masalin bir yansimasi olarak Biiylilenmis Gen¢ Adam ve Baliklarin
Oykiisii’'nde (BGM, 2012: 66-75) ismi Mahmut olan bir sah, babasinin §liimiinden
sonra bir kadinla evlenir. Esine oldukga gilivenen sah bir giin yataga yattiginda kendisini
uyuyor sanan koélelerinin konusmasini dinler. Kadinlar, sahin esinin onu aldattigindan
bahsetmektedirler. Sahin esi, kocasini aldatmak igin gece onun igecegine beng koyar
ve gizlice sevgilisinin yanina gider. Sah, durumu fark edince bengi i¢mis gibi yaparak
kadmi takip eder. Esinin sehrin disinda bir yere ¢iktigini goriir. Bu yerde iist dudagi
tencere kapagi alt dudagi tencere gibi olan bir zenciyle konusur ve onunla birlikte olur.
Hiikiimdar bu duruma dayanamaz. Zenciyi konusamayacag: sekilde yaralar ve hemen
saraymin yolunu tutar. Ertesi giin esi matem elbiseleri giyer ve sarayin bahgesine bir
matem evi kurar. Fel¢ haldeki zenciyi buraya getirir. Her giin onu ziyaret eder ve bir
yil boyunca siirekli aglar. Sah bir giin kilicin1 ¢ekip kadmi 6ldiirmeyi diisiiniirken
kadin ondan 6nce davranir ve sahi yar1 insan yar1 tas olarak biiyiiler. Mahiyetindeki ve
saraymdaki insanlari ise balik kiligina sokar. Her gece bu hiikiimdari soyar, kamgilar,
keci kilindan bir giysi giydirir ve bu zencinin yanina giderek aglar.

Bu masalin giris kisminda dikkat edilecek noktalardan biri sahin, esinin kendisini
aldattigim1 ancak uyanik kaldigi bir gece dgrenmesidir. Sahimn bu durumu daha dnce
anlamamasinin nedeni ise kadiin kendisine igirdigi bengtir. Masallarda dikkat ¢eken
bir nokta, ki bu 6zellik BGM’de yer alan gece ifadesini de agiklamaktadir, meydana
gelen bir olayla ilgili degerlendirmelerin gece yapilmasidir. Ama ni¢in gece? Bu sorunun
cevabini sdyle verebiliriz diye diisiiniyorum: Gece, karanliktir. Karanlik igerisinde
daima bir sir barindirmaktadir. Insanlar gecenin sahip oldugu sirdan cogu defa tedirginlik
duymaktadirlar. Bu ylizden ¢ogu kez bu sirrin ortaya ¢ikmasina karsi tetiktedirler.
Gece ortaya ¢ikan en kiiciik bir ses, tikirt1 bile ona yénelmemiz icin ya da o sesi tahlil
etmemiz icin yeterlidir. Freud, “giinliik olaylarin kalintilari[nin] bilingdis1 malzemeyi
sagla[digmi], bu malzemelerin ise gilindiiz baskilanip bilingdisina itilmis istekler ve
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duygularla birleserek, geceleyin uykuda latent olusumu sagla[digini1]” (Freud, 2013:
82) sdylemektedir. Bu noktada bir sonuca Clarissa Estés’in su ifadesi ile ulagilabilir:
“Bir peri masalinda gece oldugunda, yorumbilim terminolojisine gore, bilingdiginda
bulundugumuz sonucuna ulasabiliriz” (Estés, 2008: 369). O yiizden Sehrazat, bir tikirt1
kargisinda bile tetikte olunan bir zamanda bagka bir ifade ile bilingdisini ifade eden
bir zamanda masal anlatmaktadir. Sabah olunca ise Sehriyar devlet igleriyle ilgilenir.
Diger yandan biiylilenmis geng¢ adamin esinin kendisini aldattigini 6grenmesi gece
gerceklesmistir.

SONUC

Sonug olarak Campbell sistematiginde balinanin karni basliginin 6rnegini ¢erceve
masalda Sehriyar’in binbir gece boyunca masal dinlemesi kismi olusturmaktadir. Bu
siire¢ boyunca Sehriyar’in edilgen bir halde masal dinleme eylemi onun bilin¢digindaki
seyrinin bir izotopisini sunmaktadir. Psikanalitik perspektifte ise masal dinleme edimini
Freud’cu bakis agisiyla giindiiz diisleri, Winnicott’un bakis1 dogrultusunda gegici nesne
perspektifinden acgiklanabilir. Bu noktada ve son bir climle olarak Sehriyar’in daha
once yagadigi sorunlarin iistesinden bin bir gece boyunca dinledigi masallarla gelmeye
calismasini adeta anne memesini birakmak i¢in ¢ocugun emzige alistirtlmasinin benzer
bir rnegi olarak okumak miimkiindiir.
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OZET

SEHRIYAR’IN BIN BIR MASAL GECESI BALINANIN KARNI SEMBOLUNUN
BiR ORNEGI OLARAK MASAL DIYARI

Bu c¢alismanin amaci, Binbir Gece Masallari’nin ¢ergevesini olusturan Hiikiimdar
Sehriyar ile Kardesi Hiikiimdar Sahzaman’in Oykiisii’nii Joseph Campbell’mn monomit
izleginde dnemli bir yeri olan balinanin karnina gore ¢oziimlemektir.

Monomit, gecis ritiiellerinin genisletilmis halidir ve yola ¢ikis, erginleme, doniis
olmak iizere li¢ temel boliimden olusmaktadir. Bu boliimler, kisinin herhangi bir problemle
karsilastiktan sonra kendi bilingdisiyla yiizleserek eski baglarindan kopusunu dykiilemektedir.
Kisi boyle bir ruhsal siiregten gegmeyi basardiktan sonra eski aligkanliklarindan, baglarindan
koparak adeta yeniden dogacaktir. Psikanalitik olarak ise bu boliimler bilingdisiyla
bilincin ayrilmasi, bilingdistyla yilizlesme ve ikisinin bir araya gelerek dengeli bir biitiinliik
olusturmasidir. Balinanin karni ise bilingdistyla yiizlesme kismryla ilintilidir.

Campbell, gegis ritiiellerinin genisletilmis hali olarak ele aldigi bu sistemde &zellikle
Sigmund Freud, Gustav Jung basta olmak iizere Melanie Klein ve Géza Roheim da iginde
olmak {izere dort kuramcinin goriislerinden yararlanmistir. Bu makalede ise Binbir Gece
Masallari’nda Sehriyar’in yaklasik bin bir gece boyunca masal dinlemesi Campbell’in
balinanin karni baghgi, Jung psikolojisinde etkin imgelem, Freud psikolojisindeki giindiiz
diigleri, Donald Woods Winnicott'un gecici nesne kavramlariyla iliskilendirilerek ele
almacaktir.

Ayrica bu ¢alismada, kahramanin etkin bir eylemde bulunmaksizin, masal dinleyerek,
masal kahramanlarinin anlatilar1 iizerinden olgunlagsmasi monomitin metaforlarla yapilan
okunmasinin nasil daha da derinlestirilebilecegi balinanin karni alt basligi 6rneginden
hareketle gosterilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Binbir Gece Masallari, balinanin karni, etkin imgelem, gilindiiz
diisleri, gegici nesne.
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ABSTRACT

SHAHRYAR’S 1001 TALE NIGHTS THE TALE LAND AS AN EXAMPLE OF
THE SYMBOL OF THE BELLY OF THE WHALE

The aim of the study is to analyse the story of The Tale of King Shahryar and his
Brother King Shah Zaman which forms the framework of 1001 Arabian Nights based
upon the belly of the whale in Joseph Campbell’s monomyth theory in his The Hero with
a Thousand Faces.

Monomyth consists of three main parts, namely setting off, initiation and return.
These parts narrate a person confronting his unconscious-self after facing a problem
and breaking away from his former boundaries. After successfully going through such a
spiritual process, one would almost be reborn by leaving behind old habits, boundaries.
Psychoanalytically, these parts stand for the divergence of conscious and unconscious,
confrontation with the unconscious and combination of the wtwo ending up with a
balanced whole. As fort he belly of the whale, it is the confrontation with the unconscious.

The system of Campbell is an extended form of the doctrines of most notably
Sigmund Freud and Carl Gustav Jung and also Melanie Klein and Géza Roheim. In this
article, Shahryar listening to the tales for a thousand and one nights in the 1001 Arabian
Nights will be interpreted in relation with Campbell’s belly of the whale, Jung’s active
imagination, Freud’s daytime thoughts, Donald Woods Winnicott’s transitional objects.

In addition, the hero/heroine in this case does not perform an effective action, but
he listens to tales and matures by the narratives of the characters in the tales. This is an
indication that reading monomyth through metaphors as in belly of the whale provides a
deeper sense to the story.

Key Words: 1001 Arabian Nights, belly of the whale, active imagination, daytime
thoughts, transitional objects.
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