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Giris
ovyetler Birligi’nin yikilmasi Orta Asya iilkelerini bagimsiz iilkeler haline
getirmekle kalmadi, aym zamanda bu iilkelerde Islam dinini marjinal
konumundan toplumda aktif rol oynayan bir din haline getirdi. Bolgedeki dini
canlanis dinamiklerini inceleyen ¢ok sayida sosyal bilimci dikkatini daha ¢ok Islam’in
politik amagli kullanimina odakladi. Bu tek yonlii bakis, ¢ok daha yaygin, uzun siireden
beri toplum iginde siiregelen, koklii islami inanis ve pratiklerinin goz ardi edilmesine yol
act1. Orta Asya’daki dini canlanigin en belirgin gostergelerinden biri aslinda kutsal yerlere
yapilan ziyaretlerin yeniden canlanmasi ve popiilerlesmesidir. Bolge genelinde aginmis
ve terk edilmis tlirbeler, anit mezarlar restore edilmekte ve buralara ziyaretci sayisi
gittikce artmaktadir (Gross 1999, Kehl-Bodrogi 2005, Tyson 1997). Ozbekistan’daki
Naksibendi Tiirbesi, Kazakistan’daki Yesevi Tiirbesi restore edilen en {inlii tiirbelere
ornek olarak verilebilir.
Kirgizistan’da bu tiir biiyiik tlirbeler yoktur, fakat din tizerindeki baskinin

*Bu makale i¢in gereken veriler Kirgizistan’da 2006-2008 yillar1 arasinda yapilan 16 aylik etnografik alan ¢alismasi
sirasinda toplanmistir. Bu ¢alisma, Washington University in St. Louis, American University of Central Asia, Wash-
ington University International and Area Studies tarafindan desteklenmistir.

** Yrd. Dog. Dr. Mugla Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi.
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gevsemesiyle birlikte mazar denen daha kiigiik 6lgekli ve ¢ok yaygin olan kutsal yerlere
ziyaret oldukca artmistir. Bu makalede, Sovyetler Birligi’nin dagilmasiyla Kirgizistan’da
mazar ziyaretlerinin neden arttig1 incelenmis ve mazar ziyaretlerinin popiilerlesmesinin
iki ana nedeni oldugu savunulmustur. Birincisi, mazarlar iizerinde Sovyetler Birligi’nin
din karsiti politikasinin bir pargasi olarak uygulanan baskinin kalkmasi sonucu
insanlarin tekrar geleneksel dini pratiklerine dénmiis olmalaridir. Ikinci ve daha etken
olan sebep ise Kirgizistan’in bagimsiz bir devlet olmasiyla i¢ine girdigi politik, kiiltiirel,
ekonomik ve sosyal kargasa i¢inde mazarlarin insanlara politik bir sembol, miicadele
ve hayatta kalma olanagi sunmasidir. Makaleye Kirgizistan’daki mazarlar hakkinda
genel bir tanimla baslanmakta, daha sonra mazarlarla ilgili ayrintili etnografik bilgi
verilmektedir. Mazarlarla ilgili inaniglar, hikdyeler ve mazarlarda yapilan ritiieller
anlatildiktan sonra Sovyetler Birligi sirasinda mazarlara karsi yiriitilen politikalar
incelenmektedir. Sonrasinda, bagimsizlik sonrasi iilkede ve toplumsal hayatta yasanan
kargasa anlatilmakta ve mazarlarin nasil bu kargasa ile miicadele etmede bireylere
yardimei1 oldugu gosterilmektedir.

Mazar’in Genel Tanimi:

Mazar kelimesi Arapca ve Tiirkcede Oliniin gomiildiigli yer anlamindadir.
Kirgizistan’da en sik kullanilan haliyle “kutsal yer” (1yik cer) anlamina gelir. Bu kutsal
yerler genellikle pinar, magara, sira dist kaya olusumlari, karinca yuvalari, dag ve agag
gibi dogal olusumlardir. Baz1 mazarlar ise énemli olaylarin gerceklestiine inanilan
yerlerde konumlanmistir. Mesela, bir erenin dua ettigi, bir kahramanin 6ldiigii veya
kayboldugu yer, mazar olarak kabul edilir. Bazilarinda yatan bir 6lii olmasina ragmen
bir yerin mazar olmasi i¢in i¢inde bir Oliiniin olmasi sart degildir. Kirgizistan’daki
mazarlarin cogu bu ¢esitlerin bir birlesimidir.

Bir kag biiyiik 6rnek disinda, Kirgizistan’daki mazarlarin ¢ogu kiigiiktiir. Sadece
Talas bolgesinde 250 adet kutsal yer bulunmaktadir. insanlar bu yerleri tek baslarina ama
daha ¢ogunluklu olarak diger aile {iyeleri veya arkadaslariyla ziyaret ederler. Bazilari
tilkedeki veya bir bolgedeki mazarlar1 dolagmak i¢in diizenlenen turlar aracilig: ile de
ziyarete gelirler. Mazarlara ziyaret kolay ve esnektir. Hitkiimet tarafindan idare edilen
Manas Anit Mezar disinda, belirli ziyaret saatleri, kadinlar i¢in ayr yerler, yapilmasi
gereken belli hareketler, resmi ritiieller veya dini bir rehber yoktur. Ziyaretgiler icinde
mazar alani i¢inde veya civarinda boz liy (Kirgiz ¢adirt) kurup bir kag gece kalanlar
olur. Bazi mazar alanlari i¢inde ise ziyaretgilerin gece konaklamalar1 i¢in yapilar insa
edilmistir. Bu tarz esnekliklere ragmen, temiz olmak, kadinlar i¢in basin ortiilii olmasi,
sigara ve alkol icilmemesi, mazarin temiz tutulmasi gibi yazili olmayan ama ¢ogunlugun
uydugu kurallar da mevcuttur.

Mazarlarla ilgili inamslar

Orta Asya genelinde ama ozellikle de Kirgizistan’daki mazarlarla iligkili inaniglar
ve ritiieller bdlge halkmin Islam’1 kabuliinden dnce sahip oldugu “Ata Kiiltii” ve “Gok
Tanr1” inancina baglanabilir. Fakat bu inanmiglart ve ritiielleri, DeWeese’in (1994)
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uyardi@1 gibi, Islamiyet oncesi dinin artiklar1 olarak gérmek ve bunu bdlgenin “gayri
ciddi” Miislimanlagsmasinin kanit1 olarak sunmak yanlistir. Orta Asya halki tanigtiklari
Islami 6geleri yoreye 6zgii diisiince ve eylem modelleriyle sentezlemislerdir. Bu bakis
acisina gore, Islamiyet 6ncesi dini gelenekler yasamaya devam etmekle kalmamuslar,
aym zamanda Islamiyet iginde kabul bulmus, Oziimsenmis ve Islami ogelerle
biitlinlesmislerdir. Bu dini inanis ve pratikler, dine karsi baskict bir politika yiiriiten
Sovyet rejimi sirasinda zarar gormiis ve degisiklige ugramigsa da bolge halki arasinda
yasamaya devam etmistir.

Kirgizlardaki mazar inaniginin arkasinda “sakli diinya” anlamina gelen kayip
diiyné kavrami vardir. Buna gore, insanlar 6ldiigiinde “arbak”lar1, yani ruhlari, diinyay:
tamamen terk etmez, bu sakli diinyada yasamaya ve yasadigimiz diinyay: etkilemeye
devam ederler. Insanlarla iletisim kurar, onlar1 cezalandirir veya odiillendirirler.
Kirgizlar, her mazarin bir kasiyeti, yani 6zel vasiflari, olduguna ve kutsal bir ruh
(arbak) tarafindan iskan edilmis olduguna inanir. Her insan bu “arbak”lara bagvurup
yardim dileyebilse de onlarla direkt temasa gegenler “goriilemeyen seyleri gorebilen”
anlamina gelen kéziiagiklardir. Kirgizlar, koziiagiklarin ruhlarla iletisim kurabildiklerine,
gelecek hakkinda kehanette bulunabildiklerine ve insanlarin ekonomik, ailesel ve
psikolojik problemlerinin ¢6ziimiinde yardimci olduklarina inanirlar. Koziiagiklarin
¢ogu ayni zamanda geleneksel sifact anlamina gelen tabip olarak da bilinir. Bir¢ok insan
hastaliklarinin tedavisi i¢in ya tip doktorlarindan yardim bulamayinca fabiplara giderler
ya da ¢6ziimii dogrudan tabiplarda ararlar. Her k6ziiagigin kendine gore bir tarzi vardir,
ama hepsi az da olsa Islam’1 bildiklerini iddia ederler, kadin kéziiagiklar dualar, ritiieller
sirasinda baglarini orterler, alkol igmezler, abdestli ve temiz olmaya 6zen gosterirler.
Evlerinde veya pazarlarda da galisabilirler ama hepsinin iliskili oldugu bir mazar vardir.
Mazarlarin biitiin bekgileri koziiagiktir ve bas¢i olarak adlandirilir. Bekgi olmasalar bile
mazarlara temizlenmek, arinmak, ibadet i¢in mutlaka giderler, hastalarini da mazarin
iyilestirici giicinden faydalanmalari i¢in yanlarinda gotiiriirler.

Mazarlar ve Hikayeleri”

Kirgizistan’daki mazarlarin tarihten gliniimiize sézel yol ile gelmis hikayeleri vardir.
Bazi mazarlarin birbiriyle ¢elisen birden fazla hikayesi de olabilir. Mazar civarinda
yasayanlar bu hikayeleri genellikle bilirler. Farkli yerlerden gelen ziyaretgilere ise mazar
bekgileri tarafindan anlatilirlar. Mazarlarin isimleri de bu hikayelerle iliskilidir. Talas
bolgesinde bulunan “yavru deve tagi” anlamina gelen Taylak Tas buna giizel bir 6rnektir.
Mazarin basg¢isinin anlattigina gére mazarin hikayesi Kirgizlarin Kalmuklar tarafindan
istila edildigi ve baski altinda tutuldugu zamanlara dayanir. Talas vadisini istila eden
Kalmuklar, giizel geng kizlar1 kacirip gotiirtirmiis. Kagirilan geng kizlardan birisi Karakoz
imis. Karakoz giines kadar giizel, ¢igekler kadar narin bir kizmis. Karakoz, Kalmuklarin
komutanina gosterilince, komutan Karakéz’e asik olmaktan kendini alikoyamamis ve
onunla evlenmeye karar vermis. Karakoz biitlin itirazlarina ve direnisine ragmen yasl

*Kirgizistan’da bulunan velilerle ilgili adak yerleri hakkinda bilgi almak isteyenler Mayramgiil Diykanbayeva
(2009) tarafindan hazirlanan doktora tezine basvurabilirler.
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komutanin ikinci karist olmus. Aylar gegmis ve Karakodz’iin goziinden akan gozyas:
degil, “yavru deveninki” gibi kanmis. Vatanin1 ve insanlarini ¢ok 6zler, riiyalarinda
devamli arkadaglarini ve ailesini goriirmiis. Gece giindiiz Miisliiman olmayan, insana
benzemeyen kocasindan ve birlikte yagsamak zorunda kaldigi insanlardan kagma hayalleri
kurarmis.

Bir giin eline bir firsat gegmis. Baska bir kdye giden kocasinin yoklugundan
faydalanarak yanma disi bir deve alip ka¢mis. Biiylik zorluklardan sonra vatan
topraklarma ulasmus. Igine vatanmin havasini ¢ekmis, suyundan igmis. Tam kdyiine
gidecekken, arkasinda at nallarmin sesini duymus. Hemen devesine binmis ve kagmaya
baslamis. Sonra bir tarafi yalgin kayalik, bir tarafi ugurum olan ¢ok dar bir patikaya
gelmis. Ugurumun altinda ¢ok deli bir nehir akarmis. Bu nehir igine ne diiserse diigsiin
yutar, bir daha da geri vermezmis. Karakdz bir an ne yapacagina karar verememis.
Ya diigmanlara yakalanip oOldiiriilecek ya da dar patikadan gecerek hayatini tehlikeye
atacakmig. Vataninda 6liimii tercih ederek devesini patikaya siirmiis. Bu dar yolda ¢ok
hizli giderken tam yolun ortasinda devenin ayagi kaymis ve Karakoz ile birlikte nehre
diiserek gozden kaybolmuslar. Diistiikleri anda arkalarindan megerse kendilerini takip
etmis olan devenin yavrusunun gokleri sarsan ulumasi duyulmus. Yavru deve, annesinin
ve Karakdz’iin diistiigli yere oturmus ve bir daha kalkmamis. Hi¢ durmadan aglayip
Karakdz’lin ve annesinin donmesini bekliyormus. Kederi belki de Tanr1’ya ulasmis ¢linkii
geng deve sonunda bir tagsa doniismiis. Bugiin Karak6z’iin ve devesinin bogulduguna
inanilan yer ile yavru deve olduguna inanilan tas, mazar olarak ziyaret edilmektedir.

Os sehrinde bulunan Siilayman-Too, yani Siileyman Dagi, tarihi hakkinda birden
fazla hikaye olmasi, cesitli sayida mazari igermesi ve kutsalligina yaygin bir sekilde
inanilmas1 dolayisiyla ilging bir Ornektir. Kirgizistan’in her bélgesinden ve g¢evre
iilkelerden buraya ziyarete gelen olur. Birgok Kirgiz, burayr “ikinci Mekke” olarak
tanimlar. Siileyman Dagi, bes tepeli bir dagdir ve cografyasi diiz olan Os sehrinin
iizerinde 175 metre yiikselir. Denizden yiiksekligi 1175 metredir. Bu dagin tepesinde
imparator Babiir’e adanmis, adina “Babiir’iin evi” denen 16.yy’dan kalma bir tiirbe
bulunur. Babiir’iin Hindistan’a giderken burada durdugu, daga hayran kaldig1 ve dua
ettigine inanilir. Tlirbeye giden patika {izerinde bulunan bir tagin kemik hastaliklarina
iyi geldigine inanilir. Tag, iyilesmek i¢in kayan insanlarin asindirmastyla cilali hale
gelmistir.

Stileyman Dagi ile ilgili olan diger bir efsaneye gore Siileyman Peygamber, Fergana
Vadisi’ne geldiginde Siileyman Dagi’nda dinlenmistir. Ziyareti sirasinda, su problemi
dikkatini ¢ekmis ve su vermesi i¢in Allah’a dua etmis. Bunun f{izerine, bugiin kutsal
olarak kabul edilen Ak-Buura, Cannat Arik ve Cupas Arik denen su pinarlart meydana
gelmis. Dagin baska yerlerinde de, her birinin farkli bir hastaliga iyi geldigine veya
bir dilegi gergeklestirdigine inanilan sira dig1 goriiniimlii kayalar, magaralar ve pinarlar
vardir. Mesela, Cakatamar denen magaranin giriglerinden birinde bulunan odacigin
bendine dokunuldugunda kisirliga g¢are olduguna inanilir. Dagda bulunan en {inli
magaralardan ikisi Rusan Unkur ve Esen Unkur magaralaridir. Bu magaralarin i¢inde
tag ¢agindan kalma el aletleri ile kutsal olduguna inanilan kaya resimleri bulunmustur.
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Kaya resimleri dagin farkli yerlerinde de goriiliir. En ¢ok rastlanan motif labirentler
seklinde resmedilmis olanlaridir. Ayrica, yilan, yasam agaci, diger hayvan figiirleri sik
rastlanan kaya resimleridir. Rusan Unkur, magaranin dogal yapisin1 bozacak sekilde
miizeye cevrilmistir. Esen Unkur ise Miisliimanlar icin kutsal bir yerdir. inanisa gore
Siileyman Peygamber’e ¢ok bagli olan bir ayakkabici bu magarada yagamistir. Diger bir
magaranin iginde ise kutsal perilerin yasadigina inamlir. Inanisa gore, bu periler bazen
cagrilara cevap verir ve bazen goze de goriiniir. Dag ayrica, Ravat Abulkhana ve Takht-1
Siileyman denen camileri, Asaf Ibn Burkhia adli bir anit1 ve Tiirk hamami kalmtilarin
barmdirir.

Mazarlarda Yapilan Ritiieller

Diinyanin gesitli yerlerinde oldugu gibi Kirgizistan’da da kutsal yer ziyaretgilerinin
cogunlugunu kadinlar olugturur. Kadinlar mazarlarda aktifrol oynar, mazarin 6zelliklerini
ve tarihini bilen, mazar bascisi, yani bekgisi olurlar ve ziyaretgilere rehberlik ederler.
Bascilar ayn1 zamanda mazarlara géz kulak olur, bakimini iistlenir ve talepte bulunan
ziyaretciler i¢in dua okurlar. Mazarlarda ibadete rehberlik eden resmi bir gorevli
olmasa da ziyaretcilerin ¢cogu mazar bekgisine, baska bir kdziiagik ile gelmemislerse,
Fatiha suresini okumasini rica ederler. Bekgilerin yardimi istenir ¢linkii ziyaretgiler
bekgilerin mazarin kutsal ruhu olduguna inanilan arbak ile iletisim kurmasini saglayan
0zel bir giicleri olduguna inanirlar. Ziyaretgilerin bir kismi dileklerini direkt “arbak’lara
yonlendirirken bazilar1 da “arbak”larin sadece kendileri ile Tanri arasinda araci
olduklarina inanirlar. Inanisa gére, bekgilerin dogaiistii yetenekleri oldugu igin dilekleri
Tanri’ya ya da arbak”lara daha dogru ve etkili sekilde iletirler. Fatiha’dan sonra ise
Kirgizcada yapilan dua anlamina gelen bata okunur ve toplu olarak dilekte bulunulur
(til60). Dilekler ¢ok cesitlidir ama ¢ogunlukla bir hastaligin, kisirligin tedavisine ve
ekonomik problemlerin ¢dzliimiine yoneliktir. Yagmur yagmasi ve hayvanlarin, ekinlerin
korunmasi i¢in de dua edilir.

Mazarlarda en sik yapilan ritiiel kurban kesmektir. Hayvan kurban edilmeden once
insanlar toplu halde ayaga kalkar ve Mekke’ye dogru donerler. Kuran bilen bir kisi
dualar okur. Hayvan kesilir, kurban Allah’a ve 6len yakilarin ruhlarina adanir. Sonra
bireysel ve toplu olarak #il60, yani dilek duasinda bulunulur. Mazarda yapilan bir diger
ritliel ise zikirdir. Zikir i¢in mazara gitmeden 6nce karar verilir, gerekli hazirliklar yapilir
ve genelde gece mazarda gegirilir. Abdestli olmak gereklidir. Talas sehrinde katildigim
bir zikir toreni kutsal olduguna inanilan dort bulak, yani su kaynagi, barindiran bir
mezarin yanina yapilmis tek odali tag bir yapmin i¢inde gergeklesti. Yedi kisi, saliy1
carsambaya baglayan gece zikir toreni icin burada toplanmisti. Bu geceyi Ozellikle
se¢mislerdi ¢linkii “arbak”larin yolunun bu gece Allah tarafindan insanlara yardim
etsinler diye acildigina inaniyorlardi. Bu yedi kisiden ii¢ tanesi dort giindiir mazarda
bulunmaktaydilar ve diger dort kisi yakindaki kdyden bu toren i¢in gelmislerdi. Bu
yedi kisiden ti¢ tanesi erkek (yaslar1 24, 32 ve 70 yasim geckin), digerleri yaslar1 60
ile 30 arasinda degisen kadinlardan olugmaktaydi. En yasli olan kadin ile erkek tabip
idi. Yagli olan kadina biibii (genelde kadin baksilara hitaben sdylenir) diye hitap
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edilmekteydi. Herkes giinliik kiyafeti ile gelmisti, sadece kadinlar baslarin1 beyaz bir
ortii ile ortmiislerdi. Ikisi disinda herkesin elinde birer tespih vardi. Aksam saatlerinde
birlikte yemek yendi, sohbet edildi ve gece yarisi oldugunda zikir i¢in hazirliklar basladi.
Yerdeki sofra kalkti, odanin kapisini ve pencerelerini kapattilar. Elektrik bulunmadigi
i¢in yanan mumlari tazelediler ve daire seklinde oturdular. Yaklasik bir buguk saat siiren
toren besmele ¢ekerek bagladi. Sonra yash olan erkek tabip, kelime-i sehadet getirdi
ve digerlerinin tekrarlamasini istedi. Térenin bundan sonraki kismi biraz daha kaotik
bir sekilde devam etti. Erkek tabip Allah’mn ismini ritimli bir sekilde zikrederken biibii
kadin Arapga dualar okuyordu. Digerleri de daha ¢ok fisilti halinde ya duyduklarini
tekrar ediyorlar veya kendi zikirlerini yapryordu. Yash tabip agliyordu ve digerlerinin de
aglamasini, Allah’in kendilerini daha iyi duyacagini sdyleyerek tesvik ediyordu. Bir siire
sonra sesler kisilmaya basladi ve erkek tabip biibiiden bir dua okumasini istedi. Yash
kadin, bulunan herkesin iyiligi, ailelerinin saglig1 ve sorunlarinin ¢éziimii i¢in Kirgizca
dua etti. Son olarak iilkenin esenligini diledi ve hep beraber Oomiyin (Amin) diyerek
toreni bitirdiler. Toren sonrasinda kisaca neler hissettikleri birbirlerine anlattilar, bir siire
baska konularda sohbet ettiler ve herkes odanin bir tarafinda uyumaya ¢ekildi.

Mazarlarda sik rastlanan bir diger ritiiel ise mum yakmadir. Buritiiel 6zellikle kadinlar
arasinda yaygindir. Sikayeti veya bir rahatsizlig1 olan kadin bir kéziiagik esliginde mazara
mum yakip dua etmeye gelir. Genellikle yedi adet mum yakilir ve soniinceye kadar
koziiagik hastasinin sifasi ve refahi i¢in dua eder. Dua Kuran’dan dualar ile Kirgizca
yapilan dilekler karisimidir. Eger yedi mumun hepsi tamamen yanarsa dileklerin yerine
gelecegine inanilir. Eger yanmazsa, tekrar yedi adet yeni mum yakilir. Bu térenden sonra
bazen tavuk veya horoz gibi kiigiik hayvanlar da kurban edilir. Kesilen kurban mazari
ziyaret eden diger kisilere de dagitilir.

Insanlarm sifa bulmak igin bir kéziiacik esliginde mazarlara gelmelerine sikca
rastlanir. Tabip 6zelligine sahip olan bir koziia¢ik hastasini 6zellikle iginde su bulunan
bir mazara getirir, bazen birlikte bir ka¢c mazar da gezebilirler. Her tabibin kendine gore
bir stili vardir. Mazarm sifali olduguna inanilan suyundan hastanin basina ve yliziine
degisen sayilarda temas ettirilir. Bazi tabiplerin 6zel giicii olduguna inandiklari kameilari,
sopalari ve taslari olur. Bunlari kullanarak da hastalarinin viicuduna dokunur, hastaligin
iyilesmesi i¢in Arapga ve Kirgizca karigimi dualar okur.

Ziyaretcilerin mazarlarda yaptiklar1 diger aktiviteler ise mazara veya yakinindaki
bir agaca bez parcalar1 baglama, mazar belli sayilarda donme ve ona dokunmaktir.
Mazarda ates yakip ekmek pisirme 6zellikle carsamba giinleri sik yapilan bir ritiieldir.
Mazarlarda pisirilen ekmek eve gotiiriiliir ve sifa olmasi, sans getirmesi igin sonraki
gilinlerde tiiketilir ve tanidiklara dagitilir. Baz1 ziyaretgiler kutsal olduguna inanilan
pmarlardan su, kayalardan tas parcalar1 alirlar. Bununla, mazarla 6zlestirdikleri kutsal
giicli yanlarinda tasidiklarma inanirlar. Bazilari mazarin giicinden daha yogun bir
sekilde yararlanmak icin geceyi burada gecirirler. Mazarda uyuduklari zaman mazarla
0zdeslesmis olan “arbak”in riiyalarinda goriinecegine ve kendilerine bir isaret, nasihat
veya care sunacagini iimit ederler. Gliney Kirgizistan’da ziyaret ettigim bir mazarin
ozellikle kisirliga iyi geldigine inaniliyordu. Kisir oldugunu diisiinen kadin kutsal kabul
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edilen kiiciik magarada bir gece gecirir, magarada kutsal olduguna inanilan taslardan
birini karninin {istliine koyarak uyur. Eger kiz ¢ocuk isterse parlak olan tasi, erkek ¢cocuk
isterse koyu renk tas1 koyar.

Kirgizistan’daki kutsal yer ziyaretlerinin arkasinda yatan motivasyonlar bir kag temel
kategoriye ayrilabilir. Mazar ziyaretlerinin bir amact ibadettir. Bu ziyaretlerde amag,
kutsal yerle 6zdeslesmis aziz, sembol veya bunlar aracilii ile Allah ile temasa gegmektir.
Mazar ziyaretinin bir diger motivasyonu belirli ve diinyevi bir amaca ulagmaktir. Buna
ornek olarak bir hastaliga ¢are bulmak icin yapilan ziyaretler verilebilir. Kirgizistan’daki
kadin mazar ziyaret¢ilerinden en sik duydugum sikayet kisirlikti. Bu durum kisirligin
héla kadin hastalig1 olduguna inanilmasindan ve tibbi tedavi olanaklarinin ¢ok kisith
olmasindan kaynaklanmaktadir. Erkeklerden en sik duydugum ziyaret maksadi ise is
bulmak, yurtdisinda (genellikle Rusya ve Kazakistan) caligmaya gittiklerinde kolaylik
dilemektir. Kirgizlar mazarlara ayn1 zamanda hayat dongiisii i¢indeki 6nemli olaylar i¢in
de giderler. Mesela, bir cocugun dogumunu kutlama ve bunun i¢in siikranlarini iletme, bir
yakinin 6liimiiniin y11 doniimiinii anma bu ziyaretler igin 6rnek olusturur. Kutsal yerlere
ziyaret ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve psikolojik baskilardan gegici siireligine de
olsa kurtulma amagl yapilir. Birgok Kirgiz mazarlara giizel vakit gegirmek, ahbaplartyla
sohbet etmek, yiyip icmek ve eglence amagh gelirler.

Mazar Ziyaretlerinin Canlanisi ve Anlami

Sovyetler Birligi’nin Mazar Karsiti Politikalar:

Miisliiman diinyanin diger yerlerindeki kutsal yerler ile benzer 6zellikler tasisalar da,
Orta Asya maruz kaldigi muhalefet agisindan farklidir. Kutsal yerleri ziyaret Miisliiman
toplumlarinin hepsinde elestirilse de, Orta Asya’da uygulanan kars1 koyma ¢ok daha
sistematik bir sekilde yapilmistir ve ¢esitli motivasyonlarla farkli sekillerde pratige
dokiilmistiir. Sovyet liderler ancak 1950’lerin sonlarinda halk arasindaki bu tiir popiiler
inaniglarin ve pratiklerin var oldugunu ve Miisliimanlar i¢in hald dini olarak 6nem
tagidiklarini fark ettiler. Sovyet otoriteleri o zamana kadar Miisliimanlarin materyalist bir
doniisiimden gecerek modernlige basarili bir sekilde eristiklerine inandiklari i¢in, onlara
gore bu tiir pratikler ve inanislar ancak “Islam’n artiklar1” olabilirdi (Bknz. Poliakov
1992). Sorunu bu sekilde teshis ettikten sonra, modernlesmeye engel olmamasi i¢in bu
dini ve geleneksel “artiklar” temizleme isine koyuldular.

Kutsal yerlere ziyaretleri engellemek i¢in basvurulan yollardan biri basin ve edebiyati
kullanmakti. Bunlar araciligi ile kutsal yerler kiiltiiniin topluma zarar verdigi, toplumun
“geri kalmis” kisimlarinda cahilligi artirmakla kalmay1p “asalakligi” ve “dolandiriciligr”
cesaretlendirdigi iddialar1 topluma enjekte edilirdi. Bunlardan bagka, bilim insanlari
tarafindan ¢ok sayida dersler diizenlenir ve bu derslerde halka mazarlarin ve mazarlarla
6zdeslesen hikayelerin ve mucizelerin sahte oldugu anlatilirdi. Sovyetler Birligi sirasinda
bir¢ok kutsal yer tahrip edilmis, yok edilmis veya ¢iirimeye birakilmistir. Bilylik olanlari
ise ya dinlenme yerlerine ya da miizelere doniistiiriilmiistiir. Bu yolla kutsal yerler
kutsalliklarindan armdirilmiglardir (Louw 2007:326).

Sovyetler Birligi sirasindaki tiim yipratma gabalari ve baskilarina ragmen mazarlar
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Oonemini yitirmemistir. 1980’lerde Sovyet baskisinin azalmasi ve 1990’lardan beri de
yasagin tamamen kalkmasi ile mazar ziyaretleri olduk¢a popiilerlesmistir. Insanlar,
bask: sirasinda uzak kaldiklart koklii mazar gelenegini yeni anlamlar yiikleyerek
canlandirmislardir.

Mazarlarin, Sovyet sonrast yeni anlamlar kazanmasma en iyi orneklerden biri
ozellikle entelektiiel Kirgizlarin mazar gelenegini “Kirgizcilik” kavramima baglama
gayretleridir. “Kirgizeilik” kavrami en yakin anlamiyla Kirgizlarin 6zgiin ve toplu
hareket formlar1 ve pratikleridir. Kirgizcilik hayatin her katmaniyla iligkili kavramlar
barindirr. Kirgizlarin ekmek yapma bigimleri kadar basit veya gd¢men hayat tarzi,
inanis bigimleri, yerli tedavi yontemleri ve politik olarak organize olma sekilleri kadar
karmagik olabilir. Kirgizcilik, entelektiiellerin Sovyet rejimi diktelerinden bagimsiz
olarak Kirgiz kimligini pozitif bir sekilde yeniden tanimlamak i¢in sik kullandiklart bir
terim haline gelmistir. Sovyetler zamaninda, milli kimligi tanimlama yontemleri daha
¢ok Rus kiiltiirlinii ve dilini 6ven bir rejimin istekleri ve beklentileri ile sinirliydi. Sovyet
anlayisinda Kirgizeilik, Kirgizlarin iyi birer Sovyet vatandasi olmalarini engelleyen
hatalariin semboliiydii. Sovyetlere gore gogmen olmak bir utang kaynagiydi, Kirgiz
dili geri kalmisti, modernlesme icin gelenekleri terk etmek gerekirdi, mazarlar gibi
gelenekler mantiksizdi vesaire. Bu baskin anlayisa gore Kirgizlarin Islam dinini uygulama
sekilleri bile dogru degil ve s6zde daha iyi uygulamalarin gerisindeydi. Normal olarak,
bu tiir kisitlayicilar ve asagilamalar Sovyetler Birligi’nin yikilmasiyla ortadan kalinca,
Kirgizeilik, yani isleri Kirgizca yapmak, 6viiniilecek bir sey ve Kirgiz milli kimligini
yeniden tanimlama yollar1 arayanlar i¢in bir sembol haline geldi.

Bu c¢ergevede, mazar inanis ve pratikleri Kirgiz entelektiieller i¢in Kirgizeiligin
en 6nemli unsurlarindan biridir. Mazar gelenegi, Kirgizlarin milli 6ziinli yansitan
tabii geleneklerinden ve degerlerinden biri olarak tanimlanmaktadir ve Kirgizlarin
geleneklerini her tiirlii kisitlama altinda muhafaza ettiginin gostergesidir. Bir Kirgiz
yazarin bir televizyon programinda sdyledigi su sdzler mazarlarin yeni Kirgiz kimligi
icin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir (rumuz: Kuseyin, 2 Aralik 2007, Bigkek):
“Mazarda ibadet millete ibadete es degerdir”.

Sovyetler Birligi Sonrasi Kargasa ile Miicadele

Kirgizistan, Sovyetler Birligi’nin dagilmasit ve bagimsiz bir devlet olmasindan
sonra olduk¢a kaotik bir doneme girmistir. Sovyetler Birligi’nin ¢okiigiinden sonra
istikrarlt bir politik diizen kurulamamis ve her deneme digerinden daha kotii sonuglar
vermistir. Bagimsizliga kadar toplumda yerlesmis olan dini, ahlaki, politik, ekonomik
ve sosyal diizen 6nemini ve gecerliligini yitirmistir. Yani, Giddens’in dne slirdiigii gibi
insanlarin kaosa kadar gelistirmis olduklart “ontolojik giivenlik” taslaklar1 yikilmig
ve bu taslaklar sayesinde gelistirmis olduklar1 tehlikelerle ve korkularla basa ¢ikma
becerilerini kaybetmislerdir (1991). Giddens’a gore, insanlar bu tiir kaotik durumlarda
“diger insanlarin ve objelerin gergeklik hissini kaybederler” (1971:36), kavramsal
karigiklik ve giivensizlik hissedilir ve endise devralir. Bu genel giivensizlik ve endise
hali derin bir kargasa siirecinden ge¢mekte olan Kirgizlarin ruh halini agiklamaktadir.
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Fakat Giddens’in da vurguladig1 gibi, yasanan sosyal, psikolojik ve kiiltiirel asir1 yer
degistirmeler ayni zamanda yeni intibak stratejilerinin, kavramlari diizene sokma
girisimlerinin ve tiim bu girisimlere bir anlam vererek yeni olusan diizende amagh bir
sekilde davranmay1 saglayan yeni taslaklarin gelismesine yol acarlar.

Kirgizlarin 6zellikle son yirmi yilda artan mazar ziyaretlerini kaotik bir ortamda
yeni anlamlar bulma, kendilerini giivende hissetme girisimleri olarak anlayabiliriz.
Giivensizligin ve kargasanin hiikiim siirdiigii yeni yasam sartlarina uyum i¢in bulunan
carpici bir yontem de yeni mazarlarin kesfidir. Kirgizistan’daki bazi mazarlar ¢ok
eskidir ve tarihleri bir kag yiizyil 6ncesine uzar. Fakat son yillarda “ortaya ¢ikan” ya
da “icat edilen” ¢ok sayida yeni mazar da vardir. Icat edilen sey yeni bir bina veya
nesne degil, var olanlara yeni bir kutsalligin atfedilmesidir. Biskek’te bulunan Kut
Mazar buna giizel bir 6rnektir. Bu mazarin bulundugu ev dnceden ¢evresinden ayirt
edilmeyen, Biskek merkezine yakin siradan bir evmis. Bir gece, evin sahibi evine bir
kac tane koziiagik davet etmis. Bu kéziiagiklardan biri Talas sehrinden gelen ¢ok giiclii
bir koziiagik olduguna inanilan bir adammais. Evin bahgesinde sohbet edip cay igerlerken
birden dogadisi bir 15181 gokyiiziinden bahgeye dogru geldigini gdrmiisler. Hepsinin
saskin bakislar1 altinda, bu 151k oturduklar yerden bir kag metre dteye diigsmiis. O gece
yasananlarin sehirde duyulmasi ve evin kutsal bir mazar olarak tinlenmesi sadece bir kag
haftay1 bulmus. O giinden beri, bu eve, “kut’un (nimet, iyilik) génderildigi yer anlamina
gelen Kut Mazar denilmektedir. O gecenin taniklari, gordiikleri 1s18in Tanr tarafindan
Talas’tan gelen Canisbek Ata onuruna gonderildigine karar vermisler. O yiizden, evin
asil sahibi bagka bir yere tasinmis ve simdi mezar olan bu evin basg¢is: olarak Canigbek
Ata’ya devretmis. Bir ka¢ ay sonra ise Canisbek Ata diger bir kag kdziiagik ile bir araya
gelip eski Kirgiz geleneklerini arastirip bunlar halka anlatmay1 amaclayan bir dernek
kurmus. Kut Mazar, 6zellikle Biskek sehrinden ¢ok sayida ziyaret¢i ¢ekmektedir.
Nevruz gibi geleneksel kutlamalar i¢in toplanma yerlerinden biri oldugu gibi giinliik
olarak da ¢ok sayida ziyaretcisi bulunmaktadir. Ozellikle, sehir merkezinde yasayan
ve uzaktaki mazarlara gitmeye vakti olmayan insanlarin iglerine gitmeden 6nce durup
dua edip dilekte bulunduklar1 bir mazar haline gelmistir. Birgok insan Canisbek Ata’ya
danismaya, duasini almaya ve dileklerini iletmeye gelir.

Sonradan icat edilen mazarlara bir baska 6rnek de Os sehrinin disinda bulunan Diildiil
At mazaridir. Etrafi Miisliman ve Ortodoks Hiristiyan mezarliklariyla g¢evrili olan bu
mazar aslinda ¢ok eskiden beri i¢inde birinin yattigi bir kabirmis. Ama kendine tabip
(sifac1) diyen bir adam 1996 yilinda buray1 bulup temizleyip insanlardan para toplayip
kiiciik bir mazara ¢evirinceye kadar kimse burayt bilmezmis. Bu tabibin anlattigina
gore, kendisi bir giin ¢ok hasta olur ve rityasinda Ahmet Yesevi'nin kendisini bu kabre
yonlendirdigini goriir. O rityadan sonra “g6zii agilir” ve yeni sahip oldugu giicler sayesinde
bu kabri bulabilir. Ona gore, mazarin “arbak™ bir yilana aittir. Mesela, konugmamiz
sirasinda konugmasini birdenbire kesip bir siire sessiz kalmasimi bu yilanin ruhunun
miidahale etmesiyle agiklamisti. Kendisi sagligina kavusmus durumda ve kendisi artik
o mazara gelen hasta insanlar1 tedavi ediyor. Onceden hig bilmedigi Kuran’dan sureler
ezberlemis ve bunlari i¢ginde Ahmet Yesevi’ye dvgililer olan “batalar”la birlestirip talep
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eden ziyaretcilere okuyor. Ne kendisi, ne de ziyarete gelenler bu kabirde kimin yattig1
ile ilgileniyor, ama hepsi mazarin kutsalligina ve giictine inanmis durumdalar. Diildiil At
mazarmin {inii Ozbekistan’a kadar yayilmis ve mazar oradan dahi ziyaret¢i gekmektedir.

Sonu¢ Olarak

Kirgizistan’da son yillarda canlanan mazar pratiklerini ve yeni mazarlarin icadini,
Sovyet baskisinin kalkmasiyla eski bir dini gelenege donis, Kirgiz milli kimligini
tanimlama ¢abast ve hayatin hemen her alaninda karmasa yasayan Kirgizlarin kaosla
miicadele etmek i¢in gelistirdikleri bir yontem olarak agiklayabiliriz. Her ne kadar mazar
ziyaretleri koklii bir gelenek olsa da Sovyetler yonetimi sirasinda sekteye ugramais, etkin
bir sekilde bastirilmig ve bagimsizlik sonrasi bir anlamda yeniden kesfedilmistir. Fakat
yeni kaotik diizen i¢inde bu gelenek yeni anlamlar kazanmis ve yeni iglevler tistlenmistir.
Mazarlar, entelektiiel seviyede milli kimlik yaratma aract olarak kullanilmalarinin
yaninda, siradan Kirgizlar i¢in bagka destek formlarinin olmadigi, eskiden var olanlarin
ortadan kalktig1 bir ortamda yeni bir umut kaynagi, giivende hissetme ve var olma olanagi
sunmuslardir. Mazarlar, sorunlara ¢6ziim getirmese de en azindan ziyaret eden insanlarin
bu sorunlar karsisinda kendilerini garesiz hissetmemelerini saglayabilmektedirler. Ustelik
sakin, doga i¢inde bulunan mazarlara seyahat, benzer veya daha kotii tecriibeleri olan
diger ziyaretgiler ile tanisip dertlesme, kendilerini daha az endiseli ve daha az umutsuz
hissetmelerini saglamaktadir. Ozetle, Kirgizlar giiniimiiz toplumunda kutsal yerleri kendi
tecriibeleriyle, planlariyla ve umutlariyla yaratici bir sekilde 6zdeslestirmektedirler.

KAYNAKCA

DeWeese, D. (1994). Islamization and Native Religion in the Golden Horde. Pensilvanya:
The Pennsylvannia State University Press.

Diykanbayeva, M. (2009). Kirgiz Atalar Kiiltii ve Kirgiz Atalar Kiiltiiniin Yasayan

Kiiltiire Etkileri. Doktora Tezi, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve

Edebiyat1 Ana Bilim Dali, Ankara.

Giddens, A. (1991). Modernity and Self-Identity: Self and Society in the Late Modern Age.
Stanford: Stanford University Press.

Gross, J. (1999). The Polemic of “Official” and “Unofficial” Islam: Sufism in Soviet
Central Asia. In F. de Jong & B. Radtke (Eds.), Islamic Mysticism Contested. Thirteen
Centuries of Controversies and Polemics. (pp. 520-542). Boston: Brill.

Kehl-Bodrogi, K. (2005). Saints, Shrines and Spirits in Khorezm: A Study of Local Islam
in post-Soviet Uzbekistan. Halle/Saale: Max Planck Institute for Social Anthropology.

Louw, M. (2007). Everyday Islam in post-Soviet Central Asia: Routledge.

McBrien, J. (2006). Extreme Conversations: Secularism, Religious Pluralism, and the
Rhetoric of Islamic Extremism in Southern Kyrgyzstan. In C.Hann, (Eds), The post-
Socialist Religious Question: Faith and Power in Central Asia and East-Central

110



folklor / edebiyat

Europe. Berlin: Transaction Publishers.

Poliakov, S.P. (1992). Everyday Islam: Religion and Tradition in Rural Central Asia.
Londra: M.E. Sharpe.

Saroyan, M. (1997). Minorities, Mullahs, and Modernity: Reshaping Community in the
Late Soviet Union. Berkeley: University of California Press.

Tyson, D. (1997). Shrine Pilgrimage in Turkmenistan as a Means to Understand Islam
among the Turkmen. Central Asia Monitor, 1, 1-20.

Ozet
KIRGIZISTAN MEZAR ZiYARETLERI

Sovyetler Birligi’nin ¢okiisliyle beraber Orta Asya genelinde dini bir canlanig
baslamistir. Bu dini canlanisin Kirgizistan’daki yansimasi gittikge popiilerlesen mazar
ziyaretlerinde gozlemlenmektedir. Mazar kelimesi, Kirgizistan’da en sik kullanilan
haliyle “kutsal yer” (1yik cer) anlamina gelir. Bu kutsal yerler genellikle pinar, sira dis1
kaya olusumlari, magaralar, karinca yuvalari, dag ve agag¢ gibi dogal olusumlardir. Bazi
mazarlar ise onemli olaylarin ger¢eklestigine inanilan yerlerde konumlanmistir. Mazar
merkezli ibadet Kirgizlarin ruhani hayatlarinda merkezi bir konuma sahiptir. Mazarlarin
0zel vasiflart olduguna, bu yerlerin kutsal ruhlar tarafindan iskan edildigine ve bu kutsal
yerlerde yapilan dualarmn, dilenen dileklerin Allah’a daha etkili ve anlamli bir sekilde
iletildigine inanirlar.

Kirgizistan’daki mazar merkezli inanislar ve ritiieller Islamiyet dncesine dayanir
ve Islamiyet’le uyumlu hale getirilip giiniimiize kadar yasatilmistir. Bu siire¢ iginde
hikayeleri, ritiielleri ve inanig bi¢cimleriyle cok zengin bir mazar kiiltilirii olusmustur.
Sovyetler Birligi sirasinda baski altina alinip zarar gordiiyse de din {izerindeki baskinin
gevsemesiyle birlikte mazar gelenegi yeni anlamlar kazanarak tekrar canlanmis ve
Kirgizlar i¢in yeni sosyal, kiiltiirel, dini ve hatta politik islevler iistlenmistir. Mazarlar,
entelektiiel Kirgizlar i¢in Kirgiz milli kimligini tanimlama araci haline gelmis, siradan
Kirgizlar i¢inse bagimsizlik sonrasi yaganan siirekli kargasa ve endise ortaminda avuntu;
ekonomik, ailesel ve saglikla ilgili problemlerine care olmuslardir.

Anahtar Sézciikler: Popiiler inanislar, Popiiler Islam, Tiirbe ziyaretleri, Orta Asya,
Kirgizistan
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Abstract

MAZAR WORSHIP IN KYRGYZSTAN

With the collapse of the Soviet Union, Central Asia has experienced a religious
revivalism. Region-wide religious revivalism is most obvious in increasingly popular
mazar worship in Kyrgyzstan. The most common usage of the mazar term in Kyrgyzstan
refers to a sacred place or a shrine. These holy sites are centered around natural objects or
formations such as springs, caves, unusual rock formations, anthills, mountains, or trees.
Some others are located at places where important events are believed to have occurred.
Mazar visits hold a central place in spiritual lives of the Kyrgyz. They believe that the
mazars have special qualities, are occupied by spirits and that the worship in these sacred
sites is delivered to God in a more effective and meaningful way.

The mazar-centered beliefs and rituals in Kyrgyzstan go back to pre-Islamic era, but
have been adapted with Islamic principles and have survived until today. Throughout
long history, a rich mazar culture has come into existence with stories, rituals and belief
forms. Even though it has been damaged and even destroyed during the Soviet Union,
the mazar tradition has revitalized during independence period with new meanings.
The mazars provide new social, cultural, religious and even political functions for the
Kyrgyz people today. While the mazars serve as tools for intellectual Kyrgyz who try to
construct a national identity, they provide ordinary Kyrgyz with solace and hope of aid
for their economic, health and family problems in an era of constant chaos and anxiety.

Keywords: Popular beliefs, Popular Islam, Shrine visits, Central Asia, Kyrgyzstan
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