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Kuzey Kibris'ta Siiregelen Cinsiyetlendirilmis
Ebeveynlik

The ongoing gendered parenting in North Cyprus

Biran Mertan®
Oz
Bu calisma, erken ve okuloncesi yasta cocugu bulunan ana babalarin gocuk
yetistirme ile ilgili olarak genis aileden aldiklari destek, babanin iicretsiz
bakim emegi, annenin ¢aligma statiisii, sosyal baglar, kiiltiirel degerler, sosyo-
ekonomik durum ve akrabalik iliskilerinin roliinii feminist bakis agisiyla
incelemektedir. Veri toplama araci olarak Demografik Bilgiler Formu, Baba
Katilim Olgegi, Genis Aile Destegi Olcegi, Cocuk Giinliigii Testi ve Siirekli
Kaygi Envanterinden olusan bir soru kagidi kullanilmistir. Arastirma grubu,
yaglart 12 ile 60 ay arasinda degisen toplam 397 g¢ocugun annelerinden
olugsmaktadir. Annelerin 318’1 ticret karsilig1 bir iste calismakta, 79’u ise ticret
kargiligi herhangi bir iste calismamaktadir. Cocuklarin ortalama yast 36.0
aydir. Ailelerin tamami ¢ekirdek aile olarak yasamlarini siirdiirmekte, %17.9°u
amalgam aile yapist i¢erisinde anne ve babalarinin yasadigi bir binada ve %3.8’1
ise genis aile yapisi igerisinde ayni evde oturmaktadirlar. Arastirmaya katilan
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annelerin %71.9’u genis aileden destek aldiklarm ifade etmislerdir. Ucret
kargilig1 calisan anneler grubuna dahil ¢ocuklarin yarisinda (%51.6), cocuklar
en az iki yasina gelene kadar, giin i¢i bakimlarinin biiyiikanneleri tarafindan
yapildig1 goriilmiistiir. Ote yandan, babalarin iicretsiz ev emegi paylasimlarinin
ve cocuk bakimi sorumluluklarinin sinirli oldugu gézlemlenmistir. Aragtirma
bulgulart Kuzey Kibris’ta sosyal c¢evrenin ¢ocuk bakim ydntemi olarak
aile i¢i bakimi destekledigini gostermektedir. Sonug olarak, Kuzey Kibris
ornekleminde, kadina yiiklenen ¢ocuk yetistirme rolii, bilyiikanneler araciliyla
da devam etmektedir.

Anahtar sozciikler: cinsivetlendirilmis ebeveynlik, iicretsiz bakim emegi,
genis aile destegi, baba katilimi, ¢ocuk gelisimi

Abstract

This study examines the role of extended family support for parents with
children in early and pre-school age, father’s unpaid care work, mother’s
employment status, social ties, cultural values, socioeconomic status, and
kinship relations from a feminist perspective. A questionnaire composed of a
Demographic Information Form, Father Involvement Scale, Extended Family
Support Scale, Child’s Day Test, and Trait Anxiety Inventory was used for
data collection. The research sample consisted of mothers of 397 children who
were aged between 12 and 60 months. A total of 318 mothers were employed
in a paid job while 79 were not employed in a paid job. The average age of
the children was 36.0 months. It was observed that while all the families live
as nuclear families, 17.9% of them lived in a building where their mothers
and fathers live as an amalgam family structure (nuclear family living very
close to the extended family, for example in the same building but in separate
flats), and 3.8% lived in the same house as an extended family structure. The
overall percentage of mothers who stated that they receive extended family
support was 71.9%. The study also showed that half of the children (51.6%)
of the employed mothers were cared for by their grandmothers during the
day at least until the children reached two years of age. Furthermore, it was
found that fathers’ involvement was limited both in housework and childcare
responsibilities. Research findings showed that the social environment in
North Cyprus supports familial care as a childcare method. In conclusion, in
the North Cyprus sample, the gendered child-rearing role attributed to women
continues in the status of grandmothers.

Keywords: gendered parenting, unpaid care work, extended family support,
Jfather involvement, child development

Extended summary

The present study examines the position of women and the existing support mechanisms
for women as parents in North Cyprus from a feminist perspective. A brief introduction
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on issues such as women’s rights and gender equality which is at the very heart of human
rights and the United Nations values will be summarized. Furthermore, the challenges and
the progress achieved by Turkish Cypriot women on gender equality will be emphasized.
Finally, the woman as a mother in the Turkish Cypriot family will be examined within the
framework of the findings obtained by using the survey method.

The Commission on the Status of Women within the UN was established in 1946 and
organized four World Women’s Conferences (Mexico City, 1975; Copenhagen, 1980; Nairobi,
1985; Beijing, 1995). In 2020 for International Women’s Day (8 March) several events such as
the 25th anniversary of the Beijing Declaration and Platform for Action, a five-year milestone
towards achieving the Sustainable Development Goals, the 20th anniversary of UN Security
Council resolution 1325 on women, peace and security, and the 10th anniversary of UN
Women’s establishment were planned to mobilize global action to achieve gender equality
and human rights of all women and girls. However, due to the unprecedented challenges from
the COVID-19 pandemic that the world is experiencing, many of these events were either
cancelled or became virtual events.

The social structure of the Turkish Cypriot society, like other societies in the world, is
constantly and rapidly changing. Turkish Cypriot women are influenced by both oriental
and occidental cultures. Cypriot women, compared to women in Turkey (December 5,
1934) gained suffrage, the right to vote long afterwards in 1960 with the declaration of the
Republic of Cyprus. Subsequently, Cypriot women gained the right to vote and be elected,
and also getting out of the private sphere and becoming more visible in the public sphere
gained momentum, such as girls’ participation in further and higher education (Dedecag,
1993; Mertan, 2000) and the foundation of women’s organizations (Atalay & Inan-Uzman,
1998). However, the inter-communal conflicts in the last 60 years which started soon after the
Republic was announced (1963-67) and the division of the island of Cyprus (1974) affected
not only the inhabitants of the island but also international political strategies, as such that
the ‘Cyprus Problem’ and/or the ‘Solution in Cyprus’ are constantly on the agenda and has
impeded the women’s gender equality efforts and meaningful representations in the decision-
making mechanisms (Hadjipavlou & Mertan, 2010; 2019).

Worldwide, one out of every two adult women participates in the labor force, while
this rate is calculated as three-quarters for adult men (World Bank, 2020). Approximately
380 thousand people live in North Cyprus. According to the Household Labor Force Survey
(TRNC Statistical Institute, 2020) conducted in North Cyprus, the rate of participation
of women in the labor force is 40.8%. Women who are not employed, and women who
are employed are held equally accountable for household chores and taking care of their
children. Although gender equality expresses the equal and meaningful participation of
women and men in all spheres of society, patriarchal understanding imposes the domestic
care and childcare on women. Due to the patriarchal, sociocultural roles and responsibilities
that society imposes on individuals as women or men, childcare, elderly, disabled and ill
people care are predominantly attributed to women. Gender policy debates highlight the
importance of access to social care services as the most effective strategy to alleviate time
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constraints on women’s labor supply and to promote women’s equal access to labor markets
(European Commission-EC, 2015). As is the case in many parts of the world, the issue of
unpaid care work is an important indicator of gender inequality for Turkish Cypriot women
as well. As domestic care work is culturally perceived attributable to women, women either
do not stay in the labor market or choose jobs and training fields where they can reconcile
work and family life (Mertan, 2000).

Cognitive, emotional, and social development in infancy and early childhood is
comprehensive and rapid. For this reason, the parent/caregiver-child relationship is of great
importance during these periods (Belsky, 1984). Task sharing among family members (e.g.,
father, grandmother) in raising a child is important (Lamb, 2010; Mertan, 1995; Williams
& Kelly, 2005). It is common practice in small communities (e.g., North Cyprus) that
extended families (e.g., grandparents) also contribute to childcare in the early years (Mertan,
2003). In every society, parents are responsible for their children’s socialization and being
functional individuals (Baumrind, Larzelere & Owens, 2010). Schneider (2014) emphasizes
that parenting style studies should be questioned, especially what parents do in child-rearing
practices in daily life. Bronfenbrenner’s (1986) Ecological Model emphasized the change
in the direction of mother-baby studies and the effects of multi-directional, family, different
institution/community and society interaction on both parent maturity and child development
in the same process. Accordingly, as stated by Kagit¢ibasi (2012), ‘parenthood’ is a product
of culture on the one hand, and on the other hand, it creates culture.

Therefore, the present study examines the role of the extended family support, father’s
unpaid care work, mother’s employment status, social ties, cultural values, socioeconomic
status, and kinship relations of parents with children in early and pre-school age, on the
Turkish Cypriot sample, from a feminist perspective. A questionnaire was developed for
data collection. The research sample consisted of mothers of 397 children, aged between 12
and 60 months. It was observed that half of the children (51.6%), in the employed mothers
group, were cared for by their grandmothers during the day until at least they reach two
years. The study also observed that fathers have limited involvement in unpaid housework
and childcare responsibilities. The percentage of mothers stating that they receive extended
family support was 71.9 and 21.7% live in either an amalgam or an extended family structure.
Research findings show that the social environment in North Cyprus supports familial care
as a childcare method. In conclusion, in the North Cyprus sample, the gendered child-rearing
role attributed to women continues in the status of grandmothers.

Giris

Bu c¢alismada feminist bakis agistyla Kuzey Kibris’taki kadinin konumu ve
ebeveyn olarak destek aldig1 mekanizmalar incelenecektir. Bu inceleme yapilirken
oncelikle gecilen son asirda diinyada gelisen kadin haklari, toplumsal cinsiyet esitligi
gibi konular 6zetlenecek, daha sonra diinya ile paralel gelisme gosteren Kibrisli Tiirk
kadimnlarinin kadin haklar1 konusunda geldikleri noktaya vurgu yapilacaktir. Son
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olarak Kibrish Tiirk ailesi icerisinde anne olarak kadin, tarama yontemi kullanilarak
elde edilen veriler ¢er¢evesinde irdelenecektir.

Kadmin insan haklari

Birlesmis Milletler (BM) Teskilat1, kurulusundan itibaren kadin konusu ile
yakindan ilgilenmistir. Ik uluslararasi yasal belge olarak 1945 yilinda kabul
edilen “Insan Haklar1 Bildirgesi”, kadin-erkek esitligi ilkesinin uluslararas1 planda
kabuliiniin BM tarafindan ilan1 anlamini tagimaktadir. BM biinyesinde Kadinin
Statlisii Komisyonu’nun 1946 yilinda kurulmasi ve bugiine kadar BM tarafindan
dort defa Diinya Kadin Konferansi (Mexico City, 1975; Copenhagen, 1980; Nairobi,
1985; Beijing, 1995) diizenlenmesi de bu ilginin gdstergesidir. Kadin Haklariyla
ilgili caligmalar hiz ve yogunluk kazanirken 6rnegin 2020 yilinda ‘sosyal koruma
sistemleri, kamu hizmetlerine erisim ve toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin ve
kiz ¢ocuklarinin giiclendirilmesi i¢in siirdiiriilebilir altyapt konulari” BM Kadinin
Statiisii Komisyonu’nun altmig dérdiincii oturumu (CSW64, 2020) konulari arasinda
yer almistir (9-22 Mart 2020). Esasen 2020 yil1 igin yerel ve uluslararas1 orgiitler,
Beijing Diinya Kadinlar Konferansi’-Beijing Deklarasyonu ve Eylem Programi’nin
25. yil donimii, BM Giivenlik Konseyi 1325 sayili kararin 20. yil doniimii, BM
Kadin Birimi’nin 10. y1l déniimii ve Siirdiiriilebilir Kalkinma i¢in Kiiresel Amaglarin
5. yil dénlimii nedeniyle bir¢ok etkinlikler 6ngérmiislerdir. Ancak, diinyay1 sarsan
COVID-19 salgimi nedeniyle birgok etkinlik ertelenmis veya cevrim igi etkinlik
sekline dontstiriilmiistir. BM Kadmin Statiisii Komisyonu’nun altmig besinci
oturumu ise (CSW65, 2021) 15-26 Mart 2021 tarihleri arasinda ger¢eklesmistir.
Gelisen COVID-19 salgin1 nedeniyle toplantilarin biiyiik ¢ogunlugu cevrimigi
ortamlarda sanal formatta yapilmigtir. S6z konusu CSW65’in 6ncelikli temasi,
‘cinsiyet esitliginin saglanmasi icin, kadin ve kiz ¢ocuklarinin giiclendirilmesi,
kadinlarin kamusal yagsama tam ve etkili katilim1 yani sira karar alma mekanizmalarina
katilim1 ve siddetin ortadan kaldirilmasi’ olmustur.

Uluslararasi sozlesmeler kapsaminda temel ve ihlal edilemez bir insan hakki
olarak tanimlanan toplumsal cinsiyet esitligi, bireylerin, cinsiyet temelli ayrimciliga
ugramadan, esit hak ve olanaklara sahip olarak kamusal ve 6zel yasamin her
alaninda yer almasi, goriilebilmesi, kararlara katilabilmesi, 2015 Biny1l Kalkinma
Hedeflerinin yerini alan Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarinin da temel gostergeleri
arasinda (Hedef 5) yer almaktadir. Diinya kadinlar1 bir taraftan kadinin evlilikle ilgili
haklari, esit miras hakki, evlilik i¢inde cinsel birlesmeyi reddetme hakki, siddete
maruz kalmama hakki, kendi malina sahip olma hakki, gibi kadinin insan haklar1
konular1 {izerinde yogun ¢alismalar yaparken diger taraftan da Birlesmis Milletler
onciiliginde 1990 yilindan itibaren Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi ve
Diinya Ekonomi Forumu tarafindan da 2007 yilindan itibaren Kiiresel Toplumsal
Cinsiyet Ugurumu Raporlar1 yaymlanmaktadir. Her ne kadar bu raporlarda
uluslararast hukuki statiistiniin belirsizliginden dolay1 Kuzey Kibris i¢in herhangi
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bir veri olmasa da 6rnegin Tiirkiye i¢in, Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi, 159
iilke arasinda 71. sirada, Diinya Ekonomi Forumu 2020 Kiiresel Toplumsal Cinsiyet
Ugurumu Raporu’nda ise, Tiirkiye 153 ilke arasinda 130. sirada yer almaktadir.
Diinya Ekonomi Forumu 2020 raporuna gore diinya kadinlarinin diinya erkekleri ile
esit haklara sahip olmasi i¢in 100 yil, erkeklerle esit iicrete sahip olmasi ise 257 yil
gecmesi gerekmektedir.

Diger bir endeks olan Cinsiyet Esitligi Endeksi, Avrupa Cinsiyet Esitligi Enstitiisii
(EIGE-European Institute for Gender Equality) tarafindan gelistirilen ve Avrupa
Birligi’nde (AB) toplumsal cinsiyet esitligi ilerlemesini dl¢en bir aractir. EIGE 2013
yilindan itibaren yayinladigi raporlarla, iyilestirilmesi gereken alanlara daha fazla
goriiniirliik saglamasi nedeniyle, kural koyucularin daha etkili toplumsal cinsiyet
esitligi onlemleri tasarlamalarina destek olmaktadir. Gelistirilen endeks, kadin ve
erkek arasindaki ugurumu alti temel alandaki kazanimlara gore degerlendirmekte ve
iiye iilkelere 1 ile 100 arasinda puan vermektedir. Ulkelerin puanlari Is (istihdama
katilim, ayrimeilik ve igin niteligi), Para (finansal kaynaklar ve ekonomik durum),
Bilgi (egitime katilm ve ayrimcilik, yasam boyu o6grenme), Zaman (bakim
hizmetleri ve sosyal etkinlikler), Gii¢ (politik ve ekonomik gii¢) ve Saglik (statii
ve erisim) alanlarma ek olarak, kesisen esitsizlikler (intersecting inequalities)
ve kadina yonelik siddet parametreleri dikkate alinarak hesaplanmaktadir.
Cinsiyet Esitligi Endeksi (2020), giivenilir bir ara¢ olarak, engellilik, yas, egitim
seviyesi, dogdugu iilke ve aile tipi gibi unsurlari, insanlarin yagsamlarinda nasil farkli
yollar yaratarak toplumsal cinsiyetle kesistigini ve farkli kadin ve erkek gruplarinin
kargilastigi farkli gercekleri goOstermektedir. Karar alma mekanizmalarinda
iyilestirilmis toplumsal cinsiyet esitligi, AB’deki ilerlemenin ana itici giiciidiir.
Kadinlarin ve erkeklerin siyaset, ekonomi, medya, aragtirma ve spor alanlarinda
karar alma siireglerine katilimini 6l¢en Giig alani, 2010’dan bu yana endeksteki tim
ilerlemelerin %65’ ini olusturmaktadir. Ancak Gii¢ alan1 100 {izerinden 53.5 puanla en
diisiik alan olmaya devam etmektedir. Avrupa Cinsiyet Esitligi Enstitiisii’niin Cinsiyet
Esitligi Endeksi, toplumsal cinsiyet esitligindeki ilerlemelerin, her y1l ortalama yarim
puanlik bir iyilesme ile hala salyangoz hizinda ilerledigini vurgulamaktadir. AB’nin,
100 tizerinden 67.9 puan alarak, gercek anlamda toplumsal cinsiyet esitligine
ulagsmaktan en az 60 yil daha uzakta oldugu gozlemlenmektedir (EIGE, 2020).
Toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili tiim bu ¢alismalarin, Kuzey Kibris’ta yasayan
kadinlar agisindan nasil gelistigi ve ilerledigi asagida sunulmaktadir.

Kibrish Tiirk kadininin konumu

Kibrish Tiirk toplumunun diinya toplumlarinda oldugu gibi, toplumsal yapisi
siirekli ve hizli bir sekilde degismektedir. Kibrish Tiirk kadint hem dogu hem de
bat1 kiiltiirlerinden etkilenmektedir. Kibrisli kadinlar, Tiirkiye’de kadinlarin se¢gme
ve secilme hakkii 5 Aralik 1934 elde etmesinden ¢ok sonra segme ve segilme



folklor / edebiyat, 2021, Yil (year) 27, Sayi (No) 106-ek

hakki elde etmislerdir. Esasen, 1960 yilinda Kibris Cumhuriyeti’nin ilani ile birlikte
kadinlarin, se¢me ve secilme hakkini kazanmalarinin yani sira, kiz ¢ocuklarinin
egitimi (Dedegag, 1993; Mertan, 2000), kadimlarin &rgiitlenmesi (Atalay & Inan-
Uzman, 1998) ve kadinlarin 6zel alandan ¢ikip kamusal alanda daha goriiniir olmasi
hiz kazanmigtir. Ancak son 60 yil i¢inde yer alan toplumlararasi ¢atigmalar (1963-
1967) ve 1974 Kibris adasinin ikiye bdliinmesi sadece adada yasayanlar1 degil
uluslararasi stratejileri de etkilemis, ‘Kibris Sorunu’ ve/veya ‘Kibris’ta Coziim’ cok
boyutlu sorunlarla siirekli olarak giindemde kalmistir. Siiregelen ve zaman zaman
uluslararasi arenalarda da giindemde olan ‘Kibris Sorunu’ ve/veya ‘Kibris’ta Coziim’,
toplumsal cinsiyet esitligi ve karar alma mekanizmalarinda kadinlarin gerektigi gibi
temsil edilme ¢abalarina ket vurmustur (Hadjipavlou & Mertan, 2010; 2019).

Birlesmis Milletler diizeyindeki temel insan haklar1 s6zlesmelerinden biri olan
‘Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligi Onlenmesi Sozlesmesi’ (Convention on the
Elimination of All Forms of Discrimination against Women-CEDAW, 1979) kadin
haklarinin korunmasina iliskin uluslararasi temel diizenlemelerden biri olarak kabul
edilmektedir. Kuzey Kibris’in da taraf oldugu bu sozlesme ile, KKTC Meclisi 7
Subat 1996’da erkeklere ve kadinlara, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, kisisel ve
siyasal haklardan yararlanmalar1 konusunda, esit haklar saglama yiikiimliiliigiinde
bulunacagini bildirmistir. Toplumsal cinsiyet esitligine iliskin bir baska uluslararasi
sozlesme ‘Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sozlesmesi’ kadmna yonelik siddet ve aile ici
siddetle miicadele amaciyla, Avrupa Konseyi tarafindan 11 Mayis 2011 tarihinde
Istanbul’da imzaya acilmustir. Kisaca Istanbul S6zlesmesi olarak bilinen bu s6zlesme
KKTC Meclisi tarafindan 5 Aralik 2011 tarihinde onaylanmasiyla birlikte, siddetin
onlenmesi, magdurlarin korunmasi ve siddet uygulayanlarin adalete teslim edilmesi,
toplumun her ferdinin, 6zellikle de erkeklerin ve erkek c¢ocuklarinin, tutumlarini
degistirmesi yoniinde sorumluluk {stlenecegini bildirmistir. KKTC Meclisinin
kadinlarla ilgili boylesi onemli uluslararas1 sézlesmelere taraf olmasi, kadinlarin
giiclenmesi ve ilerlemesi, kadin-erkek esitliginin gelistirilmesi ve toplumsal cinsiyet
esitligi bakis agisinin ana politika ve programlara yerlestirilmesi anlamina gelmekte
ve hiikiimetleri bu konularda yiikiimlii kilmaktadir.

Diinya geneline bakildiginda her iki yetigskin kadindan biri is giiciine katilirken
bu oran yetigkin erkekler i¢in dortte ii¢ olarak hesaplanmaktadir (World Bank, 2020).
Kuzey Kibris’ta yaklasik 380 bin kisi yagamaktadir. Bu de facto niifusun %45.8’ini
kadmlar olusturmaktadir. Kuzey Kibris’ta yapilan Hane Halki Isgiicii Anketine
(KKTC Istatistik Kurumu, 2020) gore kadinlarin is giiciine katilma orani % 40.8"dir.
Is giiciine katilan kadinlarin %90.9’u hizmet sektédriinde calismaktadir. Kibrisl Tiirk
kadinlarinin %86.0’s1 ticretli, maasli veya yevmiyeli, %11.7’si kendi hesabina ve
isveren ve %2.3’ii ise iicretsiz is¢i olarak ¢alisma yasaminda yer almaktadr. Issizlik
orani karsilastirildiginda kadinlarin (%12.2) erkeklere kiyasla (%9.0) daha yiiksek
oranda issiz oldugunun kaydedildigi gézlenmektedir. Kadinlarin yogun bir sekilde
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is gliciine katilmasi ile birlikte 6zellikle erken ¢ocukluk donemde (0-36 ay) ve
okuldncesi donemde (37-72 ay) cocugu olan ¢aligan anne ve babalar i¢in giin igerisinde
cocuklarmin bakimi ve egitimi i¢in formiiller yaratilmasimi giindeme getirmistir.
Kuzey Kibris’ta her ne kadar dogurganlik orani 1.81 olarak hesaplaniyor olsa da,
her yil 3800 civarinda ¢ocugun diinyaya geldigi ve 0-4 yas arast ¢ocuk sayisinin
18500 civarinda oldugu rapor edilmektedir (KKTC Istatistik Kurumu, 2019). Son
yillarda kres ve giindiiz bakim ve egitim merkezlerinin sayis1 hizl bir sekilde artis
gostermistir. Yasal bosluklar ve bakanliklar arasi yetki karmasasindan dolay1 kres
sayilart ile ilgili resmi kaynaga ulasmak miimkiin olmamistir ancak yine KKTC
Istatistik Kurumu, verileri temel alinarak Kuzey Kibris’ta 3-5 yas arasi ¢ocuklarin
okullagsma oranmin %69.83 oldugu gozlemlenmistir. Kuzey Kibris genelinde 3-5
yas grubu ¢ocuk icin toplamda 130 okuldncesi egitim kurumunun oldugu (26 devlet
ve 104 6zel) ve yine toplamda sayilar1 7799 olan bu yas grubu ¢ocugun ya devlet
(say1 = 4.088) ya da 6zel (say1 = 3711) kurumlarda egitim almaya devam ettikleri
gdzlemlenmistir (KKTC Istatistik Kurumu, 2019). Dolayistyla, her y1l 9000 civar
erken ¢ocukluk donemi sifir ile ii¢ yas arasindaki ¢ocuklar ya aile igerisinde ya da
0zel kres ve yuvalarda bakim gormektedir.

Ev disinda ticretli olarak c¢alismayan kadinlar gibi ev disinda iicretli ¢alisan
kadmnlar da ev isleri ve cocuklarin bakimindan sorumlu tutulmaktadirlar. Her ne
kadar toplumsal cinsiyet esitligi, kadmlarin ve erkeklerin toplumun her alanina
esit ve goriliniir bicimde katilimini ifade etse de ataerkil anlayis, ev ve ¢ocuklarin
bakimini kadina ytiklemektedir.

Kuzey Kibris gibi halen gelismekte olan kiiciik bir iilkede, kadinlarin
yasamlarii kolaylastiran politikalara ve hizmetlere dncelik verilmesi, toplumsal
cinsiyet esitliginin saglanmasi acisindan son derece onemlidir. Ancak toplumsal
cinsiyet, sosyal ve ekonomik esitsizliklerin kesisen boyutlarindan biri olmaya devam
etmektedir. Kadinlarin siyasal (mecliste kadin siyaset¢i oran1 %18) ve kamusal
yasama katilimiin gozle goriiliir derecede diisiik oranda olmasi ve siyasette kadin
oranin %20 esigine ulasamiyor olmasi buna bir 6érnektir. Bu oran BM’nin ‘2030°a
kadar 50-50 Gezegeni: Cinsiyet Esitligi i¢in Adim Atin’ calismalarindan ¢ok uzaktr.
Kuzey Kibris’ta gelenek haline gelen sik sik degisen hiikiimetlerinin, kadinlar1 ve
kiz ¢cocuklarini yiiksek diizeyde potansiyellerine erismekten alikoyan zorluklar: ele
almak icin toplumsal hareketlilikten ve cabadan yoksun oldugu goriilmektedir.

Toplumun bireylere kadin veya erkek olarak yiikledigi ataerkil sosyokiiltiirel
roller ve sorumluluklar nedeniyle agirlikli olarak ¢ocuk bakimi, yaslh, engelli ve
hasta bakimi kadina yiiklenmektedir. Toplumsal cinsiyet politikast tartismalart,
kadinlarin is giicii arz1 lizerindeki zaman kisitlamalarini hafifletmek ve kadinlarin is
giicli piyasalarina esit erisimini 6zendirmek i¢in en etkili strateji olarak sosyal bakim
hizmetlerine erigimin énemini vurgulamaktadir (European Commission-EC, 2015).
Esasen feministlerin 6ncelikli 6nerisi sosyal politikalarin, programlarin ve projelerin
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tiim asamalarina ve diizeylerine cinsiyet esitligi bakis agisini katmak ve toplumsal
cinsiyeti iceren ana-akimi cinsiyetlendirmektir (gender mainstreaming) (Orloff,
2009). Toplumsal cinsiyeti ana-akimlagtirmanin bes ilkesi arasinda toplumsal
cinsiyete duyarl dil, (6rnegin hem kadinlara hem de erkeklere yoneltilen anlatimlar,
kadinlar1 ve erkekleri esit derecede goriiniir kilmalidir), toplumsal cinsiyete
0zgl veri toplama ve analiz, hizmetlere esit erisim ve hizmetlerden yararlanmak,
kadimnlar ve erkeklerin karar verme siirecine esit derecede katilimi ve esit tutum ve
davranig gosterme yer almaktadir. Toplumsal cinsiyeti ana-akimlastirma, cinsiyet
esitsizliklerini ¢6zmeyi saglamak igin bir aragtir.

Diinyanin bir¢ok yerinde yagandigi gibi iicretsiz bakim emegi konusu Kibrish
Tiirk kadmlar i¢in de dnemli bir toplumsal cinsiyet esitsizligi gostergesidir. Ev
ici bakim islerinin kiiltlirel olarak kadinlara yiiklenen bir olgu olarak algilanmasi
nedeniyle, kadinlar ya is giicli piyasasinda kalamiyor ya da is ve aile yasamini
uzlastirabildikleri isleri ve egitim alanlarimi seciyorlar (Mertan, 2000). Ilkkaracan
(2017) Tirkiye’de kadinlarin ev ici bakim igleri i¢in harcadiklari {icretsiz emegin
haftada ortalama 30 saat olarak hesaplandigini, bu oranin erkekler i¢in haftada
ortalama 6 saat oldugunu vurgulamaktadir. Bu durum Ekonomik Kalkinma ve
Isbirligi Orgiitii (OECD) iilkelerinde, ev i¢i bakim isleri i¢in harcanan iicretsiz
emegi erkekler i¢in haftada ortalama 11 saat ve kadinlar icin de 24 saat olarak
hesaplamaktadir (OECD, 2019a). Kadin erkek arasindaki bakim emeginin dengesiz
dagilim ile ilgili Kuzey Kibris’ta istatistiksel verinin heniiz olusturulmamasindan
Kibrish Tiirk kadinin durumu bilinmeyenler arasindadir. Bu eksikligin nedenlerinden
birisi OECD belgelerinde oldugu gibi bir¢cok uluslararasi belgede Kuzey Kibris ile
ilgili istatistiksel bilginin yer almamasidir. Genellikle Kibris’la ilgili yayinlanan
uluslararast belgelerde iki farkli dipnot bulunmaktadir. Tiirkiye tarafindan konulan
dipnotta ‘Kibris ile ilgili bilgiler adanin giiney kismu ile ilgilidir. Ada’da hem Kibrish
Tiirkleri hem de Kibrisli Rum halkini temsil eden tek bir makam yoktur. Tiirkiye,
Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti’ni tanir. Birlesmis Milletler baglaminda kalict
ve hakkaniyetli bir ¢6ziim bulunana kadar Tirkiye, “Kibris Sorunu” konusundaki
konumunu koruyacaktir’ ifadesi yer almaktadir. Ote yandan, ‘OECD’nin tiim
Avrupa Birligi tiye devletleri ve Avrupa Komisyonu tarafindan hazirlanan dipnotta
ise, ‘Kibris Cumhuriyeti, Tirkiye disindaki tiim Birlesmis Milletler tyeleri
tarafindan taninmaktadir. Bu belgedeki bilgiler, Kibris Cumhuriyeti Hiikiimeti’nin
etkin kontrolii altindaki alanla ilgilidir’ ifadeleri yer almaktadir. Oysa, tiim diinyada
oldugu gibi, bir ailenin saglikli bir ortamda yagayabilmesi i¢in ¢ocuk bakimi, yemek
pisirme, temizlik yapma, ¢camasir ve bulasik yikama gibi igler agirlikli olarak Kuzey
Kibris’ta da kadimnlarin ticretsiz ev emegi ile karsilanir. Ancak, bu konu ne yerel
politikalarda ne de uluslararasi politikalarda yerini alamamaktadir.
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Cocuk bakimi

Bebeklik ve ¢ocukluk donemi, cocuk bakimi, cocuk yetistirme, ebeveyn tutumlart,
gibi konular diger psikoloji konularinda oldugu gibi, genellikle sanayilesmis
bati iilkelerinden gelen verilerin sonuglariyla yayinlanmaktadir (Arnett, 2008;
Henrich, Heine & Norenzayan, 2010; Tomlinson, Bornstein, Marlow & Swartz,
2014). Gegmis calismalardan elde edilen bulgular, sanayilesmis iilkelerde ¢ocuk
yetistirme yontemleri, annenin ticretli bir iste caligmasi, cocugun aile-dist bakiminda
harcadig1 haftalik siire ve aile-dis1 bakim yontemleri, ¢eliskili sonuglarin oldugunu
gostermektedir (Andersson, 2003; Balleyguier,1996; Balleyguier, Majunow,
Godeau-Rébieres & Mertan, 1994; Belsky, 1988; Belsky & Rovine, 1988; Goossens
& Van ljzendoorn, 1990; Lamb, 1998).

Bu aragtirmalar ayrica, ¢ocugun huy gibi yapisal ozellikleri (Belsky, 1984;
Kagan, Snidman & Arcus, 1998; Rubin, Burgess & Hasting, 2002), ebeveynlik
uygulamalar1 (Bornstein, 2012), annenin takvim yas1 (Bornstein & Putnick, 2007),
baba katilimi (Cabrera, & Tamis-LeMonda, 2013; Lamb & Tamis-LeMonda, 2004;
McMunn, Martin, Kelly & Sacker, 2017; Sicouri, et al, 2018; Rolle, et al., 2019)
ve biiylikanne-biiyiikbaba desteginin (Tanskanen, & Danielsbacka, 2018) bireyin
gelisiminde etkili oldugu, erken cocukluk yillarindaki deneyimlerin etkilerinin
yasam boyu siirebilecegi ve aile-dis1 bakim kalitesinin sosyal ve duygusal gelisim
acisindan 6nemli degiskenlerin basinda gelebilecegini vurgulamaktadirlar.

Bebeklik ve erken ¢ocukluk dénemlerinde biligsel, duygusal ve sosyal gelisim
kapsamlive hizlidir. Bunedenle, s6zkonusu dénemlerde ebeveyn/bakici-¢ocuk iliskisi
biiylik 6nem kazanmaktadir (Belsky, 1984). Aile i¢i bireyler (6rn. baba, biiylikanne
gibi) arasinda ¢ocuk yetistirme konusunda gorev paylasimi (Lamb, 2010; Mertan,
1995; Williams & Kelly, 2005) énemlidir. Genis ailenin (6rn. biiylikanne/biiyiikbaba)
de ilk yillarda ¢ocuk bakimina katki koymasi (Mertan, 2003) kiigiik toplumlarda
(6rn. Kuzey Kibris) yaygin bir uygulamadir. Her toplumda ebeveynler, cocuklarinin
sosyallesmelerinden ve iglevsel bir birey olmalarindan sorumludurlar (Baumrind,
Larzelere & Owens, 2010). Schneider (2014) ebeveynlik stil ¢aligmalarinda 6zellikle
ebeveynlerin giindelik yagsamda ¢ocuk yetistirme uygulamalarinda neler yaptiklarinin
sorgulanmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bronfenbrenner (1986) Ekolojik Modeli,
anne-bebek calismalarinin yoniiniin degismesine ve ayni siirecte ¢ok yonli, aile,
farkli kurum/topluluk ve toplum etkilesiminin hem ebeveynin gelisimine hem de
cocugun gelisimine etkilerini vurgulamistir. Dolayisiyla, Kagitgibast (2012)’nin
ifade ettigi gibi ‘ana babalik’ bir taraftan kiiltiir iirlintidiir, diger taraftan da kiiltiir
olusturur.

Bu arastirma asagidaki konular1 sorgulamaktadir:

»  Kiiltiirel degerler, sosyo-ekonomik durum, sosyal baglar, akrabalik iligkileri,
gibi konularin, ¢ocuk yetistirme ile iliskili olup olmadigs,

*  Cocuklarin sosyal ve duygusal tepkilerinin ebeveynlerin egitimi, eslerin
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iicretsiz ev emegi paylasimi, babalarin katilimi, biiyiikanne ve biiyiikbaba tarafindan
saglanan ¢cocuk bakimi, annenin kaygi diizeyi gibi faktorlerle iligkili olup olmadigim
arastirmaktir.

Ozet olarak, bu ¢alisma, erken ¢ocukluk ve okuldncesi donemde anne-babalarin
cocuk yetistirme ile ilgili olarak, babanin ticretsiz ev emegi paylasimi, genis aileden
alman destek (0zellikle bakici biiyiilkanne baglaminda), ebeveyn (anne) egitici
tutumlar1 ve ¢ocuklarin bu egitici tutumlara kars1 gosterdikleri sosyal ve duygusal
tepkinin iligkisini incelemektedir.

Yontem
Orneklem

Arastirma grubu, yaslar1 12 ile 60 ay arasinda degisen toplam 397 ¢ocugun
annelerinden olusmustur. Cocuklarin ortalama yasi1 36.00 (SS=12,96) ay, (ranj 11.16
- 60.09 ay) ve % 53’lik bir oranda erkek ¢ocuklardan olusmaktadir. Cocuklarin
tiimii anne ve babalariyla birlikte ayni ¢ati altinda yasamlarimi siirdiirmektedirler.
Orneklemde bosanmus aile veya ayr1 evde yasayan ¢ocuk yoktur.

Caligmaya katilan ailelerin %45.1°1 apartman tipi konutlarda ve %54.9’u
bahgeli evlerde oturmaktadirlar. Ailelerin %78.8’1 ¢cekirdek aile olarak yasamlarini
stirdiirmekle birlikte, % 17.9’u amalgam aile yapis1 icerisinde anne ve babalarinin
yasadig1 bir binada ve %3.8’1 genis aile yapisi icerisinde ayni evde oturmaktadirlar
(%21.7). Gazimagusa, Girne, Giizelyurt, Lefke, Iskele ve Lefkosa olmak iizere
Kuzey Kibris’in 6 farkli bolgesinden katilimci annelere ulasilmistir. Ailelerin %281
kdy ve %72’si kentlerde oturduklarini rapor etmislerdir.

Veri toplama araci

Aragtirmada veri toplamak i¢in ti¢ boliimden olusan bir soru kagidi kullanilmaistir.
Arastirmaya katilan annelerden bu soru kagidinit doldurmalart istenmistir. Birinci
boliim olan Demografik Bilgiler boliimiinde, annelerden yas, egitim diizeyi, ¢alisma
durumu, yagsam ve yerlesim diizenlemeleri, genis ailenin destegi, babanin iicretsiz
ev emegi paylasimi ve ¢ocuk bakimi sorumlulugu gibi maddelere yanit vermeleri
istenmistir. Ikinci boliimde ise Tiirkge adaptasyonu Mertan (2003) tarafindan
yapilan “Cocuk Glnliigii Testi” (le test de la journée de bébé) (Balleyguier, 1979)
kullanilmistir. Cocuk Giinligii Testi, annenin ¢ocuga gosterdigi egitici tutumu 6lgen
Anne Olgegi ve gocugun, aglik, yakinma ve annenin yoklugu gibi stresli durumlara
verdigi duygusal tepkilerin yani sira, cocugun kisilere ve nesnelere yonelik davranigsal
tepkilerini 6lgen ve smiflandiran Cocuk Olgegi olmak iizere iki alt dlgekten
olusmaktadir. Annenin ¢ocuga karsi gosterdigi egitici tutumlar1 hesaplayan Anne
Olgegi, Annenin Sevecenligi (ona hikaye anlatiyor veya ¢ocuk kitaplari okuyorum),
Annenin Katilig1 (tekrar yemek istediginde, onu reddederim), Annenin Egiticiligi
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(oyuncaklarini tertiplemesini isterim), Annenin Tedirginligi (atesi ¢iktiginda hemen
doktora gotiiriirlim), Annenin Zayiflig1 (cagirdigr zaman hemen giderim), Annenin
Esnekligi (kendi basma bir odada oynamasi igin birakirim), Annenin Tuvalet
Egitimini Verme Y6ntemi (giinde ii¢ defadan fazla oturaga oturturum) olmak tizere
toplamda 37 madde ve 7 kategoriden olugmaktadir. Cocugun annesine kars1 gosterdigi
tepkileri hesaplayan Cocuk Olgegi ise, Anneye Karsi Sevgi (geldigimi goriince
bana dogru yiiriir ve benimle konusur), Anneyi Taklit (benim bazi hareketlerimi
taklit eder), Anneye Saldirganlik (beni 1sirdigi olur), Annenin Soziinii Dinleme
(1srar ettigim zaman yemegini yer), Oz bakim (kendi basina ellerini yikar) olmak
iizere toplamda 50 madde ve 5 kategoriden olugsmaktadir. Her madde 3’lii Likert
6lgegi (0 = Hi¢ Dogru Degil, 1 = Bazen ya da Biraz Dogru, 2 = Cok ya da Siklikla
Dogru) iizerinden degerlendirilmektedir. Son olarak, Siirekli Kaygi Envanteri (Oner
& LeCompte, 1985) araciligiyla annelerin genel kaygi diizeyleri dl¢iilmiistiir. S6z
konusu envanterde ise her madde 4’1l Likert 6l¢egi (1 = Hemen Hicbir Zaman, 2 =
Bazen, 3 = Cok Zaman, 4 = Hemen Her zaman) iizerinden degerlendirilmektedir.

Soru kagidi kullanilarak olusturulan Baba Katilimi (Babanin Ucretsiz Ev Ici
Bakim Emegi ve Cocuk Bakimi Sorumlulugu alt dlgekleri) ve Genis Aile Destegi
Olgegi ve diger psikometrik 6lgeklerin giivenirlik katsayilar1 tatmin edici bulunmustur
(a=.70 - .92). Tablo 1°de veri analizlerinde kullanilan 6l¢eklerin kategori ve madde
sayilaryla birlikte glivenirlik katsayilar verilmektedir.

Tablo 1: Soru kagidinda kullanilan dlgeklerin kategori ve madde sayilart ve ig
tutarliliklar

Olgekler Kategoriler Madde Sayisi Cronbach
Alpha
Cocuk Giinltigii
Anne Olgegi 7 37 81
Cocuk Olgegi 5 50 92
Siirekli Kaygi Olgegi 1 20 .80
Baba Katilimt1
Ucretsiz Ev I¢i Bakim 1 11 .80
Cocuk Sorumlulugu 1 8 .82
Genis Aile Destegi 1 6 .70
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Islem

Kesitsel arastirma yontemine bagli elverislilik 6rnekleme yoluyla, kiigiik yas-
larda ¢ocugu olan annelere ulagilmigtir. Goriismeler, anneler tarafindan uygun go-
rlilen saatte ve kendi evleri, ¢ocuklarin gittigi kres/bakim merkezi, annenin ¢alisma
yeri gibi yerlerde yapilmistir. Goriismeler ortalama bir saat siirmiistiir. Katilimecila-
rin gizliligini korumak i¢in, Mayis 2018’de uygulamaya giren Avrupa Birligi Genel
Veri Koruma Yonetmeligi yan1 sira psikologlar mesleginin uluslararas: etik ilkele-
rini belirleyen Amerikan Psikologlar Dernegi (American Psychological Association
[APA], 2017) ve Tiirk Psikologlar Dernegi (TDP) (2004) etik standartlar1 kullanila-
rak, Arastirma Oncesi Onay Formu, Arastirma Sonrasi Bilgilendirme Formu ve soru
kagidi arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Dogu Akdeniz Universitesi, Psikoloji
Boliimii Etik ve Arastirma Komitesi, etik ve bilimsel sakinca bulunmadig1 yoniinde
karar almig ve tiim belgeleri onaylamistir. Toplanan verilerin istatistiksel analizi i¢in
Sosyal Bilimler i¢in Istatistik Paketi (SPSS 26) yazilimi kullanilmustir.

Bulgular

Bu arastirmada annenlerden elde edilen veriler, erken ¢ocukluk ve okuloncesi
donemde anne-babalarin ¢ocuk yetistirme ile ilgili olarak, babanin iicretsiz ev emegi
paylasimi ve genis aileden alinan destek baglaminda ebeveyn (anne) egitici tutumlari
ve ¢ocuklarin bu egitici tutumlara kars1 gosterdikleri sosyal ve duygusal tepkiler,
betimsel ve ¢ikarimsal istatistiklerle asagida irdelenmektedir.

Aileyle ile ilgili bulgular

Arastirmaya katilan annelerin yaginin (Ort. =31.84, SS =4.74), babalarin yasina
kiyasla daha geng (Ort. =35.11, S5 =5.17) oldugu gozlemlenmistir (¢ (374) = 16.29,
p<.001). Ayn1 sekilde annelerin evlilik yasinin (Ort. = 24.84, SS = 4.74) babalarin
evlilik yasina (Ort. =27.46, SS = 3.82) kiyasla daha geng yasta oldugu goriilmiistiir (¢
(331)=11.30, p<.001). Anne ve babalarin egitim diizeyleri kiyaslandiginda annelerin
(Ort. = 13.23, §S = 2.70) babalara (Ort. = 12.845, SS = 2.65) kiyasla daha uzun
siire egitim aldig1 gézlemlenmistir. Katilimcilar arasinda okuryazar olmayan anne
ve babaya rastlanmazken liniversite dncesi egitim agisindan anne ve babalar arasinda
farkliliklar gézlemlenmemistir. Bir baska deyisle, anne ve babalar arasindaki egitim
acisindan farkliliklar yliksek 6grenim diizeyinde goriilmiistiir. Annelerin %28.3 niin
lisans, %10.6’sm1n yiiksek lisans ve %2.7’sinin doktora derecesine sahip olduklar
goriilmiistiir. Babalarin ise, %31.4’niin lisans, %35.5’nin yliksek Lisans ve %1.5’inin
doktora derecesine sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Anneyle ilgili bulgular
Arastirmaya katilan toplam 397 annenin 253’1 (%63.7) iicret karsilig1 tam zamanl
bir igte calismakta, 79’u (%19.9) iicret karsilig1 herhangi bir iste ¢aligmamakta, geri
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kalanlar ise (%16.4), yar1 zamanli iicretli bir iste ¢aligmaktadir. Calisan annelerin,
%64.0’1 ekonomik bagimsizlik kazanmak, %29.0’u kariyer sahibi olmak ve %7.0’si
evde kapali kalmamak igin ticretli bir iste calismakta olduklarini ifade etmislerdir.

Aragtirmaya katilan annelere, evlilikleri ve ¢ocuk sahibi olmak ile ilgili sorular
sorulmustur. Kuzey Kibris’ta halen goriicii usulii (%11.3) evliliklerin oldugu
gozlemlenirken arastirmaya katilan annelerin %88.7 esleri ile kendileri tanisip
evlenme karari aldiklarini ve evliliklerinin de agk evliligi (%80.4) oldugunu ifade
etmislerdir. Cocuk sahibi olma kararini biiyiik ¢ogunlukla esler (9%90.2) verirken
kiiciik bir oran olsa da (%9.8) genis ailenin ¢cocuk yapma konusunda geng ¢iftleri
yonlendirdigi de gdzlemlenmistir. Arastirmaya katilan annelerin ilk kez ¢ocuk
edinme ortalama yas1 26.64 (SS = 2.69) olarak hesaplanmistir. Annelerin %58.2’si
tek ¢ocuk sahibi oldugunu, normal ddllenme yoluyla ¢ocuk sahibi olan annelerin
cogunlukta oldugu (%90.0) ve dogumlarin dortte tiglinlin sezaryen dogum (%75.0)
oldugu gozlemlenmistir. Arastirmaya katilan annelerin ortalama dogum Oncesi
kullandiklar izinin 42 giin (ranj 0-270 giin) ve ortalama dogum sonrasi iznin ise 60
giin (ranj 0-730 giin) oldugu goézlemlenmistir. Calisan annelerin %68.5’1 ¢ocugun
hasta olmas1 durumunda, kendisinin izin alip ¢ocuga baktigim ifade etmislerdir.
kullandiklar izinin 42 giin (ranj 0-270 giin) ve ortalama dogum sonrasi iznin ise 60
giin (ranj 0-730 giin) oldugu goézlemlenmistir. Calisan annelerin %68.5’1 ¢ocugun
hasta olmas1 durumunda, kendisinin izin alip ¢ocuga baktigini ifade etmislerdir.

Ailenin ¢ocuk bakim yontemi

Aragtirma bulgular1 Kuzey Kibris’ta sosyal ¢evrenin ¢ocuk bakim ydntemi
olarak aile-i¢i bakimi1 (Orn. Biiyiikanneler) destekledigini gdstermektedir. Sekil 1°de
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goriildiigi tizere, 0-6 ay arasindaki bebeklerin giin icerisindeki bakimi en yiiksek
oranda (%51.60) anneleri tarafindan yapilmaktadir. Daha sonraki 7-12, 13-18 ve
19-24 aylik donemlerde ise en yiiksek oranda bakim sirasiyla, %34.0, %34.2 ve
%30.5 anneanneler tarafindan verilmektedir. Bu oranlar babaannelerin ve hafta ici
degisimli olarak uygulanan anneanne, babaanne bakim paylagimu ile, giin i¢i bakim
oranlari ile birlestigi zaman, 24 ay altinda olan ¢ocuklarin %45.0’in iizerinde giin
ici bakimlarinin biiylikanneleri tarafindan goriildiigii gézlemlenmektedir. Kiiltiirel
olarak ilk iki yil ¢ocuklarin aile-igi bakimdan gegmelerinin ¢ocugun gelisimi
icin daha saglikli olacagina inanilmaktadir. Bu durum iki yastan sonra degiserek,
ebeveynlerin sectikleri kres, ¢ocuk yuvasi, gibi okuloncesi kurumlarda bakim-
egitim almaya bagladiklar1 goriilmektedir. Bes yas civarinda cocuklarin biiyiik
cogunlugunun (%90) giin igerisinde egitim kurumlarinda okuldncesi egitimden
yararlandig1 gézlemlenmektedir.

Genis aile destegi

Biiytikannelerin ve biiyiikbabalarin ¢ocuk bakimi disinda aileye ¢esitli konular-
da destek sagladigl gézlemlenmistir. Arastirmaya katilan annelerin %28.4’1 genis
aileden hig bir destek almadiklarini ifade etmislerdir.

Destek aldigini ifade eden anneler (%71.6), aldiklar destegi sirasiyla, aileye ait
bir konutta oturduklarini (%16.8), para yardimi aldiklarini (%16.0), yiyecek, giye-
cek, tatil gibi masraflarin karsilandigini (%28.9), ¢ocugun okul {icreti gibi masrafla-
rin karsilandigini (%39.1), ve hafta i¢i 6gle yemeklerini aile biiyiiklerinin evinde ve/
veya pisirilmis yemegi kendi evlerine gotiirme (%33.8) olarak belirtmislerdir. Bu s1-
ralanan desteklerden birden fazlasmi aldigini ifade eden annelerin orani %39.0’dur.

Annelere hafta i¢i kendi anne ve babasiyla ve/veya esinin anne ve babasiyla
hangi siklikta goriistiigli sorulmustur. Her madde 6’11 Likert dlcegi (1 = Her Giin, 2
= Haftada 2-3, 3 = Haftada 1, 4 = Iki Haftada 1, 5 = Ayda 1, 6 = Yilda 1 den fazla)
iizerinden degerlendirilmektedir. Arastirmaya katilan annelerin ifadesine gore anne-
anne ve/veya babaanne ile hafta i¢i bir arada olma oldukga sik (% 58.6) karsilasilan
bir olaydir. Bu durumun, annenin ticretli ¢alisma statiisti (Ort. = 2.71 8§ =1.39) ile
kiyaslandig1 zaman, aile biiyiikleri ile olan yemek saatlerinde birlikte olma, cocugu
getirip gotiirme gibi glinliik etkilesim {izerinde ticret karsilig1 caligmayan annelere
(Ort. =2.36 S§S =1.02) gore anlaml diizeyde farkli oldugu goriilmektedir (¢ (397) =
2.36, p<.01).

Baba katilim

Arastirmaya katilan annelere, babalarin iicretsiz ev i¢i bakim emegi ve ¢ocuk ba-
kim islerinde, babalarin kendilerini ne kadar sorumlu gordiiklerini degerlendirmeleri
istenmistir. Her madde 4’li Likert 6l¢egi (1 = Cok Sorumlu, 2 = Sorumlu, 3 = Biraz/
Bazen Sorumlu, 4 = Sorumlu Degil) lizerinden anneler tarafindan degerlendirilmistir.
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Tablo 2: Babalarin Ucretsiz Ev I¢i Bakim Emegi ve Cocuk Bakim Sorumlulugu
Ortalamasi (Ort.) Standart Sapmasi (SS) ve Sorumluluk Yiizdesi

Ort. SS
Maddeler
Yemek pisirme (%13.6) 3.30 .79
Yiyecek aligverisi yapma (%65.8) 2.15 .89
Bulagik yikama (%18.8) 3.27 .87
Camasir yikama/toplama (%11.2) 342 77
Utii yapma (%10.6) 3.52 .80
Toz alma (%5.9) 3.72 .64
Siipiirge makinesi ile temizlik (%17.4) 3.24 .87
Yerleri silme (%8.2) 3.63 .73
Dolap yerlestirme/tertipleme (%13.2) 2.13 .80
Ev tamiratlari ile ugragma (%75.1) 2.24 94
Eve esya alma (%63.1) 3.51 91
Cocugu oyalama (%77.4) 1.93 .76
Cocugun altin1 temizleme/yikama (%41.7) 2.26 1.05
Cocugu okula gotiirme/getirme (%63.9) 1.96 1.05
Asilarini yaptirma (%64.6) 2.69 1.07
Cocugu parka gotiirme (%60.1) 2.16 .90
Dans spor gibi etkinliklere gotiirme (%45.7) 2.62 1.00
Cocuga kiyafet alma (%36.1) 2.84 1.01
Cocuga oyuncak alma (%58.1) 2.29 .87

Not: min-max puan: 1- 4.

Annelerin ifade ettigine gore babalarin iicretsiz ev islerinde kendilerini en ¢ok
sorumlu gordiikleri, %75.1 orani ile ev tamiratlar1 olmustur. Cocuk bakimryla ilgili
olarak ise, en ¢cok sorumluluk aldiklar1 %77.4 oranla ¢ocugu oyalama olmustur.

Annenin egitici ebeveyn tutumu

Annenin egitici ebeveyn tutumu ve ¢ocuklarin annenin egitici tutumlarina verdi-
gi tepkiler Cocuk Giinliigli Testi ile dl¢tilmustiir. Asagidaki tablolarda Cocuk Giin-
ligi Testi kategorileri ve Siirekli Kaygi Envanteri araciligtyla, annenin genel kaygi
diizeyi, annenin ¢ocuga karsi egitici tutumu ve ¢gocugun anneye karsi sosyal ve duy-
gusal tepkileri t testi ile hesaplanmuistir.
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Tablo 3: Anne Olgegindeki Kategorilerin Anne Kaygi Diizeyine Gére Kiyaslanmasi

Diistik Kaygi Yiiksek Kaygi
n=219 n=178
Ort. SS Ort. SS t-test
Annenin Sevecenligi 16.71 .35 16.37 37 91
Annenin Katilig1 .62 34 75 37 3.46%%*
Annenin Egiticiligi 11.92 48 13.25 45 3.37Hx*
Annenin Tedirginligi 10.80 .50 12.57 .50 3.45%x*
Annenin Zayifligi 15.02 .39 15.89 37 2.24**
Annenin Esnekligi 13.04 48 14.35 49 2.64%**
A. Tuvalet Egitimini Verisi .72 Sl 75 .53 -.68

** p<01. *** p<.001

Yiiksek kaygi diizeyi anneler grubundaki anneler diisiik kaygi diizeyi anneler
grubundakilere kiyasla, cocuklarina daha kati (¢ (396) = 3.46, p<.001) daha egitici
(1(396) = 3.37, p<.001), daha zayif (#(396) = -2.24, p<.001) ve daha esnek (#396)
= 2.64, p<.001) tutum gostermislerdir. Annenin kaygi diizeyi, annenin sevecenligi
kategorisi i¢in anlamli diizeyde farklilik ortaya koymamastir.

Tablo 4: Cocuk Olgegindeki Kategorilerin Annenin Kaygi Diizeyine Gore Ki-
yaslanmasi

Diistik Kaygi Yiksek Kaygi
n=219 n=178

Ort. SS ort. SS t-test
Anneye Sevgi 16.25 33 16.65 .38 1.12
Anneyi Taklit 14.71 46 14.30 Sl .82
Anneye Saldirganlik 45 .37 .59 41 3.53%**
Annenin Soziinii Dinleme .61 .39 .76 45 3.53%k
Ozbakim 14.19 46 14.53 49 -.69

wx e 001

Istatistiksel diizeyde anlamli farklilik gdsteren Anneye Saldirganlik ve Annenin
Soézinii Dinleme kategorileri olmustur. Yiiksek kaygi diizeyi anneler grubundaki
cocuklar diisiik kaygi diizeyi anneler grubundakilere kiyasla, annelerinin séziinii
(#(396)=3.53, p<.001) daha ¢ok dinleme ve daha saldirgan davraniglar géstermislerdir
(#(396) =3.53, p<.001) .
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Tablo 5: Degiskenler Arasindaki Pearson Korelasyon Katsayilari (n = 397)

1. Tek gocuk 1
2. Anneanne Gorligme Sikligt -.052 1

3. Babaanne Gortigme Sikligi  -.018 .103* 1

4. Maddi Destek 035 219%*  168** 1

5. Bakici Biiyilikanne .090 .359*%* -060  .175%* 1]

6. Baba Katilim1 .099* -.017 .014 .031 070 1

7. Gorev Paylasimi 072 -.050 .146** -013 .102* .549** |

8. Anne Egitici Tutumlari -.088 -.098  .036 .007  -027 -.007 .082 1

9. Sosyo-duygusal Tepkiler .035  .163** .093 .005 073 .040 37k 559%% ]

* p<.05. **p<.01

Arastirmada kullanilan degiskenler arasi iligki Pearson korelasyon testi ile he-
saplanmistir. Tablo 5’te goriilecegi lizere, anneanne ile goriigme siklig1 ile babaanne
goriisme sikligt (» (397) = .103, p<.05) ve bakic1 biiyiikanne (r (397) = .357, p<.01)
arasinda da anlamli ve pozitif yonli bir iligki vardir. Biiylikanne ve biiyiikbaba ta-
rafindan saglanan maddi destek, hem anneanne ile goriisme siklig1 (» (397) = .219,
p<.01) hem de babaanne ile goriisme siklig1 (# (397) = .168, p<.01) yani sira bakic1
biiyiikanne ( (397) = .175, p<.01) dolayisiyla her ii¢ degiskenle, arasinda anlamli
ve pozitif yonlii bir iligki oldugunu géstermistir. Ayni sekilde anneanne ile goriisme
siklig1 ve ¢ocugun sosyal ve duygusal tepkileri (» (397) = .103, p<.05) arasinda da
anlamli ve pozitif yonlii bir iligki oldugu gozlemlenmistir. Tek ¢cocuk sahibi olmak
ve babanin ¢ocuk bakim sorumlulugu (» (397) = .099, p<.05) arasinda anlaml ve
pozitif yonlii bir iliski vardir. Babalarin iicretsiz ev emegi degiskeniyle, babaanne
ile goriisme siklig1 (» (397) = .146, p<.01), bakici biiyiikkanne (» (397) =.102, p<.05)
ve babanin ¢ocuk bakimi sorumlulugu degiskenleri (» (397) = .549, p<.01) arasinda
anlamli ve pozitif yonlii bir iligki bulunmustur. Babanin ev i¢i {icretsiz emegi ve
¢ocugun sosyal ve duygusal tepkileri (» (397) = .137, p<.01) arasinda da anlamli ve
pozitif yonlii bir iliski oldugu gbzlemlenmistir. Son olarak annenin egitici tutumlari
ve ¢cocugun sosyal ve duygusal tepkileri (» (397) =559, p<.01) arasinda anlaml1 ve
pozitif yonlii bir iliski oldugu goriilmiistiir
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Tablo 6: Cocugun Sosyal ve Duygusal Tepkilerinin Anne ve Baba Egitim Dii-
zeyi, Anne Kaygi Diizeyi, Biiylikanne Bakimi ve Anne Egitici Tutumu Tarafindan
Yordanmasina Iliskin Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi

Cocugun Anneye Karsi Sosyal ve Duygusal Tepkisi

Yordayic1 Degiskenler R’ b

Blok 1 0.04%:**

Kontrol Degiskenleri®

Blok 2 0.27%%*

Anne Egitici Tutumu 0.55%**
Biiyilikanne Bakimi 0.09%**
R 0.31%%x

N 397

2Kontrol degiskenleri Annenin egitim diizeyi, Babanin egitim diizeyi ve Annenin kayg1 diizeylerini igermektedir.
p Standardize beta katsayisi
*rkp <.001.

Cocugun sosyal ve duygusal tepkilerinin hangi degiskenlerle iligkili oldugunun
saptanmasi i¢in iki adimli hiyerarsik regresyon analizi yapilmistir. Tim degiskenler
analize girdikten sonra modelin anlamli oldugu, ¢ocugun sosyal ve duygusal
tepkilerini %31 oraninda aciklayabildigi goriilmektedir (F (5, 397) = 28.78, p <
.001, R 2 = .31). Tablo 6’da goriilecegi gibi annenin egitim diizeyi, babanin egitim
diizeyi ve annenin kaygi diizeyi kontrol edildikten sonra ikinci adimda eklenen anne
egitici tutumu ve biiylikanne bakimi yordayict degiskenleri, modeli anlamli sekilde
degistirerek ¢ocugun sosyal ve duygusal tepkilerini %27 oraninda agiklamaya
yardime1 olmustur. Ikinci adimda eklenen yordayici degiskenlerin her biri anlamli
sekilde modele katki koyarken annenin egitici tutumunun (p = .55) biiyiikanne
bakimindan (B =.09) daha gii¢lii yordayici oldugu goriilmektedir.

Tartiyma

Son yarim asirda, Kibris adasinda siiregelen catisma ve savaslar kiiltiirel olarak
her ne kadar toplumsal cinsiyet esitligi ¢abalarina ket vurmusa da Kibrisli Tiirk ka-
dint 1902 yilinda ¢iktig1 egitim seriivenini slirdiirmiistiir (Dedecay, 1993; Mertan,
2000). Glintimiiz kadin1 egitimin her diizeyinde erkeklerle yarigir durumdadir, hat-
ta lisans Ustl diizeyde diplomaya sahip olma konusunda kadinlar, erklerden %1.8
daha fazladir (KKTC Istatistik Kurumu, 2020). Bu bulgu c¢alismaya katilan anne-
lerde (%6.7) babalara kiyasla (%3.5) daha yiiksek oranda yiiksek lisans ve doktora
derecesine sahip olma olarak gozlemlenmistir. Annelerin her diizeyde egitim almis
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olmalar1 onlarin yogun bir sekilde ticretli is giiciine (%80) katilmalarini saglamakta
oldugunu gostermistir. Aragtirmaya katilan erken ve okuloncesi donemde ¢ocuklari
olan annelerin 6zellikle tam zamanli olarak ticretli bir iste ¢calismalar1 (%63.7) bera-
berinde ¢ocuk bakim gereksinimini de getirmistir.

Kadinlarin daha yiiksek derecede egitim almalari evlenme ve ¢cocuk edinme yas-
larini da siireg igerisinde yiikseltmistir. Arastirmaya katilan annelerin ortama olarak
24.8 yasinda evlendikleri ve ortalama olarak 26.6 yasinda da ilk kez ¢ocuk sahibi ol-
duklart bulunmustur. AB tlkelerinde ilk kez ¢ocuk edinme yas1 ise 29.4 olarak veril-
mektedir (Eurostat, 2019). Bu durum 6nceki kusaklara kiyasla cocuk yasta denecek
evliliklerin kalmadigimi ve daha bilingli ve olgun yasta evlenme ve ¢ocuk edinme
karar1 verildigini gostermektedir.

Bu arastirmada ortaya ¢ikan dnemli bir bulgu, sezaryen dogum oranlarinin Diin-
ya Saglk Orgiitii’niin (WHO) 1985’ten bu yana ideal sezaryen orani olarak éngor-
diigii %10-15’in ¢ok iizerinde olmasidir (WHO, 2015). WHO sezaryen dogumlarin
tibbi nedenler olmas1 durumunda hayat kurtaric1 ve gerekli bir islem olabilecegini
ancak anne ve yenidogan 6liim hizlarindaki azalmayla iligkili olmadigimi vurgula-
maktadir. Sezaryen oranlart OECD (2019b) iilkeleri arasinda kiyaslandig1 zaman, Is-
kandinav iilkeleri (Izlanda, Finlandiya, Isve¢ ve Norveg), Israil ve Hollanda’da tiim
canli dogumlarin %15 ila %17’si arasinda degisen oranlarla en diisiik seviyede ol-
dugu goriilmektedir. Buna karsilik tiim dogumlarin %45 ila %53’{i arasinda degisen
oranlarla Kore, Sili, Meksika ve Tiirkiye’de de en yiiksek orandadir. OECD filkeleri
genelinde canli dogumlarin % 28’1 sezaryen dogum olarak yapilmaktadir. Tiirkiye
%53 orani ile 34 OECD filkesi arasinda en yiiksek sezaryen dogum oranina sahiptir.
Bu aragtirmada sezaryen dogum orani %75’dir. Bu oran WHO nun 6nerdigi oranin
ve OECD istatistiklerinin oldukga iizerindedir. Arastirmaya katilan anneler, sezaryen
dogum nedeni olarak, ya kendi tercihleri ve/veya doktorun yonlendirmesi yanitini
vermislerdir. Oysa, WHO tarafindan yapilan ¢alismalar sezaryen dogumun anne ve
yenidogan tizerindeki psikolojik saglik agisindan etkilerinin olabilecegini ancak bu
konuda bilimsel ¢alismalarin artirilmasina da gereksinim oldugunu vurgulamaktadir
(WHO, 2015). Kuzey Kibris yliksek sezaryen dogum orani ile bu tiir aragtirmalara
katki koyabilecek bir konumdadir. Boylamsal yontem kullanilarak ileriki arastirma-
larda sezaryen dogumla diinyaya gelen ¢ocuklarin gelisimi ve anne-bebek iligkileri
arastirilabilir.

Kuzey Kibris’ta var olan Sosyal Giivenlik Yasas1 (2015) altinda Is Yasasi’nin 56.
Maddesi’ne gore calisan kadinlara, ‘Kadin is¢ilerin dogumdan 6nce alt1 ve dogum-
dan sonra alt1 hafta olmak iizere toplam on iki haftalik’ bir izin kullanma hakkina
sahip oldugunu vurgulamaktadir. Yine bu yasaya gore ‘Dogum yapan kadin is¢ilere,
dogum tarihinden itibaren, dokuz ay siireyle bir saat sabah ve bir saat 6gleden son-
ra olmak {izere giinde iki saat emzirme izni’ hakki verilmektedir. Cocuk bakimiyla
ilgili bu kisitlayici yasal diizenlemeler yani sira 0-3 yas icin yeterli sayida kresle-
rin olmamasi, {icret karsiligi ¢alisan anneler i¢in is-aile yagamini uzlagtirilabilmesi
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ancak genis aile destegiyle miimkiin olabilmektedir. Bu konunun sosyal politikalar
cercevesinde toplumsal cinsiyete duyarli ‘ebeveyn izni’ yaklasimiyla 6zellikle ¢ali-
san kadinlarin haklar1 ve aile ve i yasamini uzlastirma noktasinda yeniden ele alin-
mas1 gerekmektir. Bu konularda basarili olan izlanda, Norveg, Isve¢ ve Finlandiya
gibi iilkeler ebeveyn izin siiresi (Orn. 45-163 hafta), maas ve is giivencesi (Orn.
cocuk 9 yasima gelinceye kadar) model olarak almabilir (Ray, Gornick ve Schmitt,
2010). Ebeveyn izninin kadin/annenin ve erkek/babanin sorumluluklari baglaminda
toplumsal cinsiyet esitligine duyarli dontstiirlicii politikalar igerisinde ele alinmasi,
Kuzey Kibris’taki ailelere ¢ocuk yetistirme konusunda destekleyici olabilecektir.

Arastirmaya katilan annelerin egitim firsatlarindan oldukga yararlanabildigini
ve licret karsilig1 calisarak kamusal alanlarda etkin yer aldig1 gézlemlenmistir. An-
cak annelerin ig giicli piyasasinda olabilmeleri, ev i¢i licretsiz emek yiikii ve iicret
kargiligi calisma yilikli dolayisiyla ig-aile yagsami zaman dagilimi arasindaki denge
ile baglantilidir (Ilkkaracan, 2013; 2017). Arastirma bulgulari iicret karsilig1 ¢alisan
annelerin giin i¢i ¢ocuk bakimi i¢in en biiylik destegi genis aileden aldigini1 gos-
termistir. Ozellikle gocuklar yasamlarinim ilk iki yilm biiyiikanne (%45) bakim ve
egitimi alarak biiyiimektedirler. Esasen, arastirmaya katilan aileler genis aileden giin
ici bakim destegi yani1 sira farkli konularda maddi destek aldiklarini bildirmislerdir
(%71.6). Bu destekler arasinda genis aileye ait bir konutta 6rnegin amalgam aile ya-
pist (%21.7) igerisinde yasamlarini siirdiirmekte dahildir. Aileler her ne kadar kendi-
lerine ait apartman dairesinde ¢ekirdek aile olarak yasiyor olsalar da (Sekil 2), diger
dairelerde yine ¢ekirdek aile olarak yasayan 6rnegin biiyiikanne ve biiyilikbabalar,
teyze/day1, hala/amca gibi yakin akrabalarla ayn1 binay1 paylasmaktadirlar (Mertan,
2003; Mertan & Boulanger-Balleyguier, 2008). Bu amalgam aile ortami, aile birey-
lerini daha sik bir araya getirme, birlikte sosyal etkinlikler yapma ve en dnemlisi
giin i¢i ¢ocuk bakimini kolaylastirmaktadir. Genis aile ile bir arada olma, 6zellikle
biiylikanne biiylikbaba evinde hafta ici birlikte yemek yeme, arastirmaya katilan an-
nelerin en az {igte birinin yagadig1 bir durum olarak ortaya ¢ikmaktadir.

AMALGAM AILE YAPISI

Cekirdek Aile

Cekirdek Aile

Cekirdek Aile

Cekirdek Aile

Sekil 2
Amalgam Aile Yapisi
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‘Zaman’ sinirlt bir kaynak olarak calisan anneler icin ¢ok degerlidir. Diinya Ba-
kim ekonomisine gore ilicretsiz bakim emeginin %75 ini kadinlar yiiklenmektedir
(EIGE, 2020). Ucretsiz bakim emegi, kadinlarin yiiksek oranda (%60.2) zaman yok-
sullugu da yasadigin1 gostermektedir. Zaman yoksullugu orani erkekler i¢in %9.6
olarak verilmektedir. Ev i¢i {icretsiz emek yiikiiniin esler arasinda dengeli dagili-
mi ¢alisan kadinlara bakim hizmetleri sorumlugunu paylasma ve sosyal etkinliklere
daha fazla katilma firsatlar1 yaratmaktadir. Bu arastirmada babalarin {icretsiz ev isle-
ri emegi ve gocuk bakim sorumlulugunun iliskili oldugu bulunmustur. Ev i¢i iicretsiz
emek ylikiini paylasan babalar ayn1 zamanda ¢ocuk bakim sorumlulugunu da alan
babalar olmuslardir. Bu baba katilimlarinin, genis aileyle dolayisiyla bakici biiyii-
kannelerle de iligkili oldugu gézlemlenmistir. Diinyanin farkli tilkelerinde oldugu
gibi, kadinlarin ev i¢i bakim isleri i¢in harcadiklar iicretsiz emek konusunun Kuzey
Kibris’ta da sosyal politikalar diizenlemeleri icerisinde ciddiyetle ele alinmasi, top-
lumsal cinsiyet ¢aligsmalari agisindan 6nemli bir 6ge olarak goriilmektedir.

Hane gelirleri yiiksek olan aileler, ev isleri ve bakim hizmetlerinin bir boliimii
i¢in piyasa hizmetlerinden yararlanma firsatina sahip olabiliyorlar (ilkkaracan, 2013;
2017). Ornegin, erken cocukluk dénemindeki ¢ocuklari ve bazi ev isleri igin bakici
ve/veya ev hizmetli ve cocuklari krese gonderme gibi masraflar1 6deyebiliyorlar. Bu
aragtirmada kadinlarin, is giicii piyasasinda kalmaya devam etmelerinde, genis aile-
den iicretsiz hizmet olarak aldiklari, ¢ocuk bakimi desteginin, 6nemli bir 6ge oldugu
gdzlemlenmistir. Ozellikle biiyiikannelerin sagladig iicretsiz cocuk bakim hizmeti,
sosyo-ekonomik sinif farki gdzetmeksizin uygulanan bir yontem olarak ortaya ¢ik-
maktadir.

Cocuk bakimi ve egitimi, ailelerin ¢cocuga verdigi deger ve yetistirme stilleri
(Kagiteibasi, 2007; Kagitcibast & Ataca, 2005) sosyal ve baglamsal olaylarm par-
casidir. Arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklarina karst gosterdikleri egitici ebeveyn
tutumlari, az da olsa baba katilimi, giin i¢i biiylikanne bakimi, genis ailenin ¢ocu-
gun yetistirilmesinde gereksinim duyulan diger 6gelere katkida bulunmasi, Kuzey
Kibris’taki aileler i¢in, saglikli ve mutlu ¢ocuk yetistirmenin, kiiltiirel olarak 6nemli
oldugunu gostermektedir. Ancak ailelerin kendi ¢abalariyla kurmaya calistiklar1 er-
ken ¢ocukluk donemi biiylikanne bakim yontemi, kadinin geleneksel ¢cocuk ve aile
bakim sorumlulugunu pekistirir niteliktedir. Kadina yiiklenen ¢ocuk yetistirme rolii,
biiyiikanne statiisiinde de devam etmektedir (Shwalb, Hossain & Eisberg, 2019)

Bu aragtirmada belirgin bir sekilde ortaya ¢ikan 6ge, yasamin ilk yillarinda ¢o-
cuk bakimimin biiyiikannelere yiiklenmis olmasidir. Bu zorunluluktan kaynaklanan
durum, yetersiz kres sayisi ve kres licretlerinin oldukca yiiksek olmasiyla baglanti-
lidir. Halen sosyal politikalarda etkin bir sekilde yerini almayan toplumsal cinsiyet
esitligi bakis agisi, iicretsiz ev bakim emegini giindeme tasimadigi gibi, tilkedeki tic-
retsiz ve/veya ailelerin biit¢elerine uygun kres hizmetleri sunmayi da ertelemektedir.
Cocuk yetistirmek i¢in koca bir koy gerekir! Bronfrenbrenner (1986)’nin dnerdigi
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gibi saglikli kusaklar yetistirebilmek i¢in, cocuktan baglayarak aile ve diger sosyal
(Orn. Kres) cevrelerin katilimlarini, zaman boyutuyla dolayistyla iginde bulunulan
kiiltiirle degerlendirmek gerekir.

Oncelikle bu ¢alisma kesitsel arastirma yonteminin tiim sinirliliklarini igermek-
tedir. Ayni zaman dilimi igerisinde katilimcilardan veri toplanmis ve katilimcilar ara-
st karsilastirmaya yogunlasilmistir. Dolayisiyla, bu ¢alismada neden-sonug iliskileri
degil yalnizca ele alinan degiskenler arasindaki iligkiler analiz edilmistir.

Bu c¢alismanin siirliliklarindan biri de ¢alismaya katilan annelerin ¢alisma sta-
tiisiindeki dengesiz dagilimdir. Gelecekte yapilacak olan arastirmalarda biiyiikan-
nelerle ilgili yas, onceki ¢aligma statiisii gibi daha ayrintili bilgiler alinmasi kadina
yiiklenen ¢ocuk yetistirme rolil ilizerinde daha ayrintili veri olusturmasini saglaya-
bilecektir. Ozellikle, biiyiikannelerin yas ranjlarinin (Orn. 45-50 veya 70-75) hem
cocuklarla iletisimleri hem de sosyal politikalar agisindan énemli ip uglar1 verebile-
cektir. Giderek yiikseltilen emeklilik yasi, sonraki kusaklar i¢in biiyiikannelerin to-
run bakimini iistlenmelerini miimkiin kilmayacagina isarettir. Bilylikannelerin yani
sira biiyiikbabalarla (biiyiikbaba katilim/katkis1) ilgi verinin toplanmasi da (Orn.
baba ve biiyiikbaba iicretsiz ev bakim emegi) farkli kiyaslamalar yapilmasina firsat
verebilecektir. Ayrica son dénemlerde Kuzey Kibris’ta yasanan niifus hareketliligi
goz oniinde tutuldugunda, gégmen kokenli ailelerle bu c¢alismanin tekrarlanmasi,
ozellikle babalarin babalik algilarinin ¢alisiimasi (Birkalan-Gedik, 2014) literatiire
bliylik katki saglayacak nitelikte olacaktir. Bir bagka degerli veri, kullanilan soru
kagidimin babalar tarafindan doldurulmast ile saglanabilir. Boylelikle babanin egitici
ebeveyn tutumu, ticretsiz bakim emegi ve ¢ocuk bakim sorumlugu, annenin goziiyle
degil dogrudan babanin kendi ifadeleriyle elde edilecektir.

Yasamin ilk yil1 bakici biiyiikanne roliiniin ve ailenin g¢ocuk yetistirme konu-
sunda genis aileden aldig1 destek Kuzey Kibris drnekleminde nereye kadar devam
edecektir? Yagam boyu bakim (cocuk, engelli, yasl) ve ticretsiz bakim emegi dola-
yistyla cinsiyete dayali ig boliimii degistirilebilecek mi? Bu sorulara ¢ozlim kiiltiirel
kodlar ve sosyal ve kiiltiirel tutumlari ¢alisan arastirma sayisi ve feminist psikoloji,
feminist ekonomi gibi farkli disiplinlerden feminist yayinlarin artirilmasi ile miim-
kiin olabilecektir. Ancak bilimsel veri 15181nda, toplumsal cinsiyet esitligi bakis agis1
sosyal politikalarda yerini alabilecektir. Boylelikle, hiikiimetler %50 niifusunu inkar
ederek, istismar etmeyecektir.
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